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ことぶき大学校基本理念 

 

 

 

   本大学校に入学した高齢者の皆様方ひとり一人が、 

 

   学ぶことや人とのふれあいに喜びを持ち、卒業後も 

 

  いつまでも健康で、そして将来に向かって夢を描き 

 

  続け、地域活動の担い手となるような、生きがいに 
 

満ちた生涯を過ごせるような役割を担った学習の場 
 

を目指します。 
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Ⅰ 施設運営に関する基本的方針 

 

１ 自らの能力を生かして主体的・創造的に生きて行くため、学習の機会を提供し、自己の実現を

目指しました。 

２ 世代間、多世代の交流を図り、豊かな人間関係の育成を目指しました。 

３ 自らの経験や能力を生かし、地域社会活動への参加を通じて、仲間づくりの促進を目指しました。 

４ 習得した知識や技術を生かし、ボランティア活動を行う人材の育成を目指しました。 

 

 

Ⅱ 管理体制 

 

１ 根拠法令   千葉市ハーモニープラザ設置管理条例 

             千葉市ことぶき大学校運営事業 

２ 事業種別   高齢者大学（高齢者生きがい施設） 

 

３ 学生定員 

課 程 

ボランティア実践コース 創造活動コース 

福祉健康学科 園芸学科 美術学科 陶芸学科 

定  員 ９０名 ６０名 ３０名 ３０名 

クラス数 ３ ２ １ １ 

 

 

４ 指定管理者 社会福祉法人千葉市社会福祉事業団 

 

            組織図 

              

 

 

 

 

 

 

事務局長（嘱託）   １人 

              主任主事（兼務）   １人 

              非常勤嘱託職員   １人 

              非常勤事務員    １０人  

 

  

学 長 （千葉市長） 

 

副 学 長 （千葉市社会福祉事業団 理事長） 

   

ことぶき大学校事務局 
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５ 事務分掌 

職 名 分 掌 事 務 

事務局長 

⚫ ことぶき大学校運営業務全般の総括に関すること 

⚫ 自主事業の企画・立案・実施に関すること 

⚫ 行事（式典）の計画・準備・実施に関すること 

⚫ 運営委員会の計画・準備・実施に関すること 

⚫ 関係諸機関との連絡調整に関すること 

主任主事 

（兼務） 

⚫ 学生自治会に関すること 

⚫ 広報に関すること 

⚫ 学生募集事務の取りまとめに関すること 

⚫ カリキュラム作成に関する取りまとめに関すること 

⚫ 自主事業に関すること 

⚫ 学生の在籍（休学等）に関すること 

⚫ 経理・庶務事務の管理に関すること 

⚫ 指定管理上必要な報告書等の作成に関すること 

⚫ ハーモニープラザフェスタに関すること 

⚫ 文書収発に関すること 

⚫ その他、大学校運営業務に必要な事務の取りまとめに関すること 

非常勤 

嘱託職員 

（学科担当 

職員） 

⚫ カリキュラム作成に関すること 

⚫ 講師情報の収集及び講師の選定等の取りまとめに関すること 

⚫ 学科担当の指導に関すること 

⚫ 講師並びに授業に係る調整及び連絡・確認等に関すること(美術・陶芸) 

⚫ 大学校運営業務上必要な事務補助に関すること 

⚫ 学生の諸活動等の指導に関すること 

⚫ 在校生のモニタリングに関すること 

非常勤事務員

Ａ 

⚫ 経理、庶務事務に関すること、予算及び決算に関すること 

⚫ 物品の購入・保管・在庫管理に関すること 

⚫ 施設・設備の管理・修繕に関すること 

⚫ 講師及び来校者の受付等の接客に関すること 

⚫ 事業団事務局との連絡事務・提出書類の作成に関すること 

⚫ 嘱託職員等の雇用に関すること 

⚫ 監査関係、入札関係事務に関すること 

⚫ 月例報告に関すること 

⚫ その他、大学校運営業務に関すること 

⚫ ハーモニープラザ研修委員会に関すること 

非常勤事務員

Ｂ 

⚫ 学生に関する連絡調整（出欠席等）に関すること 

⚫ 学生に関する庶務事務に関すること 

⚫ 講義資料の準備の補助・保管に関すること 

⚫ 園芸学科講義資料の把握と準備に関すること 

⚫ 授業進行に必要な物品の把握と準備に関すること 

（福祉健康・美術・陶芸） 

⚫ 講師及び来校者の受付等の接客に関すること 

⚫ アンケートの集計に関すること 

⚫ パソコン入力業務 

⚫ その他、大学校運営業務上必要な事務補助に関すること 

非常勤事務員

Ｃ 

⚫ カリキュラム作成補助 

⚫ 講師情報の収集及び講師の選定等の取りまとめの補助 

⚫ 講師並びに授業に係る調整及び連絡・確認（福祉健康・園芸） 

⚫ 学科担当の指導に関する補助 

⚫ 学生の諸活動等の指導に関する補助 

⚫ その他、大学校運営業務上必要な事務補助に関すること 

⚫ ハーモニープラザモニタリング委員会に関すること 
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非常勤事務員 

Ｄ、Ｅ，Ｆ，Ｇ 

 

⚫ 講師の補助に関すること 

⚫ 講師との連絡調整に関すること 

⚫ カリキュラムの進行管理に関すること 

⚫ 講義の準備・後片付けに関すること 

⚫ 講義の消耗品・使用機材の管理・調達に関すること 

⚫ 備品の維持管理に関すること 

⚫ 学生及び事務局の連絡調整に関すること 

⚫ 学生へのオリエンテーション・ホームルームの実施 

⚫ クラスの取りまとめに関すること 

⚫ 同一学科のクラスの調整に関すること 

⚫ 行事（式典・イベント）への参加・協力 

⚫ 授業時間以外での各学科の進行に関し必要なこと 

非常勤事務員 

Ｈ，Ｉ 

⚫ ボランティアに関係する学生の指導、相談、助言に関すること 

⚫ ボランティア見学体験の企画・実施に関すること 

⚫ 卒業生のモニタリングに関すること 

⚫ 地域活動実践講座のカリキュラム作成及び実施に関すること 

⚫ その他ボランティアに関すること 

非常勤事務員 

Ｊ 

⚫ 園芸学科圃場の管理に関すること 

⚫ 園芸学科講師の補助に関すること 

 

６ 勤務体制 

 

事務局長（嘱託） 平常 ８：３０～１７：１５ 

非常勤嘱託職員 週３日勤務 ９：００～１６：００ 

非常勤事務員Ｂ 週５日勤務 
９：００～１５：３０（うち４日） 

９：００～１６：００（うち１日） 

非常勤事務員Ａ・Ｃ 週３日勤務 ９：００～１７：００ 

非常勤事務員Ｄ，Ｅ カリキュラムによる ８：４５～１５：４５ 

非常勤事務員Ｆ カリキュラムによる ９：００～１５：３０ 

非常勤事務員Ｇ カリキュラムによる ８：４５～１５：１５ 

非常勤事務員Ｈ 週３～４日勤務 ８：４５～１７：００ 

非常勤事務員Ｉ 週３～４日勤務 ９：００～１７：１５ 

非常勤事務員Ｊ 週２日勤務 ８：３０～１２：３０ 
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７ 研修 

市の施策を適正に理解するほか、社会情勢や現状・課題の認識を深め、職員の資質を向上し、

よりよいサービスの提供を行うため、施設内外での研修を行いました。 

 

 件 名 日 時 参 加 者 

外

部

講

師 

NPO法人の基礎知識を学ぶ

研修会 

平成30年6月7日 非常勤職員 1名 

AED心肺蘇生法講習会 平成30年7月6日 非常勤職員 2名 

千葉市財務会計研修 平成30年8月16、17日 主任主事 1名 

オリパラボランティアに関する

出前講座 

平成30年8月21日 非常勤職員 2名 

情報発信力・広報力向上研修 平成30年9月25日 非常勤嘱託職員1名 

非常勤職員 1名 

クレーム対応研修 平成30年11月29日 主任主事 1名 

 

キャリアデザイン研修 平成30年12月12日 主任主事 1名 

千葉市講師養成研修 平成31年2月14日 主任主事 1名 

ビジネス文書研修 平成31年2月26日 主任主事 1名 

非常勤職員 1名 

内

部 

安全管理 平成30年4月12日 主任主事 1名 

非常勤職員 10名 

情報発信力・広報力向上研修

伝達講習 

平成30年10月5日 主任主事 1名 

非常勤職員 4名 

 

８ 会議 

 

（１）運営委員会 

   ①構成員 【委  員】各学科講師等、千葉市老人クラブ連合会会長、千葉市社会福祉協議会常

務理事、千葉市社会福祉事業団常務理事・千葉市高齢福祉課長・学生

代表 

          【事務局】千葉市ことぶき大学校事務局長、主任主事、非常勤職員 

②実施日  第１回 平成３０年７月 ５日 

第２回 平成３１年３月１５日 

   ③内 容  事業計画及びカリキュラムの検討・承認 事業実施報告等 

 

（２）定例会議 

   ①構成員  事務局長、主任主事、非常勤職員4人 

   ②実施日  原則として毎月第４木曜日 午後３時１５分～午後４時 

 ③内 容  事業進行管理、運営打ち合わせその他連絡調整など 

（３）全体会議 

   構成員  全職員 

回数 日 付 内 容 

第１回 平成30年4月2日 新年度準備 

（入学式・オリエンテーション打ち合わせ他） 

第２回 平成30年4月12日 大学校の今後の運営について 
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第３回 平成30年7月23日 アンケート結果の検討 

１学期の振り返り 他 

第４回 平成31年1月11日 アンケート結果の検討 

２学期の振り返り 

カリキュラム編成について 他 

第５回 平成31年2月1日 学校生活のしおりについて 

カリキュラムについて 他 

第６回 平成31年3月18日 年度末アンケート結果の検討 

３学期振り返り 他 

 

９ 危機管理・苦情解決 

 （１）事故報告 なし 

（２）苦情報告 なし 

 

１０ 個人情報、情報提供及び情報公開の取り扱いについて 

個人情報に関する苦情及び情報開示請求はありませんでした。 

 特定個人情報への取り組み 

特定個人情報を取り扱う事務の範囲やセキュリティ等特定個人取扱規程に基づき適正かつ厳

重に取り扱いました。 

 

１１ 広報活動 

   情報の発信やＰＲイベントを通じて、ことぶき大学校の広報活動を行い、利用者の拡大を図りま

した。パンレットや学生募集案内は紙面を充実させ、ことぶき大学校の教育目標と魅力の周知を

図りました。 

  １ ＰＲ事業の実施 

  （１）オープンキャンパス 

    実施期間  

      平成３０年１１月１日～１月１０日 

      平成３１年 ２月７日～２月２８日（27 日間） 

    実施内容 ①学校説明会   ２７日間開催 参加者数１８１人 

            ②授業見学     ２１日間実施 参加者数 ３９人 

            ③体験教室      ９回開催   参加者数２３４人 

学科 日付 体験教室タイトル 
参加者数 

(人) 

福祉健康学科 1/10 メディア健康報道の虚実 ３４ 

2/21 メディア健康報道の虚実 ２３ 

2/28 認知症予防・治療の最前線 ４０ 

園芸学科 12/12 

（午前） 

庭木剪定の講義と実習 ２６ 

12/12 

（午後） 

庭木剪定の講義と実習 ２５ 

美術学科 1/9 初心者のための楽しい油彩（静物画） ２１ 

2/24 初心者のための楽しい油彩（静物画） １７ 

陶芸学科 1/10 初めての陶芸（実習）フリーカップ ２８ 

2/21 初めての陶芸（実習）フリーカップ ２０ 

  （２）公開講座 １５講座開催 参加者数４００人（詳細は自主事業の欄を参照） 

 

  ２ 広報 

（１） 募集・イベント等掲載 

①市政だより（１２月号、２月号）掲載 

②あさひふれんど千葉（１２月１５日） 

③ことぶき大学校ホームページ 
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  （２）広告掲載 

    ①読売新聞千葉県版（１月 27 日）（2 月 17 日） 

    ②毎日新聞朝刊千葉版（2 月 9 日）（2 月 17 日） 

    ③朝日新聞朝刊千葉版（2 月 22 日）（2 月 26 日） 

  （３）募集案内配布    市内２００施設  １０，０００部  

  （４）新聞折込チラシ配布 （2 月 17 日）  ３５，０００部 

  （５）チラシ配布       市内施設等    ８，４４５部 

  （６）ポスター掲示                   ２箇所 

  （７）広報紙発行     ことぶきタイムズ（学生自治会発行） 年２回 

  

１２ 視察対応 

 下記の見学者を受け入れました。 

日 時 団体名 人数 

平成30年5月22日 
札幌市役所保健福祉局高齢福祉部 

高齢福祉課視察  

 

2人 

平成30年10月18日 大分市副市長他視察 3人 
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Ⅲ 事業内容 

 

１ 開館日、開館時間等 

利用料金 なし（授業料と教材費等の実費を除く） 

開館時間 午前 9 時から午後 5 時 15 分まで 

休館日の扱い 土日及び国民の祝日に関する法律（昭和 23 年法律第 178

号）に規定する休日及び年末年始(12月29日から翌年の1

月 3 日までの日) 

利用料金減免の扱い なし 

 

２ 年間行事 

月  日 主な行事名 

４月 ５日 入学式 

７月 ３日 合同交流講座（福祉健康学科） 

７月２６日、２７日 

８月２３日 
多世代交流講座（陶芸学科） 

１０月 ２日 スポーツ・レクリエーション大会 

１０月２０日 多世代交流講座（園芸学科） 

１１月 １日～１月１０日 オープンキャンパス 

１１月１７日、１８日 大学祭・ハーモニープラザフェスタ 

１２月 ３日～６日 美術学科作品展 

１月２２日～２７日 陶芸学科作品展 

   １月１１日～２月２５日 オープンキャンパス 

８月２１日～３月２４日 公開講座【自主事業】 

３月２６日 卒業式 

 

３ 学科内容 

年間カリキュラムに基づいて、専門講座及び地域活動実践講座を行い、総合的・系統的な学習

（講義、実技及び校外学習）の充実に努めました。 

また、ロングホームルームの時間を設け、より重厚な学習理解や円滑な学生生活の進行、仲間

づくりなどの教育目標の達成に努めました。 

 

（１）専門講座 

 ①ボランティア実践コース（福祉健康学科・園芸学科） 

 福祉健康・園芸に関する基本的な知識や技能を身につけるとともに、習得した知識や技能を

活用し、千葉市事業や地域活動に参加する人材の育成を目指しました。 

 ②創造活動コース（美術学科・陶芸学科） 

美術・陶芸に関する基本的知識や技能を身につけることで、創作の喜びを味わい、豊かで創

造性のある生活づくりを目指しました。また、地域活動実践の基礎的学習を行い、地域貢献活

動への意識を高めました。 
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＜目標＞

時間数

オリエンテーション ２（３）福祉領域、健康領域の授業内容等について 2

　社会福祉の概要と課題 淑徳大学　渋谷　　哲先生 2

千葉市の介護保険制度の活用  千葉市介護保険管理課 2

高齢者の権利擁護　成年後見制度　 千葉市成年後見支援センター 2

高齢者の心理とコミュニケーション 植草学園短期大学　松井　奈美先生 2

認知症介護の基本　１・２ 千葉大学大学院看護学研究科　 4

認知症の状態にある方への対応と介護施設の仕組み 2

家族が認知症になったら 認知症の人と家族の会　　　　　　　　　　　 2

レクリエーション技術１（施設実習）　[演習] 千葉県レクリエーション協会　水上　道子先生 2

食事と排泄　[演習]  植草学園短期大学 井口ひとみ先生 4

からだの清潔と身だしなみ　[演習]  植草学園短期大学 今井　訓子先生 4

体位変換と車イスでの移動、歩行介助　[演習] 中西　正人先生または  清宮　宏臣先生 4

残存能力を生かす（リハビリ）  [演習] 総泉病院ﾘﾊ顧問　　宮崎 陽夫先生 2

福祉施設実習ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ/実習１・２/まとめ 各福祉施設職員 12

地域で暮らす心構え あんしんケアセンター　仲野勢津子先生 2

支え合う地域コミュニティづくり 千葉大学　　　関谷　　昇先生 2

レクリエーション技術　２・３ 千葉県レクリエーション協会　水上　道子先生 4

地区部会実習ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ/実習/まとめ 千葉市社会福祉協議会・各地区部会 6

障害者福祉概論 2

障害者の日常生活 2

手話を学ぼう　―手話の基本　１～４　― 千葉市聴覚障害者協会 8

要約筆記の基本 千葉県聴覚障害者協会 2

視覚障害体験とガイドヘルプの実際 千葉市身体障害者連合会 2

知的に障害のある方を理解するために 2

知的障害者施設実習 4

健康でイキイキと暮らすために　 2

高齢者の食事と健康 2

高齢者の歯と口の健康 歯科医師　（千葉市歯科医師会） 2

高齢者がかかりやすい目の病気 眼科医師　千葉大学医学部 2

高齢者がかかりやすい耳・鼻の病気 耳鼻咽喉科医師　千葉大学医学部 2

高齢者がかかりやすい骨・関節等の病気 整形外科医師　（千葉市医師会） 2

薬との上手なつき合い方 薬剤師　（千葉市薬剤師会） 2

体力測定と運動の継続　１・４ 4

ストレッチ・ボールゲーム  ２～３ 4

　身体調整トレーニング　１～５　　　 健康運動指導士　阿部　義幸先生 10

　リズムに乗って歌を　１～２              鶴岡　正先生　ピアニスト薮内とも子先生　 4

　住民主体の介護予防　シニアリーダー[演習] おゆみの中央病院　理学療法士 2

まとめ「1年を振り返って」 2

112

健康体操運動

講　師

齋藤　紀子先生　渡邊　文雄先生

日本成人病予防協会

千葉市知的障害者施設連絡協議会

千葉市身体障害者連合会

選
択

選
　

択

時間数計

植草学園短期大学教授　布施　千草先生

市立青葉病院前副院長　寺野　 　隆先生

高齢者の健康管理

高齢者福祉を学ぶ

加齢とのつき合い方

福祉や健康に関する基礎的な理論を学び、自らの生活に役立つ知識と技能を身につけるとともに、高齢者福祉・障害者福祉・
地域福祉等の学習を通して、地域における実践活動に必要な知識と技能の習得を目指す。
また、健康運動（ストレッチ・ボールゲーム）等を通して、心身ともに健やかな生活の確立を目指す。

介護福祉士・千葉市認知症介護指導者

梅本　聡先生

健
康
領
域

地域福祉を学ぶ

障害者福祉を学ぶ

福
祉
領
域

植草学園短期大学教授　布施　千草先生

市立青葉病院前副院長　寺野　 　隆先生

講座内容

平成３０年度 福祉健康学科 学科課程
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平成３０年度 福祉健康学科Ａ　日程表

                               

　＜１学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （福祉健康学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　座　内　容 講　　師 教室・会場

午前 行事

３０年度（第１９期生）入学式
オリエンテーション　１（全体）
　大学校概要

多目的ホール

午後
LHR

専門

オリエンテーション　２　（３クラス合同）
　学科別概要　学校生活
　健康管理・健康づくりの年間授業内容等

　学科担当
　寺野　　 隆　先生

社会福祉研修セ
ンター研修室

午前
専門

ＬＨＲ

オリエンテーション　３
　福祉介護領域の年間授業内容等
　地域活動（ボランティアコーディネーターから）

　布施　千草　先生
　学科担当

午後 LHR

オリエンテーション　４
　自己紹介、レク、ハーモニープラザ見学など
　学科別概要　クラス運営

　学科担当

午前 専門
高齢者の健康管理　１
―健康でイキイキと暮らすためにー

　日本成人病予防協会

午後 LHR

オリエンテーション　５
　学生自治会（ＯＢから）
　クラス役員等の選出

　学科担当

午前 専門
社会福祉の概要と課題
（３クラス合同）

　淑徳大学
　　渋谷　　哲　先生

午後 地域
地域活動実践講座　１
　ボランティア活動と生きがい

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

午前 専門
高齢者の健康管理　２
―高齢者の食事と健康ー

　日本成人病予防協会 多目的教室

午後 LＨＲ 【ＬＨＲ①】クラス交流（グランドゴルフなど） 　学科担当
屋外スポーツ広場

教室１・２

午前 専門 地域で暮らす心構え
　あんしんケアセンター
　　仲野　勢津子　先生

多目的教室

午後 専門
健康体操・運動　１
ー体力測定ー

　 齋藤　紀子　先生
　 渡邊　文雄　先生

多目的ホール

5/8 火 午前 地域
地域活動実践講座　２
　市民主体のまちづくり

　千葉大学
　　 関谷　 昇 先生

イベントホール

午前 専門 千葉市の介護保険制度の活用 　千葉市介護保険管理課

午後 専門 高齢者の権利擁護　成年後見制度
　千葉市成年後見支援
　センター

午前 専門
障害者福祉概論
―共生社会をめざして―

　千葉市身体障害者
　連合会
　  髙梨　憲司　先生

午後 専門
リズムに乗って歌を　１
―心に残る思い出の歌―

　  鶴岡　　正　先生
　ピアニスト　薮内とも子 先生

午前
地域活動実践講座　３－①
　活動団体紹介・交流会　（中央区）

午後
13:30

地域活動実践講座　３－②
　活動団体紹介・交流会　（稲毛区）

月

多目的教室

4/5 木

4/9 月 多目的教室

4/16 月 多目的教室

教室１・２
多目的教室

5/14 月

5/21 月 多目的教室

5/22 火 地域 　各団体代表者

4/17 火 イベントホール

4/23 月

5/7
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午前 専門 障害者の日常生活（肢体・聴覚・視覚）
　千葉市身体障害者
　連合会

午後 専門
リズムに乗って歌を　２
―心に残る思い出の歌―

　  鶴岡　　正　先生
　ピアニスト　薮内とも子 先生

午前 専門 身体調整トレーニング　１
　健康運動指導士
　　阿部　義幸　先生

多目的ホール

午後 専門
受ける介護・する介護
ー認知症介護の基本　１ー

　千葉大学大学院
　看護学研究科

多目的教室

午前
地域活動実践講座　３－③
　活動団体紹介・交流会　（若葉区）

午後
13:30

地域活動実践講座　３－④
　活動団体紹介・交流会　（緑区）

午前 専門
支え合う地域コミュニティづくり
―多様な参加と横の連携をめざして―

　千葉大学
　　関谷　　 昇先生

多目的教室

午後 ＬＨＲ 【ＬＨＲ②】合同交流講座①について   学科担当 多目的教室

午前 専門 身体調整トレーニング　２
　健康運動指導士
　　阿部　義幸　先生

多目的ホール

午後 専門
受ける介護・する介護
ー認知症介護の基本　２ー

　千葉大学大学院
　看護学研究科

多目的教室

午前
地域活動実践講座　３－⑤
　活動団体紹介・交流会（花見川区）

午後
13:30

地域活動実践講座　３－⑥
　活動団体紹介・交流会（美浜区）

午前 専門

受ける介護・する介護
―認知症の状態にある方への対応と
　介護施設の仕組み（人員）―

　介護福祉士
　千葉市認知症介護指導者

　　梅本　聡先生

午後 LHR
【ＬＨＲ③】選択必修コースについて
事前説明　　　　　合同交流講座②について

　学科担当

午前 ＬＨＲ 【ＬＨＲ④】大学祭について（企画参加） 　学科担当 多目的教室

午後 専門
健康体操・運動　２
ーストレッチ・ボールゲームー

　 齋藤　紀子　先生
　 渡邊　文雄　先生

多目的ホール

午前 行事 　合同交流講座（３クラス合同）
　植草学園短期大学
　教職員

イベントホール

多目的教室

教室１・２

共通会議室　他

午後 地域

地域活動実践講座　４
　何気ない一言から始まる
　　　　　　“地域ボランティア”のすすめ
　活動体験についての案内

　フェリス女学院大学
　　渡邉　義昭　先生

イベントホール

午前 専門
受ける介護・する介護
―家族が認知症になったら―

　認知症の人と家族の会 多目的教室

午後 専門
健康体操・運動　３
ーストレッチ・ボールゲームー

　 齋藤　紀子　先生
　 渡邊　文雄　先生

多目的ホール

6/12 火

6/18 月

6/19

5/28 月 多目的教室

6/4 月

6/5 火 地域 　各団体代表者
教室１・２

多目的教室

火 地域 　各団体代表者
教室１・２

多目的教室

6/25 月

7/2 月

7/9 月

7/3 火

多目的教室
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　＜２学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　（福祉健康学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

午前 専門 身体調整トレーニング　３
　健康運動指導士
　　阿部　義幸　先生

多目的ホール

午後 専門
受ける介護・する介護　　[演習]
―レク技術　１　（福祉施設実習で使える）―

　千葉県ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会
　　水上　道子　先生

教室１・２
多目的教室

午前 専門
受ける介護・する介護
－高齢者の心理とコミュニケーションー

　植草学園短期大学
　　松井　奈美　先生

午後 LＨＲ 【ＬＨＲ⑤】福祉施設実習について 　学科担当

午前 LＨＲ 【ＬＨＲ⑥】スポレク・大学祭について 　学科担当 多目的教室

午後 専門
受ける介護・する介護
―残存能力を生かす（リハビリ）　[演習]―

　総泉病院リハ顧問
　　宮崎　陽夫　先生

多目的教室
教室１・２

午前

午後

午前

午後

10/2 火 － 行事 スポーツ・レクリエーション大会
青葉の森公園
陸上競技場

午前 地域
地域活動実践講座　５
　卒業生による活動発表・交流会

　各学科卒業生  イベントホール

午後
14:00

専門
受ける介護・する介護
ー福祉施設実習オリエンテーションー

　福祉施設職員 福祉施設等

午前

午後

午前

午後

午前

午後

9/3 月

9/10 月

9/18 火

多目的教室

10/1 月 専門
受ける介護・する介護　　[演習]
―からだの清潔と身だしなみ―

　植草学園短期大学
　　今井　訓子　先生

多目的教室
教室１・２

9/25 火 専門
受ける介護・する介護　　[演習]
―食事と排泄―

　植草学園短期大学
　　井口　ひとみ　先生

多目的教室
教室１・２

10/22 月 専門
受ける介護・する介護
―福祉施設実習　①―

　福祉施設職員 福祉施設等

10/9 火

10/15 月 専門
受ける介護・する介護　　[演習]
―体位変換と車イスでの移動、歩行介助―

10/29 月 専門
受ける介護・する介護
―福祉施設実習　②―

　福祉施設職員 福祉施設等

　植草学園短期大学
　  清宮　宏臣　先生

多目的教室
教室１・２

他
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午前 専門
手話を学ぼう
―手話の基本　１　―

　千葉市聴覚障害者協会

午後 LＨＲ
【ＬＨＲ⑦】地区部会実習・障害者施設実習につ
いて　　※大学祭の準備を含む

　学科担当

11/17
・18

土
～
日

－ 行事 ことぶき大学校　大学祭
多目的ホール
イベントホール
各教室　他

午前 専門 　各区社協担当者他

教室１・２
研修室A2/A3
多目的教室

共通会議室他

午後 専門
　千葉市知的障害者施設
　連絡協議会

多目的教室

午前 専門
手話を学ぼう
―手話の基本　２　―

  千葉市聴覚障害者協会

午後 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会

　学科担当
  ボランティアｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

午前 専門
受ける介護・する介護
―福祉施設実習のまとめ―　（３クラス合同）

　福祉施設職員

教室１・２
研修室A2/A3
多目的教室

共通会議室他

午後 専門

　千葉県ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会
　水上　道子　先生
　
　千葉県聴覚障害者協会

教室１・２
多目的教室
実習室他

午前 専門 身体調整トレーニング　４
　健康運動指導士
　　阿部　義幸　先生

多目的ホール

午後 専門 住民主体の介護予防　シニアリーダー［演習］
　おゆみの中央病院理学
　療法士　川村　悠先生

多目的教室
教室１・２

※　１１月１７日（土）～１８日（日）　ハーモニープラザフェスタ

12/4 火

11/26 月

12/10 月

※　１２月７日（金）～２月４日（月）に選択必修　地区部会実習（半日）もしくは知的障害者施設実習（１日）

多目的教室

11/5 月 多目的教室

11/20 火

選択 地域福祉

レク技術 ２[演習]

（地区部会いきサロ）

選択 障害者福祉

要約筆記の基本

[演習]

選択 地域福祉

地区部会実習

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

選択 障害者福祉

知的に障害のある方を

理解するために
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※Ｂ・Ｃクラスは実施日が異なるが同内容のため省略 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜３学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　 （福祉健康学科Ａ）　

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

午前 専門
　千葉県ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ協会
　　水上　道子　先生

教室１・２
多目的教室

午後 専門 　
　千葉市身体障害者
　連合会

多目的教室

1/22 火 午前 専門
加齢とのつき合い方　　（３クラス合同）
―高齢者がかかりやすい耳・鼻の病気―

　千葉大学医学部
　耳鼻咽喉科
　医師　飯沼　智久先生

イベントホール

午前 専門 身体調整トレーニング　５
　健康運動指導士
　　阿部　義幸　先生

多目的ホール

午後 専門
手話を学ぼう
―手話の基本　３　―

　千葉市聴覚障害者
　協会

多目的教室

2/1 金 午後 地域
地域活動実践講座　７
　高齢期を地域で生きる

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

イベントホール

午前 専門
手話を学ぼう
―手話の基本　４　―

　千葉市聴覚障害者
　協会

午後 専門
加齢とのつき合い方
―高齢者がかかりやすい骨・関節等の病気―

　整形外科医師
　　鈴木　秀明　先生
　（千葉市医師会）

午前 専門 　各区社協担当者

教室１・２

研修室A2/A3

多目的教室

共通会議室他

午後 専門
加齢とのつき合い方　　（３クラス合同）
―高齢者がかかりやすい目の病気―

　千葉大学医学部眼科
　医師　横内　裕敬 先生

イベントホール

午前 専門
加齢とのつき合い方
－薬との上手なつき合い方ー

　千葉市薬剤師会
　薬剤師

午後 専門
加齢とのつき合い方
―高齢者の歯と口の健康―

　歯科医師
　　水谷　　哲夫　先生

2/19 火 午後 地域
地域活動実践講座　８
　活動団体交流広場

　各団体代表者 多目的ホール

午前 LＨＲ 【ＬＨＲ⑧】「1年を振り返って」－学校生活ー 　学科担当 多目的教室

午後 専門
健康体操・運動
ー体力測定と運動の継続ー

　  齋藤　紀子　先生
　  渡邊　文雄　先生

多目的ホール

3/4 月
午後
13:30

専門 まとめ「1年を振り返って」
　 寺野　　 隆　先生
   布施　千草　先生

多目的教室

3/26 火 － 行事 平成３０年度（第１９期生）卒業式 多目的ホール

2/18 月 多目的教室

2/25 月

1/28 月

2/4 月 多目的教室

2/12 火

1/15 火

選択 地域福祉

レク技術３[演習]

(リーダーとしての)

選択 障害者福祉

視覚障害体験と

ガイドヘルプの実際

選択 地域福祉

地区部会実習まとめ
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＜目標＞

時間数 講　　師

3
瀬尾　泰明先生
加藤　憲司先生

栽培実習

1.果菜 トマト 　一鉢栽培

スイカ・メロン　―マルチトンネル栽培

ナス・ピーマン・トウモロコシ・オクラ・インゲン　―マルチ栽培

2.根菜類 サツマイモ・ダイコン　―マルチ栽培

サトイモ・ショウガ・ニンジン・ネギ　―露地栽培

3.葉菜 ハクサイ・レタス・ホウレンソウ・チンゲンサイ　―マルチ栽培

コマツナ・ミズナ・シュンギク・コウサイタイ

4.実習総括
収穫の調査（対象　メロン・トマト・サツマイモ・ダイコン等）
大学祭出品野菜の指導

13

5.特別演習
農具の種類と活用、堆肥・ボカシつくり（１・２）、
多世代交流講座準備
多世代交流講座

8

【管理作業内容】

講義

野菜栽培用語説明　野菜の特性　病害虫防除

土壌管理（１・２・３）、　栽培のまとめ、
育苗　有機栽培（１・２）

キュウリ栽培、ブロッコリー栽培、タマネギ栽培、
ソラマメ栽培、ジャガイモ栽培 5

栽培実習

さし芽・さし木①② 2

8

講義・演習

6

3

実習

3

講義・演習

樹木の剪定　 4

　まとめの授業「1年を振り返って」 2
瀬尾　泰明先生
加藤　憲司先生

112時間数計

野菜基礎

各論

12

14

11

講　 座　 内　 容

加藤　憲司先生

瀬尾　泰明先生

野菜・花・樹木栽培における基礎的な知識や技術を身につけるとともに、収穫の喜びを味わい、豊かで創造性のある生
活の確立を目指す。また、学校生活を通じて、地域における実践活動に必要な知識・技能の習得を目指す。

花
卉

　オリエンテーション　３
　年間授業内容等、千葉市の農業概要（講義）、園芸植物とは（講義）

野
菜

樹
木

花卉の繁殖、多年草（球根含む）の栽培、農具の使用、１・２年草

樹木の剪定　　　

パンジー・ビオラ・葉ボタン、管理作業―は種から定植まで
大学祭展示指導

18

花壇づくり①②、冬の鉢花、花卉全般　　　

平成３０年度 園芸学科 学科課程

①は種・植付関係 整地・施肥・床つくり・マルチ・トンネル・支柱立て

②管理 整枝（誘引・剪定・摘葉・摘芯・芽かき・摘果）

交配、灌水、追肥、

除草・中耕・土寄せ・間引き

ほ場整理・農具の手入れ・資材の収納

、
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平成３０年度 園芸学科Ａ　日程表

                               （園芸学科Ａ）　

月/日
曜
日

時間 領域 講　座　内　容 講　　師 教室・会場

10-12 行事

３０年度（第１９期生）入学式
オリエンテーション　１（全体）
　大学校概要

多目的ホール

13-15 LHR

オリエンテーション　２（クラス別）
　学科別概要　学校生活・クラス運営
ハーモニープラザ見学

　学科担当 教室１・２

9:30-
12:30

専門

オリエンテーション　３（クラス別）
　年間授業内容等、千葉の農業概要（講義）
  園芸植物とは（講義）、自己紹介

  瀬尾　泰明　先生
　加藤　憲司　先生
　学科担当

13:30-
14:30

LHR
オリエンテーション　４（クラス別）　　　地域活動
 （ボランティアコーディネーターから）、 レク、その他

　学科担当

4/17 火 13-15 地域
地域活動実践講座　１
　ボランティア活動と生きがい

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

イベントホール

9:30-
11:30

専門  メロン・トマトの植付　 　瀬尾　泰明　先生

12:30-
14:30

LHR

オリエンテーション　５（クラス別）
　レク、学生自治会（ＯＢから）
　クラス役員等の選出

　学科担当

9:30-
12:30

専門 ナス・ピーマン・オクラの植付

13:30-
14:30

専門 農具の種類と活用

5/8 火 10-12 地域
地域活動実践講座　２
　市民主体のまちづくり

　千葉大学
　　関谷　 昇 先生

イベントホール

9:30-
12:30

専門
トウモロコシのは種、スイカの植付
各野菜の管理作業

13:30-
14:30

専門 ボカシつくり

9:30-
11:30

専門 サトイモの植付、各野菜の作業管理 　瀬尾　泰明　先生

12:30-
14:30

ＬＨＲ 【ＬＨＲ①】クラス交流（グランドゴルフなど） 　学科担当
中田スポーツ

センター他

10-12

13:30-
15:30

9:30-
12:30

専門 サツマイモ・ショウガの植付

13:30-
14:30

専門 野菜の特性

＜１学期＞　

4/5 木

4/11 水

5/9 水   瀬尾　泰明　先生 　
富田都市農業
交流センター

5/16 水

4/18 水
富田都市農業
交流センター

4/25 水   瀬尾　泰明　先生 　
富田都市農業
交流センター

富田都市農業
交流センター

5/23 水 　瀬尾　泰明　先生
富田都市農業
交流センター

5/22 火 地域
地域活動実践講座　３－１・２
　活動団体紹介・交流会　（中央区・稲毛区）

　各団体代表者
教室１・２

多目的教室
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9:30-
12:30

専門
インゲンのは種、ネギの植付
各野菜の管理作業

13:30-
14:30

専門 キュウリ栽培

10-12

13:30-
15:30

9:30-
12:30

専門 各野菜の管理作業、野菜の用語説明 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 花卉の繁殖、農具の使用 　加藤　憲司　先生

9:30-
12:30

専門 収穫、各野菜の管理作業 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 さし芽・さし木① 　加藤　憲司　先生

10-12

13:30-
15:30

9:30-
12:30

専門 収穫、各野菜の管理作業

13:30-
14:30

専門 病害虫防除

9:30-
11:30

専門 収穫、各野菜の管理作業 　瀬尾　泰明　先生
富田都市農業
交流センター

12:30-
14:30

ＬＨＲ 【ＬＨＲ②】施設見学 　施設職員・学科担当 見学施設

7/3 火 13-15 地域

地域活動実践講座　４
　何気ない一言から始まる
　　　　　　“地域ボランティア”のすすめ
　活動体験についての案内

　フェリス女学院大学
　　渡邉　義昭　先生

イベントホール

9:30-
11:30

専門 収穫、各野菜の管理作業 　瀬尾　泰明　先生

12:30-
14:30

LHR 【LHR③】大学祭について（企画参加） 　学科担当

9:30-
12:30

専門 収穫、圃場整理、堆肥つくり 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 さし芽・さし木② 　加藤　憲司　先生

9:30-
12:30

専門 収穫

13:30-
14:30

専門 ブロッコリーの栽培

5/30 水 　瀬尾　泰明　先生
富田都市農業
交流センター

6/6 水
富田都市農業
交流センター

6/13 水
富田都市農業
交流センター

6/5 火 地域
地域活動実践講座　３－３・４
　活動団体紹介・交流会　（若葉区・緑区）

　各団体代表者
教室１・２

多目的教室

6/20 水 　瀬尾　泰明　先生
富田都市農業
交流センター

6/27 水

6/19 火 地域
地域活動実践講座　３－５・６
　活動団体紹介・交流会（花見川区・美浜区）

　各団体代表者
教室１・２

多目的教室

7/4 水
富田都市農業
交流センター

7/11 水

7/18 水 　瀬尾　泰明　先生
富田都市農業
交流センター

富田都市農業
交流センター
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　＜２学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （園芸学科Ａ）　

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

8/8 水
9:30-
12:30

専門 パンジー・ビオラ・葉ボタンのは種 　加藤　憲司　先生
富田都市農業
交流センター

9:30-
12:30

専門 ダイコン・ニンジン・ハクサイのは種 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 花の管理作業 　加藤　憲司　先生

9:30-
11:30

専門
レタスの植付、管理作業
花の管理作業

　瀬尾　泰明　先生
　加藤　憲司　先生

12:30-
14:30

LHR 【LHR④】スポレク大会・大学祭について 　学科担当

9:30-
12:30

専門 コマツナ・ミズナ・コウサイタイのは種

13:30-
14:30

専門 タマネギ栽培

9:30-
12:30

専門 チンゲンサイ・ホウレンソウ・シュンギクのは種 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 花の管理作業 　加藤　憲司　先生

10/2 火 ― 行事 スポーツ・レクリエーション大会 　
青葉の森公園
陸上競技場

9:30-
12:30

専門 野菜の管理作業、ソラマメの栽培 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 花の管理作業 　加藤　憲司　先生

10/9 火 10-12 地域
地域活動実践講座　５
　卒業生による活動発表・交流会

　各学科卒業生 イベントホール

9:30-
12:30

専門 野菜の管理作業、土壌管理(１) 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 花壇づくり① 　加藤　憲司　先生

9:30-
11:30

専門
多世代交流講座の準備
　（サツマイモ・ダイコン）

　瀬尾　泰明　先生

12:30-
14:30

LHR 【ＬHR⑤】多世代交流講座について(準備) 　学科担当

9/5 水
富田都市農業
交流センター

9/12 水
富田都市農業
交流センター

10/3 水
富田都市農業
交流センター

10/10 水
富田都市農業
交流センター

9/19 水 　瀬尾　泰明　先生
富田都市農業
交流センター

9/26 水
富田都市農業
交流センター

10/17 水
富田都市農業
交流センター

10/20 土 行事
多世代交流講座　A・B
サツマイモ（地床栽培物・袋栽培物）・ダイコン

　瀬尾　泰明　先生
  加藤  憲司  先生

富田都市農業
交流センター

―
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9:30-
11:30

専門 野菜の管理作業、花の管理作業 　瀬尾　泰明　先生
　加藤　憲司　先生

12:30-
14:30

LＨＲ 【ＬHR⑥】大学祭について(準備) 　学科担当

9:30-
12:30

専門 収穫（規格・収量・品質）、管理作業 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 花壇づくり② 　加藤　憲司　先生

9:30-
1１:30

専門 収穫（規格・収量・品質）、管理作業 　瀬尾　泰明　先生
富田都市農業
交流センター

(花壇づくりボランティア体験)

11/

17.18

土
～
日

― 行事 ことぶき大学校　大学祭
イベントホール
各教室　他

9:30-
12:30

専門 収穫、圃場整理 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 冬の鉢物 　加藤　憲司　先生

11/28 水 10-12 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告について

　ボランティアｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ
　学科担当

富田都市農業
交流センター

9:30-
12:30

専門 収穫、圃場整理 　瀬尾　泰明　先生

13:30-
14:30

専門 樹木の剪定（講義）　① 　加藤　憲司　先生

9:30-
12:30

専門 土壌管理(２・３)

13:30-
14:30

専門 栽培のまとめ

※　１１月１７日（土）～１８日（日）　ハーモニープラザフェスタ

10/24 水
富田都市農業
交流センター

10/31 水
富田都市農業
交流センター

　瀬尾　泰明　先生

11/7 水

11/21 水
富田都市農業
交流センター

12/5 水

12/12 水
富田都市農業
交流センター

富田都市農業
交流センター
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＜３学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　 （園芸学科Ａ）　

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

1/16 水
9:30-
12:30

専門 花・植木の栽培管理の基礎 　加藤　憲司　　先生
富田都市農業
交流センター

専門 育苗 　瀬尾　泰明　先生

専門 １、２年草の栽培

13:30-
14:30

専門 多年草（球根を含む）の栽培

専門 ジャガイモ栽培 　瀬尾　泰明　先生

専門 樹木の剪定（講義）　②

12:30-
13:30

専門 樹木の剪定（実習）　③ 実施会場

2/1 金 13-15 地域
地域活動実践講座　７
高齢期を地域で生きる

  敬愛大学
　 松藤　和生　先生

イベントホール

専門 有機栽培１ 　瀬尾　泰明　先生

専門 樹木の剪定（講義）　④

12:30-
13:30

専門 樹木の剪定（実習）　⑤ 実施会場

専門 有機栽培２ 　瀬尾　泰明　先生

専門 樹木の剪定（講義）　⑥

12:30-
13:30

専門 樹木の剪定（実習）　⑦ 実施会場

2/19 火 13-15 地域
地域活動実践講座　８
　活動団体交流広場

  各団体代表者 多目的ホール

9:30-
11:30

専門 まとめの授業「1年を振り返って」-専門講座-
　瀬尾　泰明　先生
　加藤　憲司　先生

12:30-
14:30

LＨＲ 【LHR⑦】「1年を振り返って」-学校生活- 　学科担当

3/26 火 ― 行事 平成３０年度（第１９期生）卒業式 多目的ホール

2/6 水

9:30-
11:30

富田都市農業
交流センター

　加藤　憲司　先生

2/20 水
富田都市農業
交流センター

1/23 水

9:30-
12:30

　加藤　憲司　先生

1/30 水

9:30-
11:30

富田都市農業
交流センター

　加藤　憲司　先生

2/13 水

9:30-
11:30

富田都市農業
交流センター

　加藤　憲司　先生

富田都市農業
交流センター
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＜目標＞

講 　座　 内　 容 時間数 講　　師

オリエンテーション　３
　・年間授業内容等について
　・準備用具について・自己紹介

2 花香　利治先生

日本美術史　 Ⅰ　Ⅱ　Ⅲ 6 西　　恭子先生

西洋美術史　 Ⅰ　Ⅱ　Ⅲ 6 　佐藤　美智子先生

鉛筆デッサン　Ⅰ　Ⅱ　Ⅲ　Ⅳ 8

油彩画の理論と実習　　１ ―静物を描く―　①②③④ 8

油彩画の理論と実習　　２ ―静物を描く―　①②③④⑤ 10

油彩画の理論と実習　　３ ―静物を描く―　①②③④⑤ 10

油彩画の理論と実習　　４ ―静物を描く―　①②③④ 8

油彩画の理論と実習　　５ ―風景を描く―　（青葉の森）　①②③④ 8

油彩画の理論と実習　　６ ―風景を描く―　（千葉寺）　①②③④ 8

油彩画の理論と実習　　７ ―静物を描く―　①② 4

油彩画の理論と実習　　８ ―人物を描く―　（自画像）①②③④ 8

油彩画の理論と実習　　９ ―人物を描く―  （コスチューム）①②③④ 8

油彩画の理論と実習　１０ ―人物を描く― （裸婦） ①②③④ 8

油彩画の理論と実習　１１ ―静物を描く―　①②③④ 8

まとめの授業「1年を振り返って」
　　作品発表会、　　全体講評

2

時間数計 112

日本及び西洋の美術史を学び、実習を通して絵画に関する基本的な知識と技能を身につけるととも

に、創作の喜びを味わい、豊かで創造性のある生活の確立を目指す。また、学校生活を通じて、地

域における実践活動に必要な知識・技術の習得を目指す。

花香　利治先生

平成３0年度 美術学科 学科課程
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平成３０年度 美術学科Ａ　日程表

　＜１学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　　 （美術学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　座　内　容 講　　師 教室・会場

午前 行事

３０年度（第１９期生）入学式
オリエンテーション　１（全体）
　大学校概要

多目的ホ－ル

午後 LHR
オリエンテーション　２
　学科別概要　学校生活・クラス運営

　学科担当 多目的教室

午前 専門
オリエンテーション　３
  年間授業内容等 　自己紹介

　花香　利治　先生

午後 ＬＨＲ

オリエンテーション　４
学生自治会（ＯＢから）、クラス役員等の選出、
レク、ハーモニープラザ見学など

　
　学科担当

4/17 火 午後 地域
地域活動実践講座　１
　ボランティア活動と生きがい

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

イベントホール

午前 LHR
オリエンテーション　５
　地域活動（ボランティアコーディネーターから）

　学科担当

午後 専門 日本美術史　 Ⅰ
　女子美術大学
　　西　　 恭子  先生

午前 専門 日本美術史　 Ⅱ
　女子美術大学
　　西　　 恭子  先生

午後 専門 鉛筆デッサン　Ⅰ 　花香　利治  先生

5/8 火 午前 地域
地域活動実践講座　２
　市民主体のまちづくり

　千葉大学
　　関谷　 昇 先生

イベントホール

午前 専門 日本美術史　 Ⅲ
　女子美術大学
　　西　　 恭子  先生

午後 専門 鉛筆デッサン　Ⅱ 　花香　利治  先生

午前 専門 西洋美術史　 Ⅰ
　女子美術大学
　　佐藤　美智子 先生

午後 専門 鉛筆デッサン　Ⅲ 　花香　利治  先生

午前

午後
１３：３０

午前 専門 西洋美術史 　Ⅱ
　女子美術大学
　　佐藤　美智子 先生

教室１・２

午後 LＨＲ 【ＬＨＲ①】クラス交流（グランドゴルフなど） 　学科担当
屋外スポーツ

広場

教室１・２

午前 専門 西洋美術史 　Ⅲ
　女子美術大学
　　佐藤　美智子 先生

午後 専門 鉛筆デッサン　Ⅳ 　花香　利治  先生

4/5 木

4/11 水 教室１・２

4/25 水 教室１・２

4/18 水 教室１・２

5/9 水 教室１・２

教室１・２

地域活動実践講座　３－１・２
　活動団体紹介・交流会　（中央区・稲毛区）

　各団体代表者
教室１・２

多目的教室
5/22 火

教室１・２5/30 水

5/16 水

5/23 水

地域
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午前

午後
１３：３０

午前 専門

午後 専門

午前 専門

午後 専門

午前

午後
１３：３０

午前 専門

午後 専門

午前 専門
油彩画の理論と実習　２
ー静物を描くー

　花香　利治  先生

午後 LＨＲ 【LHR②】　大学祭について(企画参加) 　学科担当

7/3 火 午後 地域

地域活動実践講座　４
　何気ない一言から始まる
　　　　　　“地域ボランティア”のすすめ
　活動体験についての案内

　フェリス女学院大学
　　渡邉　義昭　先生

イベントホール

午前 専門

午後 専門

水 教室１・２

水 教室１・２

教室１・２

油彩画の理論と実習　１
ー静物を描くー

　花香　利治  先生

　花香　利治  先生7/4

6/19 火 地域

教室１・２
多目的教室

地域
地域活動実践講座　３－３・４
  活動団体紹介・交流会　（若葉区・緑区）

6/6 水
油彩画の理論と実習　１
ー静物を描くー

6/13

　各団体代表者

教室１・２　花香　利治  先生

6/5 火

水
油彩画の理論と実習　２
ー静物を描くー

6/27 水

　花香　利治  先生
油彩画の理論と実習　２
ー静物を描くー

地域活動実践講座　３－５・６
　活動団体紹介・交流会（花見川区・美浜区）

教室１・２

6/20

　各団体代表者
教室１・２

多目的教室
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　＜２学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         　　 　（美術学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

午前 専門

午後 専門

午前 LＨＲ 【ＬＨＲ③】スポレク・大学祭について   学科担当

午後 専門
油彩画の理論と実習　３
ー静物を描くー

  花香　利治  先生

午前 専門

午後 専門

午前 専門

午後 専門

10/2 火 － 行事 スポーツ・レクリエーション大会
青葉の森公園
陸上競技場

10/9 火 午前 地域
地域活動実践講座　５
　卒業生による活動発表・交流会

　各学科卒業生 イベントホール 

午前 専門

午後 専門

午前

午後

10/24 水 午前 LＨＲ 【ＬＨＲ④】大学祭について（準備）   学科担当 教室１・２

午前

午後

午前

午後

11/

１７．１８

土
～
日

－ 行事 ことぶき大学校　大学祭
多目的ホール
イベントホール
各教室　他

午前 専門
油彩画の理論と実習　６
ー風景を描くー　（千葉寺）

　花香　利治  先生
教室１・２
千葉寺

午後 LＨＲ
【ＬＨＲ⑤】作品展について（準備等）
　　　　　　（生涯学習センター）

  学科担当 教室１・２

午前
油彩画の理論と実習　６
ー風景を描くー　（千葉寺）

教室１・２
千葉寺

午後
油彩画の理論と実習　７
ー静物を描くー

教室１・２

午前 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告について

　事務局・学科担当

午後 専門
油彩画の理論と実習　７
ー静物を描くー

　花香　利治  先生

午前

午後

※　１１月１７日（土）～１８日（日）　ハーモニープラザフェスタ

12/12 水 教室１・２

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　８
ー人物を描くー　（自画像）

　花香　利治  先生専門

11/28 水

12/5 水 教室１・２

専門

11/21 水

10/17 水 専門
教室１・２

青葉の森公園

11/7 水 専門
教室１・２
千葉寺

教室１・２

教室１・２

教室１・２

教室１・２

9/26 水

10/10 水

9/5 水

9/19 水

油彩画の理論と実習　３
―静物を描くー

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　３
―静物を描くー

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　４
―静物を描くー

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　４
ー静物を描くー

　花香　利治  先生

9/12 水 教室１・２

10/31 水 専門

油彩画の理論と実習　６
ー風景を描くー　（千葉寺）

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　５
ー風景を描くー　（青葉の森）

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　５
ー風景を描くー　（青葉の森）

　花香　利治  先生
教室１・２

青葉の森公園



- 24 - 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜３学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         　　　　　　　　　 　（美術学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

午前 専門

午後 専門

午前 専門

午後 専門

午前 専門

午後 専門

2/1 金 午後 地域
地域活動実践講座　７
　高齢期を地域で生きる

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

イベントホール

午前 専門

午後 専門

午前 専門

午後 専門

2/19 火 午後 地域
地域活動実践講座　８
　活動団体交流広場

  各団体代表者 多目的ホール

午前 専門

午後 専門

午前 専門

午後 専門

午前 専門
まとめの授業「１年を振り返って」
　　　―専門講座ー 　作品発表会・全体講評

　花香　利治  先生

午後 LＨＲ 【ＬＨＲ⑥】「１年を振り返って」－学校生活ー 　学科担当

3/26 火 － 行事 平成３０年度（第１９期生）卒業式 多目的ホール

水3/6 教室１・２

油彩画の理論と実習　１１
―静物を描くー

　花香　利治  先生

教室１・２

水 教室１・２

1/16 水

1/23 水

水 教室１・２2/27

2/20

教室１・２

油彩画の理論と実習　１１
―静物を描くー

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　９
ー人物を描くー　（コスチューム）

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　９
ー人物を描くー　（コスチューム）

油彩画の理論と実習　８
ー人物を描くー　（自画像）

水

2/6 水

　花香　利治  先生

油彩画の理論と実習　１０
―人物を描くー　（裸婦）ー

　花香　利治  先生

　花香　利治  先生

2/13 水 教室１・２
油彩画の理論と実習　１０
―人物を描くー　（裸婦）

　花香　利治  先生

1/30

教室１・２

教室１・２
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＜目標＞

講　 座　 内　 容 時間数 講　　師

オリエンテーション　３ 2

　　・年間授業内容等について
　　・準備用具　・用具の使い方について　・自己紹介

2

講義１・２　「日本の陶芸」 4

　　１　　日本の陶芸の歴史 2

　　２　　焼物の原料・窯について 2

8

　　・事前指導　成形　削り　仕上げ　　（印鑑制作） ※素焼き 8

　　・釉掛け ※本焼き

　　・講評

12

　　・事前指導　成形　削り　仕上げ ※素焼き 10

　　・絵付け　　釉掛け ※本焼き 2

　　・講評

14

　　・事前指導　図案検討　成形  細工　仕上げ ※素焼き 12

　　・釉掛け ※本焼き 2

　　・講評

16

　　・事前指導　図案検討　　成形　細工　仕上げ ※素焼き 14

　　・釉掛け ※本焼き 2

　　・講評

14

　　・事前指導 　タタラ板準備　図案検討  成形  仕上げ ※素焼き 12

　　・釉掛け ※本焼き 2

　　・講評

16

　　・事前指導　図案検討　タタラ板準備　成形 細工
        仕上げ

※素焼き 14

　　・釉掛け ※本焼き 2

　　・講評

22

　　・事前指導　図案検討　成形 　仕上げ ※素焼き 20

　　・釉掛け ※本焼き 2

　　・電動轆轤の実習体験

まとめの授業「１年を振り返って」 4

　　・作品発表会　　全体講評 4

合計 112 112

陶芸の歴史や背景を学び、実習を通して作陶の基本的な知識と技能を身につけるとともに、創作の喜び

を味わい、豊かで創造性のある生活の確立を目指す。また、学校生活を通じて、地域における実践活動

に必要な知識・技能の習得を目指す。

輪笠　伸好先生

課題１ 「ご飯茶碗と湯呑の制作」  ＝紐づくり技法＝

課題２ 「抹茶碗の制作」             ＝玉づくりと下絵付け技法＝

課題４ 「花器の制作　                ＝紐づくり技法・貼り付け技法＝

課題６ 「蓋物の制作」
　                     ＝紐づくり技法・炭化焼成及び緋だすき技法＝

課題７ 「茶香炉の制作」　           ＝紐づくり技法・卒業制作＝

課題３ 「ランプシェードの制作」  ＝紐づくり技法・穴開け技法＝

平成３０年度 陶芸学科 学科課程
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平成３０年度 陶芸学科Ａ　日程表

　＜１学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　　 （陶芸学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　座　内　容 講　　師 教室・会場

午前 行事

３０年度（第１９期生）入学式
オリエンテーション　１（全体）
　大学校概要

多目的ホ－ル

午後 LHR
オリエンテーション　２
　学科別概要　学校生活・クラス運営

　学科担当
実習室
作業室

午前 専門
オリエンテーション　３
　年間授業内容等　自己紹介

　輪笠　伸好　先生

午後 LＨＲ

オリエンテーション　４
　レク、ハーモニープラザ見学など
　地域活動(ボランティアコーディネーターから)

　
　学科担当

4/17 火 午後 地域
地域活動実践講座　１
　ボランティア活動と生きがい

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

イベントホール

午前 専門 講義1  「日本の陶芸の歴史」 　輪笠　伸好　先生

午後 LＨＲ

オリエンテーション　５
　レク、学生自治会（ＯＢから）
　クラス役員等の選出

　学科担当

午前 LHR 【ＬＨＲ①】クラス交流（グランドゴルフ）   学科担当
屋外スポーツ
広場教室１・２

午後 専門 講義2　「焼き物の原料・窯について」 　輪笠　伸好　先生
実習室
作業室

5/8 火 午前 地域
地域活動実践講座　２
　市民主体のまちづくり

　千葉大学
　　関谷　 昇 先生

イベントホール

午前
課題１　「ご飯茶碗と湯呑の制作」
=紐つくり技法=　「ご飯茶碗と湯呑の制作」①
ー事前指導・成形ー

午後 「ご飯茶碗と湯呑の制作」②ー成形ー

午前
「ご飯茶碗と湯呑の制作」③ー仕上げー
（「印鑑制作」）

午後
「ご飯茶碗と湯呑の制作」④ー仕上げー
（「印鑑制作」）

午前

午後
１３：３０

午前
課題２　「抹茶碗の制作」
=玉づくり技法・下絵付け技法=　①
－事前指導・玉づくり技法・成形－

午後 「抹茶碗の制作」②ー成形ー

午前 「抹茶碗の制作」③ー成形ー

午後 「抹茶碗の制作」④ー仕上げー

実習室
作業室

5/24 木

5/10 木
実習室
作業室

5/17 木
実習室
作業室

実習室
作業室

専門

　輪笠　伸好　先生
実習室
作業室

　輪笠　伸好　先生

　輪笠　伸好　先生

地域
地域活動実践講座　３－１・２
　活動団体紹介・交流会　（中央区・稲毛区）

　各団体代表者
教室１・２

多目的教室

専門

専門

　輪笠　伸好　先生
実習室
作業室

4/5 木

4/12 木

木

5/31 木

4/19 木

4/26

5/22 火

専門
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午前

午後
１３：３０

午前 「抹茶碗の制作」⑤ー仕上げー

午後
課題３「ランプシェードの制作」=紐づくり技法・
穴開け技法=「ランプシェードの制作」①
－事前指導・図案検討・成形－

午前
「ランプシェードの制作」②ー成形ー※ご飯茶碗、
湯呑、抹茶碗の素焼き（印鑑の素焼き）

午後 「ランプシェードの制作」③ー成形ー

午前

午後
１３：３０

午前
「抹茶碗の制作」⑥ー絵付け、釉掛けー※ご飯茶
碗、湯呑、抹茶碗の本焼き（印鑑の本焼き）

午後 「ランプシェードの制作」④ー成形ー

午前 「ランプシェードの制作」⑤ー成形ー

午後
「ランプシェードの制作」⑥ー仕上げー
「抹茶碗」」ー講評ー

7/3 火 午後 地域

地域活動実践講座　４
　何気ない一言から始まる
　　　　　　“地域ボランティア”のすすめ
　活動体験についての案内

　フェリス女学院大学
　　渡邉　義昭　先生

イベントホール

午前 専門

課題４ 「花器の制作」=貼り付け技法= 「花器
の制作」①ー事前指導・図案検討・成形ー
※ランプシェード素焼き

　輪笠　伸好　先生

午後 LＨＲ 【LＨＲ②】大学祭について(企画参加) 　学科担当

午前 専門
「ランプシェードの制作」⑦ー釉掛けー
※ランプシェード本焼き

午後 専門 「花器の制作」②ー成形ー

午前 専門 「花器の制作」③ー成形ー 　輪笠　伸好　先生

午後 ＬＨＲ
【LＨＲ③】多世代交流講座について
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※大掃除

　学科担当

7/26
27

木
金

午前 行事 多世代交流講座（作陶）

8/23 木 午前 行事 多世代交流講座（釉掛け）

　輪笠　伸好　先生

7/5

6/19

木

実習室
作業室

実習室
作業室

実習室
作業室

木

専門

6/28 専門

7/19 木
実習室
作業室

実習室
作業室

　輪笠　伸好　先生7/12 木
実習室
作業室

地域活動実践講座　３－３・４
　活動団体紹介・交流会　（若葉区・緑区）

　各団体代表者
教室１・２

多目的教室

実習室
作業室

　輪笠　伸好　先生

火 地域 　各団体代表者
教室１・２

多目的教室

専門

専門6/14 木

6/21 木

　輪笠　伸好　先生

　輪笠　伸好　先生

地域

実習室
作業室

地域活動実践講座　３－５・６
　活動団体紹介・交流会（花見川区・美浜区）

木6/7

6/5 火
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　＜２学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         　　 　（陶芸学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

午前
「花器の制作」④ー成形ー
「ランプシェード」ー講評ー

午後 「花器の制作」⑤ー成形ー

午前 専門 「花器の制作」⑥ー成形ー 　輪笠　伸好　先生

午後 LＨＲ 【ＬＨＲ④】スポレク・大学祭について   学科担当

午前 「花器の制作」⑦ー仕上げー

午後
課題５「時計の制作」=象嵌技法=「時計の制作」
①－事前指導・図案検討・タタラ板づくり－

午前
「時計の制作」②ー成形ー
※花器素焼き

午後 「時計の制作」③ー成形ー

10/2 火 － 行事 スポーツ・レクリエーション大会
青葉の森公園
陸上競技場

午前
「花器の制作」⑧ー釉掛けー
※花器本焼き

午後 「時計の制作」④ー成形ー

10/9 火 午前 地域
地域活動実践講座　５
　卒業生による活動発表・交流会

　各学科卒業生 イベントホール 

午前 専門
「時計の制作」⑤ー成形ー
「花器」ー講評ー

　輪笠　伸好　先生

午後 LＨＲ 【ＬＨＲ⑤】大学祭について（準備）   学科担当

午前 「時計の制作」⑥ー仕上げー

午後
課題６　「蓋物の制作」=紐づくり技法・炭化焼成
及び緋だすき技法=「蓋物の制作」①

午前 「蓋物の制作」②ー成形ー　※時計素焼き

午後 「蓋物の制作」③ー成形ー

午前
「時計の制作」⑦ー釉掛けー
※時計本焼き

午後 「蓋物の制作」④ー成形ー

専門

9/20 木

実習室
作業室

実習室
作業室

専門

9/13 木

9/6

実習室
作業室

9/27 木

10/4 木

10/11 木

実習室
作業室

実習室
作業室

専門 　輪笠　伸好　先生

　輪笠　伸好　先生

木

専門 　輪笠　伸好　先生
実習室
作業室

　輪笠　伸好　先生

10/18 木
実習室
作業室

木
実習室
作業室専門 　輪笠　伸好　先生

専門 　輪笠　伸好　先生

木
実習室
作業室

11/1

専門 　輪笠　伸好　先生10/25
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午前
「蓋物の制作」⑤ー成形ー
「時計」ー講評ー

午後 「蓋物の制作」⑥ー仕上げー

11/

１７．１８

土
～
日

－ 行事 ことぶき大学校　大学祭
多目的ホール
イベントホール
各教室　他

午前
課題７ 「茶香炉の制作」＝卒業制作＝「茶香炉
の制作」①ー事前指導・図案検討・成形ー
※蓋物素焼き

午後 「茶香炉の制作」②ー成形ー

午前 「蓋物の制作」⑦ー釉掛けー

午後
「蓋物の制作」⑧ー釉掛けー
　※蓋物本焼き　※大掃除

午前 LＨＲ 【LＨＲ⑥】作品展について 　学科担当

午後 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告について

　学科担当・事務局

※　１１月１７（土）～１８日（日）　ハーモニープラザフェスタ

専門11/29 木
実習室
作業室

12/6

11/22 木

木

11/8 木
実習室
作業室

　輪笠　伸好　先生

実習室
作業室

専門 　輪笠　伸好　先生

専門 　輪笠　伸好　先生
実習室
作業室
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③週間時間割 

コース 学科・クラス 曜日 時間 

ボランティア実

践コース 

福祉健康 

Ａ 月 
10:00～15:00 

※昼休み 1 時間あり 
Ｂ 木 

Ｃ 金 

園 芸 
Ａ 水 9:30～14:30（原則） 

※昼休み 1 時間あり Ｂ 金 

創造活動 

コース 

美 術 Ａ 水 10:00～15:00 

※昼休み 1 時間あり 陶 芸 Ａ 木 

＜３学期＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         　　　　　　　　　 　（陶芸学科Ａ）

月/日
曜
日

時間 領域 講　 座　 内　 容 講　　師 教室・会場

午前
「茶香炉の制作」③ー成形ー
「蓋物」ー講評

午後 「茶香炉の制作」④ー成形ー

午前 「茶香炉の制作」⑤ー成形ー

午後 「茶香炉の制作」⑥ー成形ー

午前 「茶香炉の制作」⑦ー成形ー

午後 「茶香炉の制作」⑧ー成形ー

2/1 金 午後 地域
地域活動実践講座　７
　高齢期を地域で生きる

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

イベントホール

午前 「茶香炉の制作」⑨ー仕上げー

午後  電動ろくろの実習  

2/14 木 午前 LＨＲ
【LＨＲ⑦】「1年を振り返って」ー学校生活ー
※茶香炉素焼き

　学科担当
実習室
作業室

2/19 火 午後 地域
地域活動実践講座　８
　活動団体交流広場

  各団体代表者 多目的ホール

午前

午後

3/26 火 － 行事 平成３０年度（第１９期生）卒業式 多目的ホール

実習室
作業室

2/21 木
実習室
作業室

専門 　輪笠　伸好　先生

専門 　輪笠　伸好　先生

専門

2/28 木

2/7 木
実習室
作業室

1/17 木

1/24 木
実習室
作業室

1/31 木
実習室
作業室

専門

まとめの授業「１年を振り返って」
　ー作品発表会ー
　・作品発表
　・全体講評　　　　　　　　　　　　　※大掃除

　輪笠　伸好　先生

実習室
作業室

専門

　輪笠　伸好　先生

　輪笠　伸好　先生

専門

午前
「茶香炉の制作」⑩ー釉掛けー
※茶香炉本焼き

　輪笠　伸好　先生
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（２）地域活動実践講座 

全学科学生を対象として、講義を通して社会参加による生きがいのありかたを学ぶとともに、

地域の現状と課題に対する全１３回の実践的学習や活動体験を行うことで、卒業後の地域活

動への参加を目指しました。    

 
 

 

平成３０年度 地域活動実践講座　日程表

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （地域活動実践）

月/日
曜
日

時間 領域 講　座　内　容 講　　師 教室・会場

4/5 火 行事 平成３０年度（第１９期生）入学式 多目的ホール

4/17 火 午後 地域
地域活動実践講座　１
　ボランティア活動と生きがい

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

5/8 火 午前 地域
地域活動実践講座　２
　市民主体のまちづくり

　千葉大学
　　関谷　 昇 先生

午前
地域活動実践講座　３－①
  活動団体紹介・交流会　（中央区）

午後
13:30

地域活動実践講座　３－②
　活動団体紹介・交流会　（稲毛区）

午前
地域活動実践講座　３－③
　活動団体紹介・交流会　（若葉区）

午後
13:30

地域活動実践講座　３－④
　活動団体紹介・交流会　（緑区）

午前
地域活動実践講座　３－⑤
　活動団体紹介・交流会（花見川区）

午後
13:30

地域活動実践講座　３－⑥
　活動団体紹介・交流会（美浜区）

7/3 火 午後 地域

地域活動実践講座　４
　何気ない一言から始まる
　　　　　　“地域ボランティア”のすすめ
　（活動体験についての案内）

　フェリス女学院大学
　　渡邉　義昭　先生

10/9 火 午前 地域
地域活動実践講座　５
　卒業生による活動発表・交流会

　各学科卒業生

11/8 木 午後 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会　【福祉健康学科Ｂ】

多目的教室

11/9 金 午前 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会　【福祉健康学科Ｃ】

多目的教室

11/26 月 午後 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会　【福祉健康学科Ａ】

多目的教室

11/28 水 午前 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会　【園芸学科Ａ】

富田都市農業
交流センター

研修室

11/30 金 午前 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会　【園芸学科Ｂ】

富田都市農業
交流センター

研修室

12/5 水 午前 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会　【美術学科Ａ】

教室１・２

12/6 木 午後 地域
地域活動実践講座　６
　活動体験報告会　【陶芸学科Ａ】

実習室

2/1 金 午後 地域
地域活動実践講座　７
　高齢期を地域で生きる

　敬愛大学
　　松藤　和生　先生

イベントホール

2/19 火 午後 地域
地域活動実践講座　８
　活動団体交流広場

　各団体代表者 多目的ホール

3/26 火 行事 平成３０年度（第１９期生）卒業式 多目的ホール

　各学科担当
　ボランティアコーディ
　ネーター

6/19 火 地域 　各団体代表者

イベントホール

イベントホール

5/22 火 地域 　各団体代表者

教室１・２
多目的教室

6/5 火 地域 　各団体代表者
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【資料１】夏休み活動体験集 

 

  （３）授業日数・時数 

    ①専門講座     各学科２８日（１１２時間）  

    ②地域活動実践講座 全学科１３回（２６時間） 

    ③オリエンテーション・ロングホームルーム ９～１１回（１８～２２時間） 

 

 

 

 

 

平成30年度第３回地域活動実践講座　参加団体一覧

区名 団体名 区名 団体名

中央区 ①美助っ人（びすけっと）クラブ 緑区 ①コミュニティスペースみんなの広場

②らいおん工房 ②地域ケアパートナーほっと

③おはなし花かご ③ＮＰＯ法人ちば森づくりの会

④千葉いのちの電話 ④障害者支援施設　しいのみ園

⑤千葉市介護支援ボランティア制度 ⑤グループホーム　木かげ

稲毛区 ①フードバンクちば 花見川区 ①大賀ハスのふるさとの会

②稲毛こひつじ園 ②（N）ちば市民活動・市民事業サポートクラブ

③ちば傾聴フレンズ ③こてはし台・横戸台ボランティアの会

④車椅子レクダンス協会 ④小規模多機能ホーム　セカンドハウス

⑤千葉県スルーネットピンポン協会 ⑤花見川土曜にほんご学校

若葉区 ①ＮＰＯ法人バランス２１ 美浜区 ①千葉市こころのボランティア・あおば

②ＮＰＯ法人加曽利貝塚博物館友の会 ②美浜公園　ひまわりの会

③再生ボランティアグループたんぽぽクラブ　 ③ＮＰＯ法人カフェ・バルコニーの家

④千葉市ＳＬネットワーク ④ささえあいまさご

⑤点字と手話の勉強会てとてん ⑤千葉市療育センター　すぎのこルーム

平成３０年度第８回地域活動実践講座　参加団体一覧

番号 団体名 番号 団体名

1 ＮＰＯ法人スピリッツ 13 末広奇術会

2 社会福祉法人斉信会畑町ガーデン 14 千葉市中央区保健福祉センター健康課

3 千葉市赤十字奉仕団 15 ＮＰＯ法人　ビオスの会

4 ＮＰＯ法人フォレストエコー 16 おゆみの道・緑とせせらぎの会

5 社会福祉法人「煌徳会」（特）とどろき一倫荘 17 千葉港ポートパーク　かもめのクリーン隊

6 NPO法人　アニマルセラピーwithワン 18 千葉市国際交流協会

7 NPO法人　ナルク千葉（ほおじろの会） 19 日本語学習会

8 NPO法人　福祉の街美浜をつくる会 20 千葉市ＪＳＬ児童・生徒支援の会

9 都賀の台自治会助け合い活動委員会 21 ちばしファミリーサポートセンター

10 千葉氏を語る会 22 放課後ＮＰＯアフタースクール

11 人形劇団くるりん 23 千葉市里親家庭支援事業委員会

12 シニアリーダー体操 24 千葉ロッテマリーンズ

25 ＮＰＯ法人ちば歩こう会
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  （４）学生数   

 

    

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４ その他の事業 

 

（１）多世代交流事業 

少子高齢化・核家族化が進んでいる中、体験学習を通じて、高齢者と触れ合う場や機会が

少ない子どもたちとことぶき大学校学生が交流を図ることを目的に多世代交流講座を実施しま

した。  

学科 実施日 小学生 学生 計（人） 

陶芸学科 7月26日、27日、8月23日 １３ ２０ ３３ 

園芸学科 10月20日 午前 ２９ ２１ ５０ 

10月20日 午後 ２５ １７ ４２ 

  【資料２】多世代交流講座実施報告書 

 

（２）学生自治会活動への支援 

 学生自治会活動やクラブ活動などを通じて学生各自の自主性、連帯性及び協調性を養い、

また、その誘導・促進のため、施設の利用、物品の貸与及び情報提供等に関する各種支援を

実施しました。 

【資料３】学生自治会事業報告書 

①大学祭  

学生自治会主催の行事として、学習成果の発表、地域における交流の促進等を目的に、

大学祭の開催を支援しました。 

②スポーツ・レクリエーション大会 

学生自治会主催の行事として、健康の維持と交流の促進を目的に、スポーツ・レクリ

エーション大会の開催を支援しました。 

③クラブ活動   

囲碁、コーラス、ゴルフ、社交ダンス、テニス、歴史散歩、フィットネス、書道、ハーモニ

カ、動画メール、園芸、茶道、ガーデニング、俳句、デジカメ、バドミントンの計１６クラブの

活動を支援しました。 

【資料４】クラブのボランティア活動実績 

④ことぶきタイムズの発行 

  学生自治会機関紙として年２回の発行の支援を行いました。 

 【資料５】ことぶきタイムズ４８号 １０月 １日発行 

ことぶきタイムズ４９号  ３月２０日発行 

⑤美術学科 生涯学習センター作品展 

  ２学期の製作作品を展示しました。 

⑥陶芸学科 三陽メディアフラワーミュージアム作品展 

２学期の製作作品を展示しました。 

 

 

美術 陶芸
Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ａ Ａ

男性 （人） 8 10 7 19 18 7 10 79
女性 （人） 12 12 10 8 10 12 12 76

計 20 22 17 27 28 19 22 155

男性 （人） 7 10 6 17 16 4 9 69
女性 （人） 10 10 8 6 10 12 12 68

計 17 20 14 23 26 16 21 137

合計
福祉健康 園芸

入学時

卒業時

ボランティア実践コース
創造活動

コース
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（３）ボランティア活動等への支援 

   地域活動・ボランティアに関する基礎的学習と実習を行うことにより、社会参加や社会貢献及

びボランティア意識を培うことを目指しました。 

また、在校生及び卒業生によるボランティア活動の支援を実施しました。 

①在校生 

ア ボランティア体験 

 既存のボランティア団体への体験参加や施設ガイドボランティア見学、研修会、講習会

など年間２２企画で３２回実施しました。 

 延べ参加者数は２８１名で、1人平均２回参加したことになります。 
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 【資料６】ボランティア体験報告書 

平成30年度　ボランティア体験見学一覧

番号 名称 日程 場所 内容
参加
人数

１ 千葉市動物公園ボランティア ６/２４（日）9:40～12:30 動物公園
担当者から事業概要及びボランティア情報の説
明を受け、その後、ボランティアによる展示動物
解説を見学。

17

１１/２０（火）8:30～11:00 若葉区個人宅 2

１１/２８（水)8:20～11:05 若葉区個人宅 2

７/７(土）8:55～11:30 11

７/１４(土）8:45～11:20 8

７/２１（土）9:00～11:30 5

４
仲間でチャレンジ体験 １０/１６(火),１１/２８(水）,

１２/２０(木),１/１４(木),
２/２４(木), 　３/１３(木)

ことぶき大学校

学生自身が地域活動やボランティアに関する
テーマや目標を定め、その達成に向けた対応や
解決策等を見い出し、活動や取り組みにつなげ
る。
・A班:農業と食のﾈｯﾄﾜｰｸづくり
 『あいあいスケット』
・B班ハーモニカ演奏や歌で福祉施設訪問
 『モニカ スりー』
・C班:ボッチャ競技の地域での普及活動
 『フレンズ』

９
A班3
B班4
C班2

５
<夏休み特別企画＞

浴衣着付け講習会
７/１７(火）13:00～15:00 ハーモニープラザ

浴衣の着付けを習得し、福祉施設や障害者施設
等の行事などに役立てる。

11

６
＜夏休み特別企画＞

救命講習会
７/２３（月）9:00～12:15 ハーモニープラザ

公共施設等、人が多く集まる場所などで、傷病
者に遭遇した場合の人命救助の基礎知識を学
ぶ。

21

７
＜夏休み特別企画＞

タッピングタッチ講習会
７/２４（火）10:00～12:00 ことぶき大学校

一人暮らしや核家族が増える中で、お互いをケ
アし、個人、家族などの健康促進に有効なタッピ
ングタッチの技術講習会。広域災害の避難者救
済にも役立つ。

23

８
<夏休み特別企画＞

簡単な手品講習会
７/３１（火）10:00～12:00 ことぶき大学校

高齢者施設や保育施設を訪問した際の、お話の
きっかけ作りになるような技術習得を目的に、身
近にあるものを使って簡単な手品の技術を学
ぶ。

27

９
＜夏休み特別企画＞

ボッチャ講習会
８/６（月）10:00～12:00 ことぶき大学校

誰もが自由に参加し「ボッチャ」を通じて市民の
スポーツレクレーションにつなげるために技術を
学ぶ。

19

１０
「加曽利貝塚ガイドの会」
ボランティア

９/１６（日）9:45～12:00 加曽利貝塚博物館
加曽利貝塚の解説及び博物館内のガイドボラン
ティアを見学を行い、当時の火起しについても体
験した。

13

１１ 傾聴ボランティア研修会 ９/２６（水）10:00～12:30 ことぶき大学校
傾聴ボランティア団体「ちば元気づくり友の会」代
表者から、初心者向けの傾聴研修（講義及び
ロールプレイ）を受ける。

10

１２

千葉市都市緑化植物園
ボランティア（ハーブソサイ
ティー）

９/２８（金）10:00～12:20 都市緑化植物園

植物園内のボランティア団体「ハーブソサイ
ティー」と一緒にハーブ園の除草作業を行い、
ハーブティーのブレンド及びハーブソルトづくり体
験もした。

6

１３ 脳トレ・レクリエーション講習会 １０/３（水）10:00～12:15 ことぶき大学校
認知症予防のための脳トレを取り入れた、福祉
施設等で活用できるレクレーション講習。

14

１４ ちば森づくりの会ボランティア １０/１３（土）8:30～14:30 若葉区中野町
里山の保全活動。中野町地内で、ヒノキ林の枝
打ち。

4

１１/７（水）13:00～15:00 19

１１/９（火）13:30～14:50 20

１６ タオル帽子講習会 １１/２１（水）10:00～12:25 ことぶき大学校
抗がん剤の副作用などで、脱毛に悩んでいる方
達のため、タオルで帽子を作り、病院へ寄付をし
ている団体を指導者として、帽子作りを学ぶ。

7

１７
シニアリーダー(介護予防）
体操

１２/７（金)15:15～16:50 宮崎公民館
転倒や認知等の予防を図るため体操を中心に
脳トレなども取り入れた活動を体験。

4

１８ 環境保全活動ボランティア １２/１６（日)9:30～14:00 若葉区下大和田町
下大和田谷津田の自然環境保護活動。動植物
の自然観察会と森の手入れ。

3

１９
千葉みらい響の杜学園
ボランティア

１/２０（日）9:45～12:00 中央区川戸町
児童養護施設の説明を受けた後、花壇づくりや
学習指導動など環境面の充実・強化にボラン
ティアを必要とすることを学ぶ。

4

２０ バラの剪定講習会 １/２２（火）10:00～12:00
三陽メディアフラワー
ミュージアム

三陽メディアフラワーミュージアム内バラ園で、バ
ラの剪定講習会と、剪定体験。

10

２１ 「いずみの家ボランティア ２/５（火)9:50～12:00 療育センター 知的障がい者就労支援施設での作業補助。 5

２/２７（水)10:00～12:10 白旗保育所 4

２/２８（木）10:15～12:40 千城台西保育所 3

２２事業　３２回 合計 281

園芸の学生が授業で育てた花苗を使い、同園の
花壇で植え付け方や３月までの管理等を学ぶ。
（Ａクラス）

シニアの語り手グループ「民話の集い」が、幼稚
園や保育園で定期的に行っている紙芝居公演を
見学。

１５ 稲毛海浜公園花壇づくりボランティア

２２
紙芝居・絵本の読み聞かせ
ボランティア

庭木剪定やってみ隊
《登録制度》

２
加曽利地区部会「助ける会」の会員の指導を受
けながら、個人宅の庭木の剪定を学ぶ。

３
青葉の森公園ボランティア
（樹木コース）

青葉の森公園
公園を、より美しく親しみやすい公園とすることを
目的に、３コースに分かれて活動している。今回
の樹木コースは、梅の木の剪定。
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  イ ボランティア相談 
    ボランティア相談窓口を設け、希望する情報の検索や活動紹介などの支援を行いました。 

 すでに実施している「グループミーティング」や「活動団体紹介・交流会」の効果を始め、２

８年度から新企画として「コーディネーターとのお話会」を実施し、卒業後の活動相談を受け

るなど、地域活動実践講座での講義等を含め、学生たちの地域活動に関する意識の向上

によるものと思われます。 

（ア）ボランティア相談                  ７８件 

（イ）グループミーティング ６／２５～７／１２（全学生対象） 

（ウ）お話会                        ２０人 

       【資料７】ボランティア相談一覧 

   ウ ボランティアガイドの発行 

ジャンル別のボランティア情報や地域活動に役立つ情報を掲載した『ボランティアガイ

ド』を作成し、全学生に配布しました。千葉市や各区の取り組みや地域活性化支援事業な

ど活動支援状況なども見やすく掲載しました。多くの情報量を持つ、市の生涯学習センタ

ーや社会福祉協議会等のボランティア窓口からは、「担当者からひとこと」としてコメントを

いただき、学生が活用しやすい雰囲気作りにも配慮しています。 

【資料８】ボランティアガイド 

エ ボランティア実習の実施（再掲） 

  福祉健康学科・園芸学科において、それぞれ「福祉施設実習」「社会福祉協議会地区

部会実習」「知的障害者施設実習」「花壇づくりと木の剪定実習」を行い、ボランティア推

進と技術の修得を目指しました。 

  福祉健康学科では、授業やボランティア見学体験で学んだレクリエーションや傾聴、折

り紙などを活用して施設でボランティアを行いました。 

  園芸学科では、授業で育てた花苗を活用して施設に花壇を作ったり、木の剪定を施設

で行うなど、地域で役立つスキルを学びました。 

オ その他 

美術学科で授業で制作した油彩画作品を特別養護老人ホームに１年間お貸しし、楽

しんでいただきました。 

 

②卒業生 

ア 卒業後の活動の把握と支援 

 ＯＢ会組織を活用して、活動の把握と在校生と卒業生との連携調整を行いました。 

イ 卒業後の情報提供 

 ボランティア相談窓口を設け、希望する情報の検索や活動の紹介、団体立ち上げの支援

などを行いました。また、アンケートで相談希望のあった方に連絡を入れ、相談に対応し

たり「ボランティアガイド」や地域活動・ボランティアに関する情報を提供したりしました。 

   ウ ボランティア活動団体への支援 

      地域活動・ボランティア活動団体に対し、施設の利用、物品の貸与などの支援を行いま

した。 

   エ 地域活動の支援と交流会の実施 

        12期～18期の卒業生を対象に、地域活動への参加支援を目的として『地域活動実践講

座第8回 活動団体交流広場』への参加及び交流会を実施しました。 

 

（４）自主事業  

  ①公開講座 

大学校の知的資源を活用して、市民に親しみやすいテーマで講座を開催することにより、

市民に対する多様な学習機会を提供するとともに、ことぶき大学校の存在や事業内容の広

報・周知を図りました。一般市民と在校生を対象として１５講座開催しました。 
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 （５）その他 

   ①看護学生学習支援 

    千葉市青葉看護専門学校からの依頼により、下記の学習支援に協力しました。 

    日 時  平成３１年１月２１日（月） １３：００～１６：３０ 

    場 所  千葉市青葉看護専門学校 教室  

    内 容  専門学校授業の一環として、専門学校学生が高齢者との交流を通じて普段の生活の

思いや意見を聞く 

    参加者  ことぶき大学校学生 ２８人 

          青葉看護専門学校ＡＢクラス学生 

 

５ 使用許可業務 

 

      平成３１年度の学生募集については、市政だよりへの掲載依頼原稿を作成するとともに、学生

募集案内やイベントチラシを作成・配布し、新聞に広告を掲載するなどして周知を行いました。 

 

   １ 募集期間  （１次募集）平成３０年１２月１日～平成３１年１月１５日 

             （２次募集）平成３１年 ２月１日～平成３１年３月 ４日 

 

 

 

 

平成30年度公開講座一覧

一般 学生 計

1 色と形の不思議～錯覚の世界～ 8/21 500円 13 12 25

2
日本美術史でみる銀のイメージ

酒井抱一の夏秋草図屏風など
8/21 500円 13 7 20

3 賢いキャッシュレス生活 8/25 500円 8 5 13

4
美の反逆児

～印象派は絵画をどう変えたか～
8/29 500円 24 7 31

5
お父さんの健康を守ろう！

これで納得！前立腺の病気
8/29 500円 15 8 23

6 楽しい陶芸～茶香炉づくり～ 8/30,31 2,000円 16 9 25

7 晩秋の花・野菜を育てよう 9/1 500円 9 14 23

8 今すぐ行きたい！ダムの魅力教えます 9/22 500円 17 6 23

9 これが5歳若返る食べ方だ！ 10/13 500円 24 14 38

10 きれいに書けるペン習字（年賀状） 11/28 500円 16 9 25

11 老後の住まいの種類と違い 11/27 500円 14 24 38

12 ミルクの旨みがコクを生むヘルシーおせち 12/1 2,000円 9 4 13

13
これだけは押さえたい

改正「相続税・贈与税」対策
2/26 500円 49 13 62

14 海外旅行が倍楽しめる英会話フレーズ 2/25 500円 26 3 29

15 初めてのピラティス 3/24 250円 12 0 12

計 400

参加者数
実施日 受講料タイトル



- 38 - 

 

   ２ 応募人数及び入学決定者 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ モニタリング 

 

（１）事業日誌 

（２）授業日報 

（３）利用者アンケート 

①在学生のアンケート結果 

 大学校運営の充実を図るため、在学生を対象に各学期末ごとにアンケート調査を実施し

ました。学校生活に「とても満足」「満足」の回答が合わせて96.0%、卒業後地域活動に参

加したいとの回答は86.5%でした。 

  【資料９】 在校生アンケート集計結果と分析 

②多世代交流講座アンケート結果  【資料２】に添付 

③ボランティア体験アンケート結果 【資料６】に添付 

（４）卒業生活動状況調査 

１～１８期各学科のＯＢ会と、１２期～１８期卒業生を対象に活動状況についての調査を実施

しました。現在地域活動・ボランティア活動に参加しているとの回答は78.0%で、過去3年間で

は80.5%でした。 

      【資料１０】卒業生アンケート調査集計結果と分析 

（５）自己評価 

  別紙自己評価シートにより年１回行いました。 

         【資料１１】自己評価シート 

（単位：人）

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

新規 5 12 6 13 4 9 18 12 14 9 12 8 7 10 66 73 139
計

新規 2 6 4 9 2 4 2 3 1 4 2 3 6 20 28 48
小計

卒業生 2 6 5 2 5 4 2 3 8 5 1 14 3 8 26 42 68
小計

計 46 70 116
112 143 255

7 23 11 19 13 17 19 11 18 12 15 15 8 22 91 119 210

クラス 福祉健康学科A 福祉健康学科B 福祉健康学科C 園芸学科A 園芸学科B 美術学科A 陶芸学科A 計
30 30 210

１次募集
17 19 13 30 23 20

定員 30 30 30 30 30

17

２次募集

8 13 6 2 4 6 9

8 7 9 5 13 15 11
20

応募数計 33 39 28 37 40 41 37
16 20 15 7 17 21

30 30

決定

合計 30 30 30 30 30 210



施設名：ことぶき大学校

収入 （単位：円）
ことぶき大学校 合計

31,958,000 31,958,000

支出 （単位：円）
ことぶき大学校 合計
13,938,898 13,938,898

役員報酬 0 0
職員俸給 3,145,089 3,145,089
職員諸手当 173,424 173,424
職員賞与 81,806 81,806
非常勤職員給与 9,870,437 9,870,437
派遣職員費 25,110 25,110
退職給付費用 4,000 4,000
法定福利費 639,032 639,032

10,165,916 10,165,916
給食費 0 0
介護用品費 0 0
保健衛生費 0 0
被服費 0 0
教養娯楽費 414,819 414,819
日用品費 0 0
保育材料費 0 0
本人支給金 0 0
水道光熱費 0 0
燃料費 0 0
消耗器具備品費 669,225 669,225
保険料 57,664 57,664
賃借料 983,616 983,616
教育指導費 7,790,500 7,790,500
車輌費 94,452 94,452
業務委託費 0 0
保守料 0 0
雑費 155,640 155,640

5,103,204 5,103,204
福利厚生費 93,640 93,640
職員被服費 0 0
旅費交通費 21,481 21,481
研修研究費 880 880
事務消耗品費 646,855 646,855
印刷製本費 199,152 199,152
水道光熱費 0 0
燃料費 0 0
修繕費 148,608 148,608
通信運搬費 508,306 508,306
会議費 45,986 45,986
広報費 1,469,820 1,469,820
業務委託費 1,261,680 1,261,680
手数料 68,794 68,794
保険料 0 0
賃借料 0 0
土地建物賃借料 22,100 22,100
租税公課 45,400 45,400
保守料 0 0
渉外費 0 0
諸会費 0 0
車輌費 0 0
雑支出 0 0
事務費（事務局） 570,502 570,502

0 0
車両運搬具取得支出 0 0
器具及び備品取得支出 0 0

0 0
0 0

退職給付引当資産 0 0
施設整備等積立資産 0 0
人件費積立資産 0 0

144,000 144,000
0 0
0 0

29,352,018 29,352,018

2,605,982 2,605,982

合計

収支差額

ﾌｧｲﾅﾝｽﾘｰｽ債務の返済支出

積立資産支出

事業区分間繰入金支出
拠点区分間繰入金支出
サービス区分間繰入金支出

事業費支出

事務費支出

固定資産取得支出

平成30年度収入支出決算報告書（委託料）

区分
指定管理委託料

区分
人件費支出


