
精神科医師による精神保健福祉相談 

 

 

精神科医師よる心の健康に関する相談を行っています。内容をお伺いし、必要に応じて予約をお入れします。 

まずは、電話でご連絡下さい。 TEL 043(204)1582 

 

精神保健福祉相談       思春期相談          ｱﾙｺｰﾙ・薬物依存相談       高齢者相談 

精神保健福祉全般       不登校やひきこもり         アルコール､シンナーや       高齢期の精神的健康 

に関する相談。         など、思春期に起きる        規制薬物等の依存に       に関する相談。 

          問題に関する相談。        関する相談。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2005年発行の第６号から編集長を務めてまいりま 

したが、今号で引退することになりました。 

 皆様、今まで応援ありがとうございました。 

これからも「こころ○まる」をよろしくお願い 

いたします。           【Ｙ．Ｎ】 

 

精神障害者家族のつどい（毎月1回） 

Ⅰ部 講演会 １３:３０～１５:２０ 

３月１８日（木） 「躁うつ病の基礎知識」 

４月１６日（金） 「精神障害者の就労について」 

５月１８日（火） 「家族の対応」 

６月２５日（金） 「親なき後の生活」 

Ⅱ部 話し合い １５:３０～１６:３０ 

会場：こころの健康センター（予約不要） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒261-0003 千葉市美浜区高浜2-1-16 

 

TEL 043(204)1582  FAX 043(204)1584 

※ 検査・診療は行っておりませんので御了承下さい。 


