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１ 「LD 等通級指導教室」とは・・・ 

   通常の学級に在籍する LD、ADHD、自閉症スペクトラム等の児童

生徒の指導を行う教室です。学校生活への適応や情緒の安定、社会性

の発達を促す指導を行います。担任や保護者と連携を図り、学校や家

庭で効果的な支援ができるようにします。 

２ 通級指導教室に通級できる児童生徒は・・・ 

 ○知的発達に遅れはなく、LD、ADHD、自閉症スペクトラム等の児

童生徒のうち、特別な場での指導が必要である児童生徒。 

 ○通常の学級の支援のみでは十分な教育効果が難しい児童生徒。 

 ○就学支援委員会で、適切と判断された児童生徒。 

３ 利用の仕方 

《学籍》   通常の学級に在籍したままです。 

《指導時間》  週に 1～2 回(45～120 分)通級指導教室に通います。 

《指導形態》 「個別指導」と「小集団指導」があります。 

《その他》   ・原則として保護者の送迎が必要です。 

       ・「巡回による指導」を行っています。在籍学校の住所 

       の区にある通級指導校が巡回します。 

・「通級指導教室」に通級することで、学校に登校した 

ことになります。 

４ 主な活動内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜個別指導＞ 

○学校生活の振り返り 

○学習の仕方の習得 

 ・文字、アルファベットの読み書き  

・数の認知、計算 ・運動機能の向上 

○学習態度の育成        等 

＜小集団指導＞ 

○ソーシャルスキルの習得 

 ・対人関係の育成 

 ・コミュニケーション能力の育成 

 ・集団活動のルールやマナーの理解と習得 

○場面や状況に合わせた行動 

・感情のコントロール             等 

＜保護者への支援＞ 

○子どもの理解の仕方 

○家庭での接し方 

○学級担任との関係づくり 

                    等 

＜学級担任・学校への支援＞ 

○子どもの理解の仕方 

○学級での支援の内容や方法

についてのアドバイス 

○校内支援体制づくりの支援 

○保護者との関係づくり 

            等 



見  学 

５ 通級の手続きは・・・ 
 

養護教育センターに来所相談の申込みをして
ください。児童生徒の実態把握を行います。 

  
養護教育センターにて、説明や見学の手続き
を行います。 

   
相談・見学をして、通級したいと思ったら、
在籍する学校を通じて養護教育センターへ申
込みをしてください。 

 
   通級での指導が適切かどうかを、「就学支援委

員会」で審議します。 
 

審議結果により、市内の通級指導教室で通級
が開始されます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆問合せ先 千葉市養護教育センター ℡ ０４３－２７７－１１９９（相談専用） 
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⑤通級開始にあたって  

 <様式 2>の送付  

養護教育センター  

・児童生徒の実態把握 

・諸検査等の実施 

・学校訪問の実施  

・LD 等通級指導教室 

の見学 等 

 

就学支援委員会 
（教育支援課） 
 

（６・９・１１ 

１２・２月） 

③資料作成・提出 

 

 
④通級「適」の連絡 

④通級「適」の連絡  
<様式 1>の送付  



６ 設置校紹介 
 
 
【小学校】 

学校名 住所 電話番号 

千葉市立鶴沢小学校 千葉市中央区鶴沢町 21-1 043-227-7576 

千葉市立小倉小学校 千葉市若葉区小倉台 5-1-1 043-231-0908 

千葉市立あやめ台小学校 千葉市稲毛区園生町 446-1 043-251-9757 

千葉市立花島小学校 千葉市花見川区花見川 8-1 043-259-5127 

千葉市立誉田東小学校 千葉市緑区誉田町 2-21-84 043-291-5121 

千葉市立高浜海浜小学校 千葉市美浜区高浜 4-8-2 043-277-4402 

 

 

【中学校】 

学校名 住所 電話番号 

千葉市立末広中学校 千葉市中央区末広 2-10-1 043-265-1818 

千葉市立轟町中学校 千葉市稲毛区轟町 3-5-14 043-251-4305 

千葉市立みつわ台中学校 千葉市若葉区みつわ台 2-41-1 043-255-3631 

千葉市立高浜中学校 千葉市美浜区高浜 4-8-1 043-277-4404 

千葉市立泉谷中学校 千葉市緑区おゆみ野中央 4-2 043-291-6600 

千葉市立花見川中学校 千葉市花見川区花見川 6-2 043-259-3580 

 

 

【高等学校】 

学校名 住所 電話番号 

千葉市立稲毛高等学校 千葉市美浜区高浜 3-1-1 043-277-4400 

千葉市立千葉高等学校 千葉市稲毛区小仲台 9-46-1 043-251-6245 

※市立稲毛高等学校及び市立千葉高等学校に通学している生徒が対象となります。 


