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令和元年度稲毛区公民館利用状況

上段 ： 令和元年度 ‘ (平成31年4月1日～令和2年1月31日）

下段： 平成3 0年度 （平成30年4月1日～平成31年1月31日）

〆

／

公民館名 開館日数 利用人数

利用人数内訳

主催事業等 社会教育団体 地域団体 その他
延べ利用

回数

利用回数内訳

午前 午前～

午後

午後 午後～

夜間

夜間 午前～

夜間

小中台

270

300

32,990

37,405

2,567

3,994

26,588

29,148

3,012

3,241

823

j 、

1,022

2,744

3,064

1,086

1,246

33

45

1,008

1,152

44

46

564

553

9

22

黒砂

300

300

29,561

29,292

2,169

1,377

18,254

19,556

5,375

5,302

3,763

3,057

2,463

2,351

898

854

99

98

755

837

62

21

586

534

63

、

7

墨

300

300

29,324

28,156

3,586

949

22,327

23,660

2,375

2,518

1,036

1,029

2,627

2,608

765

779

275

273

855

860

0

0

694

696

38

0

稲毛

300

300

20,623

22,626

1,526

1,578

15,361

16,016

1,960

2,523

1,776

2,509

1,748

1,766

646

655

42

40

683

693

12

20

300

336

65

22

千草台

300

300

14，124

14,492

2,057

2,156

10,434

10,477

1,602

1,791

31

68

1,272

1,291

458

476

62

32

546

548

15

21

191

214

0

0

草野

300

300

13,753

14,293

1,465

1,555

8,347

8,799

3,813

3,922

128

、 17

1,166

1,162

470

483

34

’ 22

427

440

19

15

216

190

0

12

山王

300

300

17,589

15,853

3,387

2,721

10,569

9,934

1,335

1,575

2,298

1,623

1,393

1,394

508

570

51

71

581

609

3

3

241

133

､9

8

都賀

300

300

12,670

11,430

684

564

8,845

8,640

2,940

2,034

201

192

896

876

341

355

26

3

336

328

1

1

188

189

4

0

緑が丘

300

300

14,259

13,259

1,017

931

9,192

8,951

3,461

2,956

589

421

1,317

1,197

571

450

32

’ 129

594

460

33

52

87

94

0

12

合計 184,893

186,806

18,458

15,825

129,917

135,181

25,873

25,862

106645

9,938

15,626

15,709

5,743

5,868

654

713

5,785

5,927

189

179

3,067

2,939

188

83



平成28～令和元年度稲毛区公民館利用状況

(1)年度別利用者数(人) (H28年度～R元年度の推移）

(2)各館年度別推移グラフ

黒砂公民館小中台公民館
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草野公民館千草台公民館
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元

(1月末）

小中台公民館 39,745 37,800 37,405 32,990

黒砂公民館 29 293 29,269 29 292 29 561

臺公民館 27 720 29,367 28 156 29 324

稲毛公民館 25 421 23 623 22 626 20 623

千草台公民館 13 756 13 836 14 492 14 124

草野公民館 13 977 13 676 14,293 13 753

山王公民館 16 536 16 886 15,853 17 589

都賀公民館 11 123 11 777 11,430 12 670

緑が丘公民館 15 564 15 725 13,259 14 259

合計 193,135 191,959 186,806 184,893
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都賀公民館山手公民館

０
０
０
０
０
０
０

０
０
０
０
０
０

０
０
０
０
０
０

０
５
０
５
０
５

３
２
２
１
１

０
０
０
０
０
０

０
０
０
０
０

０
・
０
０
０
０

５
０
５
ゞ
０
５

２
２
１
１

露顕 麗騨 …露顕 麗騨 …

元30 元29 3028 29728

緑が丘公民館 、

０
０
０
０
０
０
０

０
０
０
０
０
０

０
０
０
０
０
０

０
５
０
５
０
５

３
２
２
１
１

元302928

､ヲ

11,777 11.430 Iz'Ufu1，123 11,430
騨溺……一

議 驚 ； 鵜蕊
鍵 霞 ； 鶴蕊

5564 15725
－

14259
■命公F侭

鶏 鍵 霞騨 I

蕊 蕊 露 I
鍵 蕊鵜 蕊



稲毛区内公民館図書室の利用状況

上段＝令和元年度（平成31年4月r日～令和2年1月31日）

： 下段＝平成30年度(平成30年4月1日～平成31年1月31日）

’

一

､？ 女

1

公民館名
開館

日数

蔵書数(冊）

合計 一般 児童薑

新規
購入
図書
(冊)

登録者数(累計）
(人）

合計 一般 児童

貸出者数
(人）

利用者
1日

当たり

貸出冊数
(冊）

合計
1日

当たり

般
書

一
図

児童
図書

千草台

285

289

22,081

24,641

14,584

16,282

7,497

8,359

246

198

1,343

1,375

1,024

1,062

319

313

9,793

9,497

34

33

23,945

24,091

84

‐ 83

17,467

18,033

6,478

6,058

草野

‘285

289

21,848

23,196

13,712

14,236

8,136

8,960

348

220

1,355

1,459

1,236

1,299

119

160

10,335

9,404

36

33

24,464

21,946

86

76

16,835

15,307

7,629

6,639

山王

ﾒ

285

289

22,390

23,285

14,258

14,578

8,132

8,707

337

196

1,664

1,732

1,424

1,511

240

221

10,294

9,142

36

32

30,373

26,488

107

92

18,332

16，178

12,041

～

10，310

都賀

285

289

21,438

22,538

13,527

14,295

7，911

8,243

322

282

1,381

1,467

1,193

1,254

188

213

8,805

9,006

、 31

31

26,462

27,606

93

96

13,272

13,874

13i190

13,732

緑が丘

285

289

16,081

17,714

10,366

11,602

5,715

6,112

308

184

1,944

2,125

1,581

1,695

363

430

12，154

13,557

43

47

27,341

28,878

96

100

17,862

18,204

9,479

10,674

合計

1,425

1,445

103,838

111,374

66,447

70,993

37,391
1

40,381

1,561

1,080

7,687

8,158

6,458

6,821

1,229

1,337

51,381

≠

50,606

36

35

132,585

129,009

93

89
0

83,768

81,596

48,817

47，413

平均

285

289

20,768

22,275

13,289

14，199

7,478

8,076

312

216

1,537

1,632
〆

1,292

1,364

246

267

10,276

10，121

‐36

35

26,517

25,802

93

89

16,754

16,319

9,763

9,483



令和元年度公民館事業報告

小中台公民館

I

j-

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）
A

応募者数
(人）

B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
子育てママのおしゃべりタイ
ム･個別相談(区事業）

子育てサポーターとのおしゃべりを
通して子ども理解を深め､育児に役
立てる。(子育てサポーター）

子育て中
の保護者
と子ども

4～3月 29 58 229 229 229

2 家庭教育
育児講座｢2．3歳児親子で
遊ぼう教室」

虹U▽呈云、ー0砥十己醒ソ里、やE』ピグ

スキンシップを図るとともに､子育て
の情報を提供する。(個人及び子育
7好ポー々一）

2.3歳児と
保護者

10月4日、

11日、18

日

3 6 32 32 31 92 100％

3 家庭教育 地域で守る｢防災体験」
地域で協力して防災に備えること
ができるよう各種防災体験等行う。
(防災普及公社）

小学生以

上
8月24日

I

1 2 40 12 9 9 30％

4 家庭教育
家庭教育学級「クリスマス
コンサート」

親子でコンサート等を鑑賞し､共通
の体験をする｡地区小学校PTA､千
葉女子高マンドリン部）

小学1～6
年生

12月21日 1 2 100 100 150 150 100％

5 家庭教育 親子で絵本の読み間かせ
親子遊びを行うとともに､絵本の読
み聞かせをする。(個人講師）

小学1～3
年生

中止 1 2 30

6 少年教育 夏休みこども映画会
映画鑑賞を通じて､他人への思い
やり等の心を育むとともに､友情を
深める。(生涯学習センター）

4歳以上～
13歳未満

7月20日 1 2 100 40 40 40 40％

7 少年教育
押し花でオリジナルボールペ
ンを作ろう

押し花づくりの基礎を学び､オリジナ
ルのボールペンを作る｡(個人講師）

小学3～6
年生

7月24日 1 2 25 25 25 25 100％

8 少年教育
リサイクルして万華鏡を作る
＝

つ

ガス管などの廃材を利用した万華
鏡づくりの体験を通して､リサイクル
について学ぶ。（東京ガス）

小学3年～

6年
8月26日 1 2 20 35 21 21 175％

9 少年教育
ふれあい.発見ウオークラ
リー

地域関係諸団体との共催による
ウオークラリーの実施。(青少年育
成委員会,PTA)

小学生以
上

天候不良
により中
止

10 少年教育 デコレーションずし作り教室
デコレーションすしを作る。(個人講

師）

小学4～6

年生
12月7日 1 3 16 7 6 6 44％

11 少年教育 新春凧揚げ大会

｣帆揚けやケーム寺をｲ丁つ。また、子

ども同士の交流や地域の連帯意識
の向上を図る。(青少年育成員会，
pTA）

６
８

－
１

母
０
口
、

惇
甦

歳以上

1月11日 1 4 200 230 230 230 115％

12 少年教育 勾玉を作ろう
古代人が作っていた装飾品である
勾玉について学び､作る。(埋蔵文
化財調査センター）

小学3～5

年生
8月18日 1 2 23 36 23 23 157％

13 少年教育
夏休み子ども教室
｢エコデコイ伝塗り体験」

バイオプラスティック製の鳥の模型
をつくる｡阿久津樹脂工業）

小学4年～

6年
8月3日 1 2 20 13 10 10 65％

14 成人教育 郷土の歴史
講話により､稲毛､小中台地区の戦
前･戦中から戦後の復興を学ぶ。
(NPO郷土に学ぶ）

成人 4月17日 1 2 30 57 30 30 190％

15 成人教育 親のためのUNE講座
子どもの利用実態､LINEの機能、

さらにリスク対策について学ぶ。（u

NE株式会社）
18歳以上 12月14日 1 2 30 10 10 10 33％

16 成人教育 初めてのスマートフォン教室
スマートフオンの基本操作､メール
の作り方､送り方､受け方等を習得

する。（ドコモショップ）
18歳以上

6月18.19
日

2 4 20 30 15 30 150％

17 成人教育 パソコン講座｢エクセル入門」
エクセルの概念と基本操作を習得
する。

(生涯学習センター）
18歳以上

8月6日～9
日

4 12 10 20 10 38 200％

18 成人教育 男の料理教室
男性料理教室の識師とサークルの
皆さんの協力を得て､料理の実習を
する。(個人講師）

成人 8月31日 1 2 16 24 15 15 150％

19 成人教育 木版画で年賀状を作ろう
彫刻等を使った木版画を作り､年賀
状に刷り込む｡サークルと市民との
親睦を深める。(登録団体）

18歳以上
11月20日

～12月4日
3 9 20 28 22 61 140％

20 成人教育 初心者のための墨彩画教室
3回講座により､墨彩画の基礎を学
ぶ。(個人講師）

成人
1月31日～

2月21日
3 6 20

21 成人教育 ぬり絵教室(カラーセラピー） ぬり絵の基礎を学ぶ。(個人講師） 18歳以上 中止 1 2 20

22 高齢者教計 シニアリーダー体操教室
介護予防･高齢者の健康増進を目
指すとともに､地域における交流の
場の創出を図る。(シニアリーダー）

60歳以上 4～3月 48 96 20 38 38 1001 190％

23 高齢者教1
I

高齢者リハビリ教室｢エン
ジョイ<らぶ」

高齢者の体力に合った体操や遊
びを行い､知力･体力の維持を図
る。(ヘルスボランティア）

60歳以上
4■7･10。

1.2月
4 － 8 20 19 19 68 95％

24
吉
向

ノ

齢渚教可 青年OB･OG学級

1牛岸元-J識u目巷]国しL，石ノJの旬生

活を創造するとともに､参加者相互
の親睦を深める。

60歳以上
10月17日

～11月14
日

4 8 40 24 24 66 60％

25 高齢者教1
タブレットを使った脳ﾄレーニ
ング体験講座

タブレット端末の便利で安全な機
能を習得する。 （なのはなシニア

サポート） ′
60歳以上

講師の都
合により

中止



「
NO 分類 事業名 事業内

26 高齢者教1 相続問題と遺言
法律の

27 高齢者教
｢お－人ではむずかしい｣を
サポート青年後見制度

法定後

援セン

28 その他 地元特産の野菜市
野菜等

(しよい

29 その他 日本のマンホール展
職員が
市民に

30 その他 小中学生作品展
小中台
童･生
する。

公民館だより
サーク
案内

小中台公民館秋祭り(公民
館主催）

クラブ
よる作

1

/

容 対象 実施期日 回数 時間数
貝
幻
定
く
A

応募者数
(人）
B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）
B/A

専門家である弁護士を招
き､円滑な相続についての知識を学
ぶ。（県弁護士会）

60歳以上 2月13日 1 2 30

見制度と任意後見制度につ
いて､講演してもらう。（成年後見支

ター）
60歳以上 10月21日 1 2 20 8 7 7 40％

の出店販売により､地域の
方々に公民館に足を運んでもらう。

か～ご）

世代を問
わない

7月13日 1 4 100 110 110 110 110％

蓄積した貴重な研究資料を
広く紹介した。(公民館職員）

世代を問
わない

11月1日～

11月30日
240

小･中､園生小の3校の児
徒の作品を公民館内に展示

世代を問

わない
2月10日～
24日

ルの活動紹介や主催事業の
･報告

地域住民。
利用者

6 600枚

連絡協議会加入サークルに
品展示･演技発表。

士凹…匹公

及びサー
クル加入
＝

11月30日 1 784人



令和元年度公民館事業報告

黒砂公民館

ク

事業内容

－ －

対象 実施期日 回数 時間数

－－

員
幻
定
く
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

一へ唖

者数
(人）

JCU雪子

(％）
B/A

1 家庭教育 パパ＆ママ救命教室
o～1歳未満のお子様の救命教
室
(千葉市防災普及公社）

O～1歳未満の

お子様の保護者 9月28日 2 1.5 20 14 11 11 70％

2 少年教育 夢の箱4月 (4月)うどん作り
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 4月29日 1 2 30 22 19 19 73％

3 少年教育 夢の箱5月 (5月)ボッチヤ体験
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 5月11日 1 2 30 14 14 14 47％

4 少年教育 夢の箱6月 (6月)蝶博士に聞いてみよう！
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 6月29日 1 2 30 15 15 15 50％

5 少年教育 夢の箱7月 (7月)科学クッキング
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 7月31日 1 ， 2 30 32 31 31 107％

6 少年教育 夢の箱8月 (8月)藍染 、
(緑町中,学校区骨少年育成委員会）

小学生 8月7日 1 2 30 37 34 34 123％

7 少年教育 夢の箱9月 (9月)お茶の世界を味わおう
(緑町中学校区青少年育成委員会〉

小学生 9月7日 1 2 30 21 15 15 70％

8 少年教育 夢の箱10月 (10月)階段アート作り
(緑町中学校区音少年育成姜員会）

小学生 10月12日 1 2 30 台風19号 こ伴い開催中止

9 少年教育 夢の箱11月 (11月)手作り工作
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 11月23日一 1 2 50 17 17 17 34％

10 少年教育 夢の箱12月 (12月)科学クッキング
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 12月1日 1 2 30 21 21 21 70％

11 少年教育 子ども郷土史講座
黒砂地域の郷土史講座
(黒砂の資料を保存する会）

緑町小学
校
6年生

12月4日 1 1 90 112 112 112 124％

12 少年教育 こども書き初め教室
書き初めのコツを学ぶ教室
(黒砂公民館登録団体）

小学生 12月26日 1 2 15 17 17 17 113％

13 少年教育 夢の箱1月 (1月)地域探検
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 1月18日 1 2 30 16 16 16 53％

14 少年教育 夢の箱2月 (2月)もちつき
(緑町中学校区骨少年育成委員会）

小学生 2月16日 1 2 50 74 73 73 148％

15 少年教育 夢の箱3月 (3月)防災
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 中止 1 2 30
コロナウイルス感染拡大防止のため中

止

16 成人教育
気軽に落語でもいかがです
か① ′

寄席
(千葉大学落語研究会）

成人 4月27日 1 2.5 50 52 52 52 104％

17 成人教育 防犯講習会
防犯講習会
(千葉北警察署）

黒砂公民
館

利用者
5月15日 1 1 40 50 50 50 125％

18 成人教育 黒砂地域防災会議
防災対策を具体化する。
(黒砂地域防災会議）

成人
5月8日～

3月7日
5 2 20 0％

19 成人教育
気軽に落語でもいかがです
か②

寄席
(千葉大学落語研究会）

成人 6月22日 1 2.5 50 32 32 32 64％

20 成人教育
放射線医学総合研究所見学
会

放射線医学総合研究所見学
会
(放射線医学総合研究所）

成人 7月3日 1 3 28 25 23 23 89％

21 成人教育 パソコン講座｢ワード入門」
文字入力ソフトであるWordの
基本操作についての講習会
(千葉市生涯学習センター）

成人
8月27日～
30日

4 3 10 10 7 27 100％

22 成人教育
新そばを打とう【そぱ打ち体
験講座】

初心者向けのそば打ち講座
(黒砂そぱ打ち同好会）

成人
9月15日。
23日

2 4 12 11 11 19 92％

23 成人教育
気軽に落語でもいかがです
か③

寄席
(千葉大学落語研究会）

■

成人 10月5日 1 2.5 50 58 58 58 116％

24 成人教育
江戸時代のアウトローと関八
州取締

房総についての歴史講座
(千葉県文書館）

成人 11月26日 1 2 30 42 31 31 140％



’

／

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A 瀞|雷'零

応募率
(％）

B/A

25 成人教育 房総黒船見聞記
房総についての歴史講座
(千葉県文書館）

成人 中止 1 2 30

:'鐸‘. : 関 蕊､ 1, 琴鑿二二罫 : .. ¥ ,癖僻i'.# : :麓蕊

豊室画ナウ黙瀝溌感染拡天防止のだ麹索
≦ ． .:lZ;暴乳I噂廷:蕊:正: 言 篭;:職識； ､"
: ： 目E冒冒 : ， :､”亀 ﾄ L' ’蔭 ,:､ ‘ : 4 易 ,“ : 贈 § L

26 成人教育
まち歩きが楽しくなる｢旅･町
文化とマンホール」

全国各地のデザインマンホー
ルと旅･町文化を学ぶ講座
(公民館職員）

成人 中止 1 2 30
詞ロナウ

¥ 役

瀞感謝犬礎の識灘
静蕊驚i:鵠鼈迄" "r:;雰瑠!i , !?;､&j

ﾆﾆﾆﾆ ﾆ率4 ”蔦 や一 ”””: .』 ﾆﾆ蕊、ﾆﾆ 革
ﾆ ﾆ ﾆ ﾆﾆﾆﾆ ｭ 哩 冤 二 J目 . 』 ロ ー ､ , ﾆﾆﾆﾆﾆ稲二群ｺ 註

27 高齢者教育 あんしん黒砂健康体操教室
高齢者向け健康体操教室
(あんしんケアセンター稲毛）

65歳以上
4月8日～

3月9日
11 1 20 0％

28 その他
ウクレレ＆フラダンスで
ハワイアンコンサート

ハワイアンコンサート

(黒砂公民館登録団体）
市民 5月25日 1 1 30 26 26 ’ 26 87％

29 その他 <ろすな夏のコンサート
ピアノ等によるコンサート
(個人）

市民 8月4日 1 2 30 31 31 ’ 31 103％

30 その他 <ろすな新春コンサート
尺八､箏によるコンサート
(個人）

・市民 1月11日 1 1.5 30 29 29 ’ 29 97％

クラブ等連絡会だより
地域住民及び利用者への広
報

7.12月 2 ’ 1500枚

第42回黒砂文化祭
作品展示､及び演技発表
(主催黒砂公民館クラブ等連絡
会）

市民
10月20

日･21日
890人



令和元年度公民館事業報告

臺公民館
『

'

7

NO 分類 事業名 ‘ 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）
B/A

1 家庭教育
平成最後だ!！
親子でそば打ち

そば打ちと試食
(公民館利用団体）

小学生と

保護者
4月29日 1 3．5 24 23 21 21 96％

2 少年教育
ワンコイン

フラヮーァレンジメント

母の日のプレゼントに.
フラヮーァレンジメントを作る

(公民館利用団体）

小学生 5月11日 1 2 20 24 24 ,24 120％

3 少年教育
夏休み体験講座(2)
昆屯大好き！

国蝶オオムラサキの観察
(個人講師）

小学生 7月14日 1 2 20 20 20 20 100％

4 少年教育
夏休み体験講座(1)
<るくるキュッキュッで

バルーンアート

パルーンァートを作る

(パルーンウィンドアート）
小学生 7月18日 1 2 20 28 25 25 140％

5 少年教育
ワクワクする事やってみよう(1)
～楽しいお菓子作り～

アーモンド粉でお菓子作り
(轟町小地区子ども会育成連絡会）

小学生 7月22日 1 2 30 18 15 15 60％

6 少年教育
夏休み体験講座(5)
捨てる前に遊んじゃお！

牛乳パックやペットボトルの
キャップを使って工作する。

(個人講師）

小学生 7月23日 1 2 20 21 16 16 105％

7 少年教育
夏休み体験講座(6)
俳句に挑戦！

俳句を詠む
(個人講師）

小学生 7月27日 1 2 20 8 8 8 40％

8 少年教育
夏休み体験講座(3)
リサイクル万華鏡

環境学習･万華鏡を作る
(東京ガス(株)千葉支社）

小学生 7月29日 1 1.5 20 36 29 29 180％

9 少年教育
夏休み体験講座(4)
小鳥のデコイ

環境学習
バイオプラスティックの鳥の模型に

彩色する(個人講師）
小学生 8月3日 1 2 20 31 30 30 155％

10 少年教育
ワクワクする事やってみよう(2)
～工作大好き～

ハロウインのクリップスタンド
(轟町小地区子ども会育成連絡会）

小学生 9月28日 1 2 20 13 10 10 65％

11 成人教育 旬の野菜で手作りキムチ
旬の野菜でキムチを作る
(公民館利用団体)）

成人 4月20日 1 2 15 41 20 20 273％

12 成人教育 旬の野菜で手作りキムチ(2)
旬の野菜でキムチを作る
(追加講座） （公民館利用団体）

成人 5月25日 1 2 15 21 20 20 140％

13 成人教育 救命講習
AEDの使用方法を学ぶ
緊急時の応急処置を学ぶ
（千葉市防災普及公社）

成人 5月31日 1 3 20 21 20 20 105％

14 成人教育 まんまる苔玉つくりま専科
苔玉作り
(花びと会）

成人 6月25日 1 2 20 45 25 25 225％

15 成人教育
健康体操講座
ゆるゆる緩めて

夏に負けないからだ作り

健康体操(操体法）
(公民館利用団体）

成人
7月17日。

8月7日
2 4 20 18 17 31 90％

16 成人教育
パソコン講座A
WordとExcelで年賀状作り

パソコン学習

年賀状･住所録を作る
(プラムシックス）

成人
9月17日～

9月20日
4 12 10 12 10 39 120％

17 成人教育
パソコン講座B
日常生活に役立つ表作り

パソコン学習
健康管理表と万年カレンダーの

作成(個人講師）
成人

9月21日。

9月22日
4 10 10 12 10 40 120％

18 成人教育
鉄オタ先生の脱線講座
～千葉県の鉄道黎明期～

千葉県の鉄道の始まりを学ぶ

(個人講師）
成人 10月19日 1 2 20 51 42 42 255％

19 成人教育
女性きき酒師の
とっておき日本酒入門講座

日本酒の歴史や薬効などを
学ぶ(個人講師）

成人 11月16日 1 2 20 41 39 39 205％

20 成人教育 精神保健福祉講演会
精神疾患者への理解と
地域共生について考える
(千葉市精神障害者地域移行広め隊）

成人 11月26日 1 2 30 28 28 28 93％

21 成人教育
HANAのある暮らし
フラワーアレンジメント

ドライフラワーを利用して、

フラヮーァレンジメントを楽しむ
(公民館利用団体）

成人 11月30日 1 2 15 21 20 20 140％

22 成人教育 簡単年越し手打ちそば
そぱ打ち体験

(公民館利用団体）
成人 12月1日 1 3.5 12 2 2 2 17％

23 成人教育
そば打ちと
郷土料理を楽しもう

そぱ打ち体験
(公民館利用団体）

成人

l河UuH

26日、 2

月11日.
、灯同

4 12 12 7 7 27 58％

24 成人教育 文学講座太宰治入門
太宰治の作品や
人物像を考察する
(個人講師）

成人 2月16日 1 2 20 36 28 28 180％

25 高齢者教育

じぃじとぱあぱが

認知症になる前に

～家族の為にできること～

遺産相続など、
生前対策を考える
(個人講師）

60歳以上 9月19日 1 2 20 23 23 23 115％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
貝
幻
定
く
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）
B/A

26 高齢者教育
じぃじとばあぱの
元気いっぱい体操講座

転倒防止の健康体操と、
脳トレを実践する

(シニアリーダー事務局）
60歳以上 10月17日 1 2 20 24 24 24 120％

27 その他
ふれあいコンサート(1)

アルパの調べ

アルパコンサート

(個人講師）
小学生以上
どなたでも

6月29日 1 1.5 60 63 55 55 105％

28 その他 とどろき夏の落語会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会）
小学生以上
どなたでも

8月24日 1 2,5 60 66 62 62 110％

29 その他 題名のない落語会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会OB･OG)

小学生以上
どなたでも

12月14日 1 2 60 70 65 65 117％

30 その他 年越しそば試食会 手打ち蕎麦の試食
小学生以上

どなたでも
12月22日 1 2 100 97 90 90 97％

31 その他
ふれあいコンサート(2)
バレンタインコンサート

アカペラコンサート
(千葉大学アカペラサークルTONE）

小学生以ト

どなたでも
2月15日 1 1.5 60 68 68 68 113％

32 その他 RAKUGO迷人会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会）
小学生以上

どなたでも
中止 1 2.5 60 0％

公民館だより
サークル紹介や

主催事業の案内･報告など
3 750枚

第24回墨公民館文化祭
公民館定期利用団体による

学習成果の発表
(轟公民館ｸﾗプ連絡協議会）

公民館利用

団体会員と

地域住民

10月26
日・27日

2046人



令和元年度公民館事業報告

稲毛公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
員
幻
定
く
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応尋卒

(％）
B/A

1 家庭教育
子育て講座
｢親子でﾘﾄﾐｯｸ！ 」

音や音楽に合わせて親子で身体を動か

すことの楽しさを感じるとともに､幼児期
におけるスキンシップの大切さについて
知亮一 （サークル講師）

2.,3才児と

保護者

10月23

日･10月

30日

2 4 30 37 37 51 123％

2 少年教育
郷土の和菓子
｢浅間まんじゅう｣をつくろう

地域の昔の様子について知り､郷土に
伝わる｢浅間まんじゅう｣作りを体験す
る。 （サークル）

小学校低学勾 7月6日 1 2,5 20 25 24 24 125％

3 少年教育
夏休み環境教室
｢エコを学んで試してみよう」

自分たちでできる地球温暖化対策につ
いて考える。
(エコマインドの会）

小学校高学勾 7月18日 1 2 20 19 18 17 95％

4 少年教育
日本のたみうた
｢民謡を体験しよう」

発声の仕方を学び､三味線､尺八に合
わせて親子で民謡を唄う体験をする。
(サークル講師）

小学生と

その家族 7月21日 1 2 15 10 10 8 67％

5 少年教育
夏休み環境教室
｢ガス管を使って万華鏡づく
り」

廃材となったガス管を使って万華観を

作り、限られた資源を大切に使うことや
リサイクルの大切さについて学ぶ。

小学3～6年 7月22日 1 2 20 31 24 23 155％

6 少年教育 小学生水彩画教室(低学年）
世界の名画についてのお話と､絵具の
基本的な使い方を学び､好きな名画を
水彩で描く。(サークル講師）

小学校低学勾
7月23日

午前
1 2 15 29 20 20 193％

7 少年教育 小学生水彩画教室(高学年）
世界の名画の鑑賞をし､好きな名画を

水彩で描く。(サークル講師）
小学校高学匂

7月23日

午後
1 2 15 11 11 10 73％

8 少年教育
夏休み科学教室2019
ザ｡こうさく風とあそぼう

｢風で動く理科工作4種｣に取り組み､現
象の起こる理由について考える。
自然現象への関心を高めるシリーズ講
座.｡(淑徳大学准教授）

小学生 7月30日 1 2 20 37 20 20 185％

9 少年教育 クリスマスおかしづくり
2種類の焼き菓子作りをし､友達と協力
してお菓子を作る楽しさを体験する。

(料理研究家）
小学生 12月1日 1 3 20 24 24 24 120％

10 少年教育
害初め教室
(小学校3.4年－1） ，

書初め教科雷教材を､筆使いや文字の
大きさに注意し、中心をそろえて書くこと
ができるように練習する。(館長）

小学3～4年生
12月21日

午前
1 2 10 18 17 17 180％

11 少年教育
害初め教室
(小学校3.4年－2）

誓初め教科醤教材を､筆使いや文字の

大きさに注意し､中心をそろえて雷くこと
ができるように練習する。(館長）

小学3～4年生
12月21日

午後
1 2 10 15 14 14 150％

12 少年教育
書初め教室
(小学校5.6年･中学生）

書初め教科書教材を､字形や文字の大

きさの違い､行の中心等に気を付けて
書く｡中学生は行書の特徴をとらえて書
ける上弓にする‐（鮪晨）

小学5～6年生
中学生 12月22日 1 2 15 16 11 11 107％

13 少年教育 室
親子で楽しめる科学教

科学とは何かを学び科学に関するいろ
いろな実験を行う。

小学3年生
から

成人
2月1日 1 2 40 43 37 37 108％

14 少年教育 キッズダンス

因吟

牛グ

ー
乙
唯
砿

年の児童たちが､課題曲に合わせ

且い切り体を動かしたり､一緒に踊
乍り上げていく楽しさを体験する。
ゼーツコーチヤ一）

小学生
2月8日･2

月15日
2 4 20 34 27 27 170％

15 成人教育
水彩画教室
｢いなげ八景を描く」

稲毛八景をめぐり、好きな風景をスケッ

チし､水彩画で描く。
(共催:市民ギャラリー）

成人
5月4日～5

月18日
3 6 15 22 17 46 147％

16 成人教育
中高年のための
健康体操

身の回りの物を使って家庭で経続的に

行うことができる体操を習得て､健康管
理への関心を高める。(サークル識師）

40韻以上の

成人

6月19日。

6月26日
2 4 20 23 22 33 115％

17 成人教育
パソコン講座
｢Excel入門」

パソコン初心者を対象に､パソコン操
作･エクセル基本操作の習得を図る。
(生涯学習センター講師）

成人
9月24日～

9月27日
4 12 10 24 10 38 240％

18 成人教育 文書館歴史講座
古代から近代までに千葉県で発生した

大規模な災害を概睨し､歴史の中から
自然災害について考えてみる。

成人 11月12日 1 1.5 30 43 29 29 143％

19 成人教育 水墨画体験教室
初心者にも親しみやす

材に､筆づかいや墨の
水墨画の基本を学ぶ。

､｢竹｣｢椿｣を題
皇淡のつけ方等

サークル講師）

成人 12月14日 1 2 10 13 11 11 130％

20 成人教育
郷土の和菓子
｢浅間まんじゅう｣を作ろう

地域の昔の様子について知り､郷土に

伝わる｢浅間まんじゅう｣の作り方を地
域の達人から学ぶ。（サークル）

成人 1月18日 1 2．5 20 18 16 16 90％

21 成人教育 房総太巻き寿司づくり
桃の節句を祝う｢房総太巻き寿司作り」

を体験し､伝統郷土料理への関心を高
める｡(サークル講師）

成人 2月16日 1 2 16 24 16 16 150％

22 成人教育 千葉氏史に－言添えて 千葉氏の歴史についての理解を深める 成人 中止 1 2 30 35 117％

23 高齢者教育
シニアのためのスマートフォ

ン講座
一基礎編･応用編一

スマートフォンの基本操作や活用方法
を学び、日常生活の充実を図る･

(ドコモセンシティ千葉店講師）

60歳以上
7月9日･7

月10日
2 4 20 50 25 47 250％

24
一止八一当L一

【司困刑臼認月 歯つぴ一健口教室

毎日をいきいきと過ごせるよう、日常生

活で簡単に取り入れられる口腔ケアと
口の体操を習得し､楽しく実践できるよ

65歳以上
8月23日。

8月30日
2 4 20 16 16 20 80％

25 その他
Let'sHula!

フラダンス初級

基本のステップ､手の動かし方を学び、
課題曲に合わせて楽しく踊る。
(サークル講師）

成人女性
5月22日～

6月12日
4 8 15 21 20 62 140％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）
B/A

26 その他 男の料理教室｢入門編」
食材の選び方を学び､実習を通して料
理の基本を習得する｡(サークル講師）

c,

成人男性 11月23日 1 3 16 19 16 16 119％

公民館だより
サークルの紹介や主催事業の
案内､報告など。

12 1920枚

第43回文化祭
公民館グループ･サークルに
よる学習成果の発表
(主催:稲毛公民館クラブ連絡協議会）

公民館使用

団体会員と
地域住民

10月6日 800人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）
B/A

1 少年教育 ちぐさ寺子屋
千草台中学校と民生委員による
放課後学習会。

中学生
第2.4木曜
日6月～

月2臣 1 20 156 156 0％

2 少年教育
夏休み小学生講座
｢手作りはがきを作ろう」

再生紙を利用してはがきを作
る。

(鎌取福祉作業所）
小学生 7月16日 1 2 20 11 18 18 55％

3 少年教育
夏休み小学生講座
｢もっと自然に親しもう！ 」

身近な昆虫や植物の生態につ
いて学ぶ。
(個人講師）

小学生 7月19日 1 2

V

20 13 13 13 65％

4 少年教育
夏休み小学生講座
｢押し花を使った万華鏡づく
り教室」

押し花をつくり､それを使って万
華鏡をつくる｡(個人講師）

小学生 7月24日 1 2 15 15 15 15 100％

5 少年教育
夏休み小学生講座
｢早寝､早起き､朝ごはん」

毎日の朝ごはんの大切さについ
て楽しく勉強する｡(生活協同組
合コープみらい）

小学生 7月30日 1 2 20 15 15 15 75％

6 少年教育
夏休み小学生講座
『ガス管をリサイクルして
キーホルダーを作ろう！ 」

ガス管の廃材を利用してキーホ‘
ルダーを作る｡(東京ガス千葉支
社）

小学生 8月2日 1 2 20 20 17 17 100％

7 少年教育
夏休み小学生講座
リサイクル工作｢ダンボール
工作」

コピー用紙やダンボールを使って、
昆虫や恐竜､動物を作る。
(環境パートナーシップちぱ）

小学生 8月9日 1 2 16 16 14 14 100％

8 少年教育
夏休み小学生講座
｢楽しい科学工作･実験教
室」

今までに学んだ理科の知識を
使って科学工作や実験を行う。
(元中学校校長）

小学生 8月23日 1 2 15 18 18 16 120％

9 少年教育
夏休み小学生講座
｢夏休みビデオ上映会」

アニメ作品を視聴する。 小学生 8月30日 1 2．5 20 16 10 10 80％

10 少年教育
夏休み小学生講座
｢かんたんクッキングピザ作
り」

ピザ作りの楽しさを体験する。 。
(個人講師）

小学生 9月1日 1 3 20 15 15 15 75％

11 少年教育
小学生講座
｢ケーキ作り教室」

ケーキ作りの楽しさを体験する。
(個人講師）

小学生 11月24日 1 3 20 21 20 20 105％

12 少年教育
冬休み小学生講座
｢書初め教室」

楽しみながら書初めの練習をす
る｡(個人講師）

小学生 12月22日 1 2 20 24 17 17 120％

13 少年教育 親子で寄せ植え
寄せ植えでオリパラを応援す
る。

小学生～
成人

2月1日 1 2 20 19 22 22 95％

14 少年教育
小学生講座
｢春のビデオ上映会」

アニメ作品を視聴する。 小学生 2月23日 1 2.5 20 0％

15 少年教育 押し花教室 押し花でオリパラを応援する。
小学生～
成人

中止 1 2 20 0％

16 成人教育
ゴールデンウイークお楽しみ

演芸会
漫才･落語･唆呵売(個人講師） 成人 4月30日 1．5 2 40 20 20 20 50％

17 成人教育

Uダ ノヱロ』･〒子1 6 1ー"一一ヨダ賑

座ﾈ+令
｢加曽利貝塚について知る
＝ロ

加曽利貝塚についての講義と火
起こし体験。
(加曽利貝塚博物館）

成人 5月12日 1 2 20 11 20 20 55％

18 成人教育 生前対策･相続相談会
終活と相続についての講義。
(キズナ法務事務所）

成人 5月24日 1 2 20 6 7 7 30％

19 成人教育 落語上演会
学生との親交を通して落語を楽
しむ。

(千葉大学落語研究会）
成人 6月16日 1 2 20 20 20 20 100％

20 成人教育 吟詠体験講座｢詩吟」
詩吟の歴史を含めて､声の出し
方等基礎を学ぶ｡(千草の会）

成人

J何〃目

14日・28

日
、巨円向

4 8 10 5 21 21 50％

21 成人教育

もう一度小中学生になろう講
座算数
｢算数のおもしろ体験」

図形や数の問題を楽しく学ぶ。

(幼稚園園長･元小学校校長）
成人 8月24日 1 2 15 4 4 4 27％

22 成人教育
もう一度小中学生になろう講
座国語
｢ディベートを楽しもう」

二つの立場になって､楽しくデイ
ベートを行う。

(公民館館長）
成人 8月27日 1 2 15 3 4 4 20％

23 成人教育 夏のビデオ上映会
懐かしの映画とお笑いのビデオ
を視聴する。

成人 8月30日 1 2．5 20 10 10 10 50％

24 成人教育

もつ一反ﾉ』､甲子土1－谷つフ頭陛ﾐﾕ旦

徳
｢人生の選択･あなたならどうしま
寸介､つ1

小中学校で使う教材で道徳の授
業を体験する｡(公民館館長）

成人 8月31日 1 2 15 3 3 3 20％

25 成人教育 避難所での過ごし方
避難所での食事を中心とした生
活について学ぶ。（日本赤十字）

成人 9月7日 1 2 20 27 27 27 135％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
員
幻
定
く
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）
B/A

26 成人教育 押し花教室
押し花の基本を学び､押し花作
りをする。

(個人講師）
成人

9月17日

10月9日
2 4 10 10 8 8 100％

27 成人教育
パソコン講座
｢ワード＆エクセルで年賀

状」

ワードとエクセルを使って年賀
状を作る。
(生涯学習センター）

成人
9月24日

～9月27日
4 12 10 2 2 2 20％

28 成人教育

もつ一度小中字笙になつつ謂陸悴

青
rボッチヤをみんなで体験しよう｣(予
壷､

障がい者スポーツのボッチヤを体験
する。

(千葉県障がい者スポーツ協会）
成人 11月6日 1 2 15 15 12 12 100％

29 成人教育 寄せ植え作り教室
植物の基礎知識を学び寄せ植
え作りをする。
(花びと会ちぱ）

成人
11月12日

12月4日
2 4 16 16 29 29 100％

30 成人教育 そぱ打ち入門
そば打ちの体験をする。
(千草そぱ打ち倶楽部）

成人
11月30日

12月7日
2 6 8 6 12 12 75％

31 成人教育 歴史よもやま話 千葉の歴史を学ぶ。 成人 12月6日 1 2 50 49 49 49 98％

32 成人教育 春のビデオ上映会
懐かしの映画とお笑いのビデオ
を視聴する。

成人 2月23日 1 2.5 20 0％

33 高齢者教育 プラチナ食事セミナー
食事と認知症の話～音楽療法

(稲毛保健福祉センター）
65歳以上

10月4日。

25日

1月31日

3 2 16 13 26 26 81％

34 その他
もう一度小中学生になろう講座理
科

｢国蝶オオムラサキの観察教室」

本物の蝶や標本を見ることにより､蝶の
美しさや生態について知り、自然の大

切さを学ぶ｡(個人講師）

小学生
成人

6月29日 1 2 20 36 36 36 180％

35 その他
もう一度小中学生になろう講
座部活動
｢演劇部に体験入部しよう」

発声練習や簡単な動きの練習をした
り、グループで短い劇をつくったりして、
演劇を楽しむ｡(公民館館長）

小学生
成人

7月20日 1 2 15 5 23 23 33％

36 その他
もう一度小中学生になろう講
座理科｢火薬を使わない線
香花火作り教室」

火薬を使わないで線香花火を作る。

(元中学校校長･元公民館館長）
小学生
成人

7月31日 4 4 36 33 30 30 92％

37 その他 くつろぎカフェ
午後のひとときを､お茶をしなが
ら語り合う。

成人
第4火曜日
10月～

月1恒 3 20 74 74 0％

38 その他
千葉ギターアンサンブル
｢ふれあいコンサート」

ギターの生演奏を聴く。
(千葉ギターアンサンブル）

地域住民 中止 1 1.5 50 0％

公民館だより 地域住民及び利用者への広報 10回 800枚

文化祭
日頃の成果の発表と展示を行う。
(千草台中学校地区文化祭実行委員

会）
地域住民

11月16。

17日
992人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）
B/A

1 家庭教育 すこやか乳幼児教室①
乳幼児のリラックスした時間と保
護者の交流を図る。(そんのう子育
てリラックス館）

乳幼児と

保護者
5月29日 1 1.5 30 26 26 26 87％

2 家庭教育 すこやか乳幼児教室②
乳幼児のﾘﾗｯｸｽした時間と保
護者の交流を図る。(そんのう子育
てリラックス館）

乳幼児と

保護者
6月10日 1 1,5 30 30 25 25 100％

3 少年教育
夏休み子ども体験
教室①

夏休みの工作
(公民館クラブ講師）

小学1年～
3年生

7月24日 1 2 20 15 13 13 75％

4 少年教育
夏休み子ども体験
教室②

｢万華鏡を作ろう」
(東京ガス）

小学生 8月1日 1 2 20 22 21 21 110％

5 少年教育
夏休み子ども体験
教室③

｢木製カブトムシを作ろう」
(NPO自然活動講師）

小学4年～
6年生

8月22日 1 2 20 4 3 3 20％

6 少年教育
夏休み子ども体験
教室④

｢勾玉づくり」
(埋蔵文化財調査センター）

小学生 8月24日 1 2 20 23 20 20 115％

7 少年教育 こども工作教室
クリスマスの工作
(公民館クラブ講師）

小学生 12月21日 1 2 20 10 10 10 50％

8 少年教育
クリスマスケーキを

作ろう

ケーキ作りの実習
(公民館クラブ講師）

小学生 12月22日 1 3 24 24 22 22 100％

9 少年教育 ボードゲームで楽しく学ぼう
ボードゲームで楽しく学ぶ。
(公民館職員）

小学生 1月18日 1 2 20 20 11 11 100％

10 成人教育
認知症サポーター
養成講座

認知症を学び､地域で支えるサ
ポーターを養成する。(あんしんケア
センター園生）

成人 6月26日 1 1.5 30 22 18 18 73％

11 成人教育 パソコン講座
｢ワードでチラシづくり」
(プラムシックス(生涯学習セン
ター)）

成人
9月3日
～

6日

4 12 10 5 5 17 50％

12 成人教育 そぱ打ち教室
そば打ちの実習
(公民館クラブ講師）

成人 9月29日 1 2 12 9 8 8 75％

13 成人教育
クリスマスのパン
(シュトーレン)を
焼こう

クリスマスシュトーレン作り
(クッキングスクール講師)．

成人 12月7日 1 3 12 15 12 12 125％

14 成人教育 絵手紙教室
絵手紙の描き方と実際
(公民館ｸﾗプ講師）

成人 12月19日 1 2 15 13 12 12 87％

15 成人教育
【中止】
千葉(郷土)の歴史

｢幕末･明治の西洋医と房総」
(千葉県文言館）

成人 2月26日 1 2 20 21 105％

16 高齢者教育
シニア向けスマート

ﾌｫﾝ講座①

スマートフォンの基本操作を学
ぶ。(NTTドｺﾓショップ千葉セン
シティ店）

60歳以上 4月12日 1 2 30 24 22 22 80％

17 高齢者教育
シニア向けスマート

フォン講座②

スマートフォンの基本操作を学
ぶ｡(NTTドｺﾓショップ千葉セン
シティ店）

60歳以上 4月18日 1 2 30 25 23 23 83％

18 高齢者教育
タブレットを使った
脳トレ体験講座

タブレットを使い､余暇の充実と
ツールとしての良さを実感する。(な
のはなシニアサポート）

60歳以上 7月22日 1 1.5 30 15 14 14 50％

19 高齢者教育
シニアのセカンド

ライフ講座
｢エンディングﾉｰﾄの書き方」
(千葉県金融広報委員会）

50歳以上 9月13日 1 2 30 23 23 23 77％

20 その他 音楽フェスティバル
音楽を演奏したり､鑑賞したりする
地域交流の場。(草野中学校区まち
づくり推進会議）

地域住民 6月29日 1 2.5 800 663 663 663 83％

21 その他
手作りお箸と器で
流しそうめん大会

手作り食器と共に体験し､地
域住民のふれあいの場(NPO自
然活動講師）

地域住民 7月31日 1 5 40 84 84 84 210％

22 その他 映画上映会
老人会文化祭内で映画上映

会

(公民館職員）
地域住民

10月30
日。

31日

4 8 63 63

23 その他 炭火でパンを焼こう
庭の炭火の上で、自分でパン
を焼いて食べる。
(NPO自然活動講師）

地域住民 11月16日 1 4 40 25 25 25 63％

24 その他 みんなで楽しく吹矢体験！
子どもも大人も吹矢を体験して

もらう。
(公民館クラブ講師）

小学生以上 中止 1 2 30 0％

公民館だより
サークルの活動紹介や､主催事
業の案内･報告など

4 各30枚



令和元年度公民館事業報告
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山王公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講
者数
(人）

講者
数
' 1 ，

応募率
(％）
B/A

1 家庭教育

親子スキンシップ教室～｢ﾍﾞ
ﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞを中心に」

指導員によるベビーマッサージ
と親子遊び､及び保健師による
乳児救急法講話｡(個人講師）

3～7ヶ月
の乳児と

保護者

5月16日。

23日･30日

各木曜

3 4.5 20 18 18 44 90％

2 家庭教育
夏休みこどもそぱ打ち
体験教室

経験豊富な講師から､水回し･こ
れる．延ばすなど､そば打ちの工
程を学ぶ｡(個人講師）

小学生と
保護者

7月27日 1 4 16 20 17 17 125％

3 少年教育

夏休み子ども科学教室｢IC

カードの秘密を知ろう」
工作を通して､電気と磁界の関
係について考える。
(個人講師）

小学4～6
年生

7月14日 1 2 16 8 7 7 50％

4 少年教育

夏休み工作教室
環境問題について学び､使用済
みペットポトルを使いLEDキャン
ドルを作る｡(個人講師）

小学1～3
年生

8月17日 1 2 20 31 27 27 155％

5 少年教育

ﾉ』､子二土口1再1傘訟認三三

｢勾玉つくり」
古代の生活についての話を間
き､勾玉を作る｡(千葉市埋蔵文
化財調査センター）

小学生 10月5日 1 1.5 20 10 9 9 50％

6 少年教育

クリスマスパン作り教室
パンの作り方や歴史を学ぶ。

(個人講師）
小学3年生
以上

12月14日 1 3 12 13 13 13 108％

7 成人教育

国際理解講座

｢初歩の英会話
～目指せ通訳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ～」

初心者対象の英会話講座
(個人講師）

成人

b月11口■

18日・25日

6月1日･8
口

5 7.5 18 28 18 81 156％

8 成人教育

パソコン講座
｢ワードでチラシをつくろう」

画像の取り込みなどワードの基
礎と発展を学ぶ。 、
(生涯学習センター）

成人
8月20日～
23日

4 12 10 10 10 38 100％

9 成人教育

郷土史講座
｢室町期の千葉氏の動向」

室町期の千葉氏の動向につい
て､その時代背景と共に学ぶ。
(個人講師）

成人 8月31日 1 2 30 40 30 30 133％

10 成人教育

健康料理教室
｢ミルクと野菜のコラボで健
康アップ」

乳製品の栄養価に関する講義
と､乳製品を使った食事ﾒﾆｭｰの
調理体験(千葉県牛乳普及協
会）

成人 11月9日 1 3 15 18 15 15 120％

11 成人教育

そぱ打ち体験教室
年越しそばを打つ体験をする。
(個人調師）

成人 12月15日 1 4 8 8 6 6 100％

12 成人教育

防災･防犯講座
日常と台風や地震などの災害時に

おける火災予防について学ぶ。
(千葉市消防局･千葉市社会福祉協
議会山王地区部会）

成人 2月8日 1 1.5 30 38 38 38 127％

13 成人教育

AED普通救命講習
AEDを用いた心肺蘇生法を学
ぶ｡(千葉市防災普及公社）

成人 中止 1 3 20

14 高齢者教育

プラチナ食事セミナー 65歳からの食生活を考える､簡
単な筋肉トレーニングと体力測
定､食事の振り返りと音楽療法
(稲毛区保健福祉センター）

65歳以上
10月8日｡

29日

1月21日

3 7 16 8 8 24 50％

15 高齢者教育

高齢者健康講座
｢高齢者によくみられる病気
と予防」

健康に過ごすための心構えを知
る｡(千葉県保険医協会･千葉市
社会福祉協議会山王地区部会）

成人 10月17日 1 2 30 36 35 35 120％

16 高齢者教育

シニアのための

スマートフォン教室
ｽﾏｰﾄﾌｵﾝの基本操作からｱﾌﾟﾘ
ｹｰｼｮﾝの使い方を学ぶ。(貸出
機器あり)(ドｺﾓｼｮｯﾌﾞｾﾝｼﾃｨ千葉
店）

60歳以上

1月』 ノFコロ

24日2回と

も同内容、
参加者は
里ナr塁

2 4 40 35 34 34 88％

17 その他

ボッチャ体験教室 2020東京パラリンピック公式種
目のボッチャの体験
(千葉ボッチャ協会）

小学生以
上

7月16日 1
､

3 20 16 16 16 80％

18 その他

防災パネル展 防災に関するパネル等の展示と
啓発資料配布。
(千葉市防災対策課）

地域住民
9月7日～

21日
15 180 1,306

19 その他

小･中学生による
クリスマスコンサート

小･中学生の器楽演奏の鑑賞。
(山王小学校吹奏楽部・山王中
学校吹奏楽部）

地域住民 12月21日 1 1.5 80 214 214 214 268％

20 その他
新春落語講座

落語の鑑賞。
(NPO法人フォーエヴァー）

地域住民 1月12日 1 1.5 50 60 54 54 120％

Ll圧公民館ニュース
所管区域住民へ主催事業･文化
祭等を紹介する。

12 6,960枚

L王公民館文化祭
公民館クラブ･サークルによる学
習成果の発表(主催:公民館利

用団体連絡協議会）

公氏頭使

用団体会
員と地域
件犀

11月3日。
4日

1,035人



令和元年度公民館事業報告

都賀公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講
者数
(人）

》
霊
数
ｍ

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
ベビーマッサージ教室

～親子でスキンシップ～

ベビーマッサージの基本を学
ぶことで､乳児の健康で健やか
な発育に役立てる。(個人講師）

乳児と
保護者

6月13日.
27日

2 4 20 22 22 38 110％

2 家庭教育
ベビーリトミック教室

～親子でスキンシップ～

音や音楽を感じ､体を使って表
現することで、自律神経や運動
能力の発達を促す｡(個人講師）

幼児と
保護者

7月11日。
25日

2 4 20 30 30 54 150％

3 少年教育
夏休み
子ども理科教室

現役の小学校の先生が指導
し､子どもの学力向上を図る。

(千葉市立都賀小学校）
小学生 7月15日 1 2 15 5 5 5 33％

4 少年教育
夏休み
子どもバルーンアート教室

バルーンアート用の風船を使
い､様々な動物や花などを作
る｡(個人講師）

小学生 7月17日 1 2 20 9 9 9 45％

5 少年教育
夏休み
親子で作ろう健康料理教室

牛乳を使った料理を作り､食事
と健康の関係について学ぶ。
(千葉県牛乳普及協会）

小学生 7月20日 1 2．5 16 12 12 12 75％

6 少年教育
夏休み
親子で行く千葉モノレール車
語茸袖日零

モノレールの仕組み等を学び、
車両工場を現地研修する。(千
葉都市モノレール株式会社）

小学生 7月28日 1 3 40 32， 30 30 80％

7 少年教育
夏休み
子ども算数教室

現役の小学校の先生が指導
し､子どもの学力向上を図る。

(千葉市立都賀小学校）
小学生 7月29日 1 2 15 5 5 5 33％

8 少年教育
夏休み
子どもけん玉教室

けん玉の基本を学び､楽しみ
ながら集中力や平衡感覚を身に
付ける。(個人講師）

小学生
7月30日。
31日

2 4 20 20 20 37 100％

9 少年教育
夏休み
子､どもチャレンジ教室～電気
を作ってみよう～

電気について学び､燃料電池

や自転車で電気を起こす実験を
する。(東京ガス株式会社）

小学生 8月8日 1 1.5 20 18 14 14 90％

10 少年教育
子どもクリスマスケーキづくり
教室

ｸﾘｽﾏｽｹｰｷを作ることで料理

の楽しさや大切さを学ぶ。(個人
謹師）

小学生 12月8日 1 3 20 39 24 24 195％

11 成人教育 初めての味噌作り教室
自然発酵の味噌を手作りし、
食事と健康の大切さを学ぶ。(個

人講師）

成人 4月20日 1 3 20 20 20 20 100％

12 成人教育 住まいの防犯対策教室
千葉北警察署員から､身近な
事件や事故とその対策について

学ぶ｡(千葉北警察署）

成人 4月22日 1 1 20 18 18 18 90％

13 成人教育 普通救命講習会
主に､AEDを用いた心肺蘇生
法･異物除去法の救命処置等を
学ぶ｡(千葉市防災普及公社）

成人 5月22日 1 3 20 9 9 9 45％

14 成人教育
オートクチュールビーズ刺繍
ジュエリー教室

ビーズアクセサリーの基本に
ついて学び､個性的な自作のア
クセサリーを作る｡(個人講師）

成人
7月19日。

26日
2 4 15 15 15 30 100％

15 成人教育
パソコン講座
～ワード＆エクセルで年賀
状～

ワードとエクセルの基本を学
び､年賀状の作成に役立てる。
(千葉市生涯学習センター）

成人
9月3日～6

日
4 12 10 9 9 35 90％

16 成人教育
メキシコ料理を作ってみよう
～料理で始める国際理解～

料理を通して異なる文化の国
や民族について学び､理解を深
める。(千葉市国際交流協会）

成人 10月30日 1 3 16 16 16 16 100％

17 成人教育
初めてのフラダンス教室
～楽しく体を動かしましょう～

音楽に合オ
トレスと運！

(クラブ連＃

)せて体を動かI
力不足の解消を
卜協議会加盟団

,、ス

回る。

*）
成人 11月6日 1 ２ 10 6 5 5 60％

18 成人教育
千葉の歴史再発見
～乗り鉄が語る千葉の鉄道
物語～

鉄道を通して郷土の歴史･文

化に親しむ｡(NPO法人郷土ち
ぱに学び親しむ会）

成人 11月16日 1 2 20 28 22 22 140％

19 成人教育
十呆扉X舌且目、月I｣冒再塵

～神道･神社の歴史と房総
～

神道･神社の歴史を切り口に、
ふるさと千葉に対する理解と愛
着を深める。(千葉県文書館）

成人 1月29日 1 1．5 30 80 55 51 267％

20 成人教育
ボランティア活動デビュー講
座

趣味や特技を生かしたボラン
ティア活動のきっかけを作る。
(共催:千葉市社会福祉協議会）

成人 2月6日 1 2 30 0％

21 成人教育
千葉の歴史と文学講座
～徳川家康と御成街道～

徳川家康と御成街道を通して
郷土の歴史･文化に親しみ､そ
の大切さを学ぶ｡(個人講師）

成人 2月15日 1 2 30 0％

22 高齢者教育
知って得する
｢生前対策･認知症対策」

自分らしい人生と人生の終わ
りについて考える準備に役立て
る。(キズナ法務事務所）

高齢者 8月3日 1 2 30 24 24 24 80％

23 高齢者教育
シニア向けスマートフォン教
室
～アプリケーション編～

スマートフォンと日常生活で使
えるソフトの操作を学ぶ｡（ドｺﾓ
ショップセンシティ千葉店）

高齢者
10月2日。

16日
2 4 25 25 25 45 100％

24 高齢者教育
いきいき健康づくり講座
～歌とリズムで脳を活性化
～

リズム遊びと合唱で､楽しみな
がら脳を活性化し健康の維持増
進に寄与する｡(個人講師）

高齢者 10月29日 1 2 20 20 15 15 100％

25 その他
都賀公民館
クリスマスコンサート

地域住民が､音楽を通して地
域と公民館に親しむ機会とす
る。(地域住民）

地域住民 12月22日 1 2 50 50

1

50 50 100％

26 その他
文化講演会｢落語を楽しむ」
～三遊亭たん丈独演会～

落語鑑賞を通して公民館に親し
み､健康を考えるきっかけとして
いただく。(個人講師）

､地域住民 1月30日 1 1．5 50 33 33 33 66％

公民館だより
サークルの活動紹介や主催事

10 800枚

公民館文化祭(後援）
公民館グループ･サークルによ
る学習成果の発表(主催:都賀
公民館クラブ連絡協議会）

竺必当興、堅

用団体会
貝と地域住

‐

10月26

日。
ク7円

1002人
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緑が丘公民館

ﾉ3

NO 分類 、 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）
B/A

1 家庭教育 親子スキンシップ教室

ベビーマッサージと遊びの方
法を学ぶ｡(子育てコーディ
ネーター）

4か月～12

か月の乳

児と保護者

5月16.23日

6月6．13日
4 8 20 22 16 44 110％

2 家庭教育 読み間かせ教室

本の読み聞かせのノウハウを
学ぶ｡(千葉市図書館･稲毛
公民館職員）

成人 7月3日 1 1 20 10 9 9 50％

3 家庭教育 パパ･ママ救命講習

子どもに対する応急手当や救
命措置などを学ぶ｡(日本赤
十字社千葉支部）

成人 7月13日 1 2 20 8 8 8 40％

4 家庭教育 親子ふれあい教室
親子で様々な遊びや体操をし､同年
齢の子ども同士で触れ合って楽し
む｡(子育てコーディネーター）

1歳半～3
歳児と保
護者

10月24.31日

11月7.21日
4 8 30 24 24 76 80％

5 家庭教育
料理講習会～子どもに食べ
させたいごはん～

時短レシピや子どもに食べさ
せたい軽食･おやつ等につい
て学ぶ｡(千葉友の会）

子育て中の
成人

1月25日 1 2 16 0
叩
弘
仰

ｎ
ｕ
ｊ

6 少年教育 子ども科学教室1

ビー玉を使ったテレイドスコー

プ(万華鏡)を作って楽しむ。
(千葉市科学館）

小学生 7月25日 1 1 30 29 27 27 97％

7 少年教育
子ども科学教室
2口3

ちりめんじゃこに混じった小さ

な生き物を見つけ､観察して
楽しむ｡(本館主事）

小学生 8月2日 2 2 40 28 25 25 70％

8 少年教育
子ども科学教室
4

折り紙を折ったり丸めたり､遠くへ飛
ぱすための工夫をしたりしてグライ
グーを作って楽しむ｡(本館主事）

小学生 8月9日 1 1 20 15 13 13 75％

9 少年教育 子ども科学教室5
古い布を活用してオリジナル
コースターを作って楽しむ。
(環境保全課他）

小学生 8月22日 1 2 20 8 9 9 40％

10 少年教育 子ども科学教室6
凧作りを通し､物作りの楽しさと
達成感を味わい､安定飛行に向
けた工夫を楽しむ。(本館主事）

小学生 12月26日 1 1 20 15 15 15 75％

11 少年教育
書き初め教室
1．2

書き初めのポイントを学び、
練習をし､書道に親しむ。(地
域在住書道家）

小学生 12月27日 2 4 40 40 36 36 100％

12 成人教育 緑が丘公民館コンサート
地域出身･在住のﾐュージシャン
によるジャズコンサートを楽し
む｡(地域在住ミュージシャン）

地域住民 7月27日 1 1.5 40 34 30 30 85％

13 成人教育 パソコン講座
エクセルを使っての表計算等
の方法を学ぶ。 (生涯学習セ
ンター紹介）

成人
9月10～13

日
4 12 10 8 5 19 80％

14 成人教育 郷士歴史散歩

地域の史跡等を実際に見て
歩き､郷土の歴史を学ぶ｡(市
ボランティアガイド）

成人 11月27日 1 3 10 8 1(雨天） 1 80％

15 成人教育
みんなで歌おうフォークソン
グ

懐かしいフォークソングを､アマチュ
アバンドのﾘｰドで､参加者全員で
歌って楽しむ。(本館サークル）

成人 12月8日 1 1.5 30 26〃 26 26 87％

16 成人教育 クリスマスのパン作り教室

クリスマスのパン｢シュトーレ

ン｣の作り方を学ぶ｡(料理研
究家）

成人 12月14日 1 3.5 12 12 10 10 100％

17 成人教育 防災教室
普段から意識しておきたい防
災について学ぶ。(市防災対
策課）

成人 1月29日 1 1 20 15 11 11 75％

18 成人教育
救命講習～命を救うために
できること～

救命の方法やAEDの使い方
などを学ぶ｡(市防災普及公
社）

成人 2月20日 1 3 20 6 5 5 30％

19 高齢者教育
相続セミナー
～知って得する｢生前対策」
□
一

｢生前対策｣｢相続｣に特化し
た講演を実施し､参加者の疑
問等を解消する｡(行政書士）

成人 5月17日 1 2 30 22 21 21 73％

20 高齢者教育 料理教室
冬にお勧めの健康スパイスカ

レーづくりを学ぶ｡(料理研究
家）

成人 11月9日 1 3 12 12 12 12 100％

21 高齢者教育
スマホ･ケータイ

安全教室

公共の場でのルールとマナー、
災害時や犯罪からの身の守り
方などを学習する｡(ドｺﾓ）

成人 1月15日 1 1 20 11 7 7 55％

22 高齢者教育 終活セミナー
｢終活｣における大切なポイン
ﾄ等を学ぶ｡(県弁護士会）

成人 中止 1 2 30 0％

第34回緑が丘公民館文化祭
クラブ･サークル等による学習

成果等の展示や発表会等を
行う。

公民館使用

団体会員と
地域住民

10月26.27日 500人

公民館だより
公民館活動･状況の周知を図るた

め、自治会に配布･回覧していただ
く｡また､館内にも配架する。

3 各500#
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1 家庭教育
子育てママのおしゃべりタイ
ム･個別相談(区事業）

祝1口』L~ドテ目Lソ〃1,-アーニ

のおしゃべりを通して､子どもに
ついての理解を深め､育児方法
■一㎡、ムーーラ グラ＝一旦_聖生 、

子育て中の保
護者と子ども

4～3月 36 72 随時

2 家庭教育
育児講座｢2．3歳児親子で

遊ぼう教室」

十首~にサホーターの脳刀琶侍

て､感覚遊び､木育､リズム遊び
を実施する。(個人及び子育てサ
鍜一々－1

2.3歳児と保
護者

6月 4 8
32

(16組）

3 家庭教育 ★パパ･ママの救急法講座
講師による講話と実技演習をす
る。(防災普及公社）

成人 8月 1 2 20

4 家庭教育
家庭教育学級「クリスマス

コンサート」

凸凹…l詞I不同日凰岸一rUR←U〃不I医

によるマジックやコンサートを実

施する。(地域団体､PTA,千葉
方ヱ宮オホ､

小学生 12月 1 2 100

5 家庭教育 絵本の読み間かせ
親子遊びを行うとともに､絵本
の読み聞かせをする。(朗読会ほ
しごき）

小学生1～3

年生

6

3月 1 2
30

(15組）

6 少年教育
夏休み講座①

夏休みこども映画会

生涯学習センターより映画を借
用して小学生を対象に映画会を
実施する。(生涯学習センター）

4歳以上～13
歳未満

7月 1 2 100

7 少年教育
夏休み講座② ‘

押し花でオリジナルボール
ペンを作ろう

押し花づくりとオリジナルボール
ペンを製作する。(個人講師）

小学生3年～

6年
7月， 1 2 20

8 少年教育 ≦夏休み講座③
小学生対象に夏休みの体験学、
習を実施する。(千葉市科学館）

小学生3～5

年生
7月 1 2 24

9 少年教育 夏休み講座④
小学生を対象に夏休みの体験学
習を実施する。(千葉市科学館）

小学生4年～

6年
8月 1 2 20

10 少年教育
リサイクルして万華鏡を作

ろう

カス官なとの暁凋を不'1用し7こ刀

華鏡づくりの体験を通して､リサ
イクルについて学ぶ｡(東京ガ
ズ1 ，

小学生3年～

6年
8月 1 2 20

11 少年教育
第16回ふれあい･発見ウ

オークラリー

地域関係諸団体との共催による
ウォークラリーの実施。
(青少年育成委員会,PTA)

小学生以上 10月 1 3 300

12 少年教育 クリスマスケーキ作り
講師の指導の煮､クリスマス
ケーキを作る。(個人講師）

小学生4～6

年生
-12月 1 3 16

13 少年教育 新春凧揚げ大会

地域閨1糸諸国悴との共催lこよ旬

凧揚げ大会｡豚汁等もふるまわ
れる。(青少年育成委員会,PT
△1

小学生以上 1月 1 3 200

14 成人教育
★千葉氏入門(千葉氏の成

立と千葉の発展）
講師による講話｡(個人講師)‘ 成人 4月 1 ‘ 2 50

15 成人教育 LINE講座
｣UNEの機能について学ぶ｡（ド
コモショップ）

成人 5月 1 2 25

16 成人教育 男の料理教室
の皆さんの協力を得て､料理の
実習をする。(個人講師及び登録
開ｲ大､

成人 8月 ‘ ． 1 2 16

17 成人教育
‘パソコン講座｢エクセル入

門」

〒叩王予日匡〆

遣してもらい、

ノ手ソ端pIl』己〃1，

パソコン操作を学
ぶ。 （生涯学習セン
々－1

成人 9月 4 8 10

18 成人教育 木版画で年賀状を作ろう
木版画サークルの指導により、
年賀状を作る。

(個人講師及び登録団体）
成人 11月 3 6 20

19 成人教育
初心者のための墨彩画教

室
3回講座により､墨彩画の基礎を
学ぶ。(個人講師）

成人’ 1月～2月 3 9 20

20 成人教育
家族も安心エンディング
ﾉｰﾄを書いてみよう

エンディングﾉｰﾄのの概要や
基本的な書き方を習得する。
(千葉県金融広報委員会)．

高齢者 2月 1 2 30

21 成人教育 ★文学散歩 講師による講話｡(個人講師） 成人 3月 1 2 20



之ク

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

22 高齢者教育 シニアリーダー体操教室
シニアリーダによる毎週の体操
教室を実施(シニアリーダー体
操）

高齢者 4月～3月 48 96 20

23 高齢者教育
高齢者リハビリ教室｢エン

ジョイ<らぶ」

ﾌ里到云、吠凹、刀､旬ﾉﾆ云、勇圧人形

製作､ハーモニカ演奏
(個人講師及びへルスボランティ
ア）

高齢者 5月～2月 5

1

10 20

24 高齢者教育
初めてのスマートフォン教

室

メールの作り方､送り方､受け方

等を習得する。 （ドコモショッ
プ）

成人 7月 2 4 25

25 高齢者教育 青年OB･OG学級
3B体操､童謡の歌唱､NPOによ
る落語(個人講師及びNPO)

高齢者
10月～11

月
4 8 40

26 その他 地元特産の野菜市
野菜等の出店販売をしてもらい、
地域の方々に公民館に足を運ん

でもらう。 （しよいか～ご）

地域住民･利

用者
7月 1 4 随時

27 その他
日本のマンホールの魅力展

《
云

一
ホ

全国のマンホールの写真を館内
にパネル展示する。(公民館職
員）

地域住民･利

用者
10月 随時

28 その他 小中学生作品展
小中台中､小中台小､園生小の3
校の児童･生徒の作品を公民館
内に展示する。

地域住民･利

用者
2月 随時

29 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業
の案内･報告

地域住民･利

用者
6

30 公民館文化祭(後援）
公民館グループ･サークルによる

学習成果の発表

公民館使用
団体会員と地
域住民

11月14.15

日



令和2年度公民館事業計画

黒砂公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 パパ＆ママ救命教室

O～1歳未満のお子様の救
,命教室

(千葉市防災普及公社）

O～1歳未満の

お子様の保護者
11月 1 0.45 10

2 家庭教育 パパ＆ママ救命教室
O～1歳未満のお子様の救

命教室
(千葉市防災普及公社）

O～1歳未満の

お子様の保護者
11月 1 0．45 10

3 家庭教育 ★子育て関連講座
子育て関連講座

(個人）

O～2歳前後の
お子様と保護者

12月 1 1.5 20

4 少年教育 夢の箱4月 (4月)うどん作り
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 4月 1 2 30

5 少年教育 夢の箱5月 (5月)パラスポーツ体験
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 5月 1 2 30

6 少年教育
★ヒップホップダンス体験講

‐ 座

ﾋｯブホップ体験講座
(黒砂公民館登録団体）

小学生 7月 1 3 10

7 少年教育 夢の箱7月
(7月)科学体験

(緑町中学校区青少年育成委員会･千葉
市科学館）

小学生 7月 1 2 30

8 少年教育 夢の箱8月 (8月)藍染
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 8月 1 2 30

9 少年教育 夢の箱9月
(9月)お茶の世界を味わお

一

つ

(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 9月 1 2 30

10 少年教育 夢の箱10月 (10月)階段アート作り
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 10月 1 2 30

11 少年教育 夢の箱11月 (11月)手作り工作
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 11月 1 2 50

12 少年教育 夢の箱12月 (12月)科学クッキング
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 12月 1 2 30

13 少年教育 子ども郷土史講座
黒砂地域の郷土史講座
(黒砂の資料を保存する

会）

緑町小学校
6年生

12月 1 1 90

14 少年教育 こども書き初め教室
書き初めのコツを学ぶ教室
(黒砂公民館登録団体）

小学生 12月 1 2 15

15 少年教育 夢の箱1月 (1月)地域探検
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 1月 1 2 30

16 少年教育 夢の箱2月 (2月)もちつき
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 2月 1 2 50

17 少年教育 夢の箱3月 (3月)防災
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 3月 1 2 30

18 成人教育
気軽に落語でもいかがです

か①
寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 4月 1 25 50

19 成人教育 ★防災講習会
l〃]火同丹白云

(千葉市総務局防災対策
冒里）

黒砂公民館
利用者

5月 1 1 40

20 成人教育 黒砂地域防災会議
防災対策を具体化する。
(黒砂地域防災会議）

成人 6～3月 5 2 20

21 成人教育
気軽に落語でもいかがです

か②
寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 6月 1 2.5 50
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育
★更級日記千年記念
郷土の歴史講座

黒砂地域の郷土史講座
(黒砂の資料を保存する

ｊ《室
成人 9月 1 2 30

23 成人教育
気軽に落語でもいかがです

か③
寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 10月 1 2.5 50

24 ､成人教育
★パソコン講座｢エクセル入

門」

へ丁／、ノJ／〆I ‐L”・QJLハレマ』

の基本操作についての講
習会

〃 っ一一口Q Q字.■も全一■ 一

成人 10月 4 3 10

25 成人教育 防犯講習会
防犯講習会

(千葉北警察署）
黒砂公民館
利用者

11月 1 1 40

26 成人教育 房総歴史講座
房総についての歴史講座

(千葉県文書館）
成人 2月 1 2

〈

30

27 高齢者教育 あんしん黒砂健康体操教室
高齢者向け健康体操教室
(あんしんケアセンター稲

毛）

65歳以上の

高齢者
4～3月 11 1 20

28 その他
ウクレレ＆フラダンスで
ハワイアンコンサート

ハワイアンコンサート

(黒砂公民館登録団体）
市民 5月 1 1 30

29 その他
★公民館ラウンジ地域交流

事業

移動販売車来館時のラウ
ンジ地域交流事業

(公民館職員）

市民 6～3月 10 1 10

30 その他 <ろすな夏のコンサート
ピｱﾉ等によるコンサート

(個人）
市民 8月 1 2 30

31 その他 <ろすな新春コンサート
尺八､箏によるコンサート

(個人）
市民 1月 1 1.5 30

32 クラブ等連絡会だより

地域住民及び利用者に対
するサークル紹介､文化祭
開催報告などの広報

7．12月 2

33 第43回黒砂文化祭
作品展示､及び演技発表
(主催黒砂公民館クラブ等連絡

会）

市民 10月 1
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NC 分類 事業名 、 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 親子でそば打ち
そぱ打ち体験

(公民館利用団体）

小学生と

保護者

③

4月29日 1 3 24

2 家庭教育
親子で

フラワーアレンジメント

フラワーアレンジメントを作る

(公民館利用団体）

小学生と

保護者
5月9日‘ 1 2 30

3 家庭教育 ★親子で太巻き寿司
太巻き寿司を作る
(公民館利用団体）

小学生と

保護者
11月 1 3 15

4 少年教育
★夏休み体験講座
マジシャン参上！

手品の鑑賞･体験
(個人講師）

小学生 7月17日 1 2 20

5 少年教育
夏休み体験講座
-小鳥のデコイ

模型に彩色する
(個人講師） ‐

小学生 7月25日 1 2 20

6 少年教育
夏休み体験講座

思いっきり遊んじゃお1
J

レクリエーション

(レクリエーション協会）
小学生 7月29日 1 2 20

7 少年教育
夏休み体験講座
<るくるキュキュッと

バルーンアート

バルーンアートを作る

(バルーンウィンドアート）
小学生 7月30日 1 2 20

8 少年教育
★夏休み体験講座
チャレンジ合気道！

合気道に挑戦する
(個人講師）

小･中学生 8月4日 1 2 20

9 少年教育
★夏休み体験講座
めつちや楽しい映画会

映画鑑賞
(職員）

小･中学生 8月5日 1 2 30

10 少年教育
夏休み体験講座
リサイクル万華鏡

環境教育
万華鏡を作る
(東京ガス）

小学生 7月 ， 1 2 20

11 少年教育
ワクワクする事やってみよう

料理
調理実習

(轟町小地区子ども会育成連絡会）
小学生 8月 1 2 20

12 少年教育
ワクワクする事やってみよう

工作
調理実習

(轟町小地区子ども会育成連絡会)‘
小学生 10月 1 2 20

13 成人教育
★ハンドメイド講座一
可愛いにゃんこクリップ

つくりましょ

洗濯ばさみを活用して、
ネコ型のクリップを作る
(公民館利用団体）

成人 4月28日 1 2 ’ 15

14 成人教育 ★初めての大正琴
大正琴の奏法を学ぶ

． （個人講師）
成人

5/27.6/10

6/24.7/8
4 8 10

15 成人教育
そば打ちと

郷土料理を楽しもう(1)
そぱ打ち体験

(公民館利用団体）
成人 6月21日 1 3 12

16 成人教育 応急処置と救命講習
応急処置と救命講習を学ぶ

(千葉市消防局） ザ

成人 6月 1 2 ･ 20

17 成人教育 まんまる苔玉つくりま専科
苔玉作り

(花びと会）
成人 7月4日 1 2 20

18 成人教育
鉄オタ先生の脱線講座
～千葉県の鉄道発展期～

千葉県の鉄道の歴史を学ぶ

(個人講師）
成人 9月26日 1 2 20

19 成人教育
PC講座(A)

WordとExcelで年賀状作り

年賀状と住所録作成
(プラムシックス）

成人
10/20

～10/23
4 12 10

20 成人教育
そば打ちと

郷土料理を楽しもう(2)
そぱ打ち体験

(公民館利用団体）
成人 10月25日 1 ‘ 3 12

21 成人教育 フラワーアレンジメント
フラワーアレンジメントを作る

(公民館利用団体）
成人 11月28日 1 2 15



《

,2タ

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育
家庭にある道具で
年越しそばを打とう！

そば打ち体験
(公民館利用団体）

成人 12月26日 1 3
P

12

23 成人教育
そば打ちと

郷土料理を楽しもう(3)
そぱ打ち体験

(公民館利用団体）
成人 2月11日 1 3 12

24 成人教育
★PC講座(B)

写真で作ろうオトムービー

PCの学習

画像編集など

(生涯学習センター）

成人
2/23

～2/26
4 12 10

25 成人教育
★歴史講座
千葉氏を語る

千葉氏の歴史について学ぶ

(個人講師）
成人 3月7日 1 2 20

26 高齢者教育
じぃじとぱあぱの
笑(しよう)学校

レクや脳トレなど

笑顔になれる講座
(シニアリーダー事務局） ‘

60歳以上 9月～11月 3 6 20

27 その他
★春風に乗って

大正琴アンサンブルコンサート

コンサート

(個人講師）

小学生以上

どなたでも
5月16日 1 1.5 60

28 その他
★アオハルDance!

WeareDrop!

ダンスサークルの発表

(千葉大学Drop)

小学生以上

どなたでも
5月31日 1 1.5 60

29 その他 ミュージカルはいかが？
ﾐュージカル

(公民館利用団体）

小学生以上
どなたでも

7月19日 1 2 60

30 その他 ﾉｰ埒ろき夏の落語会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会）
小学生以上
どなたでも

8月22日 1 3 60

31 その他 ★墨コーラスフェスティバル
合唱の発表と鑑賞
(公民館利用団体）

小学生以上

どなたでも
11月21日 1 2 60

32 その他 題名のない落語会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会
OBOG)

小学生以上
どなたでも

12月12日 1 3 60

33 その他 年越しそば試食会
手打ちそばの試食
(公民館利用団体）

小学生以上

どなたでも
12月20日 1 3 100

34 その他 新春コンサート
アルパの演奏を鑑賞

(個人講師）
小学生以上

どなたでも
1月23日 1 2 60

35 公民館だより
サークルの活動紹介や主

催事業の案内･報告など
3



令和2年度公民館事業計画

稲毛公民館

,と6－

NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
子育て講座

｢親子でﾘﾄﾐｯｸ！ 」

日－1ざ昌禾』－ロイノ世L秘FTE封1や江

動かすことの楽しさを感じるととも
に、 幼児期におけるスキンシップの

2.,3才児と
保護者

10/21.10/28 2 4 15組

2 少年教育
郷土の和菓子

｢浅間まんじゆう｣をつくろう

地域の昔の様子について知り､郷土

に伝わる｢浅間まんじゅう｣作りを体
験する。
(サークル）

小学校全学年 7/4 1 3 20

3 少年教育
夏休み環境教室

｢ガス管を使って万華鏡づくり」

廃材となったガス管を使って万華鏡
を作り､限られた資源を大切に使うこ
とやリサイクルの大切さについて学
至り

力､、

小学3～6年 7月 1 2 20

4 少年教育
日本のたみうた

｢民謡を体験しよう」

発声の仕方を学び､三味線､尺八に

合わせて親子で民謡を唄う体験をす
る。

(サークル講師）

小学生とその家族 7/25 1 2 10組

5 少年教育
夏休み科学教室2020

ザ｡こうさく空気はともだち

｢空気について｣､現象の起こる理由につ
いて4つの研究をして考える。自然現象

への関心を高めるシリーズ講座.。
(淑徳大学准教授）

小学校全学年 7/28 1 2 20

6 少年教育
★夏休み体験教室

｢防災体験を試してみよう」

防災体験を通して､異年齢同士､教

え合いながら楽しく体験する。
(ガールスカウト第8団）

小学校全学年 8/1 1 2 20

7 少年教育 小学生水彩画教室(低学年）
世界の名画についてのお話と､絵具
の基本的な使い方を学び､好きな名

画を水彩で描く｡(サークル講師）

小学校低学年
8/4，

午前
1 2 15

8 少年教育 小学生水彩画教室(高学年）
世界の名画の鑑賞をし､好きな名画

を水彩で描く｡(サークル講師）
小学校高学年

8/4

午後
1 2 10

9 少年教育
夏休み環境教室

｢エコを学んで試してみよう」

自分たちでできる地球温暖化対

策について考える。(エコマインド
の会）

小学3～6年 8月 1 2 20

10 少年教育 クリスマスケーキづくり
ケーキづくりを通して､友達と協力し

てお菓子を作る楽しさを体験する。

(料理研究家）

小学校全学年 12/6 1 3 20

11 少年教育
書初め教室

(小学校3.4年－1）

書初め教科書教材を､筆使いや文

字の大きさに注意し､中心をそろえ

て書くことができるように練習する。
(館長）

小学3～4年
12/19

午前
1 2 10

12 少年教育
書初め教室

(小学校3.4年－2）

書初め教科書教材を､筆使いや文
字の大きさに注意し、中心をそろえ

て書くことができるように練習する。
(館長）

小学3～4年
12/19

午後
1 2 10

13 少年教育
害初め教室

(小学校5.6年･中学生）

書初め教科書教材を､字形や文字
の大きさの違い､行の中心等に気を

付けて書く｡中学生は行雷の特徴を
とらえて害けるようにする。 （館長）

小学5～6年

中学1～2年
12/20 1 2 15

14 少年教育 キッズダンス

異学年の児童たちが､課題曲に合

わせて､思い切り体を動かしたり､一
緒に踊りを作り上げていく楽しさを体
験する。

小学校全学年 2/6.2/13 2 4 20

15 成人教育
水彩画教室

｢いなげ八景を描く」

稲毛八景をめぐり､好きな風景を
スケッチし､水彩画で描く。
(共催:市民ギャラリー）

成人 5/2～5/16 3 6 15

16 成人教育 ★おとなのための健康体操

日常生活の中で簡単で楽しく取り組

める体操を習得し､健康維持に役立
てる。
(サークル講師）

成人 6/17．6/24 2 4 20

17 成人教育
★おとなのための

スマートフォン講座
一基礎編･応用編一

スマートフォンの基本操作や活用方

法を学び、日常生活の充実を図る。
(ドコモセンシティ千葉店講師）

成人 8/18.8/19 2 4 20

18 成人教育
パソコン講座
｢Excel入門」

エクセルの基本操作を学び、日
常生活での活用法を知る。

(生涯学習センター講師）

成人 9/1～9/4 4 8 10

19 ‘成人教育 文書館歴史講座 内容未定 成人 11月 1 1.5 30

20 成人教育 はじめての水墨画体験教室

初心者にも親しみやすい｢竹｣｢椿｣を
題材に､筆づかいや墨の濃淡のつ

け方等水墨画の基本を学ぶ｡(サー
クル謹師）

成人 12/12 1 2 10

21 成人教育
郷土の和菓子

｢浅間まんじゅう｣を作ろう

地域の昔の様子について知り､郷土
に伝わる｢浅間まんじゅう｣の作り方
を地域の達人から学ぶ｡(サークル）

成人 1／16 1 3 20



どろ

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育
★パソコン講座

｢写真の加工と動画の作成」

写真の加工と動画の作成につい
て､学習する。（生涯学習セン
ター講師）

成人 1／26～1／29 4 8 10

23 成人教育 房総太巻き寿司づくり

椿の花の｢房総太巻き寿司作り｣を体
験し､伝統郷土料理への関心を高め
る
(サークル講師）

成人 2/14 1 3 16

24 高齢者教育
シニアのための

スマートフオン講座
一基礎編･応用編一

スマートフォンの基本操作や活用方
法を学び、日常生活の充実を図る。
(ドコモセンシティ千葉店講師）

60歳以上 7/7.7/8 2 4 20

25 その他
Let'sHula !

フラダンス初級

フラダンスの基本のステップや手の

動きを習得し､課題曲にあわせて楽
しく踊る。あわせて､簡単なハワイ
藷や掘りの應中について知馬一一

成人女性 5/13～6/3 4

1

8 15

26 その他
男性のための

クッキング講座
｢挑戦編」

食材の選び方を学び､実習を通して
料理の基本を習得し挑戦する。
(サークル講師）

成人男性 11／21 1 3 16

27 公民館だより

サークルの紹介や主催事業
の

案内､報告など。

12 1,920

28 第44回文化祭

公民館グループ･サークルに

よる学習成果の発表

(主催:稲毛公民館クラブ連絡協議
会）

公民館使用

団体会員と
地域住民

10/4 850



令和2年度公民館事業計画

千草台公民館

,とク

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 少年教育 ちぐさ寺子屋
千草台中学校と民生委員による
放課後学習会。

中学生 4～3月 24 1 なし

2 少年教育
夏休み小学生講座
｢はた織り」

自分で織った布でコースターを作
る

小学生 7月25日 1 2 20

3 少年教育
★夏休み小学生講座
｢押し花を使った万華鏡づくり」

押し花を作り､それを使って万華
鏡を作る。

小学生 7月29日 1 2 15

4 少年教育
★夏休み小学生講座
｢勾玉作り」

勾玉作りをする。 小学生 8月8日 1 2 20

5 少年教育
夏休み小学生講座
｢簡単クッキングピザ作り」

ピザ作りの基本を学び､作ること
の楽しさを体験する｡。

小学生 8月30日 1 3 20

6 少年教育
冬休み小学生講座
｢クリスマスケーキ作り教室」

ケーキ作りの基本を学びその楽
しさを体験する。

小学生 12月20日 1 3 20

7 少年教育
冬休み小学生講座
｢害初め教室」

書初めの基本を練習する。
●

小学生 12月 1 2 20

8 成人教育 みんなで楽しくシニアチア 高齢者向けのチアダンス。 成人 4月16日 1 2 10

9 成人教育
★わくわく楽学講座社会
｢歴史よもやま話2」

千葉市の歴史を紹介する｡。 成人 4月21日 1 2 20

10 成人教育
わくわく楽学講座体育
｢ボッチャを楽しもう」

パラスポーツのボッチャを､体験
する。

成人 5月22日 1 2 15

11 成人教育 ★大正琴にトライしよう。 大正琴の弾き方を学ぶ。 成人 6月 3 4.5 10

12 成人教育
わくわく楽学講座家庭科
｢楽しいパン作り教室」

パン作り教室 成人 6月14日 1 3 10

13 成人教育
吟詠体験講座
｢詩吟」

詩吟の歴史を含めて､声の出し
方等の基礎を学ぶ。

成人 7月 4 8 10

14 成人教育 ★寄せ植え作り教室
植物の基礎知識と､その飾り方
を学ぶ。

成人 7月7日11月 2 2 16

15 成人教育
わくわく楽学講座外国文化
｢料理を通して知るロシア」

ロシア文化と料理を体験学習す
る

成人 8月24日 1 2 15

16 成人教育 初めてのスマホ体験 初心者向けのスマホ講座 成人 9月16日 1 2 15

17 成人教育 ★大人のための防犯教室
アルソックの協力により､振り込
め詐欺とSNSの危険性を学ぶ。

成人 9月30B 1 2 20

18 成人教育
わくわく楽学講座半日小学校体
験

｢国語･算数･家庭科･給食体験」

国語･算数･家庭科･給食の体験
をする。

成人 10月4日 1 3 10

19 成人教育‘
★わくわく楽学講座美術
｢楽しい押し花教室」

押し花を楽しんで作る。 成人 、 10月21日11月4日 2 2 10

20 成人教育 ★そぱ打ち入門 そば打ちを実際に行う。 成人 12月 2 7 8

21 その他 くつろぎカフェ
午後のひとときを､お茶をしなが
ら語り合う。

成人 4～3月 12 2.5 20



之〃
ﾉ

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 その他 ★ゴールデンウイークミニ文化祭
落語.寄せ植え･書道パフォーマ
ﾝス･そば作りを行う。

小学生～成人 5月2日 1 6 20

23 その他
わくわく楽学講座理科
｢国蝶オオムラサキの観察教室」

本物の蝶や標本を見ることにより
蝶の美しさや生態について知り、
自然の大切さを学ぶ。

小学生～成人 6月27日 1 2 20

24 その他
わくわく楽学講座部活動
｢演劇部に体験入部しよう」

発声練習や簡単な動きの練習を
したり､グループで短い劇を作っ
たりして､演劇を楽しむ。

小学生～成人 7月11日 1 2 15

25 その他
わくわく楽学講座理科
｢火薬を使わない線香花火作り教
室」

火薬を使わない､線香花火教
室

小学生～成人 8月1日 1 1
《
叩
》
〃

26 その他 サマーシアターI部 懐かしの名作を上映する。 小学生～成人 8月30日 1 2.5 20

27 その他 サマーシアターⅡ部 アニメ作品等を上映する。 小学生～成人 8月30日 1 2.5 20笠

28 その他 ｢バレンタインシアター」I部
アニメ作品等を視聴する。 小学生～成人 2月 1 2.5 20

29 その他 ｢バレンタインシアター｣Ⅱ部 懐かしの名作を上映する。 小学生～成人 2月 1 2.5 20

30 その他
春のコンサート

｢ギターアンサンブル」
ギターの生演奏を聴く。 地域住民 3月 1 2 50

その他 公民館だより
地域住民及び利用者への広
報

12回

その他 文化祭
日頃の成果の発表と展示を行う。
(千草台中学校地区文化祭実行委員
会）

地域住民 11月



令和2年度公民館事業計画

草野公民館

,ど'／

NO 分類

、

事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人)．

1 家庭教育 すこやか乳幼児教室
体操･工作･読み聞かせ・
(そんのう子育てﾘラックス
館）

乳幼児と保護
者

5月18日

(月）
1 1

30人

(15組）

2 家庭教育 ★絵本を楽しもう
ブツクトーク･読み聞かせなどで
本に深く触れる機会を提供する。
(公民館クラブ講師）

地域住民 9月 1 2 20

3 少年教育
手作りお箸と器で
流しそうめん

竹でお箸と器を作り､流しそう
めんを食べる体験をする。
(NPO自然活動講師）

小学生 7月 1 5 40

4 少年教育
夏休み子ども体験
教室①

｢バルーンアート」

(公民館クラブ講師）
小学生 7月 1 2 20

5 少年教育
夏休み子ども体験
教室②

｢工作」

(公民館クラブ講師）
小学生 8月 1 2 20

6 少年教育
夏休み子ども体験
教室③

科学実験工作
(夢科学実験隊）

小学生 8月 1 2 20

7 少年教育
夏休み親子体験
教室

｢親子で木工工作」
(NPO自然活動講師）

小学生と保護
者

8月 1 2
20人

(10組）

8 少年教育 子ども工作教室
クリスマスの工作

(公民館クラブ講師）
小学生 12月 1 2 20

9 少年教育
ボードゲームで楽しく
学ぼう ．

グループを作って､ルールを理

解し､数種のゲームを楽しむ。
(公民館職員）

小学生 12月 1 2 20

10 成人教育 ★｢御朱印帖｣を作ろう
伝統の和紙を使ってオリジナルの
御朱印帖を作る。

(ボランティアセンター登録者）
成人

6月24日

(水）
1 2 10

11 成人教育
★災害から命を守る
防災対策

防災士による防災講座
(日本防災士千葉県北支
部）

成人 8月 1 ′ 2 30

12 成人教育 そぱ打ち教室
そぱうちの実習
(公民館クラブ講師）

成人 10月 1 2 12

13 成人教育 パソコン講座
｢ワード＆エクセルでハガ

キ作り｣(プラムシックス）
成人 11月 4 12 10

14 成人教育
クリスマスのパン

(シュトーレン)を
焼こう ，

り

クリスマスシュトーレン作

(クッキングスクール講師）
成人 12月

Ｆ
■
可
■
■ 3 12

15 成人教育 歴史講座
千葉の歴史
(千葉県文書館）

成人 ・ 12月 1 2 ‐ 20

16 成人教育
★誰でも楽しめる

世界遺産

世界遺産を学び､世界や日本
の歴史を知る。
(ボランティアセンター登録者）

成人 1月 2 4 20

17 高齢者教育 シニア向けスマートフォン講I
携帯電話の機能を効果的に活
用する。
(NT｢ドｺﾓｼｮｯブ稲毛店）

60歳以上
4月16日

(木）
1 1.5 20

18 高齢者教育 シニアのセカンドライフ講座
千葉県広報委員会講座ﾘｽﾄよ
り選択する。 ，
(千葉県金融広報委員会）

50才以上 2月 1 2 30

19 高齢者教育 ★シニア向けタブレット
基本操作･動画を撮る?暮らし
に役立つ便利な活用方法。 ．
(未定）

60才以上 3月 1 1.5 20

20 その他 映画上映会
ゴールデンウイークの時間を有
効に活用してもらう。
(公民館職員）

地域住民

4月29日(水)。
30(木)･5月2

日(土)･3日

(日）

7 14 随時

21 その他 音楽フェスティバル
地域団体､サークルによる音楽演
奏などの発表およびその鑑賞。(草

野中学校区まちづくり椎准会議）
地域住民 6月 1 2．5 随時
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 その他
★ギター･ウクレレ演奏を
楽しもう

老人会文化祭内で､ギター･ウクレ
しなどの演奏を鑑賞して楽しむ。

(公民館クラブ講師）
地域住民 10月 1 1.5 随時

23 その他 映画上映会
老人会文化祭内で映画を楽し
む ◎

(公民館職員）
地域住民 10月 1 8 随時

24 その他 炭火でパンを焼こう
炭火の上で､自分でバンを焼い
て食べる体験をする。
(NPO自然活動講師）

地域住民 11月 1 4 '40

ー 公民館だより
サークルの活動紹介や､主

催事業の案内･報告など
草 4 30枚

公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる
学習成果の発表
(主催クラブ連協）

公民館使用団体
と地域住民

10月24日

(土)･25日

(日）
2日間



令和2年度公民館事業計画

山王公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 親子スキンシップ教室

殖導貝'二よ旬へヒーマツサーン

と親子遊び｡(個人講師･千葉市
社会福祉協謹会山王部会(託児
士.弓､"千J了11

3か月～7か月
の乳児と保誼

者
5月下旬 3 4.5 10組

2 家庭教育 親子そぱ打ち教室
親子でそば打ち体験をする。
(個人講師）

小学生と保護
者

8/2(日） 1 4 8組

3 少年教育 夏休み子ども科学教室
科学工作を通して物の性質
について考える。(個人講師）

小学校4～6年
生

7/25(土） 1 2 16

4 少年教育 夏休み工作教室

リユース素材を使った工作。
(ストップ地球温暖化千葉推
進今謹）

小学生1～3年
生 8/”(十） 1 2 20

5 少年教育
小学校古代体験教室
｢勾玉つくり」

古代の生活についての話を

聞き､勾玉を作る。（千葉市埋
蔵文化財調査センター）

小学生3～6
年生

8/29(土） 1 1.5 20

6 少年教育 クリスマスパン作り教室
パン作りを通し､料理の楽しさ
を学ぶ｡(個人講師）

小学生 12/5(土） 1 3 12

7 成人教育
国際理解講座
｢初めての英語」

初歩の英会話ができるような文
を作れるようにする。(個人識
師）

成人
5/9.16.23

.30(土）
4 8 15

8 成人教育 パソコン講座｢ワード入門」
パソコンの基本操作とワード
の基礎を学ぶ。（千葉市生涯
学習センター）

成人
5/19.（火）
～22(金）

4 12 10

9 成人教育 郷土史講座
郷土の歴史について､専門家

の講義を聞く｡(個人講師）
成人 9月上旬 1 1.5 30

10 成人教育 防災(防犯)講座

叩火口l切りLl－l矢lヲ句回丹目白ざl耳」

<・（千葉市社会福祉協議会
山王部会･千葉市防災対策
弱、

成人 9/19(土） 1 2 30

11 成人教育
健康料理教室
ミルクのレシピ

乳製品を使った食事のメ
ニューを考える。（千葉県牛
乳普及協会）

成人 11/7(土） 1 3 15

12 成人教育
★文書館出前講座

｢地域を知る①」
千葉県と地域の歴史につい
て学ぶ｡(千葉県文書館）

成人 10～11月 1 1.5 30

13 成人教育 そば打ち体験教室
基本的なそばの打ち方を晋
得する。(個人講師）

成人
12/13

(日）
1 3 8

14 成人教育 ★｢地域を知ろう②」
地域に存在する｢自衛隊下志
津駐屯地｣･｢自衛隊高射学
校｣の見学｡(自衛隊）

地域住民 2月 1 3 20

15 高齢者教育
高齢者健康講座
｢健康寿命をのばす」

1建原1－皿－9ノニaJUノjUT再九

を知る。(千葉市社会福祉協
議会山王部会･千葉県保険
犀↓力今、

60歳以上 10～11月 1 2 30

16 高齢者教育 プラチナ食事セミナー

65殻からのイキイキ食生活を学ぶ。
かんたん筋トレと体力測定､食事生
活の振り返り｡(稲毛区保健福祉セン
ター）

65歳以上 10～11月 3 7 16

17 高齢者教育 脳トレ体験教室

口々山王石UJ甲C一胆剛1-1遅

康や認知症予防に良いとされて

いるものを紹介｡(ジェイシー教
害雨空百m

60歳以上 11/20(金） 1 1.5 10

18 高齢者教育
シニアのためのスマートフォン

教室(基礎編）

ハ馴一トソオノUノー千1未TFI亀"罪

の入れ方･日本語入力等)学
ぶ。（ドコモショップセンシティ千
垂産1

60歳以上
1/14（木）
1/15(金）

2 4 20

19 高齢者教育
シニアのためのスマートフォン

教室(応用編）

カメラ機能や便利なアプリの使
い方を学ぶ｡（ドコモショップセン
シティ千葉店）

60歳以上
ｊ
ｊ

木
金

く
く

１
２

２
２

ノ
ノ

１
１

2 4 20

20 その他 ★山干公民館宗両座

映画を見る前に､時代背景を

説明し､映画の内容をより深
<理解する。

地域住民
5/2(土）
5/3(日）

2 8 50

21 その他 ボッチャ体験
2020年東京パラリンピック公
式種目であるボッチャの体
験。（千葉ボッチャ協会）

小学生以上 7～8月 1 3 12

22 その他 防災パネル展

防災に関するパネル等展示
と啓発資料配布。
(千葉市防災対策課）

地域住民
9/12(土)～

9/26(土）
1

23 その他
小中学生によるクリスマスコン
サート

小中学生の器楽演奏の鑑
賞。（山王小学校吹奏楽部.
山王中学校吹奏楽部）

地域住民
12/19

(土）
1 1.5 80

24 その他 新春落語講座
落語の鑑賞を通し､地域の交
流を深める。(NPO法人フォ･一
エバ一）

地域住民 1/10(日） 1 1.5 50

25 LLI千公民館文化祭(後援）

公民館クラブ･サークルによ
る学習成果の発表(展示･演
奏等）

ｸﾗプ･ｻｰｸﾙ会
員､地域住民

10/31(土）
11/1(日）

26 公民館ニュース 公民館主催行事の案内等 12
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育
ベビーマッサージ教室
～親子でスキンシップ～

ベビーマッサージの基本を学ぶことで､乳児の
健康で健やかな発育に役立てる。(個人講師）

3～7カ月の乳

児と保護者
6/11（木）
6/25(木）

2 4 20

2 家庭教育
ベビーﾘﾄﾐｯｸ教室
～親子でスキンシップ～

音や音楽を感じ､体を使って表現することで、
自律神経や運動能力の発達を促す｡(個人講
師）

1歳から1歳8カ
月の幼児と保
護者

7/2(木）
7/16(木）

2 4 20

3 少年教育
夏休み
｢子どもバルーンアート教室」

バルーンアート用の風船を使い､様々な動物や
花などを作る。(個人講師）

小学生 7月 1 2 20

4 少年教育
★夏休み
｢子どもプログラミング教室」

小学校の授業で必修となるプログラミングにつ
いての基本を､楽しく学ぶ。(千葉市生涯学習セ
ンター）

小学生(3年～6

年）
8/11(火） 2 4 10

5 少年教育
夏休み
｢子ども算数教室」

算数を通して､数字への興味や学ぶ事の楽しさ
を体験してもらう。(千葉市立都賀小学校）

小学4～6年生 8月 1 2 15

6 少年教育
夏休み
｢子ども理科教室」

理科を通して､科学への興味や学ぶ事の楽しさ
を体験してもらう。(千葉市立都賀小学校）

小学4～6年生 8月 1 2 15

7 少年教育
夏休み
｢親子で学ぶ～千葉モノレール
車両基地見学」

モノレールの仕組み等を学び､車両工場を現
地研修する。(千葉都市モノレール株式会社）

小学生と保護
者

8月 1 3 40

8 少年教育
夏休み
｢ガス管をリサイクルして万華
鏡を作ろう！ 」

ガス管のリサイクル(再生処理･利用)を学ぶこ
とで､環境問題を考える契機とする。(東京ガス
株式会社）

小学生3年～6
年

8月 1 2 20

9 少年教育
★夏休み
｢子ども映画会」

映画鑑賞を通じて様々な世界を疑似体験する
ことで､豊かな情操を育む(千葉市生涯学習セン
ター）

小学生 8月 1 2 30

10 少年教育
★夏休み
｢子どもパステルアート教室」

画用紙にパステルアートを使って自由に表現す
ることで､情操教育の一助とする。(個人講師）

小学生 8/2(日） 1 2 20

11 少年教育
子どもクリスマスケーキづくり
教室

ｸﾘｽﾏｽｹｰｷを作ることで料理の楽しさや大切さ
を学ぶ。（個人講師）

小学生 12/5(土） 1 3 20

12 成人教育
初めての方大歓迎！
｢無添加の味噌作り教室」

自然発酵の味噌を手作りし､食事と健康の大
切さを学ぶ｡(個人講師）

成人 4/25(土） 1 3 20

13 成人教育 住まいの防犯対策教室
千葉北警察署員から､身近な事件や事故とそ
の対策について学ぶ｡(千葉北警察署）

成人 4月 1 1 20

14 成人教育 普通救命講習会
主に､AEDを用いた心肺蘇生法･異物除去法の
救命処置等を学ぶ｡(千葉市防災普及公社）

成人 5/20(水） 1 3 20

15 成人教育 ビーズアクセサリー作り教室
ビーズアクセサリーの基本について学び､個性
的な自作のアクセサリーを作る。(個人講師）

成人 7月 2 4 15

16 成人教育
パソコン講座
～写真の加工と動画の作成
～

写真の加工と動画の作成を通じてパソコンに慣
れて、日常生活に役立てる。(千葉市生涯学習セ
ンター） 、

成人
9/8(火)～

11(金）
4 12 10

17 成人教育
国際理解講座
～諸外国のお国柄を知ろう～

異なる文化の国や民族について学び､理解を
深める。(千葉市国際交流協会）

成人 10月 1 2 20

18 成人教育 ちばの歴史と文化講座
地域の歴史や文化を学ぶことにより郷土に愛着
を持つ。(NPO法人郷土ちぱに学び親しむ会）

成人 11月 1 2 20

19 成人教育 千葉県文書館出前講座
歴史を切り口に､ふるさと千葉に対する理解と愛
着を深める。（千葉県文書館）

成人 1月 1 2 30

20 成人教育 文学講座
郷土に縁がある文学者やその作品､地域につい
て学習する事で郷土に親しみと愛着を持つきっ
かけとする。(個人講師）

成人 ‘ 2月 1 2 30

21 高齢者教育
★お肌いきいき美容教室
｢健康な肌と若見えメイク」

美肌とメイクから健康で美しく毎日を送ることので
きる知識を学ぶ。(千葉県ﾔｸﾙﾄ販売） ’

成人 5月 1 2 20

22 高齢者教育
知って得する生前対策･認知症
対策

健康なうちに生前対策･認知症対策について、
考えるきっかけを提供する。(キズナ法務事務
所）

高齢者 8月 1 2 30

23 高齢者教育
シニア向けスマートフオン教室
～アプリケーション編～

スマートフォンを使って日常生活を豊かにする方
法を学ぶ。（ドコモショップセンシティ千葉店）

高齢者 9月 2 4 20

24 高齢者教育
いきいき健康づくり講座
～歌って脳を活性化～

リズム遊びと合唱で､楽しみながら脳を活性化
し健康の維持増進に寄与する。(個人講師）

高齢者 11月 1 2 20

25 その他 クリスマスコンサート
地域住民が､音楽を通して地域と公民館に親し
む機会とする。（地域住民）

地域住民 12月 1 2 50

26 その他 文化講演会｢落語を楽しむ」
伝統文化である落語鑑賞を通して公民館に親し
守．÷桂一半F＝ 〃瘤T ニサら＝、 地域住民 2月 1 2 50

公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業の案内･報告な
ど

4
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

1 家庭教育 子育て料理講習
時短レシピや子どもに食べさ

せたい軽食･おやつ等につい
て学ぶ~（千葉友の会）

子育て中の成
人

4月 1 2 20人

2 家庭教育 親子スキンシップ教室
ベビーマッサージと様々な遊
びの方法を学ぶ。(子育て
コーディネーター）

4か月～12か月

の乳児と保護者
5月～6月 4 8 10組20人

3 家庭教育 読み間かせ教室
子どもへの本の読み間かせ

のノウハウを学ぶ｡(千葉市図
害館職昌）

成人 6月 1 1 20人

4 家庭教育 パパ･ママ救命講習

子どもに対する応急手当や救

命措置の方法などを学ぶ。
(円本赤十字*+千葦古割I）

成人 7月 1 2 10組20人

5 家庭教育 親子ふれあい教室
親子で様々な遊びや体操をし､同年
齢の子ども同士で触れ合って楽し

む｡(子育てコーディネーター）

1歳半～3歳
児と保護者

10～11月 4 8 10組20人

6 少年教育 子ども科学教室1
科学教室または科学工作
(千葉市科学館）

小学生 7月 1 1 30人

7 少年教育 子ども科学教室2
科学教室または科学工作
(個人講師）

小学生 7月 1 1 20人

8 少年教育 子ども科学教室3
科学教室または科学工作
(個人講師）

小学生 8月 1 1 20人

9 少年教育 子ども科学教室4
科学教室または科学工作
(個人講師）

小学生 8月 1 1 20人

10

一

少年教育 書き初め教室1．2 ’
｜ I』戦或

書き初めのポイントを学び、

凍習して作品を仕上げる｡(地
存イキ害措家）

小学生 12月 2 4 各20人

11 少年教育 子ども科学教室5
科学教室または科学工作(個
人講師）

小学生 1月 1 1 20人

12 成人教育
緑が丘公民館コンサートI
ジャズコンサート

地域出身･在住のミュージシャン

によるジャズコンサートを楽しむ。

(地域在住ミュージシャン）

地域住民 8月 1 1.5 40人

13 成人教育 郷土歴史散歩 '1
h域の史跡等を実際に見て
黄き､郷土の歴史を学ぶ｡(市
ミランティァガイド）

成人 11月 1 3 15人

14 成人教育 パソコン講座
ワードやエクセルの使い方を

学び､それを生かして年賀状
客作為、(牛涯学習C紹介）

成人 11月 4 12 10人

15 成人教育 クリスマスのパン作り教室
クリスマスのパン｢シュトーレ

ン｣の作り方を学ぶ。(料理研
究家）

成人 12月 1 3.5 12人

16 成人教育
緑が丘公民館コンサートⅡ
フォークソングを歌おう

懐かしいフォークソングを､アマ
チュアバンドのリードで､全員で

歌って楽しむ。(本館サークル）
成人 12月 1 1.5 30人

17 成人教育 防災教室
家庭における備え､普段から
意識しておきたい防災知識に
ついて学ぶ←（市防災対蜑課）

成人 1月 1 1 20人

18 成人教育 普通救命講習
狐、山々》女･FA上UUﾉ1史し、刀

などを学ぶ。(市防災普及公
ﾈ十）

成人 2月 1 3 20人

19 高齢者教育 健康料理教室
健康づくりに役立つカレーの
作り方を､実技を通して学ぶ。
(料理研究家）

成人 7月 1 3 12人

20 高齢者教育
相続セミナー

～知って得する｢生前対策」
～

｢生前対策｣｢相続｣に特化した講

演を実施し､知識を広げ､疑問等
を解消する｡(行政書士）

成人 ･9月 1 2 30人

21 高齢者教育 スマホ教室
メール等の基本操作､イン
ターネットやアプリの使い方な
〆穿単ぷ←（au）

成人 2月 1 1 20人

22 高齢者教育 終活セミナー
｢相続｣｢遺言｣等について､そ

のポイントを学ぶ。（県弁護士
今）

成人 3月 1 2 30人

23 第34回緑が丘公民館文化祭

クラブ･サークル等､また､近

隣小中学校の児童生徒の作
R－p－－ pL一一一全一一

地域住民 10月 2

24 公民館だよりの発行
公民館活動･状況の周知を図る

ため、自治会に配布･回覧してい

ただく｡また､館内にも配架する。
地域住民

通年
4．7．10．1

月


