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令和４年度　千葉市稲毛区公民館利用状況

　　公民館名 開館日数 利用人数

延べ利用
回数 午前 午後 夜間

（稼働率）

4,077 1,687 1,678 712

（61.3%） （75.7%） （75.5%） （32.7%）

3,469 1,477 1,407 585

（52.7%） （67.4%） （64.1%） （26.8%）

2,596 1,102 885 609

（45.1%） （57.9%） （43.8%） （33.7%）

2,175 940 785 450

（38.2%） （50.4%） （39.4%） （25.0%）

3,058 1,140 1,237 681

（63.1%） （65.2%） （76.5%） （47.6%）

2,628 1,051 1,006 571

（54.3%） （60.3%） （62.6%） （40.0%）

2,187 831 1,063 293

（48.9%） （54.3%） （72.1%） （20.3%）

1,657 652 800 205

（38.1%） （44.5%） （55.3%） （14.4%）

1,658 710 758 190

（47.3%） （57.3%） （66.9%） （17.7%）

1,544 663 691 190

（43.0%） （52.1%） （59.2%） （17.7%）

1,330 588 601 141

（39.9%） （50.8%） （55.8%） （13.1%）

1,095 456 472 167

（33.2%） （40.3%） （43.8%） （15.5%）

1,516 669 673 174

（49.3%） （62.3%） （63.0%） （22.6%）

1,028 452 495 81

（22.8%） （28.5%） （32.8%） （7.1%）

1,039 393 447 199

（46.7%） （51.7%） （60.7%） （27.6%）

861 339 353 169

（39.2%） （45.1%） （49.0%） （23.6%）

1,211 575 490 146

（36.1%） （51.0%） （44.1%） （13.3%）

1,041 505 407 129

（31.6%） （45.5%） （37.2%） （12.0%）

18,672 7,695 7,832 3,145

（50.1%） （60.3%） （63.0%） （26.9%）

15,498 6,535 6,416 2,547

（39.3%） （48.6%） （49.1%） （20.2%）

※稼働率について、調理室は調理以外の活動で使用できない諸室であることから、調理室を除外して算出しています。

　〔成果指標・目標値 ： 公民館施設稼働率・52.0%以上（令和7年度末）〕

867 7,881 2,169 223

359 8,287 428 6,715 1,098 46

緑が丘

合　　計

轟

稲毛

千草台

草野

山王

38,901

31,637

都賀

359 11,140

上段：令和４年度 (令和４年４月１日～令和５年３月３１日）

下段：令和３年度 (令和３年４月１日～令和４年３月３１日）

利用人数内訳
内訳

（時間帯別）

主催事業等 社会教育団体 地域団体 その他

985

2,124

黒砂

359 20,574 1,175 15,366 3,637 396

359 16,840 1,129 12,733 2,668 310

5,175

2,766

30,916

24,965

1,825

1,782

359

小中台

359

1,170

359 24,202 1,368 20,378 1,412 1,044

359 29,987 4,043 23,016 1,758

1,359

359 11,705 381 9,756 889 679

359 15,072 753 11,448 1,512

310

359 11,207 385 9,389 1,200 233

359 12,191 546 9,784 1,551

376

359 8,853 477 5,350 1,903 1,123

359 9,616 716 5,986 2,538

512

359 6,587 264 4,786 999 538

359 9,747 1,163 7,002 1,070

278

359 8,501 272 6,412 1,699 118

359 11,189 1,041 7,459 2,411

5,609

127,819 7,470 100,484 13,650 6,215

158,417 15,479 118,858 18,471
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平成元年度～令和４年度　千葉市稲毛区公民館利用状況

（１）年度別利用者数（人） （R元年度～R4年度の推移）

小中台公民館

黒砂公民館

轟公民館

稲毛公民館

千草台公民館

草野公民館

山王公民館

都賀公民館

緑が丘公民館

合　　計

R元

9,747

158,417

15,648

203,357 87,960 127,819

6,171 8,501 11,189

5,570 6,587

6,405 8,853

（２）各館年度別推移グラフ

36,767

15,586

22,725

14,923

38,90131,63719,811

31,833

33,073

8,366 11,207 12,191

20,574

9,616

13,932 5,525 8,287 11,140

R3 R4R2
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千葉市稲毛区公民館図書室の利用状況

合計 一般 児童書 合計 一般 児童利用者
１日
当たり

合計
１日
当たり

一般
図書

児童
図書

336 20,554 13,861 6,693 566 1,183 979 204 11,527 34 29,051 86 21,823 7,228

342 20,310 13,642 6,668 413 1,227 970 257 12,132 35 28,460 83 20,171 8,289

339 18,863 11,747 7,116 361 1,126 1,042 84 13,014 38 29,085 86 21,697 7,388

342 19,285 12,017 7,268 400 1,186 1,096 90 11,938 35 27,100 79 20,423 6,677

339 19,350 12,564 6,786 324 1,495 1,301 194 13,065 39 36,837 109 23,945 12,892

342 20,553 12,854 7,699 406 1,533 1,335 198 12,464 36 36,156 106 23,450 12,706

339 17,940 10,936 7,004 370 1,177 1,031 146 11,637 34 37,316 110 18,300 19,016

339 18,690 10,937 7,753 438 1,235 1,081 154 10,901 32 33,720 99 16,659 17,061

339 15,961 10,567 5,394 359 1,569 1,373 196 12,913 38 30,607 90 21,069 9,538

342 16,176 10,568 5,608 390 1,662 1,424 238 12,826 38 30,718 90 21,430 9,288

1,692 92,668 59,675 32,993 1,980 6,550 5,726 824 62,156 37 162,896 96 106,834 56,062

1,707 95,014 60,018 34,996 2,047 6,843 5,906 937 60,261 35 156,154 91 102,133 54,021

338 18,534 11,935 6,599 396 1,310 1,145 165 12,431 37 32,579 96 21,367 11,212

341 19,003 12,004 6,999 409 1,369 1,181 187 12,052 35 31,231 91 20,427 10,804

貸出者数
（人）

貸出冊数
（冊）

上段＝令和４年度

下段＝令和３年度

(令和4年4月1日～令和5年3月31日）

(令和3年4月1日～令和4年3月31日）

千草台

草野

登録者数（累計）
（人）

合　計

平　均

山王

都賀

緑が丘

公民館名
開館
日数

蔵書数（冊） 新規
購入
図書
（冊）
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★　本年度新規事業

◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）

B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率

（％）
B/A

1 家庭教育
子育てママのおしゃべりタイム

個別相談（区事業）

子育て相談、子育て中の親同士
の情報交換。子育て支援施設や
サークル等の紹介、必要があれば
支援機関へつなぐ。(家庭教育アド
バイザー・子育てサポーター）

子育て中の
保護者と子
ども及び妊
婦とパート

ナー

4～3月 36 72 随時 - - 291 -

2 家庭教育
育児講座

「２・３歳児 親子で遊ぼう教室」

遊び道具や絵本を使って、親子の
スキンシップを図る。また、子育て
の情報を提供する。（個人及び子
育てサポーター）

2・3歳児と
保護者

6月18.29
7月2.9日（土）
10：00～12：00

4 8 20
(10組)

17
(9組）

12 48 90

3 家庭教育 ◎ツボミスクール

思春期を迎える子を持つ保護者向
けに、体の変化や親子のコミュニ
ケーション方法に関する講義を行
う。（ワコール）

小中学生の
保護者

9月26日（月）
10：00～12：00

1 1 20 17 17 17 85

4 家庭教育
家庭教育学級

「親子でクリスマスコンサート」

地域関係諸団体・ＰＴＡとの共催に
ヨリ、親子でコンサートやマジック
ショーを鑑賞する。（地域団体、ＰＴ
Ａ、千葉女子高校）

地域の小学
生とその家

族
12月18日（日）
13：30～16：00

1 2.5 50 122 49 49 244

5 家庭教育
★◎どうする？性教育

～養護教諭から聞く　学校の性
教育のいま～

小学校養護教諭から実際に小学
校ではどのような授業を行ってい
るのか教材や概要の話。

小中学生の
保護者

2月18日（土）
10：00～11：30 1 1.5 80 42 39 39 53

6 家庭教育 親子で絵本と遊ぼう！
講師による絵本の読み聞かせ。
体を動かしたり、歌ったりしながら
絵本を楽しむ。（個人講師）

小学1～３年
生とその保

護者

3月4日（土）
10：00～12：00 1 2

16
(8組)

13
（６組）

13 13 81

7 少年教育 土曜日学校-小中台校-（前期）
調理や講義、公民館活動サークル
体験などを行う。（認定NPO法人ま
ちづくりスポット稲毛）

小学生
6/4.7/9.23.8/1
.8/6.9/10（土）
10：00～12：00

6 12 20 18 18 108 90

8 少年教育
夏休み講座①

リサイクルして万華鏡を作ろう

リサイクルについて学習する。
ガス管などの廃材を利用した万華
鏡づくりの体験の実習をする。（東
京ガス）

小学生
8月24日（水）
10：00～11：00

1 1 15 49 12 12 327

9 少年教育
夏休み講座②

夏休みこども映画会
子ども向けの映画を鑑賞する。
（公民館職員）

小学生
7月26日（火）
10：00～11：30 1 1.5 40 41 37 37 103

10 少年教育
夏休み講座③

押し花で
オリジナルボールペンを作ろう

押し花を配置してオリジナルボー
ルペンの製作及びはがきを作る。
（個人講師）

小学３～６
年生

7月29日（金）
10：00～12：00 1 2 20 37 18 18 185

11 少年教育
★夏休み講座④

しゅわしゅわ発泡入浴剤を作ろう
発泡の仕組みを学ぶ。入浴剤づく
りを実習する。（千葉市科学館）

小学３～６
年生

8月23日（火）
10：00～11：00 1 1 20 82 14 14 410

12 少年教育
★夏休み講座⑤
こどもクッキング

～自分でつくるあさごはん～

食事の大切さについて講義を受け
る。準備、調理実習、片付けを行
う。（個人講師）

小学２～６
年生

8月2日（火）
9：30～12：00 1 3 12 72 11 11 600

13 少年教育
★夏休み講座⑥

マジック教室
～タネもしかけもございます～

マジックを鑑賞する。マジックのタ
ネを学び、自分でもできるように実
習をする。（個人講師）

小学生
8月22日（月）
10：00～12：00 1 2 20 73 20 20 365

14 少年教育 土曜日学校-小中台校-（後期）
調理や講義、公民館活動サークル
体験などを行う。（認定NPO法人ま
ちづくりスポット稲毛）

小学生
10/8.11/5.12/10.1

/7.2/11.3/11（土）

10：00～12：00
6 12 20 19 19 100 95

15 少年教育 クリスマスのお菓子を作ろう
クリスマスのお菓子を作る調理実
習を行う。（個人講師）

小学生
12月10日（土）
10：00～12：00 1 3 12 35 12 12 292

16 少年教育
★連携事業

色であそぼう！○○どうぶつ

ギャラリーいなげ、幕張公民館連
携事業。作家指導のもと、作品を
作り、成果作品をギャラリーいなげ
で展示する。（個人講師）

小学生
3月4日（土）

13：00～16：00 1 3 16 29 16 16 181

17 成人教育
★コーヒーで癒しの一時を

農産物としてのコーヒーについて
学び、香りの違いなどを楽しみな
がら心と体をリフレッシュする。（個
人講師）

成人
4月30日（土）
13:30～15：00 1 1.5 15 62 15 15 413

18 成人教育
★コーヒーで癒しの一時を

農産物としてのコーヒーについて
学び、香りの違いなどを楽しみな
がら心と体をリフレッシュする。（個
人講師）

成人
5月1日（日）

13:30～15：00 1 1.5 15 62 15 15 413

19 成人教育
歴史講座

鉄オタ先生の脱線講座
千葉の鉄道に関する知識や雑学
の講義を受ける。（個人講師）

成人
6月12日（日）
10：00～12：00 1 2 25 25 22 22 100

20 成人教育
★我が家の防災

～地震・風水害・雷・火災～
身近にできる対策について、講義
を行う。（個人講師）

成人
8月28日（日）
10：00～12：00 1 2 20 13 13 13 65

21 成人教育
★脳科学で探る！
認知症予防講座

認知症予防のための講義及び脳
トレーニングの実習をする。（個人
講師）

成人
9月19日（月）
10：00～12：00 1 2 40 52 34 34 130

令和４年度公民館事業報告
小中台公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）

B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率

（％）
B/A

22 成人教育
★脳科学で探る！
認知症予防講座

認知症予防のための講義及び脳
トレーニングの実習をする。（個人
講師）

成人
9月19日（月）
14：00～16：00 1 2 40 28 28 22 70

23 成人教育 ◎郷愁のハーモニカコンサート

ハーモニカの演奏を鑑賞し、懐か
しの曲等多くの人が知っている曲
を聞き、交流の契機とする。（カラ
オケ・ハーモニカ倶楽部）

成人
10月17日（月）
10：00～12：00 1 2 40 56 38 38 140

24 成人教育 ワードでチラシをつくろう
ワードの操作を実習しながら学
ぶ。（生涯学習センター）

成人
10/19.20.21日
9：00～12：00 3 9 10 8 8 24 80

25 成人教育 はじめてのスマホ体験講座
基本操作から日常でよく使用する
アプリの正しい操作方法を学ぶ。
（ソフトバンク）

成人
11月8日（火）
10；00～12：30 1 2.5 12 12 12 12 100

26 成人教育 はじめてのスマホ体験講座
基本操作から日常でよく使用する
アプリの正しい操作方法を学ぶ。
（ソフトバンク）

成人
11月8日（火）
14；00～16：30 1 2.5 12 12 12 12 100

27 成人教育
木版画で年賀状を作ろう

※中止（コロナ）

木版画サークルの講師及び会員
の協力によりった木版画を作り、
年賀状に刷り込む。（個人講師及
び登録団体）

成人 11/16.23.30日 3 9 15 ー ー ー ー

28 成人教育 ★江戸流手打ち蕎麦に挑戦

そば粉よりそばを打ち行い、蕎麦
のゆで方までを学びそばの試食を
し、手打ち蕎麦を味わう。（轟そば
の会）

成人
11/20・27日

10:00～13：00 2 6 7 15 7 7 214

29 成人教育 新春こなかだい寄席
落語をはじめとした伝統芸能の鑑
賞をする。（ＮＰＯ法人フォーエ
ヴァー）

成人
1月14日（日）
13：30：15：30 1 2 30 30 25 25 100

30 成人教育 男の料理教室
男性料理教室の講師とサークル
会員の協力を得て、料理の実習を
する。（個人講師及び登録団体）

成人
1月28日（土）
13：30～16：00 1 2 12 26 11 11 217

31 成人教育 初心者のための墨彩画教室①
墨彩画の基礎について講義を受
け、墨彩画の実習を行う。（個人講
師）

成人
2/11・25日

13:00～15：00 2 4 17 12 10 20 71

32 成人教育 初心者のための墨彩画教室②
墨彩画の基礎について講義を受
け、墨彩画の実習を行う。（個人講
師）

成人
3/11・25日

13:00～15：00 2 4 17 17 14 28 100

33 成人教育
文学散歩

   ～徒然草を読む「花は盛りに」を
中心に～

講義を聞きながら、古典文学作品
「徒然草」への理解を深める。（個
人講師）

成人
3月13日（月）
10：00～12：00 1 2 25 36 24 48 144

34 高齢者教育 シニアリーダー体操教室
簡単な脳トレや体を動かす体操を
毎週定期的に実施する。
（シニアリーダー）

高齢者
4月～3月（金）
14：00～16：00 48 96 20 - - 814 -

35 高齢者教育 高齢者向けプチ体操
手軽にできる体操を体験する。
（個人講師）

高齢者
5月25日（水）
10：00～12：00 1 2 20 20 19 19 100

36 高齢者教育
★歌声喫茶

～懐メロ＆童謡を歌おう～

ピアノに合わせて童謡等を歌い、
参加者相互の親睦を深める。（個
人講師）

高齢者
9月29日（木）
13：30～15：30 1 2 30 34 33 33 113

37 高齢者教育 シニア映画会 映画鑑賞をする。（公民館職員） 高齢者
7月27日（木）
10：00～12：00 1 2 25 25 21 21 100

38 高齢者教育
★一球一笑！みんなでボッチャ

体験
ボッチャのルールを学び、ボッチャ
の試合を体験する。（個人講師）

高齢者
11月12日（土）
14：00～16：00 1 2 18 12 12 12 67

39 高齢者教育
★◎民謡を楽しもう【YouTube活

用】
事前に民謡を録画したも歌を高齢
者施設で鑑賞する。（公民館団体）

高齢者 2月5日（土） 1 1.2 - - - 150 -

40 その他 新春凧揚げ大会
地域関係諸団体との共催による凧
揚げ大会。（青少年育成委員会、
ＰＴＡ）

地域住民
1月7日（土）

13：00～16：00 1 4 200 - - 274 -

41 その他 紙ワザ！切り絵の展示会
アニメキャラクターや、浮世絵を題
材にした切り絵作品の展示（個人
講師）

地域住民・
利用者

7月25日～
　　8月24日

- - 随時 - - 1049 -

42 その他 小学生のあいさつ標語展示会
近隣３小学校の児童から募集した
「あいさつの標語」の展示（社会福
祉協議会東・西地区部会）

地域住民・
利用者

11月1日～
　　11月30日 - - 随時 - - 1119 -

43 その他
クラブ連絡協議会加盟団体展示

会

クラブ連絡協議会加盟団体の活
動作品や団体ポスターを展示す
る。

地域住民・
利用者

10月15・16日
（土・日）

- - 随時 - ー 479 -

44 その他
★古着循環プロジェクト

～地域編～

着なくなった服を捨てずに、着たい
と思う方に無償で譲渡する。（千葉
女子高校）

地域住民・
利用者

11月14日～26 - - 随時 - ー 152 -

- - 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業
の案内・報告

地域住民・
利用者

ー 6 - - - - 1200枚 -

- -
公民館文化祭（後援）

※中止（コロナ）
公民館グループ・サークルによる
学習成果の発表（中台公民館クラ
ブ連絡協議会）

公民館使用
団体会員と
地域住民

10月15・16日 - - - - - - -
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★令和４年度新規事業

◎オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

1 家庭教育
親子で姿勢チェック

骨盤から子どもの健康を守ろう
親子対象　健康講座

（個人）

4歳～小学
生のお子様
と保護者

7月30日（土）
10:00～11:30

1 1.5
8組
16人

6組
14人

5組
11人

5組
11人

75%

2 家庭教育
★子育て応援講座

「親子遊びを楽しもう」
幼児と保護者のための
親子遊び教室（個人）

1歳半～3歳
のお子様と

保護者

11月24日
（木）/12月1

日（木）
9：30～11：30

2 2
10組
20人

10組
20人

9組
18人

15組
30人

100%

3 少年教育 夢の箱４月
（４月）和に親しむ

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
4月29日（金）
10:00～12:00

1 2 20 27 20 20 135%

4 少年教育 夢の箱５月
（５月）科学体験

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
5月7日（土）
10:00～12:00

1 2 20 24 20 20 120%

5 少年教育 夢の箱７月
（７月）藍染

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生

7月28日（木）
9:45～

11:00/10:45
～12:00

2 2.5 30 20 20 20 67%

6 少年教育 夢の箱８月
（８月）にぼしの解剖

（千葉市科学館）
小学生

8月18日（木）
10:00～11:00

1 1 20 21 17 17 105%

7 少年教育 夢の箱９月
（９月）古代の歴史大発見！

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
9月23日（金）
10:00～12:00

1 2 15 15 15 15 100%

8 少年教育 夢の箱１０月
（１０月）陶芸

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
10月8日（土）
10:00～12:00

1 2 12 16 12 12 133%

9 少年教育 夢の箱１１月
（１１月）手作り工作

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
11月23日

（水）
10:00～12:00

1 2 - 18 18 18 -

10 少年教育 夢の箱１２月
（１２月）ミニ凧づくり

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
12月3日（土）
10:00～12:00

1 2 30 14 14 14 47%

11 少年教育 こども郷土史講座
黒砂地域の郷土史講座

（黒砂の資料を保存する会）
緑町小学校

6年生
12月8日（土）
10:30～11:15

1 1 - 111 111 111 -

12 少年教育 こども書き初め講習会
書き初めのコツを学ぶ

（黒砂公民館登録団体）
小学3～6年

生

12月26日
（月）

9:30～11:30
1 2 15 13 13 13 87%

13 少年教育
夢の箱１月

※中止（応募少数）

（１月）年賀状コンテスト
（緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生

1月5日（木）
～29日（日）

1 - - - - - -

14 少年教育 夢の箱２月
（２月）和に親しむ②

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
2月23日（木）
10:00～12:00

1 2 15 16 14 14 107%

15 少年教育 夢の箱３月
（３月）防災

（緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生
3月4日（土）
10:00～12:00

1 2 20 15 15 15 75%

16 成人教育 気軽に落語でもいかがですか①
寄席

（千葉大学落語研究会）
成人

4月23日（土）
13:30～14:30

1 1 20 29 23 23 145%

17 成人教育
★初心者向け体験講座

「楊名時太極拳で健康づくり」
公民館サークル支援講座
（黒砂公民館登録団体）

成人
5月13日（金）
13:00～14:00 1 1 10 21 8 8 210%

18 成人教育
スマホ初心者のための

アプリ使い方講座

地図や防災など生活に役立つア
プリについて学ぶ講習会
（ソフトバンク株式会社）

黒砂公民館
利用者

5月31日（火）
10:00～12:00 1 2 15 14 14 14 93%

19 成人教育
黒砂公民館避難所運営委員会

防災会議・訓練
防災対策を具体化する。

（黒砂公民館避難所運営委員会）
成人

6月26日(日)
～2月15日
(水)10:00～

12:00

3 2 - 158 158 158 -

20 成人教育 気軽に落語でもいかがですか②
寄席

（千葉大学落語研究会）
成人

6月25日(土)
13:30～15:30

1 1 20 20 16 16 100%

21 成人教育
江戸時代～登戸・寒川地域の湊

の様子～
登戸・寒川地域の歴史講座

（千葉市郷土博物館）
成人

6月29日(水)
14:00～16:00

1 2 15 38 17 17 253%

令和４年度公民館事業報告
黒砂公民館 　
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

22 成人教育
旅・町文化とマンホール講座

「四国・瀬戸内編」
旅・町文化とデザインマンホール

を学ぶ講座（公民館職員）
成人

8月30日
(火)・31日

(水)
10:00～12:00

2 2 15 13 13 21 87%

23 成人教育 気軽に落語でもいかがですか③
寄席

（千葉大学落語研究会）
成人

10月1日(土)
13:30～15:30 1 2 20 26 23 23 130%

24 成人教育 防犯講習会
防犯講習会

（千葉北警察署）
黒砂公民館

利用者

10月23日
(日)

10:00～10:30
1 0.5 - 28 28 28 -

25 成人教育
★はじめての陶芸講座

※中止（講師都合）
初心者対象　陶芸体験講座

（黒砂公民館登録団体）
成人

2月10日(金)
～

3月24日(金)
9:30～12:00

6 2.5 8 - - - -

26 高齢者教育 あんしん黒砂健康体操教室
高齢者向け健康体操教室

（あんしんケアセンター稲毛）
60歳以上の

高齢者

4月11日(月)
～

3月13日(月)
13:30～14:30

11 1 20 13 13 93 65%

27 高齢者教育
★◎高齢者施設連携

オンライン演奏会

サークルが高齢者施設へ演奏を
届けるアウトリーチ事業

（千葉大学リコーダーアンサンブル）

高齢者施設
利用者

12月11日
(日)

14:30～15:00
1 0.5 - 71 71 71 -

28 高齢者教育
★プラチナ食事セミナー

「食生活とからだ年齢を知る」
高齢者向け食事セミナー

（稲毛保健福祉センター健康課）
65歳以上の

高齢者
2月1日(水)

13:30～15:30 1 2 15 16 11 11 107%

29 その他
公民館・移動販売車連携

地域交流事業

イオン移動販売車来館時の健康
チェックイベント等地域交流事業

（公民館職員）
市民

7月15日(金)
～

2月17日(金)
15:00～15:30

3 0.5 - 61 61 61 -

30 その他 昼下がりの音楽会
ピアノ等によるコンサート

（個人）
市民

11月12日
(土)

14:00～16:00
1 2 20 38 29 29 190%

31 その他
利用団体対象講座

※中止（コロナ）
クラブ等連絡会対象講習会

黒砂公民館
利用者

11月16日
(水)

13:30～14:00
1 0.5 40 - - - -

32 その他 ◎くろすな新春コンサート
尺八、琴によるコンサート

※対面・オンライン配信を同時開催

（個人）
成人

1月7日(土)
13:00～

14:00/15:00
～16:00

2 1 - 156 151 151 -

- － クラブ等連絡会だより
地域住民及び利用者に対する
サークル紹介、文化祭開催報告
などの広報

地域住民・
公民館利用

者
7月 1 - - - - 1500枚 -

- － 黒砂公民館だより・Ｔｗｉｔｔｅｒ
市民及び利用者に対する公民館
最新情報の広報

地域住民・
公民館利用

者
4～3月 1 - - - -

850枚
Ｔｗｉｔｔｅ
ｒ(随時)

-

- －
第４５回黒砂文化祭

※中止（コロナ）

作品展示、及び演技発表
（主催　黒砂公民館クラブ等連絡
会）

地域住民・
公民館利用

者

10月15日
(土)・16日

(日)
- - - - - - -
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★　本年度新規事業

◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

1 家庭教育
子育て応援講座

親子でふれあい遊び＆簡単工作
親子のふれあい遊びと安全なおも
ちゃを手作りする。（個人講師）

１～３歳の
子どもと
保護者

4月11日（月）
4月25日（月）
10：00～11：30

2 3 20
（10組）

24
（11組）

22
（10組）

36 120

2 家庭教育
★　親子で楽しくクッキング
昔ながらの手作りお味噌

食育・親子で昔ながらの味噌作り
を体験する。（個人講師）

小学生と
保護者

11月23日
（水・祝）

13：00～15：30
1 2.5 12

（6組）
20

(10組)
12

(6組）
12 167

3 家庭教育
★　親子で楽しくクッキング

親子でそば打ち
食育・親子でそば打ちを体験す
る。（轟そばの会）

小学生と
保護者

12月11日（日）
10：00～13：00

1 3 12
（6組）

22
（11組）

12
（6組）

12 183

4 家庭教育
★　親子のふれあい
クリスマスコンサート

小学生以下の子どもと保護者の
為のアルパコンサート（個人講師）

小学生以下
の子どもと

保護者

12月24日（土）
11：00～12：00

1 1 40
（20組）

32
（9組）

24
（6組）

24 80

5 少年教育
★　生き物の不思議

国蝶『オオムラサキ』の
生態を知る

国蝶オオムラサキの生態につい
て学ぶ。（個人講師）

中学生
高校生

6月25日（土）
13：30～15：30

1 2 15 10 8 8 67

6 少年教育
夏休み体験講座（１）

ガス管リサイクル
万華鏡を作ろう

ガス管などの廃材を利用した万華
鏡つくりとリサイクルについて学
ぶ。（東京ガス）

小学生
7月20日（水）
10：00～11：00

1 1 15 45 23 23 300

7 少年教育
夏休み体験講座（２）

ふわふわクラゲの水族館
浸透圧を利用した化学工作。
（個人講師）

小学生
7月23日（土）
10：00～12：00

1 2 20 38 19 19 190

8 少年教育
夏休み体験講座（３）

スズムシ鳴き虫どんな虫？

スズムシの習性と飼育方法につ
いて学ぶ。（無料譲渡あり）
（個人講師）

小学生と
保護者

7月24日（日）
10：00～12：00

1 2 30
（15組）

27
（15組）

27
（15組）

27 90

9 少年教育
夏休み体験講座（４）

かわいいメダカそだて隊

メダカの習性と飼育方法について
学ぶ。（無料譲渡あり）
（個人講師）

小学生の
いる家庭

7月24日（日）
14：00～16：00

1 2 60
（30組）

44
（22組）

40
（18組）

40 73

10 少年教育
夏休み体験講座（５）

★　マスクケースにフラパージュ
マスクケースにペイントしてオリジ
ナル作品を作る。（個人講師）

小学生
7月27日（水）
10：00～12：00

1 2 20 29 20 20 145

11 少年教育
夏休み体験講座（６）

ストリートパフォーマンス
【大道芸】

伝統芸能を鑑賞する。蝦蟇の油売
りの口上を聞く。（個人講師）

小学生
7月30日（土）
10：00～12：00

1 2 20 16 11 11 80

12 少年教育
夏休み体験講座（７）

★　歌って踊って
ミュージカルに挑戦！

劇団ルネッサンスのワークショップ
のうち2回を無料体験する。
（劇団ルネッサンス）

小学生
7月31日（日）
8月7日（日）

13：00～17：00
2 8 20 14 12 22 70

13 少年教育
夏休み体験講座（８）

★　裂き織りでコースター作り

布のリサイクルを学び、コースター
を作る。（NPO法人環境パート
ナーシップちば）

小学生
8月3日（水）

10：00～12：00
1 2 20 35 20 20 175

14 少年教育
夏休み体験講座（９）
くるくるキュキュッと

バルーンアート

バルーンアートを体験する。
（バルーンウィンド）

小学生
8月4日（木）

10：00～12：00
1 2 20 37 20 20 185

15 成人教育
パソコン講座

★　ワードでチラシを作成しよう

パソコンの操作を学ぶ。
見栄えの良いチラシを作る。
（生涯学習センター）

成人
5月11日（水）

～5月13日（金）
9：00～12：00

3 9 10 9 9 27 90

16 成人教育 まんまる苔玉つくりま専科
苔玉を作る。
（花びと会ちば）

成人
6月4日（土）

10：00～12：00
1 2 20 20 17 17 100

17 成人教育
「救命講習いつやるの？」

『今でしょ！』
AEDを使ってみよう！

緊急時の応急処置やAEDの操作
方法について学ぶ。
（千葉市防災普及公社）

成人
6月25日（土）
9：00～12：00

1 3 10 12 10 10 120

18 成人教育
ハンドメイド講座

★　固まるオイルで
　　お花の箸置き

固まるオイルを利用して、オリジナ
ルの箸置きを作る。（個人講師）

成人
9月1日（木）

10：00～12：00
1 2 16 23 16 16 144

19 成人教育
鉄オタ先生の脱線講座
～戦前・戦後を走った

千葉県の鉄道～

鉄道の歴史や鉄道にまつわる雑
学を学ぶ。（個人講師）

成人
10月22日（土）
10：00～12：00

1 2 20 27 22 22 135

20 成人教育
彩りのある暮らし

★　ドライフラワーで
クリスマスアレンジメント

季節のフラワーアレンジを制作す
る。（個人講師・利用団体）

成人
11月26日（土）
10：00～12：00

1 2 10 18 17 17 180

21 成人教育
★　初めての手描き友禅染
～暮らしに和の一品を～

公民館クラブ活動支援
型押し友禅染の体験。
（個人講師・利用団体）

成人
12月2日（金）
13：00～15：00

1 2 6 4 4 4 67

22 成人教育
★　絵手紙始めませんか
～年賀状を絵手紙で～

公民館クラブ活動支援
絵手紙を描く。
（個人講師・利用団体）

成人
12月3日（土）
10：00～12：00

1 2 6 3 3 3 50

23 成人教育 中世都市「千葉」を探る
千葉市（千葉氏）の歴史を学ぶ。
（個人講師）

成人
1月21日（土）
15：00～17：00

1 2 20 25 19 19 125

24 成人教育 ★　蕎麦学入門講座
公民館クラブ活動支援
そば打ち体験と栄養についての講
義。(利用団体）

成人
1月22日（日）
1月29日（日）
10：00～13：00

2 6 6 10 6 6 167

令和４年度公民館事業報告
　　轟　公民館
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25 成人教育 ★　千葉市トリビア入門講座
千葉市の歴史を学ぶ。
（個人講師）

成人
3月11日（土）
10：00～12：00

1 2 30 30 27 27 100

26 高齢者教育
いきいきシニアの笑学校①

★　マジックショーで拍手喝采

公民館クラブ活動支援
手品の発表と体験をする。
（利用団体）

60歳以上
9月28日（水）
10：00～12：00

1 2 15 22 21 21 147

27 高齢者教育
★　シニアのためのハツラツ

Yoga

公民館クラブ活動支援
椅子を利用したYogaの体験。
（個人講師・利用団体）

60歳以上
10月4日（火）
13：00～14：30

1 1.5 6 9 7 7 150

28 高齢者教育
いきいきシニアの笑学校②
★　睡眠と健康の知恵袋

高齢者の健康づくりを考える。
（明治安田生命）

60歳以上
10月6日（木）
13：00～15：00

1 2 30 33 26 26 110

29 高齢者教育
いきいきシニアの笑学校③

★　あなたの姿勢は大丈夫？
高齢者の健康づくりを考える。
（明治安田生命）

60歳以上
11月17日（木）
10：00～12：00

1 2 20 22 21 21 110

30 その他
青春（アオハル）Dance!

We are :Drop 2022　春公演（A）

音楽とダンス　パフォーマンスの
鑑賞。大学生の地域貢献を推進
する。（千葉大学コピーダンスサー
クル：Drop）

小学生以上
5月22日（日）
10：30～12：00

1 1.5 30 46 40 40 153

31 その他
青春（アオハル）Dance!

We are :Drop 2022　春公演（B）

音楽とダンス　パフォーマンスの
鑑賞。大学生の地域貢献を推進
する。（千葉大学コピーダンスサー
クル：Drop）

小学生以上
5月22日（日）
14：00～15：30

1 1.5 30 37 33 33 123

32 その他
轟町街角シネマ（１）

愛妻物語
映画鑑賞。
（公民館職員）

地域住民
6月12日（日）
9：30～11：30

1 2 30 7 7 7 23

33 その他 とどろき夏の落語会
落語鑑賞。大学生の地域貢献を
推進する。（千葉大学落語研究
会）

小学生以上
8月20日（土）
13：30～16：00

1 2.5 30 20 17 17 67

34 その他
轟町街角シネマ（２）

旅立ちの島唄～１５の春～
映画鑑賞。
（公民館職員）

地域住民
8月21日（日）
9：30～11：30

1 2 30 6 6 6 20

35 その他
轟町街角シネマ（3）

晩春
映画鑑賞。
（公民館職員）

地域住民
10月16日（日）
9：30～11：30

1 2 30 6 6 6 20

36 その他
青春（アオハル）Dance!

We are :Drop 2022　秋公演（A）

音楽とダンスパフォーマンスの鑑
賞。大学生の地域貢献を推進す
る。（千葉大学コピーダンスサーク
ル：Drop）

小学生以上
11月20日（日）
10：00～12：00

1 2 30 40 36 36 133

37 その他
青春（アオハル）Dance!

We are :Drop 2022　秋公演（B）

音楽とダンスパフォーマンスの鑑
賞。大学生の地域貢献を推進す
る。（千葉大学コピーダンスサーク
ル：Drop）

小学生以上
11月20日（日）
14：00～16：00

1 2 30 30 30 30 100

38 その他 公民館でやさい市
地産地消の推進。
千葉市園芸協会との共催事業。

地域住民
11月25日（金）
11：00～12：00

1 1 30 30 30 30 100

39 その他 題名のない落語会
落語鑑賞
（題名のない落語会）

小学生以上
12月10日（土）
13：30～16：00

1 2.5 30 38 35 35 127

40 その他
轟町街角シネマ（４）

人生、いろどり
映画鑑賞。
（公民館職員）

地域住民
12月18日（日）
9：30～11：30

1 2 30 9 9 9 30

41 その他 年越し振る舞い蕎麦
地域住人やクラブ連協加入者に
新そばを振舞う。(利用団体）

地域住民・
公民館利用

者

12月18日（日）
11：00～13：00

1 2 100 53 39 39 53

42 その他
クリスマスコンサート

～アルトで綴る南米の旅～
アルパの演奏とペルーの民族舞
踊のコンサート（個人講師）

小学生以上
12月24日（土）
14：00～15：30

1 1.5 30 36 29 29 120

43 その他
轟町街角シネマ（５）

雨月物語
映画鑑賞。
（公民館職員）

地域住民
2月12日（日）
9：30～11：30

1 2 30 9 9 9 30

44 その他
★　チョコっとlate（レイト）な

バレンタインコンサート

リコーダーアンサンブルのコン
サート。（千葉大学リコーダーアン
サンブル）

小学生以上
2月19日（日）
13：30～15：00

1 1.5 30 37 30 30 123

45 その他 RAKUGO迷人会
落語鑑賞。
（千葉大学落語研究会）

小学生以上
2月25日（土）
13：30～16：00

1 2.5 30 20 20 20 67

- ー 公民館だより　であい
サークルの活動紹介、主催事業
の案内・報告など

地域住民
利用者

ー 5 ー ー ー ー
1000
枚

ー

- ー 第２５回　轟公民館文化祭（後援）
公民館定期利用団体による学習
成果の発表。
（轟公民館クラブ連絡協議会）

公民館使用
団体と地域

住民

10月29日（土）
10：00～16：00
10月30日（日）
10：00～15：00

ー ー ー ー ー ー ー
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★　本年度新規事業

◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

1 家庭教育
子育て講座

「親子でリトミック！」

音や音楽に合わせて親子で身体
を動かすことの楽しさを感じるとと
もに、幼児期におけるスキンシップ
の大切さについて知る(個人講師）

２・３才児と
保護者

10月19・26日
（水）

10：00～12：00
2 4 30 16 16 30 1

2 少年教育
郷土の和菓子

「浅間まんじゅう」をつくろう
※中止（コロナ）

地域の昔の様子について知り、郷
土に伝わる「浅間まんじゅう」作り
を体験する(個人講師）

小学生
7月2日（土）
9：30～12：00 1 3 5 ― ― ― ―

3 少年教育
夏休み環境講座

「ガス管を使って万華鏡づくり」

廃材となったガス管を使って万華
鏡を作り、限られた資源を大切に
使うことやリサイクルの大切さにつ
いて学ぶ（東京ガス）

小学３～６
年生

7月20日（水）
14：00～15：00 1 1 10 12 12 11 1

4 少年教育
　　体験講座

「防災　わたしたちにできること」

防災体験を通して、異年齢同士、
教え合いながら楽しく体験する（千
葉県ガールスカウト第8団）

小学生
8月6日（土）

10：00～12：00 1 2 15 18 15 15 1

5 少年教育 夏休み水彩画講座
世界の名画の鑑賞をし、好きな名
画を水彩で描く（個人講師）

小学生
8月9日（火）

10：00～12：00 1 2 15 31 16 16 2

6 少年教育
夏休み科学講座2022

「ふしぎな水」

水を利用して「山もりの水」・「パイ
プをのぼる水、よくばりコップ」・
「ペーパークロマトグラフィー」・「は
みがきエンジンボート」の実験と工
作づくりに挑戦(個人講師）

小学生
8月27日（土）
9：30～11：40 1 2 20 26 20 20 1

7 少年教育
体験講座

「秋のミニキャンプ」

秋を感じながら異年齢同士で協力
しテントづくり等体験する。
（千葉県ガールスカウト第8団）

小学生
10月8日（土）
10：00～12：00

1 2 15 18 15 15 1

8 少年教育 クリスマスケーキづくり
クリスマスケーキ作りをし、友達と
協力してお菓子を作る楽しさを体
験する｡（個人講師）

小学生
12月4日（日）
9：30～12：30

1 3 10 27 10 10 3

9 少年教育
日本のたみうた

「民謡を体験しよう」
※中止

発声の仕方を学び、三味線、尺八
に合わせて親子で民謡を唄う体験
をする。（個人講師）

小学生と
その家族

12月17日（土）
10：00～12：00 1 2 15 ― ― ― ―

10 少年教育
書き初め講座
（午前の部）

書初め教科書教材を、筆使いや、
字形、文字の大きさに注意し、行
の中心等に気を付けてそろえて書
くことができるように練習する。（個
人講師）

小学３～６
年生

12月24日（土）
10：00～12：00 1 2 8 15 10 10 2

11 少年教育
書き初め講座
（午後の部）

書初め教科書教材を、筆使いや、
字形、文字の大きさに注意し、行
の中心等に気を付けてそろえて書
くことができるように練習する。（個
人講師）

小学３～６
年生

12月24日（土）
13：00～15：00 1 2 8 9 9 9 1

12 少年教育 キッズダンス

異学年の児童たちが、課題曲に合
わせて、思い切り体を動かしたり、
一緒に踊りを作り上げていく楽しさ
を体験する。（個人講師）

小学生
2月4・11日

（土）
10：00～12：00

2 4 15 14 14 26 1

13 成人教育
いなげ海辺の記憶シリーズ①
初心者のための水彩画講座

「いなげ八景を描く」

稲毛八景をめぐり、好きな風景を
スケッチし、水彩画で描く。（個人
講師）（共催：市民ギャラリー稲毛）

成人
5月7・14

・21日（土）
10：00～12：00

3 6 15 30 15 43 2

14 成人教育 おとなのための健康体操
日常生活の中で簡単で楽しく取り
組める体操を習得し、健康維持に
役立てる。(個人講師）

成人
6月15・22日

（水）
13：30～15：30

2 4 15 19 15 30 1

15 成人教育
　おとなのためのスマートフォン

講座
ー基礎編・応用編ー

スマートフォンの基本操作や活用
方法を学び、日常生活の充実を図
る。（ドコモ川町矢作モール店）

成人
8月16日（火）・

17日（水）
10：00～12：00

2 4 12 56 12 22 5

16 成人教育 　　　　スマホのアプリ講座
アプリの機能、活用方法を学び、
習得する。（ドコモ川町矢作モール
店）

成人
9月13日（火）
10：00～12：00 1 2 12 13 13 13 1

17 成人教育
いなげ海辺の記憶シリーズ②

文学講座
「島崎藤村と田山花袋と稲毛」

郷土に関わりのある作家や作品
について学習を深める。（個人講
師）

成人
9月14日（水）
10：00～12：00 1 2 15 33 16 16 2

18 成人教育
パソコン講座
「Excel入門」

エクセルの基本操作を学び、日常
生活での活用法を知る。（千葉市
生涯学習センター）

成人
10月12日（水）
～14日（金）

10：00～12：00
3 9 10 21 10 30 2

19 成人教育
文学講座

「夏目漱石と千葉県」

郷土に関わりのある作家や作品
について学習を深める。（個人講
師）

成人
11月8日（火）
10：00～12：00 1 2 15 20 20 19 1

20 成人教育 ★健康講座
健康長寿を目指して生活習慣を見
直す機会とする。(個人講師）

成人
11月30日(水）
10：00～12：00 1 2 15 19 19 16 1

令和４年度公民館事業報告
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11



NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

21 成人教育 はじめての水墨画体験講座

初心者にも親しみやすい「竹」
「椿」を題材に、筆づかいや墨の濃
淡のつけ方等水墨画の基本を学
ぶ。（個人講師）

成人
12月10日（土）
10：00～12：00 1 2 10 3 3 3 0

22 成人教育
いなげ海辺の記憶シリーズ③

★稲毛公民館の歴史講座

稲毛公民館の由来について郷土
愛による地域住民の新しい時代を
目指す地域づくりの視点について
学習する。（個人講師）

成人
12月14日（水）
10：00～12：00 1 2 15 35 26 24 2

23 成人教育
郷土の和菓子

　　「浅間まんじゅう」を作ろう

地域の昔の様子について知り、郷
土に伝わる「浅間まんじゅう」の作
り方を地域の達人から学ぶ。(個人
講師）

成人
1月21日（土）
9：30～12：00 1 3 9 26 9 9 3

24 成人教育
房総太巻き寿司づくり

※中止（コロナ）

椿の花の｢房総太巻き寿司作り｣を
体験し､伝統郷土料理への関心を
高める｡（個人講師）

成人 2月12日（日） 1 3 11 ― ― ― ―

25 高齢者教育
シニアのためのスマートフォン講

座
ー基礎編・応用編ー

スマートフォンの基本操作や活用
方法を学び、日常生活の充実を図
る。（ドコモ川町矢作モール店）

６０歳以上
7月12日（火）・

13日（水）
10：00～12：00

2 4 12 54 12 24 5

26 高齢者教育
◎フラダンス　コンサート

（オンライン生配信）

慰問ボランティア活動が出来ない
コロナ禍の中、公民館で学習した
成果を地域の高齢者施設の人々
に発表する場を提供するためにオ
ンライン生配信する。(プルメリア・
フラ）

６０歳以上
7月20日（水）
11：00～12：00 1 0.5 113 113 113 113 1

27 その他
Let’s Hula ！
フラダンス初級

フラダンスの基本のステップや手
の動きを習得し、課題曲にあわせ
て楽しく踊る。　あわせて、簡単な
ハワイ語や踊りの歴史について知
る。(個人講師）

成人女性

5月11・18・25
日・6月1日

（水）
10：00～12：00

4 8 15 20 19 56 1

28 その他
男性のためのクッキング講座

「挑戦編」

食材の選び方を学び、実習を通し
て料理の基本を習得する。（個人
講師）

成人男性
11月26日（土）
9：30～12：30 1 3 11 8 8 8 1

ー － 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業
の案内・報告など

― ― 7 ― ― ― ― ７00枚 ―

ー －
第44回　公民館文化祭

※中止（コロナ）

クラブ連絡協議会加入サークルに
よる作品展示・演技発表（主催　稲
毛公民館連絡協議会)

地域住民及
びクラブ

サークル加
入者

10月2日（日） 1 ― ― ― ― ― ―
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★　本年度新規事業

◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率

（％）
B/A

1 家庭教育
わくわく楽学講座

（家庭生活）
家族で考える介護

これからの高齢化社会に向け
て、家族で行う介護を学ぶ（安心
ケアセンター）

成人
1/24(火)

13:30～15:00
1 1.5 15 13 11 11 86.7%

2 少年教育
★夏休み小学生講座

「押し花万華鏡」
押し花を使って万華鏡を作る
（個人）

小学生
7/20(水)

9:30～11:30
1 2 12 15 12 12 125.0%

3 少年教育
★夏休み小学生講座

「すいたオリジナルの紙で
お手紙を書こう」

すいた紙で創意工夫をして絵手
紙を描く（オリーブ鎌取）

小学生
7/23(土)

13:30～15:30
1 2 8 6 6 6 75.0%

4 少年教育
夏休み小学生講座
「火薬を使わない

線香花火作り教室」

火薬を使わない線香花火を作る
（個人）

小4～小6と
保護者

7/30(土)
9:30～15:30

3 1 18 10 10 10 55.6%

5 少年教育
★夏休み小学生講座

「楽しい科学工作」
科学に関連した工作をする
（個人）

小学生と
保護者

8/6(土)
13:30～15:30

1 2 12 16 11 11 133.3%

6 少年教育
夏休み小学生講座

「ガス管をリサイクルして
『万華鏡』を作ろう！」

ガス管などの廃材をリサイクルし
て万華鏡を作る（東京ガス）

小学生
8/9(火)

14:00～15:00
1 1 10 16 9 9 160.0%

7 少年教育
夏休み小学生講座

「楽しい折り紙教室～
折り紙で遊ぼう」

ロケットや鶴など様々な物を折り
紙を使い楽しく折る（個人）

小3～小6
8/24(水)

13:30～15:30
1 2 10 6 3 3 60.0%

8 少年教育 ちぐさ寺子屋
千草台中学校と民生
委員による放課後学習会
（千草台中学校・民生委員）

中学生
9月22日(木)
10月20日(木)
15:30～16:30

2 5 16 12 12 12 75.0%

9 少年教育
冬の小学生講座

「クリスマスケーキ作り
教室」

ケーキ作りの基本を学び、その
楽しさを体験する（個人）

小学生
12/17(土)

9:30～12:30
1 3 8 14 8 8 175.0%

10 少年教育
冬の小学生講座
「書き初め教室」

書き初めの基本を練習する
（個人）

小学生
12/24(土)

9:00～12:00
1 2 12 13 12 12 108.3%

11 少年教育
冬の小学生講座

「親子でプログラミングを
楽しもう！」

プログラミングの初歩を楽しく学
ぶ（ソフトバンク）

小1～小3と
保護者

1/14(土)
13:30～15:30

1 2 20 17 17 17 85.0%

12 成人教育
そば作り教室

「美味しい手打ちそばを
打ってみませんか？」

そば打ちの基礎を学ぶ
（千草そば打ち倶楽部）

成人
5月22日(日)
5月29日(日)
9:00～12:00

2 6 8 13 8 14 162.5%

13 成人教育
わくわく楽学講座

園芸「苔玉作り教室」
苔玉を作る
（花びと会ちば）

成人
6/11(土)

9:30～11:30
1 2 15 12 12 12 80.0%

14 成人教育 大正琴にトライしよう 大正琴の弾き方を学ぶ（個人） 成人

6月15日(水)
22日(水)29日

(水)
13:00～14:30

3 4.5 10 5 4 10 50.0%

15 成人教育
吟詠体験講座　「詩吟」

※中止（コロナ）
詩吟の歴史を含めて声の出し
方等の基礎を学ぶ（個人）

成人

6月19日(日)
26日(日)7月
3日(日)10日

(日)
13:00～15:00

- - - - - - -

16 成人教育
◎精神障害のある方とともに地

域で暮らすために知ってほしいこ
と

精神障害のある方に対する理解
や対応・支援について学ぶ。

成人
8/20(土)

10:00～12:00
1 2 18 18 18 18 100.0%

17 成人教育
成年後見制度～法定後見制度と

任意後見制度～
「成年後見制度」を学び、理解を
深める。

成人
9/6(火)

13:30～15:00
1 1.5 15 21 16 16 140.0%

18 成人教育
わくわく楽学講座

情報教育「初めてのスマホ教室」
①入門編　②基礎編

スマホの基本的な操作を学ぶ（ソ
フトバンク）

成人
9/20(火)

10:00～16:00
2 4 15 21 15 15 140.0%

19 成人教育
わくわく楽学講座　外国文化

「料理を通して知る世界」
※中止（講師都合）

世界の文化と料理を体験
学習する（個人）

成人
9/28(水)

10:00～16:00
- - - - - - -

令和４年度公民館事業報告

千草台公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率

（％）
B/A

20 成人教育
大人のための「ちぐさ寺子屋」千
葉氏と頼朝伝説の地を巡る旅

AM

地域の史跡を巡る
（個人）

成人
10/14(金)

9:00～12:00
1 3 12 11 9 9 91.7%

21 成人教育
大人のための「ちぐさ寺子屋」千
葉氏と頼朝伝説の地を巡る旅

PM

地域の史跡を巡る
（個人）

成人
10/14(金)

12:00～14:00
1 3 12 4 4 4 33.3%

22 成人教育
★木工教室

「杉板目で花入れを作って
みませんか」

杉板の板目材を使った花入れの
製作を行う（個人）

成人
10/22(土)

9:00～12:00
1 3 12 8 8 8 66.7%

23 成人教育
わくわく楽学講座　体育
「ボッチャを楽しもう！」

パラスポーツであるボッチャを楽
しむ（ボッチャ同好会）

成人
10/25(火)

9:00～12:00
1 3 16 17 17 17 106.3%

24 成人教育
わくわく楽学講座　園芸
「ハンギングバスケットを

作ろう！」

植物の基礎知識とハンギングバ
スケットの作り方を学ぶ（花びと
会ちば）

成人
11/15(火)

9:30～11:30
1 2 15 7 7 7 46.7%

25 成人教育
わくわく楽学講座

日本文化
「折り紙の世界を楽しむ」

折り紙で季節の物や飾りなどを
作る（個人）

成人
11/23(水)

9:30～11:30
1 2 10 23 20 20 230.0%

26 成人教育
わくわく楽学講座　美術
「押し花の世界を楽しむ」

押し花を使って日用品を作る（個
人）

成人
11/29(火)

9:30～11:30
1 2 8 8 8 8 100.0%

27 成人教育 ★落語を楽しもう
落語鑑賞（ＮＰＯ法人フォーエ
バー）

成人
3/18(土)

13:30～15:30
1 2 25 33 32 32 132.0%

28 高齢者教育 健康測定会＆相談会
安心ケアセンターと共催で高齢
者向けの健康測定会（安心ケア
センター）

高齢者
11/24(木)

13:30～14:30
1 1 - 41 41 41 -

29 その他
くつろぎカフェ

※中止（コロナ）
午後のひとときをお茶を飲み
ながら語り合う（公民館）

地域住民
4月～3月

14:00～16:00
- - - - - - -

30 その他
わくわく楽学ミニ文化祭

「マジックショー」

ミニ文化祭でマジック・ショーを行
う
（千葉芸能クラブ）

小学生以上
5/4(水)

13:30～14:30
1 1 12 12 11 11 100.0%

31 その他
わくわく楽学ミニ文化祭
「ミニ文化祭シアター」

ミニ文化祭でビデオ上映を行う
（公民館職員）

小学生以上
5/4(水)

13:30～16:00
1 2.5 15 15 12 12 100.0%

32 その他
わくわく楽学ミニ文化祭

「太巻作り」
※中止（コロナ）

ミニ文化祭で太巻きの作り
方の紹介を行う（個人）

小学生以上
5/4(水)

9:00～12:00
- - - - - - -

33 その他
わくわく楽学講座　理科

「国蝶オオムラサキの観察」

本物の蝶や標本を見ることで蝶
の美しさや生態を知リ自然の大
切さを学ぶ（個人）

小学生以上
6/18(土)

10:00～15:00
2 4 30 28 24 24 93.3%

34 その他 バルーンアート
バルーンを使っていろいろな形を
作る
（個人）

小学生以上
12/10(土)

9:30～11:30
1 2 20 14 12 12 70.0%

35 その他 バレンタインシアター
ビデオ上映会を行う（公民館職
員）

小学生(午前）
成人（午後）

2/11(土)
10:00～16:00

1 2 15 13 13 13 86.7%

ー － 公民館だより 地域住民および利用者への広報
地域住民お
よび利用者

- 12回 - - ー ー 1000 ー

ー －
文化祭

※中止（コロナ）

日頃の成果の発表と展示を行う
（千草台中学校地区文化祭実行
委員会）

地域住民 11月 - - - ー ー ー ー
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★　本年度新規事業

◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

1 家庭教育
パパ・ママとあそぼう

ハッピータイム

体操・工作・読み聞かせ・楽器演奏
などをとおして親子で楽しむ・また
交流の場とする
（そんのう子育てリラックス館）

未就学児と
保護者
(両親）

5月22日（日）
10:00～10:50
11:00～11:50

1 2
30
(10
組)

32 32 32 107%

2 少年教育
夏休み子ども体験①午前

～つくって飛ばそう竹とんぼ～
子どもたちが創作の楽しさを体験
する（公民館職員）

小学生
 7月27日(水)
10:00～11:30

1 1.5 10 6 6 6 60%

3 少年教育
夏休み子ども体験①午後

～つくって飛ばそう竹とんぼ～
子どもたちが創作の楽しさを体験
する（公民館職員）

小学生
 7月27日(水)
13:00～14:30

1 1.5 10 9 9 9 90%

4 少年教育
夏休み子ども体験教室②

～木製ペンたてをつくろう～
子どもたちが創作の楽しさを体験
する（公民館利用団体講師）

小学生
 8月10日(水)
10:00～12:00

1 2 16 16 11 11 100%

5 少年教育
夏休み子ども体験教室③

～プログラミング体験してみよう～

科学実験や工作などをとおして科
学の興味関心を深める
（千葉市科学館）

小学生
 8月16日(火）
10:00～11:00
11:20～12:20

1 1 24 18 18 18 75%

6 少年教育
夏休み親子体験木工教室④
～木製ロボットをつくろう～

親子で創作の楽しさを体験して夏
休みの思い出とする（個人講師）

小学生
と保護者

 8月21日(日)
13:00～16:00

1 3
24
(12
組)

48 21 21 200%

7 少年教育 ★おはなし会と図書室たんけん
ブックトーク・読み聞かせなど、図
書室の案内や本の紹介をする
（地域団体）

小学生
 9月19日(月)
10:00～12:00

1 2 20 12 12 12 60%

8 少年教育 ★ガス管を使って万華鏡を作ろう
環境とエネルギーの関係やリサイ
クルについて学ぶきっかけをつくる
（東京ガス（株））

小学生
10月7日（金）
10:00～11:00

1 1 10 10 10 10 100%

9 少年教育
★親子で千葉の郷土料理を知る

※中止

房総太巻寿司やサンガ焼などの千
葉の郷土料理の作り方を親子で学
び、千葉の魅力を知る機会とする
（ヘルスメイト）

小学生
と保護者

中止 1 2
12

（6組）
ー ー ー ー

10 少年教育
★バルーンでハロウィンを

親子で楽しもう

バルーンアートを体験してものづく
りへの興味関心を深め、親子で楽
しむ（個人講師）

小学生
と保護者

10月30日(火)
10:00～11:00

1 2
24
(12
組)

16 15 15 67%

11 少年教育
★子どものためのワークショップ

絵本とアートで！
たのしく学ぼうSDGｓ

SDGsについて小学生が楽しみな
がら読み聞かせやおやこで語らい
ブックタイムを楽しむ
（千葉市男女共同参画センター )

小学生
と保護者

11月20日(日)
14:00～15:30

1 1.5
20
(10
組)

16 16 16 80%

12 少年教育
クリスマス工作教室

～マジックキャッチボールを作ろう
～

クリスマスに装飾としても楽しめる
作品を自分で作成し、ものづくりの
楽しさを学ぶ（公民館利用団体講
師）

小学生
12月17日(土)
10:00～12:00

1 2 12 9 8 8 75%

13 少年教育 まんがをかいてみよう
漫画の描き方を基礎から学ぶ
（個人講師）

小学生
2月12・

26日（日）
10:00～12:00

2 2 10 8 6 6 80%

14 成人教育
★こころと体を癒す

リラックス講座

女性向けに健康や食など楽しみな
がら学ぶ①リンパマッサージ②ヨ
ガ③コーヒー（個人講師）

成人
（女性）

 5月11・18・
25日（水）

10:00～12:00
3 6 10 23 10 26 230%

15 成人教育
絵と書で和を感じよう

～夏の掛け軸仕立てづくり～
書や絵を書く
（公民館利用団体講師）

成人
 6月21日

（火）
13:30～16:30

1 2 10 16 10 10 160%

16 成人教育
★郷土の歴史

「鎌倉殿と千葉氏」
千葉の歴史について学ぶ
（千葉市郷土博物館）

成人
 9月28日

（水）
10:00～12:00

1 2 20 48 19 19 240%

17 成人教育 郷土の歴史～長沼さんぽ～
身近な郷土の歴史について、探訪
する（個人講師）

成人
10月31日

（月）
9:30～12:00

1 2.5 20 38 20 20 190%

18 成人教育 練功十八法（後段）
導引術と太極拳から生まれた医療
保健操（公民館利用団体講師）

成人
11月16・23・
30日（水）

10:00～12:00
3 6 10 17 12 12 170%

19 成人教育
★そば打ち体験会

～自分で打ったそばを味わいま
しょう～

そばうちの体験実習
（公民館利用団体講師）

成人
11月8日（火）
10:00～13:00

1 3 7 8 7 7 114%

20 成人教育 世界遺産の魅力を探る
世界遺産を学び、世界や日本の歴
史を知る（個人講師）

成人
3月 8・

 22日（水）
10:00～12:00

2 4 20 20 19 27 100%

令和４年度公民館事業報告
草野公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

21 高齢者教育
Androidスマホ講座

～マップやアプリを使ってみよう～

携帯電話の機能（マップやアプリ）
を効果的に活用する（ドコモショッ
プスマホ教室講師）

60才
以上

 4月27日
（水）
10:00～12:00

1 2 16 38 16 15 238%

22 高齢者教育
◎オンライン限定配信

ライラックバレエputit発表会

市内の複数の高齢者施設にオンラ
イン配信をし、サークルの発表の
場とする

高齢者
施設

11月27日(日)
10:00～11:00

1 1 ー ー 195 195 ー

23 高齢者教育
◎オンライン限定配信

コールくさのクリスマス発表会

市内の複数の高齢者施設にオンラ
イン配信をし、サークルの発表の
場とする

高齢者
施設

12月8日（木）
14:00～15:00

1 1 ー ー 476 476 ー

24 高齢者教育
最適な「MYライフ&エンディング」

を考えよう

相続や終活について本人や家族
が準備しておくべきことを学ぶ（明
治安田生命相互会社）

60才
以上

　1月31日
(火)
10:00～11:00

1 2 20 22 19 19 110%

25 高齢者教育
悪質商法から

高齢者・障害者を守ろう

高齢者や障害者を守る、見守り活
動者向けの講座
（千葉市消費生活センター）

60才
以上

2月22日(水）
10:00～11:30

1 1.5 20 14 14 14 70%

26 その他
★AED講習

～利用時の万が一に備えて～
クラブ連絡協議会総会でAED講習
(公民館職員）

クラブ
連絡会
会員

 4月  4日(月)
11:00～12:00

1 1 20 20 20 20 100%

27 その他
音楽フェスティバル

※中止
地域団体、サークルによる音楽演
奏などの発表およびその鑑賞

小学生
中学生

地域住民
中止 1 2 随時 ー ー ー ー

28 その他
体験版防災講座

起震車や煙の体験

①起震車や煙体験と講話
（千葉市防災普及公社） 地域住民

 7月31日
（日）
10:00～12:00

1 2 20 25 22 21 125%

29 その他
★体験版防災講座
食の備えについて

②災害時の食の備えについて
（市健康課・ヘルスメイト） 地域住民

 8月  7日
（日）
10:00～12:00

1 1.5 20 15 5 5 75%

30 その他
★郷土の歴史

～長沼さんぽ～資料展示～
主催事業と合わせて長沼郷土歴
史クラブによる展示（個人講師）

地域
住民

10月26日(水)
～

11月9日（水）
1 ー 随時 32 32 32 ー

31 その他
映画上映会

※中止
老人会の文化祭の中で開催
（公民館職員）

地域
住民

中止 1 2 40 ー ー ー ー

32 その他 門松づくり教室①（第1部）
日本の伝統門松づくりをとおして、
新年を迎える準備をする。（個人講
師）

中学生以上
12月24日(土)
9:00～12:00

1 3 15 15 15 15 100%

33 その他 門松づくり教室②（第2部）
日本の伝統門松づくりをとおして、
新年を迎える準備をする。（個人講
師）

中学生以上
12月24日(土)
13:00～16:00

1 3 15 15 13 13 100%

34 その他

★健康チェック①
～年始は健康チェックからスター

ト～
血管年齢測定・ベジタブルチェック

シニアリーダー体操などの利用者
の多い日にロビーにて健康チェッ
クを行う（明治安田生命相互会社）

どなたでも
1月17日（火）
10:00～12:00

1 2 随時 43 43 43 ー

35 その他
★健康チェック②

～2月も健康チェック～
血管年齢測定・握力測定

シニアリーダー体操などの利用者
の多い日にロビーにて健康チェッ
クを行う（明治安田生命相互会社）

どなたでも
2月14日（火）
11:00～13:00

1 2 随時 27 27 27 ー

36 － 公民館だより
サークルの活動紹介や、主催事業
の案内・報告など

地域住民 ー 12 ー ー ー ー 300枚 ー

37 －
草野公民館文化祭

※中止(コロナ）
公民館グループ・サークルに
よる学習成果の発表

利用団体会
員と

地域住民
中止 ー ー ー ー ー ー ー
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★本年度新規事業

◎オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

1 家庭教育
親子スキンシップ教室

～ベビーマッサージを中心に～

指導員によるベビーマッサージと
親子遊び、および保健師による乳
児救急法を学ぶ。 (個人講師）

３か月～７か
月の乳児と保

護者

5月19日（木）
5月26日（木）
10：00～12：

00

2 4
10

（5組）
6

（３組）
6 12 60%

2 少年教育
★読み聞かせ

～親子で本の世界を楽しもう～

講師による読み聞かせを聞き、
ファンタジーの世界を味わう。(個
人講師）

小学生と保
護者

10月15日（土）
10：00～11：

30
1 1.5

20
（10
組）

22
（9組）

19 19 110%

3 少年教育
夏休みリサイクル工作講座

～万華鏡をつくろう～

ガスやリサイクルについて学習す
る。ガス管の配剤を使い、万華鏡
作り体験の実習をする。（東京ガ
ス）

小学生1～６
年生

8月2日（火）
10：00～11：

00
1 1 10 7 7 7 70%

4 少年教育
地域を知ろう

～大成ユーレック(株)
千葉工場見学～

工場の見学をとおして職員の様子、
製品の作られ方などについて学ぶ。
簡単な作業体験を親子で実習する。
（大成ユーレック株）

小学生３～
６年生と保

護者

7月29日（金）
9：30～12：00 1 2.5

16
（8組）

13
（6組）

13
（6組）

13 81%

5 少年教育
まなぶ先生のスクラッチ入門
～こどもプログラミング（パソコ

ン）教室）

スクラッチを利用してプログラミン
グを体験する。（生涯学習セン
ター）

小学生３～
６年生

8月1日（月）
10：00～12：

00
1 2 10 7 7 7 70%

6 少年教育
こども科学講座

「シュワシュワ～発泡入浴剤をつ
くろう」

家庭のキッチンにあるような身近な
薬品の重曹とクエン酸を用い、お湯
に入れるとシュワシュワと泡の出る
発砲入浴剤をつくる。(千葉市科学
館）

小学校３～
６年生

8月20日（土）
10：00～11：

00
1 1 10 5 5 5 50%

7 少年教育
★コーヒーブレイク

～コーヒーの香りと味を楽しもう
～

コーヒーの入れ方を実習し、香りと
味を楽しむ。（さかもとこーひー）

成人
4月23日（土）
10：00～12：

00
1 2 12 30 12 12 250%

8 成人教育
国際理解講座

「はじめての英会話～今さら聞け
ないえいご」

基礎的な英文法や英会話を学
ぶ。中１程度の英語を理解する。
(個人講師）

成人

5月8・15・ 29
6月5日全（日）
13：30～15：

30

4 8 10 7 7 27 70%

9 成人教育
ぬり絵セラピー

～色を楽しんで　心に癒しを～

講師から色の心理効果などにつ
いて講義を受け、ぬりえ課題に取
り組む。(個人講師）

成人
5月28日（土）
10：00～12：

00
1 3 10 7 7 5 70%

10 成人教育
★初心者向けＬＩＮＥ講座

「はじめてのライン」
「ＬＩＮＥ」アプリについて利用の仕
方などを学ぶ。(ソフトバンク）

成人
6月18日（土）
10：00～12：

00
1 2 10 10 10 10 100%

11 成人教育 太極拳体験講座①
太極拳入門編として太極拳の基
本的な技を学ぶ。(個人講師）

成人
6月21日（火）
10：00～12：

00
1 2 10 11 10 7 110%

12 成人教育
初めてのヨガ講座①

～心と体のバランスを保つヨガ～
ヨガ入門編として自宅でも簡単に
できるヨガを学ぶ。(個人講師）

成人
6月30日（木）
10：00～12：

00
1 2 10 21 10 9 210%

13 成人教育
ふろしきの包み方講座①

～エコバックとしての使い方～

手持ちの風呂敷の結び方や包み方
を知る。基本の結び方から日常に生
かせるおしゃれな活用方法を実習す
る。(個人講師）

成人
7月22日（金）
10：00～12：

00
1 2 10 9 9 8 90%

14 成人教育 郷土史講座
郷土の歴史について、専門家の
講義を聞く。(個人講師）

成人
9月3日（土）
10：00～12：

00
1 2 16 27 16 16 169%

15 成人教育 太極拳はじめて教室
太極拳入門編として太極拳の基
本的な技を学ぶ。(個人講師）

成人
9月11日（日）
10：00～12：

00
1 2 10 9 9 7 90%

16 成人教育
体験！「ストレッチとチベット体

操」
ヨガ入門編として自宅でも簡単に
できるヨガを学ぶ。（個人講師）

成人
9月24日（土）
10：00～12：

00
1 2 10 13 10 9 130%

17 成人教育
健康料理セミナー

～ミルクと野菜のコラボで
健康アップ～

乳製品の栄養価に関する講義と
乳製品を使った食事メニューの調
理体験をする。（千葉県牛乳普及
協会）

成人
10月1日（土）
10：00～12：

00
1 2 12 6 6 6 50%

18 成人教育
★LGBT入門講座

「LGBTを"もっと”知る講座」

「ＬＧＢＴ」についての知識・理解を
深める。託児あり（千葉市共同参
画センター）

成人
10月22日（土）
13：30～15：

30
1 2 20 13 13 13 65%

19 成人教育
文化の日「山王寄席」

～笑いで癒やしのひとときを～

落語をはじめとする伝統芸を鑑賞
し、癒しの時間を過ごす。（NPO法
人フォーエヴァー）

成人

11月3日（木・
祝）

10：00～12：
00

1 2 20 25 20 20 125%

20 成人教育
ふろしきの包み方講座②

～基本から応用へ～
「おしゃれなギフト包み」

エコバッグとしての活用から、日本
の伝統文化としての風呂敷の楽し
み方を知る。(個人講師）

成人 11月19日（土） 1 2 10 9 9 7 90%

21 その他
中学生による

クリスマスコンサート
中学生による器楽演奏の鑑賞を
する。(山王中吹奏楽部）

地域住民

12月17日（土）
13：30～15：
10　　　　　40
分を２回実施

1 1.7 25 40 40 40 160%

22 成人教育
陸上自衛隊高射学校と

下志津駐屯地見学

陸上自衛隊高射学校及び下志津
駐屯地の見学を行う。（陸上自衛
隊下志津駐屯地）

成人
2月21日（火）
10：00～1400 1 4 15 87 12 12 580%

令和４年度公民館事業報告
山王公民館

17



NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

23 成人教育 ★相続・生前対策講座
生前対策についての基本的知識
や具体例を学びながら将来に備え
る。（キズナ法務事務所）

成人
1月21日（土）
10：00～12：

00
1 2 16 19 18 18 119%

24 成人教育
★ＺＯＯＭ入門

初心者向け講座

「ＺＯＯＭ」についての基本操作か
らアプリケーションの使い方を学
ぶ。（ソフトバンク）

成人
3月4日(土)
10：00～12：

00
1 2 10 43 9 9 430%

25 成人教育
★暮らしに役立つ睡眠と健康の

知恵袋」

質のよい睡眠についての講義と生
活習慣病測定会。(明治安田生
命）

成人
11月25日（金）
10：00～12：

00
1 2 10 12 12 12 120%

26 成人教育
★お疲れの体、チェックしてみま

せんか？

健康チェックイベント体験により、
自身の健康について関心をもち健
康増進について考える。(明治安
田生命）

どなたでも
奇数月(月1回)
10：00～16：00 6 36 随時 － － 118 －

27 高齢者教育 ★シニアリーダー体操教室
簡単な脳トレや体を動かす体操を
実施する。(稲毛区シニアリー
ダー）

65歳以上 4月～3月 43 64.5
随時
(20)

－ － 775 －

28 成人教育
防犯講座

「悪質商法の手口と対処法」

悪質な商法の被害にあわないよう
に手口等を学び、備えをする。(千
葉市消費者生活センター）

成人
8月26日（金）
10：00～11：

30
1 1.5 16 14 14 14 88%

29 高齢者教育 脳イキイキ若返りトレーニング
タブレットや対人ゲームを通して、
脳の若返りを図る。（JC教育研究
所）

60歳以上
11月11日（金）
10：00～12：

00
1 2 10 5 4 4 50%

30 高齢者教育
新アクティビティ・トイで遊ぼう

～指先を使って心の栄養補給～

チロリアンルーレット、ステッキー、
などのゲームをとおして、心の栄
養補給を実感する。(個人講師）

60歳以上
12月5日（月）
10：00～12：

00
1 2 12 5 5 5 42%

31 高齢者教育
シニアのためのスマートフォン教
室①～スマホ歴6か月未満の方

レッスン～

スマートフォンの基本操作からア
プリケーションの使い方を学ぶ。
(ドコモ）

60歳以上
1月13日（金）
10：00～12：

00
1 2 10 5 5 5 50%

32 高齢者教育
シニアのためのスマートフォン教
室②～スマホ初心者レッスン～

スマートフォンの基本操作からア
プリケーションの使い方を学ぶ。
(ドコモ）

成人
2月17日(金)
10：00～12：

00
1 2 10 8 6 6 80%

ー ー 公民館だより
主催行事の案内・報告やサークル
活動の紹介

地域住民・
利用者

毎月 12 ー ー ー 6000枚 ー

ー ー
山王公民館文化祭

※中止（コロナ)
公民館クラブ・サークルによる学
習成果の発表（利用団体連絡会）

ｸﾗﾌﾞ･ｻｰｸﾙ
会員、地域

住民
中止 2 － － ー ー ー ー
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★　本年度新規事業

◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

1 家庭教育
★子育てママのリフレッシュ講座

「ママのためのヨガ教室」

子育て中の母親にヨガを体験する
機会を提供し、身体の健康を図る
（個人講師）
※託児：千葉市社会福祉協議会３
０１地区部会

小学校まで
の子どもを
持つ保護者

5/20（金）
5/27（金）

10：00～11：30
2 3 8 10 7 12 125%

2 家庭教育
ベビーリトミック教室

～親子でスキンシップ～
乳幼児を対象としたベビーリトミッ
ク教室（個人講師）

1歳から1歳8
カ月の幼児
と保護者

6/23（木）
6/30（木）

10：00～12：00
2 4 16 28 18 38 175%

3 家庭教育
ベビーマッサージ教室

～親子でスキンシップ～
乳児を対象としたベビーマッサー
ジ教室（個人講師）

3〜7ヵ月の
乳児と保護

者

7/14（木）
7/21（木）

10：00～12：00
2 4 20 30 16 38 150%

4 家庭教育 ★親子でパステルアート教室 親子パステル画教室（個人講師）
3歳～小学3
年生の親子

8/6（土）
10：00～12：00

1 2 24 50 24 24 208%

5 少年教育
★夏休みこどもプログラム～自
然に親しもう～「流木アートに挑

戦！流木モビールを作ろう」

千葉県や稲毛近辺の海岸で拾っ
てきた流木などを使ったモビール
づくり（市民ギャラリーいなげ）

小学1～6年生
8/21（日）

10：00～12：00
1 2 10 10 7 7 100%

6 少年教育
★夏休みこどもプログラム～自

然に親しもう～「ネイチャーガイド
による、自然面白講座」

ネーチャーガイドによる作草部市
民の森の観察会（個人講師）

小学1～6年生
8/7（日）

9：00～11：00
1 2 14 10 7 7 71%

7 少年教育

★夏休みこどもプログラム
～自然に親しもう～

「灯篭づくり＆作品発表ミニコン
サート」

自然物を水彩画で描き、灯篭にす
る。作品発表と鑑賞会を兼ねたミ
ニコンサート（フルート）を夜間に講
堂で開催。稲毛区のよとぼしにも
展示。（個人講師・NPOまちづくり
スポットいなげ）

小学1～6年生

8/20（土）
14：00～16：00

8/22（月）
18：00～19：00

2 4 14 11 10 17 79%

8 少年教育
夏休みこどもプログラム～自然に
親しもう～「バルーンアート教室」

遊べるバルーンアート製作
（個人講師）

小学1～6年生
7/23（土）

10：00～12：00
1 2 16 16 8 8 100%

9 少年教育
千葉市科学館がやってくる

夏休み科学教室
プログラミングロボットカー【mbot】
を体験する（千葉市科学館）

小学1～6年生
7/26（火）

14：00～15：00
1 1 12 20 12 12 167%

10 少年教育 東京ガスによる講座
ガス管で万華鏡を作りながら、リサ
イクルやガスについて学ぶ環境教
育（東京ガス）

小学1～6年生
10/7（金）

14：00～15：00
1 1 10 17 10 10 170%

11 少年教育
親子で作ろう！クリスマス絵本と

カード

作家の木村研さんを講師に画用
紙のミニ絵本やカードを親子で制
作し発表する（都賀公民館サーク
ル手作り絵本の森・個人講師）

４歳から小
学6年生まで
の子どもと

保護者

12/10（土）
14：00～16：00

1 2 32 56 33 33 175%

12 少年教育
★サクサベマチナカシアター

クリスマスファミリーコンサート＆
上映会

映写機を使った16ミリアニメフィル
ム上映とサックスアンサンブルコン
サート（個人講師・公民館職員）

小学6年生
まで

12/25（日）
14：00～15：00

1 1 25 43 36 36 172%

13 少年教育 ★親子みそ作り教室
親子で味噌を手作りする
（わたしの田舎　谷当工房）

6歳から小学
6年生まで

3/5（日）
9：00～12：00

1 3 20 75 20 20 375%

14 成人教育 「ワードでチラシを作成しよう」
ワード講座
（千葉市生涯学習センター）

成人

10/19（水）
10/20（木）
10/21（金）

13：30～16：30

3 9 10 12 9 27 120%

15 成人教育
★暮らしを彩るハンドメイド講座
「フラパージュでオリジナル扇子

作り」

フラパージュによる小物づくり
（千葉市生涯学習センターボラン
ティア登録講師）

成人
4/19（火)

13：00～16：00
1 3 14 24 14 14 171%

16 成人教育 暮らしに役立つ整理収納講座
整理収納をアドバイザーから学
び、生活に役立てる。（明治安田生
命）

成人
9/13（火）

14：00～15：30
1 1.5 14 30 14 14 214%

17 成人教育
ちばの歴史と文化講座

「わかしお・さざなみ50年、千葉
の鉄道150周年～」

郷土について学ぶ
（NPO法人郷土ちばに学び親しむ
会）

成人
12/10（土）

10：00～12：00
1 2 16 36 18 18 225%

18 成人教育
国際理解講座「キューバサルサ
とチャチャチャで情熱のひと時を

過ごそう！」

キューバサルサやチャチャチャの
ダンス体験。キューバ出身の講師
による指導。（千葉市国際交流協
会）

成人
1/21（土）

14：00～16：00
1 2 20 21 16 16 105%

令和４年度公民館事業報告
都賀公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

19 成人教育
文学講座「千葉の文学、再発見

～太宰治と船橋」
千葉県にゆかりのある文学者を学
ぶ（個人講師）

成人
2/11（土）

14：00～16：00
1 2 20 44 20 20 220%

20 成人教育
千葉県文書館出前講座

「江戸時代のアウトローと関八州
取締」

郷土（千葉県）に縁がある文学者
やその作品を取り上げ、学習す
る。（千葉県文書館）

成人
3/11（土）

14：00～16：00
1 2 20 40 28 28 200%

21 高齢者教育
シニア向け「初めてのスマート

フォン教室・春」

スマホ基本操作、インターネット、
アプリについて（ドコモかわまち矢
作モール店）

60歳以上
4/21（木）
4/22（金）

13：30～15：30
2 4 16 49 15 30 306%

22 高齢者教育
シニア向け「初めてのスマート

フォン教室・秋」

スマホ基本操作、インターネット、
アプリについて（ドコモかわまち矢
作モール店）

65歳以上

9/29（木）
9/30（金）

13：30～15：30
2 4 14 61 14 27 436%

23 高齢者教育
シニア体験講座

「音楽療法士と一緒に音楽を楽し
みながら脳を活性化」

イントロクイズ、合唱、合奏などで
音楽を楽しみ、脳を活性化させ、
健康の維持増進に寄与する。（個
人講師）

65歳以上
11/8（火）

14：00～16：00
1 2 20 45 20 20 225%

24 高齢者教育
初心者のためのシニアスマホ教

室（午前の部）

スマホ基本操作（安全な使い方、
電話機能、カメラ機能）
（auショップ稲毛作草部）

65歳以上
11/30(水）

10：00～12：00
1 2 10 17 10 10 170%

25 高齢者教育
初心者のためのシニアスマホ教

室（午後の部）

スマホ基本操作（安全な使い方、
電話機能、カメラ機能）
（auショップ稲毛作草部）

65歳以上
（午前の部に落

選された方）

11/30(水）
13：30～15：30

1 2 5 5 5 5 100%

26 その他
★うろこプロジェクト

「大好き」でいっぱいのこいのぼ
りにしよう！

学区内小学校と館内に置いたうろ
こポストに「自分の好き」を表現し
たウロコカードを投函してもらい、
それを集めて館内の鯉のぼりを完
成させる（千草台東小学校・都賀
小学校・地域住民・公民館職員）

地域住民
4/11（月）
～5/5（木）

- - - - 532 532 -

27 その他

★多世代交流表現活動プログラ
ム

「アートでコミュニケーション（椅子
ののリメイクと等身大アート」

多世代交流を目的にコロナ収束後
に自分のしたいこと、話したいこと
を椅子や等身大作品で表現する。
作品は市民ギャラリーいなげに展
示。ちば講座アワード特別賞受賞
（個人講師・市民ギャラリーいな
げ・公民館職員）

市民
7/30（土）
7/31（日）

13：00～16：00
2 6 8 18 12 23 225%

28 その他
★夏休み！蝉の抜け殻クイズラ

リー

夏休みの期間中、公民館内に蝉
の抜け殻を配置し、参加者がその
抜け殻を探しながら自然を扱った
クイズに答えていく。クイズは都賀
小の先生にご協力をいただく（都
賀小学校・公民館職員）

地域住民

7月20日（水）
～

8月10日（水）
- - - - 185 185 -

29 その他
サクサベマチナカシアター
クリスマスジャズコンサート

ジャズピアニスト大原保人さんによ
るコンサート（個人講師）

地域住民
12/24(土）

14：00～15：00
1 1 40 59 40 40 148%

30 その他
クリスマスツリーを完成させよ

う！

サークル「手作り絵本の森」の代
表の方が描いた布製のツリーに、
来館者が顔を描いた折り紙サンタ
を飾ってツリーを完成させる（個人
講師・地域住民）

地域住民
12月5日（月）

～
12/25（日）

- - - - 92 92 -

31 － 公民館だより
館長挨拶、講座・イベントレポート、
講座募集案内、図書室レポート、
公民館の日々の出来事等

地域住民
（自治会配
布・館内配

架）

毎月 12 - - - - - -

32 － Twitter 講座案内、自習室案内など - 随時更新
ツイー
ト数
19回

- - - - - -
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★　本年度新規事業

◎　オンラインを活用

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

1 家庭教育
親子スキンシップ教室～ベビー

マッサージ～
専門指導員によるベビーマッサー
ジと親子遊び。（個人講師）

4～12か月
の乳児と保

護者

6月1.8.15.22日
（水）13：30～

15：30
4 8 20

(10組)
10

(5組)
10 38 50

2 家庭教育

わらべうたと絵本講座～わらべう
たと絵本の読み聞かせを楽しむ
ために～（読み聞かせのテクニッ

ク）

わらべうたや絵本の選び方・読み
聞かせのしかたを学ぶ。
（稲毛図書館・個人講師）

成人、親子
7月6日（水）

10：00～11：30 1 1.5 10 10 6 6 100

3 家庭教育
子ども・子育て支援制度について

※中止（応募少数）

子ども・子育て支援制度について
学ぶ。
（市政出前講座）

保育園利用
を考える方

9月7日（水）
10：00～11：00 1 1 14 - - - -

4 家庭教育 親子ふれあい教室

家庭でできる遊びや体操を学ぶと
ともに、子供同士のふれあいの場
を提供する。
（個人講師）

1歳半～3歳
児と

保護者

11月2.9.15.30
日（水）

9：30～11：30
4 8 20

(10組)
16

(8組)
14 42 80

5 少年教育
夏休み子ども教室

～リサイクルクラフト「ホタテ貝の
デコパージュ」～

ホタテ貝をリサイクルしてデコパー
ジュするとともに環境について考
える。
（環境パートナーシップちば）

小学生
7月27日（木）
10：00～12：00 1 2 14 8 8 8 57

6 少年教育
夏休み子ども教室

～せっけんをつくろう～

せっけんを作るとともに、汚れ落ち
実験の観察をする。
(千葉市科学館）

小学生
8月3日（水）

10：00～10：50
11：20～12：10

2 1.6 20 10 10 10 50

7 少年教育
夏休み子ども教室

～ガス管をリサイクルして万華鏡
をつくろう～

使用済のガス管を再形成したもの
を使い、万華鏡を作るとともに、ガ
スや環境について学ぶ。
（東京ガス）

小学生
8月24日（水）
14：00～15：00

1 1 10 10 10 10 100

8 少年教育
夏休み子ども教室

～ふわもこ粘土のランプシェード
～

ペットボトルと紙粘土を使い、ラン
プシェードを作る。（個人講師）

小学生
8月25日（木）
10：00～12：00
13：30～15：30

2 4 28 20 20 20 71

9 少年教育 小学生の書き初め教室
書道家より筆の使い方や運びなど
を学ぶ。（個人講師）

小学生
12月27日（火）
10：00～12：00
13：00～15：00

2 4 40 21 19 19 53

10 少年教育
★公民館でちょっと早いお正月

～おはなし会と工作～

おはなし会や、こまをひもで回した
り、折り紙で作ったりして伝統文化
を体験する。
（公民館職員）

小学生
12月28日（水）
10：00～12：00 1 2 15 10 8 8 67

11 成人教育
「認知症」になったら困るお金の

こと

家族が認知症になる前に知ってお
くべきこと、また、困ったときの対
処法について学ぶ。
（キズナ法務事務所）

成人
7月23日（土）
10：00～12：00 1 2 14 12 9 9 86

12 成人教育
★地域の縄文時代の貝塚（園生
貝塚・犢橋貝塚）と最新の研究成

果について

加曾利貝塚博物館に講師派遣依
頼し、身近な土地の歴史を学習す
る。
（加曾利貝塚博物館）

成人
9月29日（木）
10：00～12：00 1 2 14 21 18 18 150

13 成人教育 ★はじめての七宝焼
七宝の技法を学び、オリジナルア
クセサリーを作る。
（個人講師及び登録団体）

成人
11月24日（木）
13：00～16：00 1 3 10 12 10 10 120

14 成人教育
◎料理講習会

～簡単おいしい経済的なよくばり
おうちごはん～

主婦の知恵を生かし、家計管理な
ども含めた料理の工夫を学ぶ。
（千葉友の会）

成人
11月26日（土）
10：00～12：00 1 2 14 11 10 10 79

15 成人教育 はじめてのスマホ体験教室

メール等の基本操作、インターネッ
トの使い方、アプリの使い方、安全
な使い方などを学ぶ。
（ソフトバンク）

60歳以上
11月29日（火）
10：00～12：30 1 2.5 12 12 12 12 100

16 成人教育
★セカンドライフのマネープランと

資産運用

老後に必要なお金の問題やNISA
制度などの最新情報について学
ぶ。
（日本証券業協会）

成人
12月15日（木）
10：00～12：00 1 2 20 7 6 6 35

令和４年度公民館事業報告

緑が丘公民館
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施日時 回数 時間数
定員
（人）

A

応募者数

（人）
B

受講
者数
（人）

延受講
者数
（人）

応募率
（％）
B/A

17 成人教育
パソコン教室

「ワードでチラシを作成しよう」

お知らせ文や連絡網の作成を題
材に、ワードの画像やSmartArt等
の機能について学ぶ。
（生涯学習センター・プラムシック
ス）

成人
12月21日（水）
～23日（金）
9：00～12：00

1 9 10 6 5 15 60

18 成人教育
消費生活講座「ネットトラブルに

遭わないために」

スマホ使用時の不安など、ネットト
ラブルの現状と対処法を学ぶ。
（消費生活センター）

成人
1月18日（水）
10：00～11：00 1 1 14 10 10 10 71

19 成人教育
みんなで支えあう介護保険～介
護サービスを受けたい！そのと

きのために～

介護サービスを受けたい時のため
に、介護保険のしくみや利用方法
について学ぶ。
（市政出前講座）

成人
2月2日（木）

10：00～11：00 1 1 14 11 10 10 79

20 成人教育
★旅・町文化とマンホール～北

海道・北東北～

歴史・文化・自然・料理・お祭りな
どから地域の特色についての講義
を受ける。
（公民館職員）

成人
2月18日（土）
10：00～12：00 1 2 30 8 8 8 27

21 成人教育
★弁護士による講演～元気なう
ちにやっておきたい相続手続き

～

身近な法律問題である相続につい
て、専門家より法的知識を学ぶ。
（千葉県弁護士会）

成人
2月28日（火）
13：30～15：30 1 2 25 44 23 23 176

22 成人教育 ★まちかどお薬講演会
千葉市薬剤師会の薬剤師より薬
の知識について学ぶ。
（千葉市薬剤師会）

成人
3月15日（水）
14：00～15：00 1 1 20 14 14 14 70

23 その他 ★新春　緑が丘寄席
マジックと落語を通して文化に親し
むとともに、地域の交流をはかる。
（個人講師）

地域住民
1月14日（土）
9：30～11：30 1 2 40 25 24 24 63

- - 公民館だより 地域住民および利用者への広報。 - － 2 - - - - 1000枚 -

- - 公民館文化祭（後援）

公民館クラブ・サークルによる
学習成果の発表。
（緑が丘公民館クラブ連絡協議
会）

公民館使用
団体会員と
地域住民

10月22・23日
10：00～15：00 - - 随時 - - 471 -
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