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令和元年度稲毛区公民館利用状況

上段 ： 令和元年度 （平成31年4月1日～令和2年3月31日）

下段 ： 平成 3 0年度 （平成30年4月1日～平成31年3月31日）

〆

！

’

公民館名 開館日数 利用人数

利用人数内訳

主催事業等 社会教育団体 地域団体 その他
延べ利用

回数

利用回数内訳

午前 午前～
午後

午後 午後～
夜間

夜間 午前～
夜間

小中台公民館

313

359

36卜767

44，578

3,535

5,096

28,910

、 34,567

3,416

3,926

906

989

3,105

3,685

1j227

1,494

37

59

1,138

1,380

51

61

640

669

12

､22

黒砂公民館

343

359

33,073

35,109

2,328

《 1,655

20,535

23,496

6,020

6,332

4,190

3,626

2,741

2,843

1,018

1,052

110

114

859

1,009

72

26

660

634

22

8

霊公民館

-343

359

31,833

33,422

3,780

1,204

24,473

28,330

' 2,502

,2,806

1,078

1,082

2,850

3,113

847

940

302

327

942

1,032

0
ロ

0

759

814

0

0

稲毛公民館

343

359

22,725

26,520

1,697

1,638

17,028

19，134

2,213

3,135

1,787

2,613

1,879

2，112

‘713

784

42

53

760

822

11

22

335

409

18

22

千草台公民館

343

、359

15,586

17,233

2,109

2i207

11，539

12,790

1,907

2,216

31

20

1,415

1,553

515

566

‘ 68

42

598

664

17

24

217

257

0

‘0

草野公民館

343

359

14,923

16,935

1,485

1,625

9,216

10,631

4,091

4,659

131

20

1,295

1,400

518

589

35

24

475

528

21

18

246

229

0

12

山王公民館

343

359

18,870

18,699

3,421

2,788

’ 11，490

12,265

1,552

1,850

2,407

1,796

1,540

1,673

569

684

54

79

643

733

3

5

262

164

9

8

都賀公民館

343

359

13,932

13，781

757

683

9,848

10,587

3,126

2;319

201

192

996

1,057

379

416

27

3

374

406

1

1

211

231

4

0

緑が丘公民館

343

359

15,648

17.900

1,022

1,020

ｲ

10,211

12.037

3,786

4.241

629

602

1,463

1.450

638

558

34

130

653

570

36

62

100

118

2

12

合 ・計 203,357

224,177

20,134

17,916

143,250

163,837

28,613

31,484

11，360

10,940

17,284

18,886

6,424

7,083

709

831

6,442

7,144

212

219

3,430

3,525

67

84



平成28年度～令和元年度稲毛区公民館利用状況

（1）年度別利用者数(人） （平成28年度～令和元年度の推移）

(2)各館年度別推移グラフ

黒砂公民館小中台公民館
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平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度

小中台公民館 48，111 、 45,568 44,578 361767

黒砂公民館 35，166 35,323 35,109 33 073

墨公民館 33,600 35,274 33,422 31 833

稲毛公民館 29,969 28,138 26,520 22 725

千草台公民館 17,954 18，095 17,233 15,586

草野公民館 16,726 16,482 16,935 14,923

山王公民館 20,005 19,250 18,699 18,870

都賀公民館 13,286 13，997 13，781 13,932

緑が丘公民館 18,757 18,904 17,900 15,648

合計 233§574 231,031 224,177 ＝ 203,357

6.726 16.482 16．935

… …… 14.923
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1

稲毛区内公民館図書室の利用状況
I

上段＝令和元年度（平成31年4月1日～令和2年3月31日）
･ I

下段＝平成30年度(平成30年4月1日～平成31年3月31日）

1

~

4

公民館名
開館

日数

蔵書数(冊）

合計 一般 児童書

新規
購入

図書
(冊）

登録者数(累計）
（人）

合計 一般 児童

貸出者数
(人）

利用者

I

1日

当たり

貸出冊数
(冊）

合計
1日

当たり

般
書
一
図

児童

図書

千草台

343

346

22,218

1 ，

24,710

14,664

16,372

7,554

8,338

375

338

1,325

1,375

1,005

1,060

320

315

11，787

11,350

34

33

28,659

28,538

84

82

20,905

21,388

7,754

7,150

草野

343

346

21,845

22,775

13,709

13,981

8,136

8,794

355

303

1,348

1,445

1,225

1,284

123

161

12，338

12,453

36

36

29,156

28,797

85

83

20,186

19,972

8,970

8,825

山王

343

346

22,442

23,328

14,304

14j683

8,138

8,645

357

208

1,643

1,719

1,399

1,493

244

226

12,40,6

11，065

36

32

36,341

32，153

106

93

21,982

19,753

14,359

12,400

都賀

343

346

21,469

22,648

13,545

14,345

7,924

8,303

337

334

1,360

1,450

1,171

1,233

189

217

10，481

10，782

31

31

31,488

32，922

I

92

95

15,926

16，712

15,562

16，210

1

緑が丘

343

346

15,992

16，825

、

10，351

11，208

5,641

5，617

319

208

1,931

2,002

1,562

1,614

369

388

14,303

13，557

42

39

32,007

31，612

93

91

21,195

20,059

10，812

11,553

合計

1,715

1,730

103，966

110,286

66，573

70,589

37,393

39‘697

1,743

1,391

7,607

7,991

6,362

6,684

1,245

1,307

61，315

59，207

36

34

157，651

154,022

92

89

100,194

97,884

57,457

56,138

平均

343

346

20,793

22，057

13，315

14，118

7,479

7,939

349

278

1,521

1,598

1,272

1,337

249

261

12，263

11，841

36

34

31，530

30,804

92

89

／

20,039

19，577

11，491

11,228



令和元年度公民館事業報告

小中台公民館

5

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）
A

応募者数
(人）

B

受講者

数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
子育てママのおしゃべりタイ
ム･個別相談(区事業）

子育てサポーターとのおしゃべりを
通して子ども理解を深め、育児に役

立てる。（子育てサポーター）

子育て中
の保護者

と子ども

4～3月 29 58
4

248 248 248

2 家庭教育
作って学ぼう1親子で防災

体験

地域で協力して防災に備えること

ができるよう各種防災体験等行う。

(千葉SLネットワーク）

小学生以
上
8月24日 1 2 40 12 9 9 30％

3 家庭教育
育児講座｢2．3歳児親子で
遊ぼう教室」

遊び道具や絵本を使って､親子の

スキンシップを図るとともに､子育て
の情報を提供する。 （個人及び子音
てサポーター）

2.3歳児と

保護者

10月4日、

1 1日、 18

日

3 6 32 32 31 92 100％

4 家庭教育
家庭教育学級「クリスマス
コンサート」

親子でコンサート等を鑑賞し､共通

の体験をする。地区小学校PTA､千

葉女子高マンドリン部）

小学1～6

年生
12月21日 1 2 100 100 150 150 100％

5 家庭教育 親子で絵本の読み聞かせ
親子遊びを行うとともに､絵本の読

み聞かせをする。（個人講師）

小学1～3

年生

コロナ影

響により

中止

6

〉

少年教育 夏休みこども映画会
映画鑑賞を通じて、他人への思い

やり等の心を育むとともに､友情を

深める。（生涯学習センター）

4歳以上～

13歳未満
7月20日 1 2 100 40 40 40 40％

7 少年教育
押し花でオリジナルボールペ
ンを作ろう

押し花づくりの基礎を学び､オリジナ

ルのボールペンを作る｡(個人講師）

小学3～6

年生
7月24日 1 2 25 25 25 25 100％

8 少年教育
夏休み子ども教室
｢エコデコイ色塗り体験」

バイオプラスティック製の鳥の模型
をつくる｡(阿久津樹脂工業）

小学4年～

6年
8月3日 1 2 20 13 10 10 65％

9 少年教育 勾玉を作ろう
古代人が作っていた装飾品である

勾玉について学び､作る。（埋蔵文

化財調査センター）

小学3～5

年生
8月18日 1 2 23 36 23 23 157％

10 少年教育
リサイクルして万華鏡を作る
つ

ガス管などの廃材を利用した万華

鏡づくりの体験を通して､リサイクル

について学ぶ。（東京ガス）

小学3年～

6年
8月26日 1 2 20 35 21 21 175％

11 ‘少年教育
ふれあい.発見ウォークラ
ﾘー

地域関係諸団体との共催による ’

ウオークラリーの実施。 （青少年育

成委員会.PTA）

小学生以
上

天候不良

により中

止

12 少年教育 デコレーションずし作り教室
デコレーションすしを作る。 （個人講

師）

小学4～6

年生
12月7日 1 3 16 7 6 6 44％

13 少年教育 新春凧揚げ大会

凧揚げやゲーム等を行う｡また､子

ども同士の交流や地域の連帯意識

の向上を図る。（青少年育成員会，
PTA）

小学1～6

年生、 18

歳以上

1月11日 1 4 200 230 230 230 115％

14 成人教育 郷土の歴史
講話により、稲毛､小中台地区の戦

前･戦中から戦後の復興を学ぶ。

(NPO郷土に学ぶ）
成人 4月17日 1 2 30 57 30 30 190％

15 成人教育 初めてのスマートフォン教室
スマートフオンの基本操作、メール

の作り方､送り方、受け方等を習得

する。（ドコモショップ）
18歳以上

6月18．19

日
2 4 20 30 15 30 150％

16 成人教育 パソコン講座｢エクセル入門」
エクセルの概念と基本操作を習得

する。 ！

(生涯学習センター） 、
18歳以上

ノ

8月6日～9
日

4 12 10 20 ‘10 38 200％

17 成人教育 男の料理教室
男性料理教室の謂師とサークルの
皆さんの協力を得て､料理の実習を

する。 （個人講師）
成人 8月31日 1 2 16 24 15 15 150％

18 成人教育 木版画で年賀状を作ろう
彫刻等を使った木版画を作り、年賀

状に刷り込む｡サークルと市民との

親睦を深める。（登録団体）
18歳以上

11月20日

～12月4日
3 9 20 28 22イ 61 140％

19 成人教育 親のためのUNE講座
子どもの利用実態、UNEの機能、

さらにリスク対策について学ぶ。（u

NE株式会社）
18歳以上 12月14日 1 2 30 10 10 10 33％

20 成人教育 初心者のための墨彩画教室
3回講座により、墨彩画の基礎を学

ぶ。（個人調師）
成人
1月31日～

2月21日
3 6 20 45 19 50 225％

21 成人教育 ぬり絵教室(カラーセラピー） ぬり絵の基礎を学ぶ。（個人講師） 18歳以上
コロナ影

響により

中止

ー■

22 高齢者教育 シニアリーダー体操教室
介護予防･高齢者の健康増進を目
指すとともに､地域における交流の

場の創出を図る。（シニアリーダー）
60歳以上 4～3月 48 96 20 38 38 1001 190％

23 高齢者教育
高齢者リハビリ教室｢エン
ジョイ<らぶ」 ’

高齢者の体力に合った体操や遊

びを行い、知力･体力の維持を図

る。（ヘルスボランティア）
60歳以上

4．7．10。

1 ．2月
4 8 20 19 19 68 95％

24 高齢者教育 青年OB･OG学級

体操や歌唱を通して､活力ある生

活を創造するとともに､参加者相互
の親睦を深める。

(個人及び稲毛区健康課）

60歳以上

10月17日

～11月14

日

4 8 40
β
４
．

ｎ
〃
今
１

24 66 60％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人）

B

受講者

数

(人）

延受講

者数

(人）

応募率
(％）
B/A

25 高齢者教育
タブレットを使った脳トレーニ
ング体験講座

タブレット端末の便利で安全な機
能を習得する。 （なのはなシニア
サポート）

60歳以上

講師都合
により中
止

26 高齢者教育 相続問題と遺言
法律の専門家である弁護士を招
き、円滑な相続についての知識を学

ぶ。 （県弁護士会）
60歳以上 , 2月13日 1 2 30 28 27 27 94％

27 高齢者教育
｢お－人ではむずかしい｣を
サポート成年後見制度

法定後見制度と任意後見制度につ

いて、講演してもらう。（成年後見支

援センター）
60歳以上 10月21日 1 2 20 8 7 7 40％

28 その他 地元特産の野菜市
野菜等の出店販売により、地域の

方々に公民館に足を運んでもらう。

(しよいか～ご）

世代を問

わない
7月13日 1 4 100 1 10 110 110 110％

29 その他 日本のマンホール展
職員が蓄積した貴重な研究資料を

市民に広く紹介した。（公民館職員）

世代を問
わない

1 1月1日～

11月30日
1 240 240 240 240

30 その他 小中学生作品展
小中台小･中、園生小の3校の児

童･生徒の作品を公民館内に展示

する。

世代を問

わない

2月10日～

24日
1 144 193 193 193

31 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業の

案内･報告

地域住民.
利用者

6 600枚

32

1

小中台公民館秋祭り(公民
館主催）

クラブ連絡協議会加入サークルに
よる作品展示･演技発表。

地域住民

及びサー

クル加入

者

11月30日 1 784人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数

(人）

延受講

者数

(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育 パパ＆ママ救命教室
O～1壷未満のお子様の救命教室
(千葉市防災普及公社）

O～1露未満の

お子様の保謹者
9月28日 2 1.5 20 14 11 11 70％

2 少年教育 夢の箱4月
(4月)うどん作り

(緑町中学校区青少年育成委員会)
小学生 4月29日 1 2 30 22 ‐ 19 19 73％

3 少年教育 夢の箱5月
(5月)ボッチヤ体験
(緑町中学校区青少年育成委員会)

小学生 5月11日 1 2 30 14 14 14 47％

4 少年教育 夢の箱6月
(6月)蝶博士に聞いてみよう！
(緑町中学校区冑少年育成委員会)

小学生 6月29日 1 2 30 15 15 15 50％

Ⅱ
Ｆ
『
） 少年教育 夢の箱7月

(7月)科学クッキング
(緑町中学校区青少年育成委員会)

小学生 7月31日 1 2 30 32 31 31 107％

6 少年教育 夢の箱8月
(8月)藍染

(緑町中学校区青少年育成委員会)
小学生 8月7日 1 2 30 37 34 34 123％

7 少年教育 夢の箱9月
(9月)お茶の世界を味わおう
(緑町中学校区青少年育成委員会)

小学生 9月7日 1 2 30 21 15 15 70％

8 少年教育 夢の箱10月
(10月)階段アート作り
(緑町中学校区音少年育成委員会)

小学生

天候不良
により中

止

9 少年教育 夢の箱11月
(11月)手作り工作，
(緑町中学校区骨少年育成委員会)

小学生 1 1月23日 1 2 50 17 17 17 34％

10 少年教育

、
1

夢の箱12月
(12月)科学クッキング
(緑町中学校区青少年育成委員会）

小学生 12月1日 1 2 30 21 21 21 70％

11 少年教育 子ども郷土史講座
黒砂地域の郷土史講座
(黒砂の資料を保存する会） ’

緑町小学
校
6年生

12月4日 1 1 90 112 112 112 124％

12 少年教育 こども書き初め教室
書き初めのコツを学ぶ教室
(黒砂公民館登録団体）

小学生 12月26日 1 2， 15 17 17 17 113％

13 少年教育 夢の箱1月
(1月)地域探検

(緑町中学校区骨少年育成委員会)
小学生 1月18日 1 2 30 16 16 16 53％

14 少年教育 夢の箱2月．
(2月)もちつき

(緑町中学校区青少年育成委員会)
小学生 2月16日 1 2 50 74 73 73 148％

0

15 少年教育 夢の箱3月
(3月)おうちで防災

緑町小･登戸小生徒へ､学校経由で防災のおたより
配布(緑町中学校区冑少年育成委員会〉

小学生 3月2日 1 1133 1133 1133

16 成人教育
気軽に落語でもいかがで
すか①

寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 4月27日 1 2.5 50 52 52 52 ’ 104％

17 成人教育 防犯講習会
防犯講習会
(千葉北警察署）

黒砂公民

館

利用者

5月15日 1 1 40 50 50 50 125％

18 成人教育 黒砂地域防災会議
防災対策を具体化する。
(黒砂地域防災会議）

成人
5月8日～

3月7日
5 2 20 161 161 341 805％

19 成人教育
気軽に落語でもいかがで
すか②

寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 6月22日 1 2.5 50 32 32 32 64％

20 成人教育
放射線医学総合研究所見

学会

放射線医学総合研究所見学会
(放射線医学総合研究所）

成人 7月3日 1 3 28 25 23 23 89％

21 成人教育 パソコン講座｢ワード入門」

文字入力ソフトであるWordの基本

操作についての講習会
(千葉市生涯学習センター）

成人
8月27日～

30日
4 3 10 10 7 27 100％

22 成人教育
新そばを打とう【そぱ打ち
体験講座】

初心者向けのそば打ち講座
(黒砂そぱ打ち同好会）

成人
9月15日．

23日
2 4 12 1 1 11 19 92％

23 成人教育
気軽に落語でもいかがで
すか③

寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 10月5日 1 2．5 50 58 58 58 116％

24 成人教育
江戸時代のアウトローと関

八州取締

房総についての歴史講座
(千葉県文書館）

成人 11月26日 1 2 30 42 31 31 140％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講
者数

(人）

応募率
(％）

B/A

25 成人教育 房総黒船見聞記
房総についての歴史講座

(千葉県文書館）
成人

コロナ影

響により

中止

26 成人教育
まち歩きが楽しくなる｢旅．
町文化とマンホール」

全国各地のデザインマンホールと
旅･町文化を学ぶ講座

(公民館職員）

成人

コロナ影

響により
中止

27 高齢者教育
あんしん黒砂健康体操教

室

高齢者向け健康体操教室

(あんしんケアセンター稲毛）

65歳以上
の

高齢者

4月8日～

3月9日
11 1 20 37 37 158 185％

28 その他

9

ウクレレ＆フラダンスで

ハワイアンコンサート

ハワイアンコンサート

(黒砂公民館登録団体）
市民 5月25日 １ 1 30 26 26 26 87％

29 その他 <ろすな夏のコンサート
ピアノ等によるコンサート

(個人）
市民 8月4日 1 2 30 31 31 31 103％

30 その他 <ろすな新春コンサート
尺八､箏によるコンサート

(個人）
市民 1月11日 1 1.5 30 29 29 29 97％

31 クラブ等連絡会だより 地域住民及び利用者への広報 7．12月 2 1500枚

32 第42回黒砂文化祭
作品展示､及び演技発表
(主催黒砂公民館クラブ等連絡会）

市民
10月20

日・21日

、

890人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A、

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講
者数

(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
平成最後だⅡ

親子でそば打ち

そば打ちと試食
(公民館利用団体）

小学生と

保護者
4月29日 1 3.5 24 23 21 21 96％

2‐ 少年教育
ワンコイン ‘

フラワーアレンジメント

母の日のプレゼントに

フラヮーァレンジメントを作る
(公民館利用団体）

小学生 5月11日 1 2 20 24 24 24 120％

3 少年教育
夏休み体験講座(2）
昆虫大好き！

国蝶オオムラサキの観察
(個人講師）

小学生 7月14日 1 2 20 20 20 20 100％

4 少年教育
夏休み体験講座(1）
<るくるキュッキュッで

バルーンアート

バルーンアートを作る

(バルーンウィンドァート）
小学生 7月18日 1 2 20 28 25 25 140％

5 少年教育
ワクワクする事やってみよう(1）

～楽しいお菓子作り～
アーモンド粉でお菓子作り
(轟町小地区子ども会育成連絡会）

小学生 7月22日 1 2 30 18 15 15 60％

6 少年教育
夏休み体験講座(5)

捨てる前に遊んじゃお！

牛乳パックやペットボトルの
キャップを使って工作する。

(個人講師）

小学生 7月23日 1 2 20 21 16 16 105％

7 少年教育
夏休み体験講座(6）
俳句に挑戦！

俳句を詠む
(個人講師）

小学生 7月27日 1 2 20 8 8 8 40％

8 少年教育
夏休み体験講座(3)
リサイクル万華鏡

環境学習･万華鏡を作る
(東京ガス(株)千葉支社）

小学生 7月29日 1 1.5 20

『

36 29 29 180％

9 少年教育
夏休み体験講座(4）
小鳥のデコイ

環境学習
バイオプラスティックの鳥の模型に

彩色する(個人講師）
小学生 8月3日 1 2 20 31 30 30 155％

10 少年教育
ワクワクする事やってみよう(2)
～工作大好き～

ハロウィンのクリップスタンド

(轟町小地区子ども会高成連絡会）
小学生 9月28日、 1 2 20 13 10 10 65％

11 成人教育 旬の野菜で手作りキムチ
旬の野菜でキムチを作る
(公民館利用団体)）

成人 4月20日 1 2 15 41 20 20 273％

12 成人教育 旬の野菜で手作りキムチ(2）
旬の野菜でキムチを作る
(追加講座） （公民館利用団体）

成人 5月25日 1 2 15 21 20 20 140％

13 成人教育 救命講習 一

AEDの使用方法を学ぶ

緊急時の応急処置を学ぶ
（千葉市防災普及公社）

成人， 5月31日 1 3 20 21 20 20 105％

14 成人教育 まんまる苔玉つくりま専科
苔玉作り
(花びと会）

成人 6月25日 1 2 20 45 25 25 225％

15 成人教育
健康体操講座
ゆるゆる緩めて

夏に負けないからだ作り

健康体操(操体法）
(公民館利用団体）

成人 7／17．8/7 2 4 20 18 17 31 90％

16 成人教育
パソコン講座A

WordとExcelで年賀状作り

パソコン学習

年賀状･住所録を作る

(プラムシックス）

成人 9/17～9/20 4 12 10 12 10 39 120％

17 成人教育
パソコン講座B

日常生活に役立つ表作り

パソコン学習

健康管理表と万年カレンダーの
作成(個人講師）

成人 9/21 ．9/22 4 10 10 12 10 40 120％

18 成人教育
鉄オタ先生の脱線講座
～千葉県の鉄道黎明期～

千葉県の鉄道の始まりを学ぶ

(個人講師）
成人 10月19日 1 2 20 51 42 42 255％

19 成人教育
女性きき酒師の

とっておき日本酒入門講座

日本酒の歴史や薬効などを
学ぶ(個人講師）

成人 11月16日 1 2 20 41 39 39 205％

20 成人教育 精神保健福祉講演会
精神疾患者への理解と
地域共生について考える
(千葉市精神障害者地域移行広め隊）

成人 11月26日 1 2 30 28 28 28 93％

21 成人教育
HANAのある暮らし

フラワーアレンジメント

ドライフラワーを利用して、
フラワーアレンジメントを楽しむ

(公民館利用団体）

成人 11月30日 1 2 15 21 20 20 140％

22 成人教育 簡単年越し手打ちそば
そぱ打ち体験

(公民館利用団体）
成人 12月1日 1 3.5 12 2 、 2 2 17％

23 成人教育
そば打ちと

郷土料理を楽しもう

そば打ち体験

(公民館利用団体）
成人

６
４
２
２
ノ
ノ
ー
２

３
１

１
１
ノ
ノ
ー
２ 4 12 12 7 7 27 58％

24 成人教育 文学講座太宰治入門

太宰治の作品や

人物像を考察する

(個人講師）

成人 2月16日 1 2 20 36 28 28 180％

25 高齢者教育

じぃじとばぁばが

認知症になる前に

～家族の為にできること～

遺産相続など、

生前対策を考える

(個人講師）

60歳以上 9月19日 1 2 20 23 23 23 115％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

26 高齢者教育
じぃじとぱぁばの
元気いっぱい体操講座

転倒防止の健康体操と、
脳トレを実践する

(シニアリーダー事務局）

60歳以上 10月17日 1 2 20 24 24 24 120％

27 その他
ふれあいコンサート(1)

アルパの調べ

アルパコンサート

(個人講師）

小学生以上

どなたでも
6月29日 1 1.5 60 63 55 55 105％

28 その他 とどろき夏の落語会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会）
小学生以上
どなたでも

8月24日 1 2.5 60 66 62 62 、 1 10％

29 その他 題名のない落語会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会OB･OG)

小学生以上

どなたでも
12月14日 1 2 ， 60 70 65 65 117％

30 その他 年越しそば試食会 手打ち蕎麦の試食
小学生以上

どなたでも
12月22日 1 2 100 97 90 90 97％

31 その他
ふれあいコンサート(2)
バレンタインコンサート

アカペラコンサート
(千葉大学アカペラサークルTONE）

小学生以上
どなたでも

2月15日 1 1．5 60 68 68 68 113％

32 その他 RAKUGO迷人会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会）
小学生以上
どなたでも

コロナ影

響により
中止

33 公民館だより
サークル紹介や

主催事業の案内･報告など
3 750枚

34 第24回轟公民館文化祭
公民館定期利用団体による
学習成果の発表

, （亮公民館クラブ連絡協議会）

公民館利用

団体会員と
地域住民

６
７
２
２
ノ
ノ
０
０

１
１ 2046人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数

(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
子育て講座

｢親子でリトミック！ 」

音や音楽に合わせて親子で身体を動か
すことの楽しさを感じるとともに､幼児期
におけるスキンシップの大切さについて
知る， （サークル謂師）

2”3才児と

保護者
10/23．10/30 2 4 30 37 37 51 123％

2 少年教育
郷土の和菓子

｢浅間まんじゅう｣をつくろう

地域の昔の様子について知り、郷土に
伝わる｢浅間まんじゅう｣作りを体験す
る。 （サークル）

小学校全学年 7/6 1 2.5 20 25 24 24 125％

3 少年教育
夏休み環境教室

｢エコを学んで試してみよう」

自分たちでできる地球温暖化対策
について考える。（エコマインドの
会）

小学校高学年 7／18 1 2 20 19 18 17 95％

4 少年教育
日本のたみうた

｢民謡を体験しよう」

発声の仕方を学び、三味線､尺八に合
わせて親子で民謡を唄う体験をする。
(サークル講師）

小学生と

その家族
7/21 1 2 15 10 10 8 67％

5 少年教育
夏休み環境教室

｢ガス管を使って万華鏡づくり」

廃材となったガス管を使って万華蜆を

作り、限られた資源を大切に使うことや
リサイクルの大切さについて学ぶ。（東
童ガス）

小学3～6年 7/22 1 2 20 31 24 23 155％

6 少年教育 小学生水彩画教室(低学年)
世界の名画についてのお話と、絵具の
基本的な使い方を学び、好きな名画を
水彩で描く。（サークル講師）

小学校低学耳
7/23

午前
1 2 15 29 20 20 193％

7 少年教育 小学生水彩画教室(高学年）
世界の名画の鑑賞をし､好きな名画を
水彩で描く。（サークル謂師）

小学校高学勾
7/23

午後
1 2 15 11 ’ 11 10 73％

8 少年教育
夏休み科学教室2019

ザ．こうさく風とあそぼう

｢風で動く理科工作4種｣に取り組み､現
象の起こる理由について考える。
自然現象への関心を高めるシリーズ講
座｡(淑徳大学准教授）

小学校全学年 7/30 1 2 20 37 20 20 185％

9 少年教育 クリスマスおかしづくり
2種類の焼き菓子作りをし､友達と協力
してお菓子を作る楽しさを体験する.(料
理研究家）

小学校全学年 12／1 1 3 20 24 24 24 120％

10 少年教育
書初め教室
(小学校3．4年－1）

書初め教科書教材を、筆使いや文字の
大きさに注意し、中心をそろえて書くこと
ができるように練習する。（館長）

小学3～4年生
12/21

午前
1 2 10 18 17 17 180％

11 少年教育
書初め教室

(小学校3.4年－2）

書初め教科書教材を､筆使いや文字の
大きさに注意し、中心をそろえて書くこと
ができるように練習する。（館長）

小学3～4年生
12/21

午後
1 2 10

9

■

15 14 14 150％

12 少年教育
書初め教室

(小学校5．6年･中学生）

書初め教科書教材を､字形や文字の大
きさの違い、行の中心等に気を付けて

書く。中学生は行書の特徴をとらえて書
けるようにする。（館長）

小学5～6年生
中学生

12/22 1 2 15 16 11 ､11 107％

13 少年教育 キッズダンス

異学年の児童たちが､課題曲に合わせ
て、思い切り体を動かしたり、一緒に踊
りを作り上げていく楽しさを体験する。
(スポーツコーチャー）

成人 2/8.2/15 2 4 20 34 27 27 『70％

14 成人教育
水彩画教室
｢いなげ八景を描く」

稲毛八景をめく･り、好きな風景をス
ケヅチし､水彩画で描く。（共催:市
民ギャラリー）

成人 5/4～5／18 3 6 15 22 17 46 147％

15 成人教育
中高年のための

健康体操

身の回りの物を使って家庭で継続的に行うこ
とができる体操を習得て､健康管理への関心

を高める｡(サークル諏師)

40能以上の

成人

I

6/19.6/26 2 4 20 23 22 33 115％

16 成人教育
パソコン講座
｢Excel入門」

パソコン初心者を対象に､パソコン操
作･エクセル基本操作の習得を図る･
(生涯学習センター）

成人 9/24～9/27 4 12 10
」
４２ 10 38 240％

17 成人教育 文書館歴史講座

古代から近代までに千葉県で発生した

大規模な災害を概説し､歴史の中から
自然災害について考えてみる。（文書
館）

成人 11／12 1 1.5 30 43 29 29 143％

18 成人教育 水墨画体験教室
初心者にも親しみやすい｢竹｣｢椿｣を題
材に､筆づかいや墨の濃淡のつけ方等
水墨画の基本を学ぶ｡(サークル講師）

成人 12／14 1 2 10 13 11 11 130％

19 成人教育
郷土の和菓子

ﾘ浅間まんじゅう｣を作ろう

地域の昔の様子について知り、郷土に

伝わる｢浅間まんじゅう｣の作り方を地
域の達人から学ぶ。（サークル）

成人 1／18 1 2.5 20 18 16 16 90％

20 成人教育 親子で楽しめる科学教室
科学とは何かを学び科学に関するいろ
いろな実験を行う｡(大学教授）

小学生3年生
から

成人

2／1 1 2 40 43 37 37 108％

21 成人教育 房総太巻き寿司づくり
桃の節句を祝う｢房総太巻き寿司作り」
を体験し､伝統郷土料理への関心を高
める｡(サークル講師）

成人 2／16 1 ’ 2 16 24 16 16 150％

22 成人教育 千葉氏史に一言添えて
千葉氏の歴史についての理解を深

める。 ，

(個人講師）

成人

コロナ影

響により

中止

23 高齢者教育
シニアのためのスマートフォン講座

－基礎編･応用編一

スマートフオンの基本操作や活用方法

を学び、日常生活の充実を図る。（ドコ
モセンシティ千葉店）

60歳以上 7/9.7／10 2 4 20 50 25 47 250％

24 高齢者教育 歯つぴ一健口教室

毎日をいきいきと過ごせるよう、日常生
活で簡単に取り入れられる口腔ケアと

口の体操を習得し、楽しく実践できるよ
うにする。（(共催:稲毛保健福祉センター）

65歳以上 8/23．8/30 2 4 20 16 16 20 80％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数

(人）

延受講

者数

(人）

応募率
(％）
B/A

25 その他
Let'sHula!

フラダンス初級

基本のステ･ソプ､手の動かし方を学び、

課題曲に合わせて楽しく踊る｡(サーク

ル講師）

成人女性 5/22～6/12 4 8 15 21 20 62 140％

26 その他 男の料理教室｢入門編」
食材の選び方を学び､実習を通して

料理の基本を習得する。(サークル

講師）

成人男性 11／23 1 3 16 19 16 16 119％

27 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業の

案内･報告

地域住民

及び公民館

利用者
通年 12 2,000枚

28 第43回文化祭
クラブ連絡協議会加入サークルに

よる作品展示･演技発表。

地域住民及び

ｸラブサーク

ル加入者
10/6 1 ｡851人
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NO 分類 事業名 事業内容 ． 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 少年教育 ちぐさ寺子屋
千草台中学校と民生委員による
放課後学習会。

中学生
第2.4木曜日

6月～
月2回 1 20 163 163 0％

2 少年教育
夏休み小学生講座
｢手作りはがきを作ろう」

再生紙を利用してはがきを作
る。

(鎌取福祉作業所）

小学生 7月16日 1 2 20 11 18 18 55％

3 少年教育
夏休み小学生講座
｢もっと自然に親しもう！ 」

身近な昆虫や植物の生態につ
いて学ぶ。

(個人講師）

小学生． 7月19日 1 2 20 13 13 13 65％

4 少年教育

夏休み小学生講座
｢押し花を使った万華鏡づく
り教宰’

押し花をつくり、それを使って万
華鏡をつくる｡(個人講師）

小学生 7月24日 1 2 15 15 15 15 100％

5 少年教育
夏休み小学生講座
｢早寝､早起き､朝ごはん」

毎日の朝ごはんの大切さについ
て楽しく勉強する｡(生活協同組
合コープみらい）

小学生 7月30日 1 ‘ 2 20 15 15 15 75％

6 少年教育
夏休み小学生講座
｢ガス管をリサイクルして

キーホルダーを作ろう！ 」

ガス管の廃材を利用してキーホ

ルダーを作る｡(東京ガス千葉支
社）

小学生 8月2日 1 2 20 20 17 17 100％

7 少年教育

夏休み小学生講座
リサイクルエ作｢ダンポール
工作」

コピー用紙やダンボールを使って、
昆虫や恐竜､動物を作る｡

(環境パートナーシップちぱ）
小学生 8月9日 1 2 16 16 14 14 100％

8 少年教育

夏休み小学生講座
｢楽しい科学工作･実験教
室」

今までに学んだ理科の知識を
使って科学工作や実験を行う。
(元中学校校長）

小学生 8月23日 1 2 15 18 16 16 120％

9 少年教育
夏休み小学生講座
｢夏休みビデオ上映会」

アニメ作品を視聴する。 小学生 8月30日 1 2．5 20 16 10 10 80％

10 少年教育

夏休み小学生講座
｢かんたんクッキングピザ作
り」

ピザ作りの楽しさを体験する。
(個人講師）

小学生 9月1日 1 3 20 15 15 15 75％

11 少年教育
小学生講座
｢ケーキ作り教室」

ケーキ作りの楽しさを体験する。
(個人講師） ’

小学生 11月24日 1 ３ 20 21 20 20 105％

12 少年教育
冬休み小学生講座
｢害初め教室」

楽しみながら害初めの練習をす
る｡(個人講師）

小学生 12月22日 1 2 20 24 17 17 120％

13 少年教育 親子で寄せ植え
『

寄せ植えでオリパラを応援す
る。

小学生～

成人
2月1日 1 2 20 19 22 22 95％

14 少年教育
小学生講座
｢春のビデオ上映会」

アニメ作品を視聴する。 小学生 中止

15 少年教育 押し花教室 押し花でオリパラを応援する。
小学生～

成人

2月29日一コロ

ナの影響により

中止

16 成人教育
ゴールデンウィークお楽しみ

演芸会
漫才･落語･畷呵売(個人講師） 成人 4月30日 1 2 40 20 20 20 50％

17 成人教育

もう一度小中学生になろう講座
社会
｢加曽利貝塚について知ろう」

加曽利貝塚についての講義と火
起こし体験。

(加曽利貝塚博物館）
成人 5月12日 1 2 20 11 20 20 55％

18 成人教育 生前対策･相続相談会
終活と相続についての講義。
(キズナ法務事務所）

成人 5月24日 1 2 20 6 7 7 30％

19 成人教育 落語上演会

学生との親交を通して落語を楽
しむ ｡

(千葉大学落語研究会）

成人 6月16日 1 ‘ 2 20 20 20 20 100％

20 成人教育 吟詠体験講座｢詩吟」
詩吟の歴史を含めて､声の出し
方等基礎を学ぶ｡(千草の会）

成人

7月7.14.28
日

8月4日

4 8 10 5 21 21 50％

21 成人教育

もう一度小中学生になろう講
座算数

｢算数のおもしろ体験」

図形や数の問題を楽しく学ぶ。

(幼稚園園長･元小学校校長）
成人 8月24日 1 2 15 4 4 4 －、 27％

22 成人教育

もう一度小中学生になろう講
座園語

｢ディベートを楽しもう」

二つの立場になって､楽しくデイ
ベートを行う。

(公民館館長）

9

成人 8月27日 1 2 15 3 4 4 20％

23 成人教育 夏のビデオ上映会
懐かしの映画とお笑いのビデオ
を視聴する。

成人 8月30日 1 2．5 20 10 10 10 50％

24 成人教育
もう一度小中学生になろう講座道徳
｢人生の選択･あなたならどうします

か？」

小中学校で使う教材で道徳の授
業を体験する｡(公民館館長）

成人 8月31日 1 2 15 3 3 3 20％

25 成人教育 避難所での過ごし方
避難所での食事を中心とした生

活について学ぶ。 （日本赤十字）
成人 9月7日 1 2 20 27 27 27 135％
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

26 成人教育 押し花教室 、
押し花の基本を学び､押し花作
りをする。

(個人講師）

成人
9月17日

10月9日
2 4 10 10 8 8 100％

27 成人教育
パソコン講座
｢ワード＆エクセルで年賀

状」

ワードとエクセルを使って年賀
状を作る。

(生涯学習センター）

成人
9月24日

～9月27日
4 12 10 2 2 2 20％

28 成人教育
もう一度小中学生になろう講座体育

｢ポッチャをみんなで体験しよう」

障がい者スポーツのボッチヤを体験

する。

(千葉県障がい者スポーツ協会）
成人 11月6日 1 2 15 15 12 12 100％

29 成人教育 寄せ植え作り教室
植物の基礎知識を学び寄せ植
え作りをする。
(花びと会ちぱ）

成人
1 1月12日

12月4日
2 4 16 16、 29 29 100％

30 成人教育，

'

そば打ち入門
そば打ちの体験をする。
(千草そば打ち倶楽部）

成人
1 1月30日

12月7日
2 6 8 6 12 12 75％

31 成人教育 歴史よもやま話 千葉の歴史を学ぶ。 成人 12月6日 1 2 50 49 49 49 98％

32 成人教育 春のビデオ上映会
懐かしの映画とお笑いのビデオ
を視聴する。

成人 2月23日 1 2.5 20 12 12 12 60％

33 高齢者教育 プラチナ食事セミナー
食事と認知症の話～音楽療法
(稲毛保健福祉センター） ，

65歳以上
10月4日25日

1月31日
3 6 16 13 26 26 81％

34 その他
もう一度小中学生になろう講座理
科

｢国蝶オオムラサキの観察教室」

本物の蝶や標本を見ることにより、蝶の

美しさや生態について知り、自然の大

切さを学ぶ｡(個人講師）

小学生

成人
6月29日 1 2 20 36 36 36 180％

35 その他
もう一度小中学生になろう講
座部活動
｢演劇部に体験入部しよう」

発声練習や簡単な動きの練習をした
り、グループで短い劇をつくったりして、

演劇を楽しむ｡(公民館館長）

小学生

成人
7月20日 1 2 15 5 23 23 33％

36 その他

もう一度小中学生になろう講
座理科｢火薬を使わない線
香花火作り教室」

火薬を使わないで線香花火を作る。

(元中学校校長･元公民館館長）

小学生

成人
7月31日 4 4 36 33 30 30 92％

37 その他 <つろぎカフェ
午後のひとときを､お茶をしなが
ら語り合う。

成人
第4火曜日

10月～
月1回 52

日

20 74 74 0％

38 その他
千葉ギターアンサンブル
｢ふれあいコンサート」

ギターの生演奏を聴く。
(千葉ギターアンサンブル）

地域住民

3月15日コロ

ナの影響によ
り中止

39 公民館だより 地域住民及び利用者への広報 12回 960枚

40 文化祭
日頃の成果の発表と展示を行う。

(千草台中学校地区文化祭実行委員
会）

地域住民 11月16.17日 992人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員
(人）

A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育 すこやか乳幼児教室①
乳幼児のリラックスした時間と保

護者の交流を図る°（そんのう子育
てリラックス館）

乳幼児と

保護者

5月29日

(水）
1 1.5 30 26 26 26 87％

2 家庭教育 すこやか乳幼児教室②
乳幼児のリラックスした時間と保
護者の交流を図る。（そんのう子育
てリラックス館）

乳幼児と

保護者

6月10日

(月）
1 1.5 30 30 25 25 100％

3 少年教育
夏休み子ども体験
教室①

夏休みの工作

(公民館ｸﾗプ講師）

小学1年～

3年生

7月24日

(水）
1 2 20 15 13 13 75％

4 少年教育
夏休み子ども体験

教室②

｢万華鏡を作ろう」

(東京ガス）
小学生

8月 1日

(木）
1 2 20

、

22 21 21 110％

5 少年教育
夏休み子ども体験
教室③

｢木製カブトムシを作ろう」
(NPO自然活動講師）

小学4年～

6年生

8月クク円

(木）
1 2 20 4 3 3 20％

6 少年教育
夏休み子ども体験

教室④

｢勾玉づくり」
(埋蔵文化財調査センター）

小学生
8月24日

(土）
1

，
2 20 23 20 20 115％

7 少年教育
&

こども工作教室
クリスマスの工作

(公民館クラブ講師):
小学生

12月21

日(土）
1 2 20 10 10 10 50％

8 少年教育
クリスマスケーキを

作ろう

ケーキ作りの実習

(公民館クラブ講師）
小学生

12月22

日（日）
1 3 24 24 22 22 100％

9 少年教育 ボードゲームで楽しく学ぼう
ボードゲームで楽しく学ぶ。
(公民館職員）

小学生
1月18日

(土）
1 2 20 20 11 11 100％

10 成人教育
認知症サポーター
養成講座

認知症を学び、地域で支えるサ

ポーターを養成する。（あんしんケア

センター園生）
成人

6月26日

(水）
1 1.5 30 22 18 18 73％

11 成人教育 パソコン講座 ′

｢ワードでチラシづくり」
(プラムシックス(生涯学習セン
ター)）

成人
9月3日(火）
～

6日(金）

4 12 10 5 5 17 50％

12 成人教育 そば打ち教室
そば打ちの実習

(公民館クラブ講師）
成人

9月29日

(火）
1 2 12 9 8 8 75％

13 成人教育

クリスマスのパン
(シュトーレン)を

焼こう

クリスマスシュトーレン作り

(クッキングスクール講師）
成人

12月7日

(土）
1 3 12 15 12 12 125％

14 成人教育 絵手紙教室
絵手紙の描き方と実際

(公民館クラブ講師）
成人

12月19日

(木）
1 2 15 13 12 12 87％

15 成人教育
【中止】
千葉(郷土)の歴史

｢幕末･明治の西洋医と房総」
(千葉県文書館）

成人
2月26日

(水）
1 2 20 21 105％

16 高齢者教育
シニア向けスマート

フォン講座①

スマートフォンの基本操作を学
ぶ。(NTTドｺﾓショ、
シティ店）

ソプ千葉セン 60歳以上
4月12日

(金）
1 2 30 24 22 22 80％

17 高齢者教育
シニア向けスマート

フォン講座②

スマートフォンの基本操作を学
ぶ。(NTTドｺﾓｼｮｯ
ｼﾃｨ店）

プ千葉セン 60歳以上
4月18日

(木）
1 2 ． 30 25 23 23 83％

18 高齢者教育
タブレットを使った
脳トレ体験講座′

タブレットを使い、余暇の充実と

ツールとしての良さを実感する。（な

のはなシニアサポート）
60歳以上

7月22日

． （月）
1 1.5 30 15 14 14 50％

19 高齢者教育
シニアのセカンド

ライフ講座

｢エンディングﾉｰﾄの書き方」

(千葉県金融広報委員会）
50歳以上

9月13日

(金）
1 2 30 23 23 、 23 77％

20 その他 音楽フェスティバル
音楽を演奏したり､鑑賞したりする

地域交流の場。 （草野中学校区まち

づくり推進会議）

地域住民
6月29日

(､十）
1 2．5 800 663 663 663 83％

21 その他
手作りお箸と器で －
流しそうめん大会

手作り食器と共に体験し､地
域住民のふれあいの場(NPO自

然活動講師）
地域住民

7月31日

(水）
1 5 40 84 84 84 210％

22 その他 映画卜.映今

老人会文化祭内で映画上映
会

(公民館職員）

地域住民

10月30日

（水）・

31日(木）

4 8 63 63

23 その他 炭火でパンを焼こう
庭の炭火の上で、自分でパン
を焼いて食べる。
(NPO自然活動講師） ‘

地域住民
11月16

日（土）
1 4 40 25 25 25 63％

24 その他 みんなで楽しく吹矢体験！

子どもも大人も吹矢を体験して

もらう。

(公民館クラブ講師）

小学生以上

コロナ影

響により

中止

25 公民館だより
サークルの活動紹介や､主催事

業の案内･報告など
4 120枚
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員
(人）

A

応募者数

(人)B

受講

者数
(人）

一
義
数
ｍ

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
親子スキンシップ教室
｢ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰヅを中心に」

指導員によるベビーマッサージ
と親子遊び｡(個人講師）

3ヶ月～7ヶ

月の乳児と

保護者

5／16．23．

30各木曜
3‘ 4.5 20 18 18 44 90％

2 少年教育
夏休み子ども科学教室
｢ICカードの秘密を知ろう」

工作を通して､電気と磁界の関

係について考える。
(個人講師）

小学4～6

年生
7/14(日） 1 2 16 ８

．
7 7 50％

3 少年教育
夏休みこどもそば打ち
体験教室

経験豊富な講師から､水回し･こ
れる．延ばすなど､そば打ちの工

程を学ぶ｡(個人講師）

小学生と保

護者
7/27(土） 1 3 16 20 17 17 125％

4 少年教育 夏休み工作教室

環境問題について学び､使用済
みぺツトボトルを使いLEDキヤン

ドルを作る｡(個人講師）

小学1～3

年生
8/17(土） 1 2 20 31 27 27 155％

5 少年教育
小学生古代体験教室
｢勾玉つくり」

古代の生活についての話を間

き、勾玉を作る｡(千葉市埋蔵文

化財調査センター）

小学生3～

6年生
10/5(土） 1 1.8 20 10 9， 9 50％

6 少年教育 クリスマスパン作り教室
パンの作り方や歴史を学ぶ。

(個人講師）

小学生
以上

12/14(土） I 3 12 13 13 13 108％

7 成人教育
国際理解講座
｢初歩の英会話

～目指せ通訳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ～」

初心者対象の英会話講座

(個人講師）
成人

5/11 ．18．25

6/1．8

各土曜日

5 7.5 1,8 28 18 81 156％

8 成人教育
パソコン講座

｢ワードでチラシをつくろう」

画像の取り込みなどワードの基

礎と発展を学ぶ。
(生涯学習センター）

成人
8/20（火）

～23(金）
4 12 10 10 10 38 100％

9 成人教育
郷土史講座

｢室町期の千葉氏の動向」

室町期の千葉氏の動向につい

で､その時代背景と共に学ぶ。
(個人講師）

成人 8/31(土） 1 2 30 40 30 30 133％

10 成人教育
高齢者健康講座

｢高齢者によくみられる病気
と予防～糖尿病編～」

健康に過ごすための心構えを知
る｡(干葉県保険医協会･千葉市

社会福祉協議会山王地区部会）

成人 10/17(木） 1 2 30 36 32 32 120％

11 成人教育 そば打ち体験教室
年越しそばを打つ体験をする。
(個人講師）

成人 , 12/15(日） 1 4 8 8 6 6 100％

12 成人教育 防災講座

日常と台風や地霊などの災害時に

おける火災予防について学ぶ。
(千葉市消防局･千葉市社会福祉協
議会'11千地区部会）

成人 2/8(土） 1 1．5 30 38 33 33 127％

13 成人教育 AED普通救命講習
AEDを用いた心肺蘇生法を学

ぶ｡(千葉市防災普及公社）
成人

コロナ影響
により中止

14 高齢者教育 プラチナ食事セミナー

65歳からの食生活を考える､簡

単な筋肉トレーニングと体力測
定､食事の振り返りと音楽療法

(稲毛区保健福祉センター）

65歳以上

10/8（火）

10/29(火）

1/21（火）

3 7 16 8 ・ 8 20 50％

15 高齢者教育

健康料理教室

｢ミルクと野菜のコラボで健
康アップ」

乳製品の栄養価に関する講義
と､乳製品を使った食事ﾒﾆｭｰの

調理体験(千葉県牛乳普及協
会）

， 成人 11/9(土） 1 3 15 18 15 15 120％

16 高齢者教育
シニアのための

スマートフォン教室

ｽﾏｰﾄﾌｫﾝの基本操作からｱﾌﾟﾘ
ｹｰｼｮﾝの使い方を学ぶ。（貸出

機器あり)(ﾄﾞｺﾓｼｮｯﾌﾟｾﾝｼﾃｨ千葉
店）

60歳以上

1／17(金)。

24(金)2回

とも同内容、

参加者は異

なる。

2 4 40 35 34 34 88％

17 その他 ボッチャ体験教室
2020東京パラリンピック公式種
目のボッチヤの体験
(千葉ボッチヤ協会）

小学生以
上

7/16(火） 1 3 20 16 16 16 80％

18 その他 防災パネル展
防災に関するパネル等の展示と

啓発資料配布。
(千葉市防災対策謀）

地域住民
9/7(土)～

21(土）

I

15 180 1,306

19 その他
小･中学生による
クリスマスコンサート

小･中学生の器楽演奏の鑑賞。

(山王小学校吹奏楽部・山王中
学校吹奏楽部）

地域住民 12/21（土） 1 1.5 80 214 214 214 268％

20 その他 新春落語講座
落語の鑑賞。

(NPO法人フォーエヴァー）
地域住民 1／12(日） 1 1.5 50 60 54 54 120％

21 LU王公民館ニュース
所管区域住民へ主催事業･文化
祭等を紹介する。

12 6,960枚

22 u主公民館文化祭

公民館クラブ･サークルによる学

習成果の発表(主催:公民館利
用団体連絡協議会）

公民館使用

団体会員と

地域住民一

11／3(土)、

4(日）
1.035人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数

定員

(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講

者数

(人） 。

応募率
(％）

B/A

1 家庭教育
ベビーマッサージ教室

～親子でスキンシップ～

ベビーマッサージの基本を学ぶこ

とで､乳児と保證者とのｽｷﾝｼｯﾌﾞを
図り健康で健やかな発育に役立て

る。（個人講師）

乳児と

保護者

6／13.

27(木）
2 4 20 22 22 38 1 10％

2 家庭教育
ベビーリトミック教室

～親子でスキンシップ～

音や音楽を体全体で感じ､それを

体を使って表現することで、自律神
経や基曜的な運動能力、集中力の

発達を促す。 （個人講師）

幼児と

保護者

7／11 ．

25(木）
2 4 20 30 30 54 150％

3 少年教育
夏休み
子ども理科教室

現役の小学校の先生が指導し、

子どもの学力向上を図る。（千葉市

立都賀小学校）

小学生 7/15(月） 1 2 15 5 5 5 33％

4 少年教育
夏休み
子どもバルーンアート教室

バルーンァート用の風船を使い、

様々な動物や花などを作る。（個人
講師）

小学生 7/17(水） 1 2 20 9 9 9 45％

5 少年教育
夏休み

親子で作ろう健康料理教室

牛乳を使った美味しい料理を作る

ことで食事と健康の関係について学
び､健康の維持増進を図る°（千葉

県牛乳普及協会）

小学生 7/20(土） 1 2.5 16 12 12 12 75％

6 少年教育
夏休み

親子で行く千葉モノレール車
両基地見学

懸垂型モノレールの走行の仕組

みや点検方法を学び､車両工場の

現地研修を実施する。（千葉都市モ

ノレール株式会社）

小学生 7/28(日） 1 3 40 ･32 30 30 80％

7 少年教育
夏休み

子ども算数教室

現役の小学校の先生が指導し、

子どもの学力向上を図る。（千葉市

立都賀小学校）

小学生 7/29(月） 1 2 15 5 5 5 33％

8 少年教育
夏休み
子どもけん玉教室

楽しくけん玉の基本を学び､さらに

様々な技に挑戦することで集中力
や平衡感覚を身に付ける。（個人調

師）

小学生
7/30(火)．

31(水）
2 4 20 20 20 37 100％

9 少年教育
夏休み
子どもチャレンジ教室～電気

を作ってみよう～

電気の作り方について学んだ後、
燃料電池や自転車を使って電気を
起こす実験をする。（東京ガス株式
会社）

小学生 8/8(木） 1 1.5 20 18 14 14 90％

10 少年教育
子どもクリスマスケーキづくり
教室

ｸﾘｽﾏｽｹｰｷを作ることで料理の楽

しさを学び､家庭で料理をする楽し

さを学ぶ。(個人講師）

小学生 12/8(日） １ ３ 20 -39 24 24 195％

11 成人教育 初めての味噌作り教室
自然発酵の味噌を手作りし､食事

と健康の大切さを学ぶ。(個人講師）
成人 4/20(土） 1 3 20 20 20 20 100％

12 成人教育 住まいの防犯対策教室

千葉北警察署員から直接に､身

近で予想される事件や事故につい

て学び､これらを未然に防ぐ･対策を
学ぶ。（千葉北警察署）

成人 4/22(月） 1 1 20 18 18 18 90％

13 成人教育 普通救命講習会
主に､AEDを用いた心肺蘇生法.

異物除去法の救命処置ﾉｰI卜lh1法を

学ぶ。（千葉市防災普及公社）

成人 5/22(水） 1 3 20 9 9 9 145％

14 成人教育
オートクチュールビーズ刺繍
ジュエリー教室

ビーズアクセサリーの基本につい

て学び､個性的な自作のアクセサ

リーを作る。（個人講師）

成人
7/19.

26(金）
2 4 15 15 15 30 100％

15 成人教育

パソコン講座

～ワード＆エクセルで年賀状
～

パソコンの特性を理解しながら

ワードとエクセルの基本を学び、日

常生活に役立てる。（千葉市生涯学

晋センター）

成人
9/3(火)～

6(金）
4 12 10 9 9 35 90％

16 成人教育
メキシコ料理を作ってみよう

～料理で始める国際理解～

料理を通して、異なる文化を持つ

国や民族について学び、理解を深

める。（千葉市国際交流協会）

成人 10/30(水） 1 3 16 16 16 、 16 100％

17 成人教育
初めてのフラダンス教室
～楽しく体を動かしましょう～

音楽合わせて体を動かすことでスト

レス発散と運動不足の解消のきっ

かけ作りとする。（都賀公民館クラブ

連絡協議会加盟団体）

成人 11/6(水） 1 2 10 6 ５
Ｐ
『
』 60％

18 成人教育
千葉の歴史再発見

～乗り鉄が語る千葉の鉄道

物語～

鉄道を通して郷土の歴史を学び、
郷土の歴史･文化の大切さを学ぶ。

(NPO法人郷土ちばに学び親しむ
会）

成人 11／16(土） 1 2 20 28 22 22 140％

19 成人教育
千葉県文書館出前講座

～神道･神社の歴史と房総
～

神道･神社の歴史を切り口に､ふる
さと千葉に対す~る理解と愛着を深め

る。（千葉県文書館）

成人 1/29(水） 1 1.5 30 80 55 51 267％

20 成人教育
千葉の歴史と文学講座
～徳川家康と御成街道～

徳川家康と御成街道を通して郷土

の歴史を学び､郷土の歴史･文化の

大切さを学ぶ。 （個人講師）

成人 2/15(土） 1 2 30 52 46 46 173％

21 高齢者教育
知って得する

｢生前対策･認知症対策｣. ．

人生の終わりについて考え､後悔
しない老後生活と自分らしい人生を

送るための準備に役立てる。（キズ
ナ法務事務所）

高齢者 8/3(土） 1 2 30 24 24 24 80％

22 高齢者教育

シニア向けスマートフォン教
室

～アプリケーション編～

スマートフオ●ンの基本操作と日常

生活で使えるアプリケーションソフト
の操作について学ぶ。（ドコモシヨッ
プセンシティ千葉店）

高齢者
10/2(水)。

16(水）
2 4 25 25 25 45 100％
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NO 分類 事業名
じ

事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者

数
(人）

延受講
者数
(人）

応募率
(％）
B/A

23 高齢者教育

いきいき健康づくり講座

～歌とリズムで脳を活性化
～

リズム遊びや合唱､楽器演奏をす

ることで､楽しみながら脳を活性化

し､健康の維持増進に寄与する。

(個人講師）

高齢者 10/29(火） 1 2 20 20 15 15 100％

24 その他
都賀公民館 ’

クリスマスコンサート

クリスマスコンサートを開催し､地

域住民が音楽を通して地域と公民

館に親しむ機会とする。(個人調師）

地域住民 12/22(日） 1 2 50 50 50 50 100％

25 その他
文化講演会｢落語を楽しむ」
～三遊亭たん丈独演会～

落語鑑賞を通して､公民館をより身

近に感じていただくとともに､健康を

考えるきっかけとしていただく。（個

人講師）

地域住民 1/30(木） 1 1．5 50 33 33 33 66％

26 その他
ボランティア活動デビュー講

座

普段サークルで行っている趣味や

特技を生かし､ボランティアで地域

へ貢献する事を提案する。（共催：

社会福祉法人千葉市社会福ﾈl卜協議
会）

成人 2/6(木） 1 2 30 20 20 20 67％

27 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業の

案内･報告など
12 600枚

28 公民館文化祭

公民館グループ･サークルによる学
習成果の発表

(主催:都賀公民館クラブ連絡協議

会）

公民館使用

団体会員と
地域住民

10/26(土)･27(日） 1002人



令和元年度公民館事業報告
､

可

緑が丘公民館

｝

19

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）
A

応募者数

(人)B

受講者
数

(人）

延受講

者数
(人）

応募率
(％）
B/A

1 家庭教育 親子スキンシップ教室

ベビーマッサージと遊びの方

法を学ぶ。（子育てコーディ
ネーター）

4か月～12

か月の乳

児と保護者

5月16.23日

6月6．13日
4 8 20 22 ． 16 44 110％

2 家庭教育 読み間かせ教室

本の読み聞かせのノウハウを

学ぶ｡(千葉市図書館･稲毛
公民館職員）

成人 7月3日 1 1 20 10 9 9 50％

3 家庭教育 パパ･ママ救命講習

子どもに対する応急手当や救

命措置などを学ぶ｡(日本赤
十字社千葉支部）

成人 7月13日 1 2 20 8 8 8 40％

4 家庭教育 親子ふれあい教室
親子で様々な遊びや体操をし、同年

齢の子ども同士で触れ合って楽し

む｡(子育てコーディネーター）

1歳半～3

歳児と保

護者

10月24.31日

1 1月7．21日
4 8 30 24 24 76 80％

5 家庭教育
料理講習会～子どもに食べ
させたいごはん～

時短レシピや子どもに食べさ
せたい軽食･おやつ等につい
て学ぶ｡(千葉友の会）

子育て中の

成人

講師都合

により中

止

6 少年教育 子ども科学教室1

ビー玉を使ったテレイドスコー
プ(万華鏡)を作って楽しむ。

(千葉市科学館）

小学生 7月25日 1 1 30 29 27 27 97％

7 少年教育
子ども科学教室
2．3

ちりめんじゃこに混じった小さ

な生き物を見つけ､観察して
楽しむ｡(本館主事）

小学生 8月2日 2 2 40 28 25『 25 70％

8 少年教育
子ども科学教室
4

折り紙を折ったり丸めたり、遠くへ飛

ばすための工夫をしたりしてグライ

グーを作って楽しむ｡(本館主事）
小学生 8月9日 1 1 20 15 13 13 75％

9 少年教育 子ども科学教室5 、

古い布を活用してオリジナル
コースターを作って楽しむ。

(環境保全課他）

小学生 8月22日 1 2 20 8 9 9 40％

10 少年教育 子ども科学教室6

凧作りを通し､物作りの楽しさと
達成感を味わい､安定飛行に向
けた工夫を楽しむ。（本館主事）

小学生 12月26日 1 1 20 15 15 15 75％

11 少年教育
書き初め教室
1．2

書き初めのポイントを学び、
練習をし､書道に親しむ。(地
域在住書道家）

小学生 12月27日 2 4 40 40 36 36 100％

12 成人教育 緑が丘公民館コンサート

地域出身･在住のﾐュージシャン

によるジャズコンサートを楽し

む｡(地域在住ミュージシャン）

地域住民 7月27日 1 1.5
’
㈹ 34 30 30 85％

13 成人教育 パソコン講座

エクセルを使っての表計算等
の方法を学ぶ。 （生涯学習セ

ンター紹介）

成人
9月,10～13
日

4 12 10 8 5 19 80％

14 成人教育 郷土歴史散歩

地域の史跡等を実際に見て

歩き､郷土の歴史を学ぶ｡(市
ボランティアガイド）

成人 11月27日 1 3 10 8 1(雨天） 1 80％

15 成人教育
みんなで歌おうフォークソン

グ

懐かしいフォークソングを､アマチユ

アバンドのリードで､参加者全員で

歌って楽しむ。（本館サークル）

成人 12月8日 1 1.5 30 26 26 26 87％

16 成人教育 クリスマスのパン作り教室

クリスマスのパン｢シュトーレ

ン｣の作り方を学ぶ｡(料理研
究家）

成人 12月14日 1 3.5 12 12 10 10 100％

17 成人教育 防災教宰

普段から意識しておきたい防
災について学ぶ。(市防災対

策課）

成人 1月29日 1 1 20 15 11 11 ‐ 75％

18 成人教育
救命講習～命を救うために
できること～

救命の方法やAEDの使い方

などを学ぶ｡(市防災普及公
社）

成人 2月20日 1 3 20 6 5 5 30％

19 高齢者教育

相続セミナー
～知って得する｢生前対策」
～

｢生前対策｣｢相続｣に特化し
た講演を実施し､参加者の疑
問等を解消する｡(行政書士）

成人 5月17日 1 2 30 22 21 21 73％

20 高齢者教育 料理教室

冬にお勧めの健康スパイスカ
レーづくりを学ぶ｡(料理研究
家）

成人 1 1月9日 1 3 12 12 12 12 100％

21 高齢者教育
スマホ･ケータイ

安全教室

公共の場での．ルールとマナー、

災害時や犯罪からの身の守り

方などを学習する｡(ドコモ）

成人 1月15日 1 １ 20 11 ７ 7 55％

22 高齢者教育 終活セミナー
｢終活｣における大切なポイン
ﾄ等を学ぶ｡(県弁護士会）

成人

コロナ影

響により

中止

23

L 、

第34回緑が丘公民館文化祭

クラブ･サークル等による学習
成果等の展示や発表会等を
行う。

公民館使用

団体会員と
地域住民

10月26．27日 500人

24 公民館だより

公民館活動-状況の周知を図るた

め、自治会に配布･回覧していただ

<･また、館内にも配架する。

_二 3 1500枚



令和2年度公民館事業計画

小中台公民館

私

ユ0

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1－ 家庭教育
子育てママのおしゃべりタイ

ム･個別相談(区事業）

親同士や子育てサポーターと
のおしゃべりを通して､子どもに

ついての理解を深め､育児方法
に役立てる｡(子育てサポーター）

子育て中の保

護者と子ども
4～3月 36 72 随時

2 家庭教育
育児講座｢2．3歳児親子で
遊ぼう教室」

子育てサポーターの協力を得
て､感覚遊び､木育、リズム遊び
を実施する。（個人及び子育てサ
ポーター）

2.3歳児と保

護者

6/6.13.20

27
4 8

32

(16組）

ｊ
へ
ご
』 家庭教育 ★パパ･ママの救急法講座

講師による講話と実技演習をす

る。（防災普及公社）
成人 8月22日 2 3 20

4 家庭教育
家庭教育学級「クリスマス

コンサート」

地域関係諸団体･PTAとの共催
によるマジックやコンサートを実

施する。（地域団体､PTA､千葉
女子高校）

小学生 12月19日 1 2 100

5 家庭教育 絵本の読み間かせ
親子遊びを行うとともに､絵本

の読み聞かせをする。(朗読会ほ

しごき）

小学生1～3

年生
3月13日 1 2

30

(15組）

6 少年教育
夏休み講座①
夏休みこども映画会

生涯学習センターより映画を借
用して小学生を対象に映画会を

実施する。（生涯学習センター）

4歳以上～13

歳未満
7月18日 1 2 100

7 少年教育
夏休み講座②

押し花でオリジナルボール
ペンを作ろう

押し花づくりとオリジナルポール

ペンを製作する。（個人講師）

小学生3年～
6年

7月22日 ′ 1 2 20

8 少年教育 ★夏休み講座③
小学生対象に夏休みの体験学

習を実施する。（個人講師）

小学生3～5

年生
7月30日 1 2 24

9 少年教育 ★夏休み講座④
小学生を対象に夏休みの体験学

習を実施する。（千葉市科学館）

小学生4年～

6年
8月1日 1 2 20

10 少年教育
リサイクルして万華鏡を作

ろう

ガス管などの廃材を利用した万

華鏡づくりの体験を通して､リサ
イクルについて学ぶ。（東京ガ
ス）

小学生3年～

6年
8月24日 1 2 20

11 少年教育

う

第16回ふれあい.発見ウ
オークラリー

地域関係諸団体との共催による
ウオークラリーの実施。
(青少年育成委員会,PTA)

小学生以上 10月17日 1 3 300

12 少年教育 ★クリスマスケーキ作り
講師の指導の下､クリスマス

ケーキを作る。(個人講師）

小学生4－6

年生
12月4日 1 3 20

13 少年教育 新春凧揚げ大会

地域関係諸団体との共催による

凧揚げ大会｡豚汁等もふるまわ
れる。（青少年育成委員会,PT
A)

小学生以上 1月9日 1 3 200

14 成人教育
★千葉氏入門(千葉氏の成
立と千葉の発展）

講師による講話。(個人講師） 成人 4月18日 1 2 50

15 成人教育 uNE講座
LINEの機能について学ぶ。（ド
コモショップ）

成人 5月9日 1 2 25

16 成人教育 男の料理教室

男性料理教室の講師とサークル
の皆さんの協力を得て､料理の
実習をする。（個人講師及び登録

団体）

成人 8月29日
f

1 2， 15

17 成人教育
パソコン講座｢エクセル入

門」

生涯学習センターより講師を派

遣してもらい､パソコン操作を学

ぶ。（生涯学習センター）

成人 9月1日 4 8 10

18 成人教育 木版画で年賀状を作ろう
木版画サークルの指導により、

年賀状を作る。(個人講師及び登

録団体）

成人
11／18.25

12/2
3 6 20

19 成人教育
初心者のための墨彩画教

室

3回講座により、墨彩画の基礎を

学ぶ。（個人講師）
成人

1／30

2/6.13
3 9 20



ユI

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

20 成人教育
家族も安心エンディング
ノートを書いてみよう

エンディングﾉｰﾄのの概要や

基本的な書き方を習得する。

(千葉県金融広報委員会）
高齢者 2月20日 1 2 30

21 成人教育 ★文学散歩 講師による講話。(個人講師） 成人 3月17日 1 2 20

22 高齢者教育 シニアリーダー体操教室
シニアリーダによる毎週の体操

教室を実施(シニアリーダー体
操）

高齢者 4月～3月 48 96 20

23 高齢者教育
高齢者リハビリ教室｢エン
ジョイ＜らぶ」

運動会､映画、かるた会､雛人形

製作､ハーモニカ演奏
(個人講師及びへルスボランティ
ア） ．

高齢者 5月～1月 6 12 20

24 高齢者教育
初めてのスマートフオン教

室

スマートフォンの基本操作、

メールの作り方､送り方､受け方

等を習得する。（ドコモショップ）
成人 7月11日 2 4 25

25 高齢者教育 青年○B･OG学級
3B体操､童謡の歌唱､NPOによ
る落語(個人講師及びNPO)

高齢者
10/1.8.15.

22
4 8 40

26 その他 地元特産の野菜市
野菜等の出店販売をしてもらい、
地域の方々に公民館に足を運ん

でもらう。（しよいか～ご）

地域住民･利

用者
7月 1 4 随時

27 その他
日本のマンホールの魅力展

示会

全国のマンホールの写真を館内

にパネル展示する。（公民館職

員）

地域住民･利

用者
10月 随時

28 その他 小中学生作品展
小中台中、小中台小､園生小の3

校の児童6生徒の作品を公民館

内に展示する｡(近隣小中学校）

地域住民･利

用者
2月 随時

29 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業
の案内･報告

地域住民･利

用者
6 1000枚

30 公民館文化祭(後援）
公民館グループ･サークルによる
学習成果の発表

公民館使用

団体会員と地

域住民

11月14.15

日
2000人



令和2年度公民館事業計画

黒砂公民館

ユエ

NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1 家庭教育 ★おやこ防災教宰
未就園児の保護者のための防

災講習会

(黒砂地域防災会議）

O～2歳前後の

お子様と保護者
3月 1

、

0.5 20

2 家庭教育 ★子育て関連講座
子育て中の保護者のためのメン

タルヘルス講座

(個人）

o～2歳前後の

お子様と保護者
10月14日 1

／
O.5 20

3 少年教育 夢の箱4月
(4月)うどん作り

(緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生 4月29日 1 2 30

4 少年教育 夢の箱5月
(5月)パラスポーツ体験
(緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生 5月12日 1 2 30

5 少年教育
★ヒップホップダンス体験講

座

ヒップホップ体験講座
(黒砂公民館登録団体）

小学生 7月4日 1 1.5 10

6 少年教育 夢の箱7月
(7月)藍染

(緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生 7月23日 1 2 20

7 少年教育 夢の箱8月
8月)科学体験

緑町中学校区青少年育成委員
美･千葉市科学館）

小学生 8月20日 1 2 ， 20

8 少年教育
弓

夢の箱9月
9月)外遊び

緑町中学校区青少年育成委員

受）
小学生 9月12日 1 2

､

30

9 少年教育 夢の箱10月
(10月)階段アート作り

(緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生 10月3日 1 2 30

10 少年教育 夢の箱11月
(11月)手作り工作

(緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生 11月23日 1 2 50

11 少年教育 夢の箱12月
(12月)科学工作

(緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生 12月5日 1 2 30

12 少年教育 子ども郷土史講座
黒砂地域の郷土史講座

(黒砂の資料を保存する会）

緑町小学校

6年生
12月 1 1 90

13 少年教育 こども書き初め教室
書き初めのコツを学ぶ教室

(黒砂公民館登録団体）
小学生 12月26日 1 2 15

14 少年教育 夢の箱1月
(1月)地域探検

(緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生 1月 1 2 30

15 少年教育 夢の箱2月
(2月)もちつき

(緑町中学校区青少年育成委員

会）
小学生 2月 1

グ
ノ
ノ

2 50

16 少年教育 夢の箱3月
(3月)防災

(緑町中学校区青少年育成委員
会）

小学生 3月 1 2 30

17 成人教育
気軽に落語でもいかがです

か①
寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 4月25日 1 2．5 50

18 成人教育 ★防災講習会
防災講習会

(千葉市総務局防災対策課）

黒砂公民館
利用者

5月17日 1 ‐ 1 40

19 成人教育‘ 黒砂地域防災会議
防災対策を具体化する。

(黒砂地域防災会議）
成人 6～3月 5 2 20

20 成人教育
気軽に落語でもいかがです

か②
寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 6月21日 1 2．5 50

21 成人教育
まち歩きが楽しくなる｢旅･町
文化とマンホール」

全国各地のデザインマンホール

と旅･町文化を学ぶ講座

(公民館職員）
成人 8月29日 1

P

2 20



ノ

イ

ノ

と
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NO 分類 事業名 事業内容 ･対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

22 成人教育
★更級日記千年記念｢池田
郷の歴史をたどる」

更級日記に縁のある池田郷の歴
史を振り返る講座
(黒砂の資料を保存する会）

成人 9月30日 1 2 20

23 成人教育
気軽に落語でもいかがです

か③
寄席

(千葉大学落語研究会）
成人 10月10日 1 2.5 50

24 成人教育
★パソコン講座｢エクセル入

門」

文字入力ソフトであるExcelの基

本操作についての講習会
(千葉市生涯学習センター）

成人
10月27日

～30日
4 3 10

25 成人教育 防犯講習会
防犯講習会

(千葉北警察署）

黒砂公民館

利用者
3月 1 1 20

26 成人教育 房総歴史講座
房総についての歴史講座

(千葉県文書館）
成人 ､2月 1 2 30

27 高齢者教育 あんしん黒砂健康体操教室
高齢者向け健康体操教室
(あんしんケアセンター稲毛）

65歳以上の

高齢者
4～3月 11 1 20

28 その他
ウクレレ＆フラダンスで
ハワイアンコンサート

ハワイアンコンサード

(黒砂公民館登録団体）
市民 5月30日 1 1 30

29 その他
★公民館･移動販売車連携

地域交流事業

イオン移動販売車来館時の地域

交流事業

(公民館職員）
市民 8月・12月 随時

30 その他 <ろすな夏の音楽会
ピアノ等によるコンサート

(個人）
市民 8月8日 1 2 20

31 その他 <ろすな新春コンサート 一
ノ

尺八､箏によるコンサート

(個人）
市民 1月 1 1.5 30

32 クラブ等連絡会だより

地域住民及び利用者に対す
るサークル紹介､文化祭開催
報告などの広報

7月・12月 2 1500

33 黒砂公民館だより(Twitter)
市民及び利用者に対する公

民館最新情報の広報
市民 4～3月 3

300枚
Twitter

(随時）

34 第43回黒砂文化祭

作品展示､及び演技発表
(主催黒砂公民館クラブ等
連絡会）

市民 10月 2 1000人
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員‘

(人）

1 家庭教育 親子でそば打ち
そば打ち体験

(公民館利用団体）

小学生と

保護者 一
4月29日 1 3 24

2 家庭教育
親子で

フラワーアレンジメント

フラワーアレンジメントを作る

(公民館利用団体）

小学生と

保護者
5月9日 1 2 30

3 家庭教育 ★親子で太巻き寿司
太巻き寿司を作る

(公民館利用団体）

小学生と

保護者
11月 1 3 15

4 少年教育
夏休み体験講座
★マジシャン参上！

手品の鑑賞･体験

(個人講師）
小学生 ･7月17日 1 2 20

5 少年教育
夏休み体験講座
小鳥のデコイ

模型に彩色する

(個人講師）
小学生 7月25日 1 2 20

6

卜

少年教育
夏休み体験講座
思いっきり遊んじゃお！

レクリエーション

(レクリエーション協会）
小学生 7月29日 1 2 20

7 少年教育

夏休み体験講座
くるくるキュキュッと

バルーンアート

バルーンアートを作る

(バルーンウィンドアート）
小学生 7月30日 1 2 20

8 少年教育
夏休み体験講座
リサイクル万華鏡

環境教育
万華鏡を作る

(東京ガス）
小学生 7月31日 1 2 20

9 少年教育
夏休み体験講座

★チャレンジ合気道！

合気道に挑戦する
(個人講師）

小･中学生 8月4日 1 2 20

10 少年教育
夏休み体験講座

★めつちや楽しい映画会

映画鑑賞

(職員）
小･中学生 8月5日 1 2 30

11 少年教育
ワクワクする事やってみよう

料理

調理実習

(轟町小地区子ども会育成連絡
会）

小学生 8月 1 ， 2 20

12 少年教育
ワクワクする事やってみよう

工作

調理実習

(轟町小地区子ども会育成連絡
会）

小学生 10月 1 2 20

13 成人教育

★ハンドメイド講座
可愛いにゃんこクリップ

つくりましよ

洗濯ばさみを活用して、
ネコ型のクリップを作る
(公民館利用団体）

成人 4月28日 1 2 15

14 -成人教育 ★初めての大正琴
大正琴の奏法を学ぶ

(個人講師）
成人

5/27｡6/10

6/24．7/8
4 8 10

15 成人教育
そば打ちと

郷土料理を楽しもう(1）

そぱ打ち体験
(公民館利用団体）

成人 6月21日 1 3 12

16 成人教育 応急処置と救命講習
応急処置と救命講習を学ぶ

(千葉市消防局）
成人 6月 1 2 20

17 成人教育 まんまる苔玉つくりま専科
苔玉作り

(花びと会）
成人 7月4日 1 2 20

18 成人教育
鉄オタ先生の脱線講座
～千葉県の鉄道発展期～

千葉県の鉄道の歴史を学ぶ

(個人講師）
成人 9月26日 1 2 20

19 成人教育
PC講座(A)

WordとExcelで年賀状作り

年賀状と住所録作成

(プラムシックス）
成人

10/20

～10/23
4 12 10

20 成人教育
そば打ちと

郷土料理を楽しもう(2）

そば打ち体験
(公民館利用団体）

成人 10月25日 1 3 12

21 成人教育 フラワーアレンジメント
フラワーアレンジメントを作る

(公民館利用団体）
成人 11月28日 1 2 15
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

22 成人教育
家庭にある道具で
年越しそばを打とう！

そば打ち体験
(公民館利用団体）

成人 12月26日 1 3 12 ‘

23 成人教育
そば打ちと

郷土料理を楽しもう(3）

そば打ち体験

(公民館利用団体）
成人 2月11日 1 3 12

24 成人教育
★PC講座(B)

写真で作ろうオトムービー

PCの学習

画像編集など．

(生涯学習センター）

成人
2/23

～2/26
4 12 10

25 成人教育
★歴史講座

千葉氏を語る

千葉氏の歴史について学ぶ
(個人講師）

成人 3月7日 1 2 20

26 高齢者教育
★じぃじとばあばの

笑(しよう)学校

レクや脳トレなど

笑顔になれる講座
(シニアリーダー事務局）

60歳以上 9月～11月 ' 3 6 20

27 その他

★春風に乗って

大正琴アンサンブルコン
サート

コンサート

(個人講師）

小学生以上

どなたでも
5月16日 1 1.5 60

28 その他
★アオハルDancel

WeareDrop!

ダンスサークルの発表

(千葉大学Drop)

小学生以上
どなたでも

5月31日 1 1.5 60

29 その他 ★ミュージカルはいかが？
ミュージカル

(公民館利用団体）

小学生以上
どなたでも

7月1.9日 1 2 60

30 その他 とどろき夏の落語会
落語の鑑賞

(千葉大学落語研究会）

小学生以上
どなたでも

8月22日 1 3 60

31 その他 ★轟コーラスフェスティバル
合唱の発表と鑑賞
(公民館利用団体）

小学生以上

どなたでも
11月21日 1 2 60

32 その他 題名のない落語会

落語の鑑賞
(千葉大学落語研究会
OBOG)

小学生以上
どなたでも

12月12日 1 3

へ

60

⑨

33 その他 年越しそば試食会
手打ちそばの試食
(公民館利用団体）

小学生以上
どなたでも

12月20日 1 3 100

34 その他 新春コンサート
アルパの演奏を鑑賞

(個人講師）

小学生以上

どなたでも
1月23日 1 2 60

35 公民館だより
サークルの活動紹介や主催

事業の案内･報告など
3 600枚
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1 家庭教育
子育て講座

｢親子でリトミック！ 」
、

音や音楽に合わせて親子で身体を

動かすことの楽しさとともに､幼児期
におけるスキンシップの大切さにつ

いて知る。

(サークル講師）

2,3才児と

保護者

10/21。

10/28
2 4 15組

2 少年教育

夏休み環境教室
｢ガス管を使って万華鏡づく

り」

廃材となったガス管を使って万華鏡

を作り、限られた資源を大切に使うこ
とやリサイクルの大切さについて学
－G

勺､。

(東京ガス）

小学3～6年 7月22日 1 2 20

3 少年教育
★防災体験教室

｢防災体験を試してみよう」

防災体験を通して､異年齢同士、
教え合いながら楽しく体験する。
(ガールスカウト第8団）

小学校全学

年
8月1日 1 2 ､ ‘ 20

4 少年教育 小学生水彩画教室(低学年）

世界の名画についてのお話と、

絵具の基本的な使い方を学び、
好きな名画を水彩で描く｡(サーク
ル講師）

小学校低学

年

8/11

午前
1 2 15

5 少年教育 小学生水彩画教室(高学年）

世界の名画についてのお話と、

絵具の基本的な使い方を学び、
好きな名画を水彩で描く｡(サーク
ル講師）

小学校高学

年

8／11

午後
1 2 10

6 少年教育
夏休み環境教室

‘｢エコを学んで試してみよう」

自分たちでできる地球温暖化対
策について考える。（エコマインド
の会）

小学3～6年 8月22日 1 2 20

7 少年教育
科学教室2020

｢空気はともだち」

｢空気について｣､現象の起こる
理由について4つの研究をして考
える。自然現象への関心を高め

るシリーズ講座.。

(淑徳大学准教授）

小学校全学

年
8月29日 1 2 20

8 少年教育
郷土の和菓子

｢浅間まんじゆう｣をつくろう

地域の昔の様子について知り、

郷土に伝わる｢浅間まんじゅう」
作りを体験する。
(サークル）

小学校全学
年

10月 1 3 20

9 少年教育 クリスマスケーキづくり

ケーキづくりを通して､友達と協

力してお菓子を作る楽しさを体験
する。

(料理研究家）

小学校全学

年
12月6日 1 3 20

10 少年教育
日本のたみうた

｢民謡を体験しよう」

発声の仕方を学び､三味線､尺
八に合わせて親子で民謡を唄う
体験をする｡(サークル講師）

小学生とその

家族
12月 1 2 10

11 少年教育．
書初め教室
(小学校3.4年－1）

書初め教科書教材を､筆使いや文
字の大きさに注意し、中心をそろえ

て書くことができるように練習する。 、

(館長）

小学3～4年
12/26

午前
1 2 10

12 少年教育
書初め教室
(小学校3.4年－2）

書初め教科書教材を､筆使いや文

字の大きさに注意し、中心をそろえ

て書くことができるように練習する。
(館長）

小学3～4年
12/26

午後
1 2 10

13 少年教育

書初め教室
(小学校5．6年．中学生）

書初め教科書教材を､字形や文字
の大きさの違い、行の中心等に気を

付けて書く。中学生は行書の特徴を

とらえて書けるようIこする。（館長）

小学5～6年

中学1～2年

12/26

午後
1 2 15

14 少年教育 キッズダンス

異学年の児童たちが､課題曲に合
わせて､思い切り体を動かしたり、一

緒に踊りを作り上げていく楽しさを体
験する。

(スポーツコーチヤー）

小学校全学
年

2/6．2／13 2 4 20

15 成人教育
水彩画教室

｢いなげ八景を描く」

稲毛八景をめぐり、好きな風景を
スケッチし､水彩画で描く。

(共催:市民ギャラリー）
成人 5/2．9．16 3

、

6 15

16 成人教育 ★おとなのための健康体操
日常生活の中で簡単で楽しく取

り組める体操を習得し､健康維持
に役立てる｡(サークル講師）

成人 6/17．24 2 4 20

17 成人教育

★おとなのためのスマート

フォン講座
－基礎編･応用編一

スマートフォンの基本操作や活

用方法を学び、日常生活の充実
を図る。

(ドコモセンシティ千葉店）

成人 8／18．8／19 2 4 ‘20
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員
(人）

18 成人教育
パソコン講座
「Excel入門」

エクセルの基本操作を学び、日
常生活での活用法を知る。
(生涯学習センター）

･成人 9/1～9/4 4 8 10

19 成人教育
｢千葉氏の歴史」

千葉氏の歴史についての理解を
深める。（個人講師） 1成人 9月29日 1 1.5 20

20 成人教育 文書館歴史講座

江戸時代の武家の行列について武
威を象徴し､大名行列は､祭礼行事
など房総地域の大名を事例ととも

に､行列の実態を学ぶ｡(文書館）

成人 11月10日 1 1.5 20

21 成人教育 はじめての水墨画体験教室

U心者にも親しみやすい｢竹｣｢椿｣を
圓材に､筆づかいや墨の濃淡のつ
ﾅ方等水墨画の基本を学ぶ。

サークル講師）

成人 12月12日 1 2 10

22 成人教育
’郷土の和菓子
｢浅間まんじゅう｣を作ろう

地域の昔の様子について知り、
郷土に伝わる｢浅間まんじゅう」
の作り方を地域の達人から学
ぶ｡(サークル）

成人、 1月16日 1 3 20

23 成人教育
★パソコン講座

｢写真の加工と動画の作成」

写真の加工と動画の作成につい
て､学習する。

(生涯学習センター）

成人
1／26～

1／29
4 8 10

24 成人教育

■

房総太巻き寿司づくり

椿の花の｢房総太巻き寿司作り」
を体験し､伝統郷土料理への関
心を高める。

(サークル講師）

成人 2月14日 1 3 16

25 高齢者教育

シニアのためのスマートフオ

ン講座
一基礎編･応用編一

スマートフオンの基本操作や活
用方法を学び、日常生活の充実
を図る。

(ドコモセンシティ千葉店）

60歳以上 7/7.7/8 2 4 20

26 その他
Let'sHula !

フラダンス初級

フラダンスの基本のステップや手の
動きを習得し､課題曲にあわせて楽
しく踊る。 あわせて､簡単なハワイ

語や踊りの歴史について知る｡(サー
クル講師）

成人女性
5/13．20。

27.6/3
4 8 15

27 その他
男性のためのクッキング講座

｢挑戦編」

食材の選び方を学び､実習を通
して料理の基本を習得する。
(サークル講師）

成人男性 11月21日 1 3 16

28 公民館だより
サークルの活動紹介や主催事業

の案内･報告

地域住民及び

利用者への

広報

12 2,000枚

29 第44回文化祭
クラブ連絡協議会加入サークル
による作品展示･演技発表。

地域住民及び
クラブサーク

ル加入者

10月4日 1 8

／

850人
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NC 分類 事業名 事業内容 対象
実施期
日
回数 時間数

定員
(人）

1 少年教育 ちぐさ寺子屋

千草台中学校と民生委員

及び高校生による放課後
学習会。

中学生 4～3月 24 1 20

2 少年教育
★夏休み小学生講座

｢はた織り」

自分で織った布でコース

ターを作る。
小学生 7月25日 1 2 20

3 少年教育
夏休み小学生講座

｢押し花を使った万華鏡づくり」

押し花を作り、それを使っ
て万華鏡を作る。

小学生 7月29日 1 2 15

4 少年教育
夏休み小学生講座
｢勾玉作り」

勾玉作りをする。 小学生 8月8日 1 2 20

5 ､少年教育
夏休み小学生講座
｢簡単クッキングピザ作り」

ピザ作りの基本を学び､作

ることの楽しさを体験する。
小学生 8月30日 1 ／ 3 10

6 少年教育
冬休み小学生講座 。

｢クリスマスケーキ作り教室｣．

ケーキ作りの基本を学びそ

の楽しさを体験する。
小学生

７
町

12月20日 1 3 10

7 少年教育
冬休み小学生講座
｢書初め教室」

書初めの基本を練習する。 小学生 12月 1 2 16

8 成人教育
わくわく楽学講座体育
｢ボッチャを楽しもう」

パラスポーツのボッチヤを、

体験する。
成人 5月22日 1 2 15

9 成人教育 大正琴にトライしよう。 大正琴の弾き方を学ぶ。

1

成人
6月3,17.7

月5日
3 4.5 10

10 成人教育
★わくわく楽学講座家庭科
｢楽しいパン作り教室」

パン作り教室 成人 6月14日 1 3 10

11 成人教育
吟詠体験講座
｢詩吟」

詩吟の歴史を含めて､声の
出し方等の基礎を学ぶ。

成人

7月

5,12,19,26

日

4 8 10

12 成人教育 ハイドロカルチヤー作り教室
植物の基礎知識と､その飾
り方を学ぶ。

成人 7月7日 1 2 16

13 成人教育 ★みんなで楽しくシニアチア 高齢者向けのチアダンス。 成人 8月20日 1 2 - 10

14 成人教育 ★初めてのスマホ体験 初心者向けのスマホ講座 成人 9月16日 1 2 15

15 成人教育 ★大人のための防犯教室

アルソックの協力により、

振り込め詐欺とSNSの危険
性を学ぶ。

成人 9月30日 1 2 20

16 成人教育
★わくわく楽学講座半日小学
生体験｢国語･算数･家庭科.

給食体験」

国語･算数･家庭科･給食
の体験をする。

成人一 10月4日 1 3 10

17 成人教育
わくわく楽学講座社会
｢歴史よもやま話2」

千葉市の歴史を紹介する。 成人 10月 1 2 20

18 成入教育
わくわく楽学講座美術
｢楽しい押し花教室」

押し花を楽しんで作る。 成人
10月21日

11月4日
2 2 10

19 成人教育
★わくわく楽学講座外国文化
｢料理を通して知るロシア」

ロシア文化と料理を体験学

習する。
成人 10月26日 1 2 10

20 成人教育 そば打ち入門 そば打ちを実際に行う。 成人 ， 12月 ‐ 2 7 8

21 その他 くつろぎカフェ
午後のひとときを､お茶をしな

がら語り合う。
成人 4～3月 12 2．5 20
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NO 分類 事業名 事業内容 対象
実施期
日
回数 時間数

定員
(人）

22 その他
わくわく楽学講座理科
｢国蝶オオムラサキの観察教室」

本物の蝶や標本を見ることに
より蝶の美しさや生態につい
て知り、自然の大切さを学
、●

心､｡

小学生～成人 6月27日 1 2 20

23 その他．
わくわく楽学講座部活動
｢演劇部に体験入部しよう」

発声練習や簡単な動きの練
習をしたり、グループで短い
劇を作ったりして､演劇を楽し
む ◎

小学生～成人 7月11日 1 2 15

24 その他

わくわく楽学講座理科
｢火薬を使わない線香花火作り教

室」

火薬を使わない､線香花火教
室 。

小学生～成人 8月1日 2 各1 各9

25 その他

わくわく楽学講座理科
｢火薬を使わない線香花火作り教

室」

火薬を使わない､線香花火教
室 。

小学生～成人 8月1日 2 各1 各9

26 その他 ★ゴールデンウイークミニ文化祭
落語｡寄せ植え･書道パ
フォーマンスなどを行う。

小学生～成人
8月22日

1
』

6 各20

27 その他 サマーシアターⅡ部 懐かしの名作を上映する。 小学生～成人 8月30日 1 2．5 20

28 その他
｢バレンタインシアター」I部

アニメ作品等を視聴する。 小学生～成人 2月 1 25 20

29 その他 ｢バレンタインシアター｣Ⅱ部 懐かしの名作を上映する。 小学生～成人 2月 1 2-5 20

30 その他
春のコンサート

｢ギターアンサンブル」
ギターの生演奏を聴く。 地域住民 3月 1 2 20

31 公民館だより
地域住民及び利用者への広
報

12回

-11回
880枚

32 文化祭

日頃の成果の発表と展示を
行う｡(千草台中学校地区文
化祭実行委員会）

地域住民 未定 900人
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1 家庭教育 すこやか乳幼児教室
体操･工作･読み間かせ。

(そんのう子育てリラックス館）

乳幼児と保護

者
5月 1 1

30人

(15組）

2 その他 音楽フェスティバル
地域団体､-仕一クルによる音楽演奏な

どの発表およびその鑑賞。 （草野中学校

区まちづくり推進会議）
地域住民 6月 1 2.5 随時

3 成人教育 はじめてのスマホ講座
携帯電話の機能を効果的に活用

する

(ドコモショップフレスポ稲毛店）
成人 7月 1 1.5 20

4 少年教育 お庭で流しそうめん
竹でお箸と器を作り、流しそうめん

を食べる体験をする。

(NPO自然活動講師）
小学生 8月9日 1 5 ‘ 40

5 少年教育
夏休み子ども体験

教室③
｢とく1タケコプター」
(千葉市科学館）

小学生 8月12日 1 2 15

6 少年教育
夏休み子ども体験

教室①
｢バルーンアート体験！ 」

(公民館クラブ講師）
小学生 8月17日 1 2 20

7 少年教育
夏休み子ども体験

教室②
「偏光板を使った万華鏡をつ
くろう｣(公民館ｸﾗプ講師）

小学生 8月20日 1 2 16

8 成人教育一
★災害から命を守る

防災対策

防災士による防災講座
(日本防災士千葉県北支部）

成人 8月24日 1 ､2 30

9 成人教育 ★｢御朱印帖｣を作ろう
伝統の和紙を使ってオリジナルの
御朱印帖を作る。
(ボランティアセンター登録者）

成人 9月28日 1 3 10

10 家庭教育 絵本を楽しもう
ブックトーク･読み聞かせなどで本

に深く触れる機会を提供する。

(公民館クラブ講師）
地域住民 9月 1 2 20

11 その他 映画上映会
ゴールデンウイークの時間を有効

に活用してもらう。

(公民館職員）

地域住民 10月 7 14 随時

12 その他
★ギター･ウクレレ演奏を

楽しもう

老人会文化祭内で､ギター･ウクレレな

どの演奏を鑑賞して楽しむ。

(公民館クラブ講師)
地域住民 10月 1 1.5 随時

13 その他 映画上映会
老人会文化祭内で映画を楽しむ。

(公民館職員）
地域住民 10月 1 、 8 随時

14 成人教育 パソコン講座
｢ワード＆エクセルでハガキ

作り」(プラムシックス）
成人 11月 4 12 10

15 その他 炭火でパンを焼こう
炭火の上で、自分でパンを焼いて
食べる体験をする。
(NPO自然活動講師）

地域住民 11月 1 4 40

16 成人教育､‘

クリスマスのパン

(シュトーレン)を

焼こう

クリスマスシュトーレン作り

(クッキングスクール講師）
成人 12月 1 3 12

17 成人教育 幕末･明治の西洋医と房総
千葉の歴史

(千葉県文書館）
成人 12月9日 1 2 20

18 成人教育 ★ミニ門松を作って飾ろう
ミニ門松を缶･竹｡松を使って

作る(公民館職員）
成人‘ 12月20日 1 3 10

19 成人教育
★誰でも楽しめる

世界潰彦

世界遺産を学び､世界や日本の歴

史を知る。

(ボランティアセンター登録者）
､

成人 1月 2 4 20

20 高齢者教育 シニアのセカンドライフ講座
干葉県広報委員会講座ﾘｽﾄより

選択する。

(千葉県金融広報委員会）
50才以上 2月 1 2 30

21 高齢者教育 シニア向けタブレット
基本操作･動画を撮る.暮らしに役

立つ便利な活用方法。

(未定）
60才以上 3月 1 ， 1.5 20
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名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

22

～

公民館だより
サークルの活動紹介や､主催

事業の案内･報告など
4 120枚

23 公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる学

習成果の発表

(主催クラブ連協）

公民館使用団体

と地域住民
10月 2日間 830人
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山王公民館
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NC 分類 事業名
〉

事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1 家庭教育 親子スキンシップ教室
指導員によるベビーマッサージと

親子遊び。（個人講師）

3か月～7か

月の乳児と保

護者

5/14．21．

28（木）
3 4.5 10組

2 少年教育 夏休み子ども科学教室
科学工作を通して物の性質につ

いて考える。(個人講師）

小学校4黄6

年生
7/25(土） 1 2 16

3 少年教育 親子そば打ち教室
親子でそば打ち体験をする。（個

人講師）

小学生と保護

者
8/2(日） 1 4 8組

4 少年教育
★リサイクル工作教室

｢ガス管で万華鏡を作ろう」

利用を終えたガス管を使ったリサ
イクルエ作(東京ガス）

小学校3～6

年生
8/3(月） 1 1.5 20

5 少年教育 夏休み工作教室
リユース素材を使った工作。（ス

ﾄｯブ地球温暖化千葉推進会議）

小学生1～3

年生 8/22(土） 1 2 20

6 少年教育 クリスマスパン作り教室
パン作りを通し､料理の楽しさを、

学ぶ｡(個人講師）
里Ⅱ

小学生 12/5(土） 1 3 12

7 成人教育 ’ボッチヤ体験
2020東京パラリンピック公式種目
のボッチヤ競技を体験。（千葉県

ポッチヤ協会）
小学生以上 7/29(水） 1 3 16

8 成人教育
古代体験教室
｢勾玉つくり」

古代の生活についての話を間

き､勾玉を作る。（千葉市埋蔵文

化財調査センター）
成人 8/29(土） 1 1.5 10 ．

9 成人教育
郷土史講座①
｢千葉氏の動向」

郷土の歴史について､専門家の

講義を聞く。（個人講師）
成人 9/5(土） 1 1.5 20

10 成人教育 防災講座
防災に関する講話を聞く(千葉市
社会福祉協議会山王部会･千葉

市防災対策課）
成人 9/19(土） 1 2 20

11 成人教育
国際理解講座

｢はじめての英語」

初歩の英語｡アルファベットから

基本的な文法など､英語の基礎

を学ぶ。（個人講師）

成人
10/2．9。

16.23(金）
4 8 15

12 成人教育
健康料理教室
｢ミルクのレシピ」

乳製品の栄養価に関する講義と

食事メニューの体験(千葉県牛
乳普及協会）

成人 11/7(土） 1 3 15

13 成人教育

郷土史講座②
★文書館出前講座
｢江戸時代の武家と行列」

千葉県と地域の歴史について学

ぶ。（千葉県文書館）
成人 11/19(木） 1 1.5 20

14 成人教育 年越そぱ打ち体験教室
基本的なそばの打ち方を習得す
る。（個人講師）

成人 12/13(日） 1 4 8

15 成人教育 パソコン講座｢ワード入門」
パソコンの基本操作とワードの基

礎を学ぶ。（千葉市生涯学習セン

ター）

成人
1／12．13。

14．15
4 12 10

16 成人教育
｢地域を知ろう」

★陸上自衛隊施設見学

地域に駐在する｢陸上自衛隊下

志津駐屯地･陸上自衛隊高射学

校｣の見学｡(陸上自衛隊）
地域住民 2月 1 3 20

17 高齢者教育
高齢者健康講座
｢健康寿命をのばす」

健康に過ごすための心構えを知
る。（千葉市社会福祉協議会山

王部会･千葉県保険医協会）
60歳以上 10～11月 1 2 20

18 高齢者教育 プラチナ食事セミナー
65歳からのイキイキ食生活を学

ぶ｡(稲毛区保健福祉センター）
65歳以上 10～11月 2 4 16

19 高齢者教育
タブレットを使った脳トレ体

験講座

タブレットを使い､健康や認知症

予防に良いとされているものを学

ぶ｡(ジェイシー教育研究所）
60歳以上 11/20(金） 1 1.5 10

20 高齢者教育
シニアのためのスマートフォ

ン教室(基礎編）

スマートフォンの基本操作を学

ぶ。 （ドコモショップセンシティ千
葉店）

60歳以上
1／14（木）

1／15(金）
2 4 20

21 高齢者教育
シニアのためのスマートフオ

ン教室(応用編）

カメラ機能や便利なアプリの使い
方を学ぶ。（ドコモショップセンシ

ティ千葉店）
60歳以上

1/21（木）

1/22(金）
2 4 20
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

22 その他 ★山王公民館名画座
映画鑑賞を通して､時代背景や
内容について理解を深めてもら
つ。

地域住民
5/2(土）

5/3(日）
2

Ｉ
ｎ
Ｈ
》 50

23 その他 防災パネル展
防災に関するパネル等展示と啓
発資料配布。

(千葉市防災対策課）
地域住民

9/12(土）
～

9/226(土）

15 12

24 その他
小･中学生によるクリスマス

コンサート

小･中学生の器楽演奏の鑑賞。
(山王小学校吹奏楽部･山王中
学校吹奏楽部）

地域住民 12/19(土） 1 1.5 30

25 その他 新春落語講座
落語の鑑賞を通し､地域の交流
を深める。(NPO法人フオーエ

ヴァー）

地域住民

陳

1／10(日） 1 1.5 30

26 公民館文化祭
公民館グループ･サークルによる
学習成果の発表(主催山王公
民館利用団体連絡会）

公民館使用

団体会員と地

域住民

10/31(土）

11／1(日）
1，000人

27 公民館ニュース
サークルの活動紹介や主催事業

の案内･報告など ‐
12 6,960枚
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NO 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1 家庭教育
ベビーマッサージ教室

～親子でスキンシップ～

ベビーマッサージの基本を学ぶ

ことで､乳児の健康で健やかな

発育に役立てる。 （個人講師）

3～7カ月の乳

児と保護者

6/11（木）

6/25(木）
2 4 20

2 家庭教育
ベビーリトミック教室

～親子でスキンシツプ～

音や音楽を感じ､体を使って表

現することで、自律神経や運動
能力の発達を促す。（個人講師）

1歳から1歳8

カ月の幼児と

保護者

， 72(木）

7/16(木）
2 4 20

3 少年教育

夏休み

｢子どもバルーンアート教
室」

バルーンアート用の風船を使

い､様々な動物や花などを作る。

(個人講師）

小学生 7/18(土） 1 2 20

4 少年教育
★千葉市科学館がやって来
る｢子ども科学教室」

日常生活の中で科学･技術を身

近に感じることができる科学都市

を創造するために千葉市科学館
と連携して事業を実施する。（千
葉市科学館）

小学生 7/19(土） 1 2 15

5 少年教育
★夏休み

｢子どもプログラミング教室」

小学校の授業で必修となるプロ
グラミングについての基本を、楽

しく学ぶ。（千葉市生涯学習セン

ター）

小学生(3年～

6年）
11/29(日） 2 4 10

6 少年教育
夏休み

｢子ども算数教室」

算数を通して､数字への興味や
学ぶ事の楽しさを体験してもら
う。（千葉市立都賀小学校）

小学4～6年
生

7/20(月)‐ 1 2 15

7 少年教育
夏休み

｢子ども理科教室」

理科を通して､科学への興味や
学ぶ事の楽しさを体験してもら
う。（千葉市立都賀小学校）

小学4～6年
生

7/27(月） 1 2 15

8 少年教育

夏休み

｢親子で学ぶ～千葉モノ
レール車両基地見学」

モノレールの仕組み等を学び、

車両工場を現地研修する。（千葉
都市モノレール株式会社）

小学生と保護

者
8/23(日） 1 3 40

9 少年教育

★夏休み

｢ガス管をリサイクルして万

華鏡を作ろう！ 」

ガス管のリサイクル(再生処

理･利用)を学ぶことで､環境問
題を考える契機とする。（東京ガ
ス株式会社）

小学生3年～
6年

8/26(水） 1 2 20

10 少年教育
★夏休み

｢子ども映画会」

映画鑑賞を通じて様々な世界
を疑似体験することで､豊かな情
操を育む(千葉市生涯学習セン
ター）

小学生 8月 ． 1 2 30

11 少年教育

★夏休み

｢子どもパステルアート教
室」

画用紙にパステルアートを使って
自由に表現することで､情操教
育の一助とする。(個人講師）

小学生 8/2(日） 1 2 20

12 少年教育
子どもクリスマスケーキづく
も り教室

ｸﾘｽﾏｽｹｰｷを作ることで料理の
楽しさや大切さを学ぶ｡(個人講
師）

小学生 12/5(土） 1 3 20

13 成人教育
初めての方大歓迎！
｢無添加の味噌作り教室」

自然発酵の味噌を手作りし､食

事と健康の大切さを学ぶ。（個人
講師）

成人 12/6(土） 1 3 20

14 成人教育 住まいの防犯対策教室
千葉北警察署員から、身近な

事件や事故とその対策について
学ぶ。 （千葉北警察署）

成人 4/27(月） 1 ‐ 1 20

15 成人教育 普通救命講習会
主に､AEDを用いた心肺蘇生

法･異物除去法の救命処置等を
学ぶ。（干葉市防災普及公社）

成人 5/20(水） 1 3 20

16

’
成人教育

ビーズアクセサリー作り教

室

ビーズアクセサリーの基本につ

いて学び､個性的な自作のアク

セサリーを作る。（個人講師）
成人

7/10（金）

7/17(金）
2 4 15

17 成人教育

パソコン講座

～写真の加工と動画の作
成～

写真の加工と動画の作成を通じ
てパソコンに慣れて、日常生活に

役立てる。（千葉市生涯学習セン
ター） ‘

成人
9/8(火)～

11(金）
4 12 10

18 成人教育

国際理解講座

～諸外国のお国柄を知ろう
～

異なる文化の国や民族につい

て学び､理解を深める。（千葉市
国際交流協会）

成人 10月 1 2 20

19 成人教育 ちばの歴史と文化講座
地域の歴史や文化を学ぶことに

より郷土に愛着を持つ。(NPO法

人郷土ちばに学び親しむ会）

成人 ､11月 1 2 20
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事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

20 成人教育
千葉県文書館出前講座

． 「江戸の離婚と縁切寺」

歴史を切り口に､ふるさと千葉に
対する理解と愛着を深める。（千

葉県文書館）

成人 1/29(金） 1 2 30

21 成人教育 文学講座

郷土に縁がある文学者やその作

品、地域について学習する事で郷土
に親しみと愛着を持つきっかけとす
る。 （個人議師）

成人 2/6(土） 1 2 30

22 高齢者教育
お肌いきいき美容教室
｢健康な肌と若見えメイク」

美肌とメイクから健康で美しく毎
日を送ることのできる知識を学
ぶ。（千葉県ﾔｸﾙﾄ販売）

成人 6/3(水） 1 2 20

23 高齢者教育
知って得する生前対策･認
知症対策 ‘

健康なうちに生前対策･認知症
対策について､考えるきっかけを
提供する。 （キズナ法務事務所）

高齢者 6/20(土） 1 2 30

24 高齢者教育

シニア向けスマートフオン教
室

～アプリケーション編～

スマートフォンを使って日常生活

を豊かにする方法を学ぶ。（ドコ
モショップセンシティ千葉店）

高齢者
9/15（火）

9/29(火）
2 4 20

25 高齢者教育
いきいき健康づくり講座
～歌って脳を活性化～

リズム遊びと合唱で､楽しみな
がら脳を活性化し健康の維持増
進に寄与する。（個人講師）

高齢者 11／17(火） 1 2 20

26 その他 クリスマスコンサート

地域住民が､音楽を通して地域
と公民館に親しむ機会とする。
(地域住民） ‐

地域住民 12/20(日） 1 ． 2 50

27 その他 文化講演会｢落語を楽しむ」
伝統文化である落語鑑賞を通し
て公民館に親しみを持ってもら
う。（個人講師） 、

地域住民 2/13(土） 1 2 50 。

28
グ

公民館だより ．
サークルの活動紹介や主催事業

の案内･報告など
12 2500枚
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NC 分類 事業名 事業内容 対象 実施期日 回数 時間数
定員

(人）

1 家庭教育 子育て料理講習
時短レシピや子どもに食べさせ

たい軽食･おやつ等について学

ぶ。（千葉友の会）

子育て中の成
人

4月25日 1 2 20

2 家庭教育 親子スキンシップ教室
ベビーマッサージと様々な遊び

の方法を学ぶ。（子育てコーディ

ネーター）

4か月～12か

月の乳児と保

謹者

5/21，29

6/12，26
4 8 10組20人

3 家庭教育 パパ･ママ救命講習
子どもに対する応急手当や救命

措置の方法などを学ぶ｡(日本赤

十字社千葉支部）
成人 7月11日 1 2 10組20人

4 少年教育 子ども科学教室1
科学教室または科学工作(個人

講師)
（

小学生 7月16日 1 1 20

5 高齢者教育 健康料理教室
健康づくりに役立つカレーの作り

方を､実技を通して学ぶ｡(料理

研究家）
成人 7月 1 3 12

6 少年教育 子ども科学教室2
~I
科学教室または科学工作(環境

パートナーシップちぱ）
小学生 8月19日 1 1 20

7 少年教育 子ども科学教室3 科学教室(千葉市科学館） 小学生 8月20日 1 1 30

8 少年教育 子ども科学教室4
科学教室または科学工作(個人

講師）
小学生 8月21日 1 1 20

9 家庭教育 読み間かせ教室
子どもへの本の読み聞かせのノ

ウハウを学ぶ｡(千葉市図書館職

貝）
成人 8月29日 1 1 15

10 高齢者教育
相続セミナー

～認知症になったら困るお
金のこと～

｢生前対策｣｢相続｣に特化した講

演を実施し､知識を広げ､疑問等
を解消する｡(行政書士）

成人 9月12日 1 2 30

11 家庭教育 親子ふれあい教室

親子で様々な遊びや体操をし、

同年齢の子ども同士で触れ合っ

て楽しむ｡(子育てコーディネー

ター）

1歳半～3歳

児と保護者
10～11月 4 8 10組20人

12 成人教育
緑が丘公民館コンサートI
ジャズコンサート

地域出身･在住のミュージシャン

によるジャズコンサートを楽しむ。

(地域在住ミュージシャン）
地域住民 10月31日 1 1.5 40

13 成人教育 パソコン講座
ワードやエクセルの使い方を学

び､それを生かして年賀状を作

る｡(生涯学習C紹介）
成人

11月10日

～13日
4 12 10 ‘

14 成人教育
郷土歴史を学ぶ

～江戸時代の村と百姓～
県文書館による出前講座 成人 11月26日 1 1.5 30

15 少年教育 書き初め教室1．2
書き初めのポイントを学び､練習
して作品を仕上げる｡(地域在住

書道家）
小学生 12月 2 4 各20

16 成人教育 クリスマスのパン作り教室
クリスマスのパン｢シュトーレン」

の作り方を学ぶ。（料理研究家）
成人 12月 1 3.5 12

17 成人教育
緑が丘公民館コンサートⅡ
フオークソングを歌おう

懐かしいフォークソングを､アマ

チュアバンドのリードで､全員で

歌って楽しむ。（本館サークル）

成人 12月 1 1.5 30

18 少年教育 子ども科学教室5
科学教室または科学工作(個人

講師）
、小学生 1月 1 1 20

19 成人教育 防災教宰
家庭における備え､普段から意

識しておきたい防災知識につい

て学ぶ。(市防災対策課）
成人 1月 1 1 20

20 高齢者教育 スマホ教室
メール等の基本操作､インター
ネットやアプリの使い方などを学

ぶ。(au)

成人 2月4日 1 1 20

21 成人教育 普通救命講習
救命の方法やAEDの使い方など

を学ぶ。（市防災普及公社）
成人 2月20日 1 3 20
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ー
｢相続｣｢遺言｣等について､その

ポイントを学ぶ。（県弁護士会）
成人 3月 1 2 30

23 第35回緑が丘公民館文化祭

クラブ･サークル等､また､近隣
小中学校の児童生徒の作品展
示や発表を行う。

地域住民 10月 2 500人

24 公民館だよりの発行
6

公民館活動･状況の周知を図る

ため、自治会に配布･回覧してい
ただく｡また､館内にも配架する。

地域住民

通年
4．7．10･

1月

4 1500枚


