
注意　 ①受付時間は、特に記載のない限り９：00～17：00です。

区 公民館名 講座名 日時・対象・定員・申込方法 区 公民館名 講座名 日時・対象・定員・申込方法
２/18(土)13：30～15：30 幕張本郷公民館 ２/17(金)９：00～15：00
(対)成人　(定)先着３0人 〒262‐0033 (対)成人　(定)10人
(申)２/２(木）から直接または電話で 幕張本郷２‐19‐33 (費)3,300円（昼食代含む）
３/６(火)～９(金)９：30～12：30 ℡271‐6301 (申)２/８(水)必着。往復はがきで
(対)成人　(定)10人　(費)1,200円 稲毛公民館 ２/18(土)10：00～12：00
(申)２/14(火）必着。往復はがきで 稲毛１‐10‐17 (対)小学生　(定)先着20人

末広公民館 ２/21(火)～24(金)９：30～12：30 ℡243‐7425 (申)２/４(土)から直接または電話で
〒260‐0843 (対)成人　(定)10人 黒砂公民館 ２/11(土)・25(土)10：00～12：00
末広３‐２‐２ (費)1,200円　 黒砂２‐４‐18 (対)成人　(定)先着50人
℡264‐1842 (申)２/９(木)必着。往復はがきで ℡241‐2811 (申)２/２(木)から直接または電話で

２/11(土)10：00～12：00　(対)成人　 ２/ ３(金)10：00～12：00　(会)山王公民館
(定)先着20人　(費)1,000円    13(月)10：00～12：00　(会)稲毛公民館
(申)２/２（木）から直接または電話で (対)子育て中の方（子ども同伴可）
２/15（水）・22（水）10：00～12：00 (申)当日直接会場へ（時間中出入り自由）
(対)成人　(定)先着20人　(費)200円 山王公民館 ２/28（火）10：00～14：00
(申)２/２（木）から直接または電話で 六方町55‐29 (対)60歳以上  (定)先着16人  (費)500円
２/27（月）～29（水）10：00～12：00 ℡421－1121 (申)２/２(木)から直接来館（費用持参）
(対)50歳以上の女性　(定)先着20人 都賀公民館 ２/15（水）10：00～12：00
(費)1,000円（食材費）　 作草部２‐８‐53 (対)成人　(定)先着30人 
(申)２/２（木）から直接または電話で ℡251‐7670 (申)２/２(木)から直接または電話で
２/６（月）10：00～12：00 　(会)松ケ丘公民館 緑が丘公民館 ２/15～29の毎週水曜日13：00～15：00
　 20（月）10：00～12：00  (会)新宿公民館 宮野木町1807‐３ (対)女性　　(定)先着12人　(費)1,500円
   27（月）10：00～12：00　(会)宮崎公民館 ℡259‐2870 (申)２/２(木)から直接または電話で　
(対)子育て中の方（子ども同伴可） ２/ ９(木)10：00～12：00　(会)千城台公民館
(申)当日直接会場へ（時間中出入り自由） 　 23(木)10：00～12：00　(会)みつわ台公民館
＊２/27（月）は家庭教育アドバイザーも参加 (対)子育て中の方（子ども同伴可）

宮崎公民館 ２/21(火）・22(水）・23(木）の13：00～16：00 (申)当日直接会場へ（時間中出入り自由）
宮崎２‐５‐22 (対)成人　(定)先着20人   (費)500円 ２/１４～２８の毎週火曜日10：00～12：00　　　　　　
℡263‐5934 (申)２/２(木)から直接または電話で (対)１歳～高校生を持つ保護者　(定)先着20人　　

３/９(金)・16(金)10：00～12：00　 *１歳以上の就学前児を対象に託児あり(先着６人）

(対)成人　(定)15人　(費)1,000円 (申)２/２(木）から直接または電話で
(申)２/20(月)必着。往復はがきで ２/18（土）10：00～11:30
３/12(月)13：30～16：00　 (対)成人　(定)先着20人
(対)成人　(定)８人　(費)1,000円 (申)２/２(木)から直接または電話で 
(申)２/20(月)必着。往復はがきで ２/25(土)13：30～15：30
２/10～24の毎週金曜日13：30～15：30 (対)成人　(定)30人　(費)100円（資料代）
(対)成人　(定)先着15人　(費)1,500円 (申)２/15(水)必着。往復はがきで
(申)２/２(木)から直接または電話で ３/13(火）13：30～15：30　

こてはし台公民館 ３/10(土)９：30～11：30 (会)あすみが丘プラザ（あすみが丘７）　(対)成人
横戸町861‐４ (対)成人　(定)先着16人　(費)1,000円 (定)30人　(申)２/29(水)必着。往復はがきで
℡250‐7977 (申)２/２(木)から直接来館（費用持参） ２/ ８(水)10：00～12：00　(会)おゆみ野公民館

２/29(水)10：00～11：30 　　13(月)10：00～12：00　(会)誉田公民館
(対)成人　(定)先着50人 (対)子育て中の方（子ども同伴可）
(申)当日直接来館　 (申)当日直接会場へ（時間中出入り自由）

長作公民館 ２/25(土)13：30～15：30 ２/17(金)10：00～12：00　(会)高浜公民館
長作町1722‐１ (対)成人　(定)先着40人 (対)子育て中の方(子ども同伴可)
℡258‐1919 (申)２/２(金)から直接または電話で (申)当日直接会場へ(時間中出入り自由)

２/９(木)10：00～12：00 ２/21(火)～24(金)９：00～12：00
(対)子育て中の方（子ども同伴可） (対)成人　(定)10人　(費)1,200円
(申)当日直接会場へ(時間中出入り自由) (申)２/13(月)必着。往復はがきで
２/15(水)13：30～15：00、16(木)13：00～17：00 ３/１(木)10：30～13：00
(対)成人女性　(定)先着14人　(費)2,300円 (対)成人男性　(定)先着24人　(費)1,０00円
(申)２/２(木)から直接来館（費用持参） (申)２/２(木)から直接来館(費用持参)
２/17(金)10：00～12：00 高浜公民館 ２/16(木)・23(木)10：00～12：00
(対)60歳以上　(定)先着30人　 高浜１‐８‐３ (対)成人　(定)先着40人　
(申)２/２(木)から直接または電話で ℡248‐7500 (申)２/２(木)から直接または電話で

中
　
央

おしゃれでエコなか
ごバッグつくり

新宿公民館
〒260‐0021
新宿２‐16‐14
℡243‐4343

松ケ丘公民館
松ケ丘町257‐２
℡261‐5990

子育てママのお
しゃべりタイム

楽しいコミュニケ-
ションづくり「素敵な
自分をみつめよう」
初歩のパソコン
「ワードで文字入
力」

初歩のパソコン
「ワードで文字入
力」

日本桜草で春満開
「株分けと植え付
け」

おいしいコーヒーで
リラックスたいむ

目指そう、アンチエ
イジング「体操・料
理・お化粧で決ま
り！」

星久喜公民館
星久喜町615‐７
℡266‐4392

美
　
浜

稲浜公民館
〒261‐0005
稲毛海岸３‐４‐１
℡247‐8555

打瀬公民館
打瀬２‐13
℡296-5100

パソコン講座
「ワード入門」

子育てママのお
しゃべりタイム

文学講座
「千葉県と正岡子
規/伊藤左千夫」

男の料理教室
「パエリアをマスタ
－」

朝日ケ丘公民館
〒262‐0019
朝日ケ丘１‐１‐
30
℡272‐4961

ジャズダンスを楽し
もう！

若
　
葉

無添加天然醸造味
噌作り

家庭で伝える郷土
料理「房総の太巻
きずし」

私色のアートフラ
ワー

初めての野草押し
花絵

リサイクル講座
「布を染めて作る
アートフラワー」

子育てママのお
しゃべりタイム

健康料理教室

郷土の歴史講座
「千葉の海その変
貌」

緑

子育てママのお
しゃべりタイム

消費者講座
｢悪質商法の手口と
対処法｣

土気歴史講座３
「土気いまむかし」

土気歴史講座４
「遺跡から探る縄文
時代の土気地域」

検見川公民館
検見川町３‐322‐25

℡271‐8220

さつきが丘公民館
さつきが丘１‐32‐４

℡250‐7967

子育てママのお
しゃべりタイム

幕張公民館
幕張町４‐602
℡273‐7522

お母さん力アッ
プ！ 「味噌作りに
挑戦」

葬儀のトラブルに
遭わないために

早春のギターアン
サンブルコンサート

さつき映画会
「かあちゃん」

公 民 館 の 講 座

花
見
川

花
見
川

②来館には、公共交通機関をご利用ください。

みつわ台公民館
みつわ台３-12‐17
℡254-8458

親業訓練入門講座
「温かい親子関係
を築くために」

若松公民館
若松町2117‐２
℡231‐7991

子育てママのお
しゃべりタイム

土気公民館
〒267‐0061
土気町1631‐７
℡294‐0049

誉田公民館
誉田町１‐789‐49
℡291-1512

郷土史講座　「更級
日記と黒砂にゆか
りのある文化人」

稲
　
毛

小中台公民館
小仲台５-７-１
℡251-6616

はじめてのパン作
り教室

千城台公民館
千城台西２‐１‐１
℡237‐1400


