
 プログラム  
 

第２回 区長とふれあいトーク（美浜区区民対話会） 

 

平成２３年２月６日（日）午後２時～４時 

美浜区役所４階 講堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□  開会 

□  区長挨拶 

□  事業紹介 

□  情報交換 

□  意見交換 
 

【コーディネーター】 小池 よね子［千葉市美浜区長］ 

 

□ 休憩（途中 10 分間） 

□ 閉会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【プログラムの色について】 
青色…団体で健康づくりを行われている方 
黄色…個人で健康づくりを行われている方・健康づくりにご興味のある方 
白色…傍聴の方 

こ の 対 話 会 に つ い て 

急速な高齢化などにより、近年では地域コミュニティの役割が重要視されています。この対話会では、誰も
が関心のある健康づくりなど身近で参加しやすい活動をテーマとして、仲間づくり、更には地域コミュニティ
の活性化に向けた意見交換を行います。 
 現在、スポーツなどの団体に参加されている方は、始められたきっかけや活動の内容、活動をしていて良か
ったことなどをお話しください。また、これから始めたい方に向けてのメッセージもお願いいたします。 
 

～ 健康づくりなどの活動を通して地域の人々と仲間になりませんか。～ 
 

この対話会が、皆さんの健康づくりや仲間づくりの活動を通じた美浜区の地域コミュニティの活性化につな
がるものになれば幸いでございます。 

 


