
大腸内視鏡的粘膜切除術・ポリープ切除術（1泊2日） を受けられる方へ

受I院までの経i世には個人差力､西
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年 月 日（ ）

時 一 分
までに、入院受付までお越しください。

･病棟に到着しましたら、身長および体重測定を
行います。
･パジャマもしくは甚平タイプ浴衣（レンタル）
にお着替えください。

適宜、検温および巾序測定を行います。 ･朝、検温を行います。

、

検査

安静 .特に制限はありません。
･手術時間までは病棟内もしくは病室内でおまち
ください。

・内視鏡室より車いすでもどります。
･治療後2時間はベッド上で静かにお過ごしく
ださい。2時間を経過しましたら、病棟内でお
過ごしください。

退院後の注意点を参照ください。

食事

・別紙の【検査前の食事のポイント】を参考
に、 19時までに食事は済ませて下さい。 ‐
・水分（水・お茶）は19時以降もお飲みいた
だけます。脱水にならないようにお過ごしく

ださい。 ，

・朝より絶食となります。
・水分（水・お茶）はお飲みいただけます。

･治療終了後､2時間を経過しましたら水分(水･お
茶)はお飲みいただけます｡治療後看謹師より時

間をお伝えしますので､指示に従ってください。
･朝食より、 5分粥食を提供します。 ‐

治療・薬剤

【 】は、

月 日より中止です。

再開は治療後、医師の指示をご確竪くださ
い。

※21時ころになりましたら、下剤2錠をコツ

プ1杯程度のお水で内服ください。

【 】は、
朝6時になりましたら、内服してください。
インスリン注射は、打たないでください。
※指示されたお薬以外は内服しないでください。

・入院後洗腸液(2Lの水薬）を内服いただきま
す。当日担当の看護師より方法を説明します。
・占滴寡行い圭寸‐

･点滴を継続して行います。
･21時頃までには点滴を終了します。針はそ
のまま残しておきます。

･点滴の針を抜きます。
･内服薬の再開は、医師の指示となりますので許可が出るまでおまちください。

清潔 お風呂にお入りください。 ． シャワー浴が可能です。

排泄

､ =

･入院後排尿回数および排便回数を用紙に記入してください。
･排便時、出血を認めた場合は流さず速やかに看護師へお知らせください。

その他

Ⅱ

〆 ！

・治療の流れを説明します。

･検査処置同意害は、.入院後病棟看設師へお渡し
ください。

・入院後、書類のお渡しがあります。ご署名をお
願いします。

･治療後、医師より治療内容の説明がありま
す。ご家族のかたは、 13時頃までに病棟へお
越しください。

・治療後の注意点について、看護師より説明
があります。
・体調の変化がある場合は、速やかに報告し
てください。 （おなかが痛い、おなかが張

る、吐き気、嘔吐、下血など）

退院後の生活について、看護師より説明します。

異常がなければ、 10時ころ退院となります。


