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おうちの方へ 

保健室について ※入学説明会資料より一部抜粋 

①登校した日に、学校で起きたけがの応急処置をします。保健室の機能として、家庭管理下（放課後含む）で起きたけが、継続的

な処置が必要なけが、以前したけがの処置はできません。ご家庭での適切な対応をお願いします。 

②飲み薬を与えることはできません（市販の頭痛薬、胃腸薬等の用意はありません）。また取り違え等を防ぐため、原則として薬の

預かりもできませんので、持参する場合は児童本人のランドセル等かばんの中で保管するようにしてください。 

③早退する場合、児童１人での下校は安全上させられませんので、保護者の方のお迎えをお願いします。 

④保健室でお貸しした着替えは洗ってからご返却ください。下着（パンツ）については、同サイズの新品をご返却ください。 

⑤学校でおう吐をして服が汚れてしまった場合、または下着に便が付いてしまった場合、水道を介しての他の児童への感染を防ぐ

ため、学校では水洗いができません。ビニール袋で密封し、汚物が付いたままお返しすることになりますが、ご理解ください。 

定期健康診断について 

①学校での健康診断はスクリーニングですので、医療機関での診断結果と異なることがあります。各種健診の後、受診をお勧めす

る手紙を受け取った際は、ぜひかかりつけ医のもとを受診してください。 

②内科健診では各種疾病等、特に脊柱側弯症を見落とさないために、素肌の状態で視診・触診する必要があります。健診は児童の

プライバシーに配慮した会場で実施し、原則として児童と同性の職員が結果の記入及び補助を行います。なお女子の健診につい

ては、胸部の聴診は体操服をめくる時間を最小限にした上で行います。 

その他 

①毎朝、登校前にお子さんの顔色や体調の確認、排便の有無の確認、検温等をしてください。また、登校前から体調が悪かった場

合は無理に登校させず、ゆっくりと休養させてください。 

②感染症にかかった場合は出席停止となるので、その旨を学校へご連絡ください。登校再開初日には「登校許可証明書」もしくは

「（各種）療養報告書」の提出が必須となります。「（各種）療養報告書」は本校ホームページまたはインターネットで「千葉市 

療養報告書」と検索し、各自ダウンロード後、印刷したものをお使いください。 

③ここ数年間希望者のみとしてきた給食後の歯みがきですが、歯と口の健康のさらなる増進を目指すため、今年度より基本的に全

員実施することになりました。つきましては、「歯みがきセット」のご用意をお願いします。セットの内容は、①歯ブラシ、②割

れにくいコップ、③歯ブラシとコップを入れる巾着袋、の３点です。歯みがき剤（歯みがき粉）は必要な方のみお持ちください。

歯みがきセットは毎週末持ち帰るので、適切な時期に歯ブラシの交換をお願いします。なお、感染不安等で学校での歯みがきを

控えたい方は、個別に担任までご連絡ください。 


