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１　法人名

２　代表者氏名

３　主たる事務所の所在地

４　従たる事務所の所在地

５　法人の連絡先

６　法人ホームページＵＲＬ

９　得意な活動分野
   (2つ選択してください。)

1-8 健康増進 2-1 生涯学習

※このエントリーシートは、Ａ４用紙片面１枚で提出してください。
※このエントリーシートは、千葉市のホームページにて公開します。

特定非営利活動法人国際ホリスティック看護協会

中　ルミ

千葉県千葉市稲毛区小仲台6-2-7富士ビル503

043-307-1573

在宅で援助が必要なクライアントやその家族、その他の手
助けを必要とする人々に対して、地域に根ざしたホリスティッ
クケアを提供し、ヒーリング・アロマセラピーなどの代替療法
について研究・教育活動を行い、すべての人々が健やかに
暮らせる地域社会づくりと福祉の増進に寄与することを目的
とする。

https://npo-ihan.net/

特定非営利活動法人国際ホリスティック看護協会は

①訪問看護ステーション・福祉施設の立ち上げ支援業

②ホリスティックケアの教育

③補完代替療法の研究

を行う法人である。

中でも主要事業である教育業ではホリスティックケア・セルフ
ケアができる看護師・セラピストの育成機関として「ホリス
ティックケア」の教育を行っている。
ホリスティックケアとはフィジカル的なケアだけではなく、メン
タルケア・スピリチュアルケアを含めた包括的なケアを行うこ
とで、命まるごと人間の体・心魂を癒すケアである。
ストレス社会である現代日本には、心のケアが必要な方は
数多く、その方々を適切にケアするための看護師・セラピス
トの育成を行う。

７　活動の目的

８　活動内容、活動場所など

１０　法人からのＰＲ
　（今後の活動、募集情報など）

現代のストレス社会において様々な問題を抱える人が増え
ています。ルミナス・ホリスティックケア・アカデミー（LHCA）
の『ルミナス』は『輝く』という意味があります。一人ひとりが輝
いて生きていける「生き方」の学びを提案するスクールで
す。アロマは大地からのプレゼント。お花や植物の香りのサ
ポートでセルフケアや、他者からの愛あるあたたかいケアに
よって、本来のあなたの輝きを取り戻していきましょう。
まず『自分を大事にすること（セルフケア）』の大切さを学ん
でみませんか？
ホリスティックナース、ホリスティックセラピストを目指す方はも
ちろん、自分を大切にすることに興味のある方、輝きたい方
ははどなたでも受講できます。
ホリスティックナース、ホリスティックセラピストを目指す方の
コースには卒業後の活動の場として、訪問看護ステーション
や、ホリスティックケアセンターもあります。また、体と心にや
さしいオーガニックハーブティーなどの販売もさせていただ
いております。現在障害児の施設の建設も試みており、ボラ
ンティアさんも募集中です。皆様のご参加お待ちしておりま
す。


