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Ｊ10月24日㈭13：30～14：30
Ｎ視覚相談員と日々困っているこ
となどの語り合い　
Ｈ18歳以上で、視覚障害の身体障
害者手帳をお持ちの方
Ｉ先着5人程度

②グラウンドゴルフ大会
Ｊ10月31日㈭10：00～12：00
Ｈ18歳以上で、身体障害者手帳を
お持ちの方
Ｉ先着15人
Ｃ雨天中止
Ｍ①10月2日㈬・②3日㈭から電話で、
障害者福祉センター☎209-8779。②
はＦ209-8782・Ｅkizuna@mbj.
nifty.comも可（ｊを明記）
Ｔ同センター☎・Ｆ前記。月曜日、祝
日休館

Ｙ都市緑化植物園 
秋のバラ展

Ｊ10月25日㈮～27日㈰10：00～16：00 
Ｔ都市緑化植物園☎264-9559Ｆ265-
6088。月曜日（祝日の場合は翌日）
休園

Ｖ地域で守る！ 防災体験

Ｊ10月26日㈯9：30～11：30
Ｂ椎名公民館
Ｎ防災と救命について。防災物品の
進呈も
Ｉ先着40人程度
Ｍ電話で、防災普及公社☎248-5378。
Ｆ248-7748も可（ｊを明記）

Ｖ消防局市民見学会 
～消防を体験しよう～

Ｊ10月26日㈯10：00～12：00
Ｂ消防総合センター
Ｎ消防ヘリ「おおとり」・消防車・レス
キュー隊訓練の見学、子ども用消防
服の着衣・放水体験など
Ｉ先着500人
Ｃ荒天中止
ＭEメールでｊを明記して、市役 
所 コ ー ル セ ン タ ーＥ e v e n t @
callcenter-chibacity.jp。☎245-
4894、Ｆ248-4894も可。

Ｙ千葉公園蓮華亭に紙芝居が
やってくる！

Ｊ10月26日㈯11：30～12：00、13：00～
13：30
Ｉ各先着50人
Ｍ当日直接会場へ
Ｔ中央・稲毛公園緑地事務所☎251-
5103Ｆ254-5834

Ｙワンコインコンサート

Ｊ10月26日㈯14：00～15：00
Ｂ幕張コミュニティセンター
Ｎ出演者＝サワン・ジョシさん（シタ
ール奏者）。曲目＝イマジン、ノルウ
ェーの森ほか
Ｋ前売券（全席自由）＝一般500円、
小学生以下100円。3歳児以下の膝上
鑑賞に限り無料
Ｃ前売券販売所＝文化センター、市
民会館、市男女共同参画センター、
若葉文化ホール、美浜文化ホール
Ｔ文化振興財団☎221-2411Ｆ224-
8231

Ｙ海援隊トーク＆ライブ

Ｊ10月26日㈯15：00～17：00
Ｂ市民会館
Ｋ前売券（全席指定）＝一般5,500円、
小・中学生1,000円。
Ｃ前売券販売所＝市民会館、文化セ
ンター、市男女共同参画センター、

若葉文化ホール、美浜文化ホール。
就学前児の入場不可
Ｔ市民会館☎224-2431Ｆ224-2439

Ｚ女性のための再就職準備セ
ミナー＆企業交流会

Ｊ10月31日㈭13：30～16：30
Ｂ生涯学習センター
Ｎ参加企業は2・3社を予定
Ｈ就職を目指している女性
Ｉ先着25人
ＭFAXで、ｊを明記して、就業支援
事務局Ｆ221-5518。Ｅjob-chiba@
os.tempstaff.jpも可
Ｔ同事務局（パーソナルテンプスタ
ッフ㈱内）☎221-5517Ｆ前記

Ｗ講演会「エキスパートが教え
るこどものアレルギー疾患」

Ｊ11月8日㈮9：30～12：00
Ｂ保健所
Ｎ気管支ぜんそくを中心に、専門医
による講演
Ｈ小児ぜんそくを含むアレルギー疾
患児を持つ保護者
Ｉ先着30人
Ｃ就学前児を対象に託児あり（Ｉ先
着10人）
Ｍ10月25日㈮までに電話で、健康支
援課☎238-9925
Ｔ同課☎前記Ｆ238-9946

Ｗひきこもりに関する講演会
「長期・高齢化するひきこもり」

Ｊ11月8日㈮13：30～16：00
Ｂ生涯学習センター
Ｎテーマ＝「8050問題」求められる
対応や支援。講師＝池上正樹さん（ジ
ャーナリスト）
Ｉ先着300人
Ｍ電話で、ひきこもり地域支援セン
ター☎204-1606。Ｆ204-1607も可（ｊ
を明記）

Ｙ伝統芸能まつり～和にひた
る一日～

Ｊ11月9日㈯10：00～16：00
Ｂ文化センター
Ｋ入場券＝一般1,000円、中学生以下
500円、体験券（茶会・いけばな体験。
当日販売）＝各1回500円
Ｃ前売券販売所＝文化センター、市
民会館、市男女共同参画センター、
若葉文化ホール、美浜文化ホール
Ｔ同センター☎224-8211Ｆ224-8231

Ｗふれあいコンサート

Ｊ11月10日㈰①まちかどステージ
10：00～12：30、②ふれあいステージ
13：00～16：00
Ｂ①きぼーる1階アトリウム、②県教
育会館大ホール
Ｎ出演＝荒川知子とファミリーアン
サンブルなど
Ｋ②500円
Ｍ①当日直接会場へ。②11月5日㈫必
着。FAXで、ｊのほか、参加人数を
明記して、NPOちば特別支援教育Ｆ
307-3523。同団体ｈからも可
Ｔ同団体・西川さん☎090-2520-3513
Ｆ前記

Ｙ親子1日農家体験（秋冬ニン
ジン）

Ｊ11月16日㈯10：00～12：30
Ｂ農政センター
Ｎ親子でニンジンの学習・出荷作業
を体験。サツマイモの収穫も
Ｈ小学生を含む親子
Ｉ30組（1組5人まで）
Ｍ10月31日㈭消印有効。FAXで、ｊ
のほか参加者の人数・氏名、駐車台数

を明記して、農政課Ｆ245-5884。
Ｅnosei.EAA@city.chiba.lg.jp、電
子申請も可
Ｔ同課☎245-5757Ｆ前記

Ｖちばハートフル・ヒューマン
フェスタ

Ｊ12月6日㈮13：00～16：00
Ｂ市民会館
Ｎ講演（テーマ＝出会いこそ、生きる
力）と県警音楽隊コンサート。講師＝
サヘル・ローズさん（キャスター）
Ｉ1,000人
Ｃ3カ月以上、就学前児を対象に託児
あり
Ｍ11月1日㈮必着。ｏ（1通2人まで）
にｊのほか参加人数、手話通訳・要約
筆記・託児の要否、車いすの使用の有
無を明記して、〒260-0855千葉県庁
内郵便局留ちばハートフル・ヒュー
マンフェスタ事務局へ
Ｔ同事務局☎223-2348Ｆ222-9023ま
たは男女共同参画課☎245-5060

教室・講座

Ｘ子育てお母さんの再就職支
援セミナー

Ｊ10月8日㈫9：15～12：00
Ｂ市原市勤労会館（市原市更級5-1-18）
Ｎ自己理解やキャリアプランの作成
など
Ｈ18歳以上で、県内就職を希望する
子育て中の女性
Ｉ先着35人
Ｃ6カ月～就学前児の託児あり（Ｉ先
着10人）
Ｍ電話で、市原市商工業振興課☎
0436-23-9836
Ｔ同課☎前記Ｆ0436-22-6980

Ｖ動物保護指導センター 
飼い犬のしつけ方教室

Ｊ①10月10日㈭、②17日㈭13：30～
16：00
Ｎ①講習としつけのデモンストレー
ション、②飼い犬同伴でしつけの実技
Ｈ市内在住で、犬を飼っている方ま
たは飼う予定の方。②は①を受講予
定で飼い犬の制御ができる方（犬の
登録・本年度の狂犬病予防注射が済
んでいること）
Ｉ①先着20人、②（①受講予定の方
から）先着10組
Ｍ電話で、動物保護指導センター☎
258-7817
Ｔ同センター☎前記Ｆ258-7818

Ｙ親子寄せ植え体験

Ｊ10月19日㈯13：00～14：30
Ｂ三陽メディアフラワーミュージアム
Ｉ先着10人
Ｋ1,000円
Ｃ制作した作品は施設内で展示する
場合があります。
Ｍ電話で、花びと会ちば事務局（緑
政課内）☎245-5775
Ｔ同課☎前記Ｆ245-5885

Ｙ硬式テニス小学生講習会

Ｊ10月19日・26日、11月2日・16日の土
曜日9：00～11：00。全4回
Ｂ青葉の森スポーツプラザ庭球場
Ｈ硬式テニス初心者の小学生
Ｉ40人
Ｇ硬式ラケット、テニスシューズ
Ｋ1,500円
Ｃ雨天中止

Ｍ10月9日㈬必着。ｏ（1人1通）にｊ
のほか性別、学校名を明記して、〒
264-0037若葉区源町839-1殿山テニ
スガーデン内千葉市テニス協会ジュ
ニア委員会小学生講習会係へ
Ｔ同団体☎090-5585-7868Ｆ254-0725

Ｖ空家等に関するセミナー・相
談会

Ｊ10月19日㈯セミナー13：30～ 
15：30、相談会15：30～16：30
Ｂ生涯学習センター
Ｎセミナーテーマ＝空家を活かす

（リフォーム、賃貸の基礎知識）。相
談会＝建築、不動産に関すること
Ｉセミナー＝先着70人、相談会＝各
先着2組
Ｃ相談会は1組30分
Ｍ電話で、住宅政策課☎245-5810。
Ｆ245-5795も可（ｊを明記）

Ｖ市住情報セミナー・相談会

Ｊ10月26日㈯セミナー13：30～15：30、
相談会＝15：30～16：30
Ｂ生涯学習センター
Ｎセミナーテーマ＝省エネ住宅につ
いて考えよう！ 、相談会＝省エネルギ
ー型の住まいの作り方に関すること
Ｉセミナー＝先着25人、相談会＝先
着2組
Ｍすまいのコンシェルジュ☎245-
5690。Ｆ245-5691も可（ｊを明記）

Ｗ市民公開講座「認知症に関す
る最新の話題」

Ｊ10月19日㈯14：00～16：30
Ｂ県医師会会館3階会議室（中央区千
葉港4-1）
Ｎ医師などによる講演、質問コーナー
Ｉ先着200人
Ｃ来場者に認知症冊子を差し上げま
す。事前質問は、Ｆ445-7725で受け
付け
Ｍ当日直接会場へ
Ｔ市在宅医療・介護連携支援センタ
ー☎305-5021Ｆ305-5079

Ｗ認知症介護講習会

Ｊ11月9日㈯10：30～15：00
Ｂ地域医療総合支援センター（中央
区千葉港4-1）
Ｎテーマ＝お金と暮らしを守るに
は。参加者によるオレンジカフェ（交
流会）
Ｈ認知症の方を介護している家族など
Ｉ50人（多数の場合介護家族優先）
Ｍ10月25日㈮必着。ｇにｊのほか介
護家族かどうかを明記して、〒260-
0026中央区千葉港4-3県社会福祉セ
ンター3階認知症の人と家族の会へ。
Ｆ204-8256も可
Ｔ同会☎204-8228（月・火・木曜日 
13：00～16：00）Ｆ前記または地域包
括ケア推進課☎245-5267

Ｙみどりの楽講 
「茶道体験　野点を楽しむ」

Ｊ10月20日㈰10：00・11：00・13：00の 
3回。各30分程度
Ｂ千葉公園カフェ・ハーモニー（雨天
時、好日亭） 
Ｉ各回先着10人
Ｋ500円
Ｍ電話で、カフェ・ハーモニー☎070-
4325-3650（火～日曜日）
Ｔ同施設☎前記、中央・稲毛公園緑地
事務所Ｆ254-5834

Ｗ市民公開講座 
「心不全ってなあに?」

Ｊ10月26日㈯13：00～14：00

Ｊ＝日程・時間　Ｂ＝場所　Ｎ＝内容　Ｈ＝対象　Ｉ＝定員　Ｇ＝持ち物　Ｋ＝料金　Ｃ＝備考
Ｍ＝申込方法　Ｔ＝問い合わせ　ｇ＝はがき　ｏ＝往復はがき　ｈ＝ホームページ　ｊ＝必要事項

Ｖ＝くらし・地域　Ｗ＝健康・福祉　Ｘ＝子育て・教育
Ｙ＝魅力・観光　　Ｚ＝その他


