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新たに「ちばし ウオーキング ポイント ２０１９」を７月から開始します！ 

～３か月間継続ごとに「ちばシティポイント」がもらえます～ 

 

 千葉市では、個人が無理なく健康づくりに取り組める環境づくりとしてウオーキングを促進し

ており、継続的な取り組みを支援するため、アプリや WEB、はがきを使ってちばシティポイント

が獲得できるサービスを７月から開始しますので、お知らせします。 

 

１ 目的・趣旨 

  健康寿命の延伸のためには、市民一人ひとりが「自らの健康は自らがつくる」という意識を 

持ち、具体的な行動の第一歩としてウオーキングを継続的に取り組むことにより、健康づくり

を進める。 

 

２ 内容（詳細は別添リーフレット参照） 

（１）開始日 

   令和元年７月１日（月） 

（２）対象者 

  ア 市に在住・在勤・在学の方 

  イ ちば風太ＷＡＯＮカードを持ち、かつ「ちばシティポイント」  

にエントリーしている方 

（３）参加方法 

  ア スマートフォン・アプリ 

  イ パソコン・WEB 

  ウ 申込はがき 

（４）ポイントの付与数及び条件 

   獲得ポイント数 ２００ポイント（アとイの合計数） 

  ア 【１５０ポイント＜50 ポイント/月×3 か月＞】 

ウオーキングを「月平均歩数が６，０００歩/日以上」及び「３か月間継続」 

  イ 【５０ポイント】 

    自分の健康づくりの目標等（健康づくり宣言）の記入 

（５）申請時期 

   ３か月間継続ごとに申請 

 

３ 添付資料 

  「ちばし ウオーキング ポイント ２０１９」リーフレット 

 

 

記者発表資料 

令 和 元 年 ６ 月 ２ ７ 日 

【ウオーキングポイント事業に関すること】 
保 健 福 祉 局 健 康 部 健 康 支 援 課 
電話 ２３８－９９２２ 内線 ９７－２２０２ 

【 ち ば シ テ ィ ポ イ ン ト に 関 す る こ と 】 
総 合 政 策 局 総 合 政 策 部 政 策 調 整 課 
電話 ２４５－５０５６ 内線 ２２２１ 

アプリ画像イメージ図 

http://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/kohokocho/prfindex.html#shisyo
http://www.city.chiba.jp/shimin/shimin/kohokocho/prfindex.html#shisyo
http://www.city.chiba.jp/sogoseisaku/sogoseisaku/chosei/chiba-shi.html
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    【参考】ちばシティポイントについて 

（１）ちばシティポイントとは 

ちばシティポイントは、市民公益活動、健康維持・増進活動などの促進を目的として、

平成３０年７月から実証実験として実施している千葉市の地域ポイント制度。 

＜特徴＞ 

 ア 様々な活動に対して共通のポイントを付与 

  インセンティブとして共通の地域ポイントを付与することで、「新規参加」「活動継続」

「横展開（多くの活動への参加）」を促進。 

 イ 利便性の高い仕組み（既存電子マネーカードの活用） 

  既存の電子マネーカード「ちば風太ＷＡＯＮカード」に地域ポイントが貯まり、貯ま

った地域ポイントを電子マネー「ＷＡＯＮ」に交換して利用できる。 

 

（２）運営状況（令和元年５月末現在） 

   参加者数 約１５，０００人 

   対象事業 ８５事業（開始時は２８事業） 

   ＜市民公益活動＞ 

    市の施設やイベントでのボランティア等に加え、シニアリーダー活動、学校セーフティ

ウォッチャー、市ボランティアセンター登録ボランティア等も対象に追加 

   ＜健康維持・増進活動＞ 

    健康イベント等に加え、各種健康講座受講等も対象に追加 

   ＜市の施策の推進＞ 

    パラスポーツイベントに加え、救命講習受講、ＷＥＢアンケート回答等も対象に追加 

 

（３）ちばシティポイント１周年キャンペーンの実施について 

より多くの方に「ちばシティポイント」にご参加いただくため、実証実験開始から１年を 

  迎えるのに合わせ、素敵な景品が当たるキャンペーンを実施。 

  ＜対象者＞ 

   ９月２日（月）までに参加者情報登録をしている方 

  ＜景品＞ 

   ・オランダ家 楽花生パイ（千葉市食のギフトセレクション２０１７ 大賞） 

   ・田子作本舗 田子作煎餅（千葉市食のギフトセレクション２０１７ 一般投票特別賞） 

   ・仕事体験テーマパーク「カンドゥー」招待券（親子ペア） 

   ・よしもと幕張イオンモール劇場招待券（ペア） 

   ・イオンシネマ幕張新都心鑑賞券 

  ＜応募方法＞ 

   ちばシティポイントホームページから応募、区地域振興課でも応募も可。 


