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高齢者のための生活支援サービス情報をまとめたウェブサイト「千葉市の生活支援サイト」を開設します！ 

～「生活支援・介護予防サービス（地域資源）情報」が迅速に検索できるようになります～  

 

千葉市では、高齢者の在宅生活を支えるためボランティア、ＮＰＯ、民間企業などが行う

「家事援助」「見守り支援」「外出支援」などの生活支援・介護予防サービス（地域資源）情

報を集約・掲載する「千葉市の生活支援サイト」を開設しますので、お知らせします。 

 

１ 目的 

高齢者が住み慣れた地域で暮らしていくためには、様々な生活支援や高齢者自身の社会

参加が必要とされています。 

既に市内では、高齢者の在宅生活を支えるため、ボランティア、ＮＰＯ、民間企業、

社会福祉法人等多様な事業主体による重層的な生活支援サービスや交流の場の提供がさ

れており、これらのサービス情報を、サービスを必要とする高齢者に、より広範、迅速に

届けるため、「千葉市の生活支援サイト」を開設します。 

 

２ 掲載内容及び活用方法 

  この生活支援サイトは、本市の生活支援コーディネーターが地域の生活支援サービスを

行っている団体に直接訪問し収集した情報を「交流の場・通いの場」「家事援助」「外出支

援」「日用品・食材・弁当の宅配サービス」「見守り・安否確認」「高齢者の身近な相談機

関」の６カテゴリーに分けて掲載しております。 

  活用にあたっては、収集した情報を「キーワード」「カテゴリー」「住所」「地図」により、

検索をすることができます。 

  高齢者及びその家族等が、必要と思われるサービスを検索し、サービス事業者に連絡し

利用をする、あるいは、ケアマネジャーがサイト情報を活用しケアプランの作成に利用す

ることを想定しています。 

 

３ ウェブサイト開設日 

  令和元年７月２９日（月） 

【ＵＲＬ】https://chiiki-kaigo.casio.jp/chiba 
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４ 掲載生活支援・介護予防サービス（令和元年７月２４日現在） 

  中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑区 美浜区 計 

交流の場・通いの場 204 99 74 48 106 97 628 

家事援助 19 16 3 4 6 16 64 

外出支援 12 13 2 5 5 12 49 

日用品・食材・弁当の 

宅配サービス 
30 6 11 4 10 16 77 

見守り・安否確認 16 6 8 0 12 6 48 

高齢者の身近な相談 5 23 1 1 1 5 36 

計 286 163 99 62 140 152 902 

 


