
21情報けいじばん2020年（令和2年）1月号 ちば市政だより

特に記載のない場合は、◦申し込みは１日から受け付け　◦応募多数の場合は抽選　◦対象は市内在住・在勤・在学の方　◦料金は無料
申込時に記載する必要事項は【17面】参照。年末年始の主な施設の休館日は、本紙12月号をご覧いただくか、各施設にお問い合わせください。

区 日程 会場 問い合わせ
中
央

1⊘21㈫
27㈪

松ケ丘公民館
新宿公民館

松ケ丘公民館 
☎261-5990

花
見
川

1⊘ ₈㈬
22㈬ 幕張公民館 幕張公民館

☎273-7522

稲
毛

1⊘ 6㈪
14㈫
20㈪

小中台公民館
山王公民館
黒砂公民館

小中台公民館
☎251-6616

子育てママのおしゃべりタイム
Ｊ10：00～12：00　Ｈ子育て中の方・妊婦（子ども同伴可）
Ｍ当日直接会場へ（時間中出入り自由）

区 日程 会場 問い合わせ
若
葉 1⊘23㈭ みつわ台公民館 千城台公民館

☎237-1400

緑 1⊘ ₈㈬
23㈭

おゆみ野公民館
土気公民館

誉田公民館
☎291-1512

美
浜 1⊘16㈭ 高浜公民館 稲浜公民館

☎247-₈555

☎209-₈771 Ｆ209-₈776　月曜日・祝日休館

☎257-99₈1 Ｆ25₈-1024
月曜日（祝日の場合は翌日）休園

男女共同参画センター
ＭEメールで、ｊのほか、託児希望の方は子どもの氏名（フリガナ）･年齢を明記
して、同センターＥsankaku@f-cp.jp。電話も可

Ｍ1月10日㈮必着。ｏ（1講座1人1通）にｊを明記して、〒262-0011花見川区三角
町656-3ふるさと農園へ。同園ｈからも可。

講座名 日時・対象・定員・内容
①誰もが知って欲しいＤＶのこと～大切な
あなたとのより良い関係のために～

2/1㈯13：30～15：30　
Ｉ先着20人

②「次は何に生まれましょうか」を観て 2/2㈰13：30～15：00　
Ｉ先着20人

③女性のための情報発信力向上セミナー 2/19㈬･26㈬13：30～15：30
Ｈ広報に携わる女性　Ｉ先着20人

④世界の女の子が直面する問題からSDGS
を考える

2/29㈯10：00～12：00　
Ｉ先着30人

＊託児あり（Ｈ1歳6カ月以上の就学前児　Ｍ講座開始2週間前まで）

教室名 日時・定員・料金
家庭料理作り 1/29㈬9：30～14：00　Ｉ24人　Ｋ1500円

みそ作り 2/13㈭9：15～12：30、13：15～16：30、16㈰9：15
～12：30、13：15～16：30　Ｉ各10人　Ｋ2500円

いきいきプラザ・センター
Ｈ市内在住の、①④⑦⑧⑩⑫～⑭60歳以上の方、②50歳以上の方、⑧小学生、⑨
⑪60歳以上の方と家族
Ｍ①②④⑦～⑨⑪1/4㈯・⑩⑫⑭₈㈬9：30から、催しの前日までに電話・FAXで、各
プラザ・センターへ。⑤（演芸会）直接センターへ。③⑤（作品展示会）⑥⑬当
日直接会場へ

講座名 日時・定員・内容など
蘇我いきいきセンター☎264-6966　Ｆ264-6967
①自分の健康を知ろう

「頭・体・栄養の総合チェック」
Ⓐ1/25㈯、2/₈㈯、Ⓑ2/1㈯・₈㈯13：00～15：00　
Ｉ各先着15人　ＣⒶⒷどちらかのみ

若葉いきいきプラザ☎22₈-5010 Ｆ22₈-₈956
②50歳からの人生設計「老後資
金の資産運用･起業について」

1/19㈰10：00～12：00　
Ｉ先着30人

都賀いきいきセンター☎232-4771 Ｆ232-4773
③都賀いきいきセンターフェス
ティバル

1/25㈯･26㈰＝作品展示、
26㈰＝学習発表会。いずれも9：00～15：30

④講演会「尿漏れ対策について」1/25㈯10：00～12：00　
Ｉ先着40人

越智いきいきセンター☎205-1290 Ｆ205-1291

⑤越智いきいきセンターフェス
ティバル

1/25㈯･26㈰9：00～15：30＝作品展示会、26㈰ 
9：30～12：00＝演芸会　Ｃ演芸会は出演者募集

（Ｉ先着15組）
⑥冬の落語会 1/25㈯13：30～15：00　Ｉ先着50人
美浜いきいきプラザ☎270-1₈00 Ｆ270-1₈11
⑦骨密度測定会 1/25㈯10：00～15：00　Ｉ先着200人
⑧世代間交流「バルーンアート
教室」

1/26㈰10：00～11：30　
Ｉ20人

⑨音楽コンサート「フルート演
奏会」

1/26㈰14：00～15：00　
Ｉ先着₈0人

⑩歴史講演会 ｢逆臣光秀の娘｣ 1/27㈪9：30～11：30　Ｉ先着70人
⑪講演会「介護保険について」 1/29㈬10：00～11：30　Ｉ先着50人
⑫新年の落語会「冬の寄席」 1/29㈬14：00～15：00　Ｉ先着70人
⑬体力測定会 1/31㈮9：30～11：30　Ｉ先着50人
⑭認知症予防講座「脳トレレク
リエーション」

1/31㈮13：30～15：30　
Ｉ先着50人

千葉競輪場 公営事業事務所
☎251-7111 Ｆ255-9909

レース日程（場外）

三陽メディアフラワーミュージアム
☎277-₈776 Ｆ277-₈674　月曜日（祝日の場合は翌日）
入館料＝高校生以上300円、小・中学生150円

催し・展示名など 日時・定員・料金
新春フェア 1/4㈯～19㈰
新春・縁起のいい植物展 1/4㈯～29㈬
花で飾る羽子板作り 1/4㈯13：00～15：00　Ｉ先着20人　Ｋ1,000円
京葉洋ラン同好会新春の洋
ラン展 1/7㈫～13㈷

挑戦！ 竹馬作り 1/12㈰13：00～15：00　Ｉ先着20人　Ｋ1,000円
ルリビ会　野鳥写真展 1/15㈬～19㈰
高浜6丁目写真クラブ写真展 1/21㈫～26㈰
千葉花の会写真展　花の詩 1/2₈㈫～2/2㈰

会場・問い合わせ 日程・内容
中央いきいきプラザ
☎209-9000 Ｆ209-9006

2/15㈯＝学習発表会、作品展示
2/16㈰＝演芸会、作品展示、健康相談会

花見川いきいきプラザ
☎216-00₈0 Ｆ216-00₈3

1/25㈯＝学習発表会、作品展示
1/26㈰＝演芸会、作品展示、健康測定会

稲毛いきいきプラザ
☎242-₈005 Ｆ242-₈175

2/₈㈯＝学習発表会、作品展示
2/9㈰＝演芸会、作品展示、骨密度測定会

若葉いきいきプラザ
☎22₈-5010 Ｆ22₈-₈956

2/₈㈯＝学習発表会、作品展示
2/9㈰＝演芸会、作品展示、高齢者施設講演会・相談会

緑いきいきプラザ
☎300-1313 Ｆ300-1511

2/15㈯＝学習発表会、作品展示
2/16㈰＝演芸会、作品展示、健康相談会

美浜いきいきプラザ
☎270-1₈00 Ｆ270-1₈11

1/25㈯～27㈪、1/31㈮～2/2㈰＝作品展示
2/1㈯＝学習発表会、2/2㈰＝演芸会

演芸会の出演者を募集
Ｈ市内在住の60歳以上の方　Ｉ各先着50組　Ｍ1/9㈭9：00から直接各プラザへ

Ｍ当日直接会場へ

区 公民館名 講座名など 日時・対象・定員・申込方法など

若
葉

大宮公民館
☎265-22₈4
Ｆ265-694₈

絵本の読み聞かせボ
ランティア養成講座

1/1₈㈯・25㈯10：00～12：00　全2回　
Ｈ成人　Ｉ先着20人　
Ｍ1/4㈯から電話で

更科公民館
☎239-0507
Ｆ239-0569

初心者のための
バードウォッチング
講座

1/25㈯9：00～12：15　Ｈ当日、自家用車で
集合・移動ができる方　Ｉ先着30人　
Ｍ1/4㈯から電話で

千城台公民館
☎237-1400
Ｆ237-1401

陶芸体験教室

1/30、2/6・20・27の木曜日または1/31、2/7
・21・2₈の金曜日13：30～16：00　各全4回
Ｈ市内公民館の陶芸講座や陶芸サークル
に参加したことのない成人　
Ｉ各先着16人　Ｋ₈00円　
Ｍ1/4㈯から直接来館（料金持参）

みつわ台公民館
☎254-₈45₈
Ｆ254-3135

千葉ギターアンサン
ブルによる早春のギ
ターコンサート

2/9㈰14：00～15：30　
Ｉ先着40人　
Ｍ当日直接来館

若松公民館
☎231-7991
Ｆ231-079₈

千葉県文書館出前講
座「江戸時代の武家
と行列」

2/20㈭14：00～15：30　
Ｈ成人　Ｉ先着2₈人　
Ｍ1/4㈯から電話で

緑

越智公民館
☎294-6971
Ｆ294-1931

新春寄席「おち（越
智）で初笑い」

1/25㈯13：30～15：00　Ｈ成人　
Ｉ先着50人　Ｍ当日直接来館

健康講話「認知症の
予防と治療」

2/5㈬13：30～15：30　Ｈ成人　
Ｉ先着30人　Ｍ1/6㈪から電話で

おゆみ野公民館
☎293-1520
Ｆ293-1521

太巻きずしづくり
1/23㈭10：00～13：00　
Ｈ成人　Ｉ先着20人　Ｋ1,500円　
Ｍ1/4㈯から電話で

土気公民館
☎294-0049
Ｆ294-4233

はじめての味噌づく
り

1/15㈬13：30～15：30、16㈭9：00～16：00　
全2回　Ｈ成人　Ｉ先着₈人　Ｋ2,600円
Ｍ1/6㈪から直接来館（料金持参）

誉田公民館
☎291-1512
Ｆ292-74₈7

ニューイヤージャズ
コンサート

1/1₈㈯14：00～15：00　Ｎ出演＝大原保人
さん（ピアノ）など　Ｈ成人　
Ｉ先着150人　Ｍ1/4㈯から電話で

地域精神保健福祉講
演会

1/16㈭14：00～16：00　
Ｈ成人　Ｉ先着30人　
Ｍ1/6㈪から電話で

美
浜

磯辺公民館
☎27₈-0033
Ｆ27₈-9959

健康講座　
スポーツ吹矢教室

1/1₈㈯10：00～12：00　
Ｈ成人　Ｉ先着20人　Ｋ150円　
Ｍ1/5㈰から直接来館（料金持参）

稲浜公民館
☎247-₈555
Ｆ23₈-4176

スポーツ吹矢
体験講座

1/26㈰、2/2㈰10：00～12：00　全2回　
Ｈ成人　Ｉ先着10人　Ｋ150円　
Ｍ1/6㈪から電話で

打瀬公民館
☎296-5100
Ｆ296-5566

冬のスキンケア方法
と若返りメイク教室

1/22㈬10：00～12：00　
Ｈ成人女性　Ｉ先着20人　Ｋ300円　
Ｍ1/4㈯から電話で

高浜公民館
☎24₈-7500
Ｆ24₈-6₈51

文学講座「中原中也
と千葉市」

1/30㈭10：00～12：00　
Ｈ成人　Ｉ先着30人　
Ｍ1/4㈯から電話で

いきいきプラザフェスティバル

レース名 日程
伊東温泉（FⅠ） 1/1㈷～ 3㈮
前橋（FⅠ） 1㈷～ 3㈮
いわき平（FⅠ） 2㈭～ 4㈯
小松島（FⅠ） 4㈯・ 5㈰
立川（GⅢ） 4㈯～ 7㈫
四日市（FⅠ）ナイター 10㈮・11㈯
和歌山（GⅢ） 10㈮～13㈷
宇都宮（FⅠ） 12㈰～14㈫
静岡（FⅡ） 12㈰～14㈫
名古屋（FⅠ） 16㈭・17㈮

レース名 日程
和歌山（FⅡ） 1/16㈭～1₈㈯
大宮（GⅢ） 16㈭～19㈰
小松島（FⅡ）モーニング 1₈㈯・19㈰
いわき平（ＧⅢ） 23㈭～26㈰
防府（ＦⅠ） 23㈭・24㈮
和歌山（ＦⅠ） 26㈰～2₈㈫
宇都宮（FⅠ） 27㈪～29㈬
防府（FⅠ） 27㈪～29㈬
高松（GⅢ） 30㈭～2/2㈰

ふるさと農園


