
場所若葉保健福祉センター（若葉区貝塚2-19-1）
申4月3日㈪9：00から電話で、若葉保健福祉センター健康課各班へ
＊相談は随時受け付け可能。

　区内で、電話de詐欺が多発していま
す。ご注意ください。
　1月の被害状況
　件　数　1件
　被害額　1,800,000円
問電話de詐欺相談専用ダイヤル
　☎︎0120-494-506

電話de詐欺にご注意を‼電話de詐欺にご注意を‼

若葉保健福祉センター健康課では、健康に関する相談や教室などを開催しています。
参加する方は、体調を確認の上、お越しください。

都賀コミュニティセンターの催し

入門･合気道教室
合気道入門コース、「和合の精神」を学びま
す
日時4月2日〜23日の日曜日17：30〜18：30　全
4回
対象成人　定員先着10人
料金1回1,000円　全4回＝3,600円
スクエアダンス体験講座
歩くダンス。健康と体力維持に
日時4月13日･27日、5月11日･25日、6月8日･�
22日の木曜日11：15〜12：45　全6回
対象成人　定員先着30人
料金1回300円　＊1回から参加可
申直接または電話で、都賀コミュニティセ
ンター☎︎233-4211。FAX233-8204も可（必要
事項16面を明記）。

千城台コミュニティセンターの催し

ご利用なんでも相談会
新しくサークルに加入したい‼コミュニテ
ィセンターって1人でも利用できるの？仲
間と新たにサークルを立ち上げてみたいけ
どどうすればいいの？あなたの疑問にスタ
ッフが相談に乗ります‼
日時4月7日㈮〜9日㈰10：00〜16：00
申希望日の3日前までに直接または電話で、
千城台コミュニティセンター☎︎237-2241。
FAX237-9213も可（必要事項16面を明記）。

いずれも予約制（当日受け付け不可）
詳しくは、 千葉市　若葉区健康課 今月の区役所休日開庁日

4月9日㈰9：00〜12：30
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加曽利貝塚縄文遺跡公園
休憩施設オープン＆愛称決定！

若葉区魅力発信川柳コンテスト～作品紹介～若葉区魅力発信川柳コンテスト～作品紹介～

法律相談…相続、離婚などの諸問題
毎週水曜日、4月28日㈮

13：00〜16：00
＊定員各6人（多数の場合抽選）
＊�1人30分（4月以降、相談時間
を10分拡充します）。

＊�各相談日の2週間前の9：00か
ら1週間前の17：00までに電話
で申し込み。電子申請も可。

＊�裁判所で訴訟・調停中のものに
ついては、受け付けできません。

住宅相談…不動産売買などの諸問題
4月21日㈮� 10：00〜15：00
＊�4月7日㈮9：00から電話で申し
込み（先着8人）。

当日は若葉区役所3階地域づくり支援課へ。
12：00〜13：00は相談を行いません。

申込先・問い合わせ
　若葉区地域づくり支援課
☎︎233-8123�FAX233-8163

くらし相談…家族の問題や心配ごと
月〜木曜日� 9：00〜16：00
金　曜　日� 9：00〜15：00

交通事故相談…損害賠償の諸問題など
月・木曜日� 9：00〜16：00

＊�上記相談で面談をご希望の方は、
あらかじめお問い合わせください。

行政相談…国・県・独立行政法人への
　要望や意見など
4月7日㈮� 9：00〜16：00

各種相談案内 無料
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相談･教室名 日　時 対象･定員 内容など 申込

相
談

栄養相談 4/4㈫･12㈬･21㈮･24㈪
9：30〜14：00 定員＝各4人 管理栄養士による離乳食や生活習慣病などの個別相談。

特定保健指導を受けている方はご遠慮ください。 ②

子どもの歯科相談 4/11㈫･4/27㈭
9：30〜15：00

乳幼児
定員＝各11人

歯科衛生士による、歯みがき、虫歯予防などについての
個別相談。 ②

大人の歯科相談
4/11㈫･4/27㈭
10：30〜14：00、
4/25㈫14：00〜15：00

成人
定員＝各3人

歯科衛生士による虫歯予防や歯周病予防など、歯の健康
についての個別相談。
口臭が気になる成人の方は、口臭測定もできます。

②

健康･禁煙相談 4/14㈮9：30〜14：00 成人
定員＝4人

生活習慣病についての相談や健診の結果の見方。
禁煙に向けての支援･情報提供。 ②

精神保健福祉相談 4/24㈪9：00〜11：00
心の健康でお悩みの方また
は家族
定員=3人

専門医による憂うつ･眠れないなど悩みについての相
談。 ③

女性のための健康相談 4/28㈮13：30〜15：30
思春期から更年期までの女
性
定員＝2人

助産師による女性の心と体についての悩み、不安などに
ついての相談 ①

教
室離乳食教室 4/18㈫13：00〜14：30

第1子で6〜8カ月児の保護
者
定員＝15人

離乳食（中期･後期）の具体的な進め方と作り方の説明。 ②

投票日当日に仕事や旅行などで投票に行けない方は、若葉
区役所とイコアス千城台で期日前投票ができます。投票所に
よって投票時間が異なりますのでご注意ください。
期日前投票の際には「投票所入場整理券」裏面の「宣誓書」

欄に氏名･生年月日などを記入し、お持ちください。
また、大変混雑する最終日を避けた来場をご検討ください。

問若葉区選挙管理委員会�☎︎233-8121�FAX233-8162

問若葉区地域づくり支援課�☎︎233-8122�FAX233-8162問文化財課�☎︎245-5960�FAX245-5992

市議会議員選挙　県議会議員選挙市議会議員選挙　県議会議員選挙

投票区 投票所 町名
1 若葉区役所＊ 桜木6丁目、桜木北2･3丁目、都賀3〜5丁目

2 桜木小学校 桜木1丁目一部、桜木2〜4･7･8丁目、桜木
北1丁目一部

3 北貝塚小学校 貝塚2丁目、貝塚町北部、高品町北部、都賀
1･2丁目、西都賀1･2丁目、原町一部

4 JA千葉みらい
中央支店 高品町一部

5 みつわ台南小学校 殿台町、原町一部、東寺山町、みつわ台�
1･2丁目

6 源小学校 愛生町、みつわ台4丁目一部、みつわ台5丁
目一部、源町一部

7 みつわ台北小学校
原町北部、東寺山町一部、みつわ台3丁目、
みつわ台4丁目一部、みつわ台5丁目一部、
源町一部

8 都賀の台小学校 都賀の台1〜4丁目、西都賀3〜5丁目、若松
町西部

9 若松小学校 若松町一部、若松町（自衛隊）
10 若松台小学校 若松町東部、若松台1〜3丁目
11 若松中学校 若松町一部

12 小倉小学校 小倉町一部、小倉台1〜7丁目、桜木北1丁
目東部

13 千城台西中学校 千城台北1･2丁目、千城台西1〜3丁目

投票区 投票所 町名

14 千城台東小学校 御成台1〜4丁目、下田町一部、千城台北�
3･4丁目、千城台東1･2丁目、谷当町一部

15 千城台みらい
小学校 金親町、千城台東3･4丁目

16 千城台南中学校 千城台南1〜4丁目
17 坂月小学校 大草町、太田町、小倉町一部、坂月町
18 加曽利中学校 加曽利町
19 千城小学校 大宮町一部
20 大宮小学校 大宮町一部、大宮台1〜7丁目、北大宮台
21 白井小学校 五十土町、和泉町、大広町、野呂町
22 本郷自治会館 古泉町一部、中野町
23 富田分校 古泉町一部、富田町、中田町一部
24 更科小学校 小間子町、上泉町、御殿町、更科町、下泉町
25 下田町自治会館 大井戸町、下田町一部、旦谷町、谷当町一部
26 貝塚中学校 貝塚1丁目、桜木1丁目一部、桜木5丁目

27 泉市民センター 川井町、北谷津町、佐和町、高根町、多部田
町、中田町一部

28 市営貝塚第2団地
集会所 貝塚町一部

29 東寺山県営住宅
集会所 高品町西部、東寺山町南部

せんきょ君

期日前投票所 期間 投票時間

若葉区役所2階講堂
4/1㈯〜4/8㈯

8：30〜20：00

イコアス千城台
1階こもれびプラザ 10：00〜20：00

＊�駐車場の台数に限りがありますので、できるだけ公共
交通機関をご利用ください。

期日前投票

統 一 標 語

投 票 日 投 票 時 間

＊今回の選挙から投票所が変わります‼ 若葉区役所1階ロビー 若葉区役所2階講堂①

4月9日㈰
考えよう　自分の未来を　たくす者

午前7時〜午後8時

4月1日㈯に、加曽利貝塚縄文遺跡公園内に新たに休憩施設が
オープンします。
また、施設の愛称は「かそりえ」に決定しました‼
たくさんのご応募ありがとうございました。
今後、休憩施設として利用するほか、講座

や体験学習などに活用していく予定です。
皆さまのご来園をお待ちしています。
詳しくは、

富田さとにわ耕園では、春のシバザクラやネモフ
ィラ、夏のオオガハス、秋のコスモスやマリーゴー
ルド、冬のサザンカなど季節の草花を楽しむことが

加曽利貝塚　愛称募集

できます。
また、新鮮な地元農産物の

販売や農業体験なども行って
おり、四季を通じて花の美し
さや若葉区の「農」を感じる
ことのできる場所です。
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棄権せず
投票しよう‼

新型コロナウイルスの影響で、催しが中止・延期となる場合があります。詳しくは、各催しの問い合わせ先へ。

若 葉 区 版

ちば市政だより

加曽利貝塚PR大使
かそりーぬ

若葉区役所　☎043-233-8111（代表）　〒264-8733　千葉市若葉区桜木北2丁目1番1号　� 区版編集　若葉区役所総務課　☎︎043-233-8120　FAX 043-233-8162

　　問　①すこやか親子班☎233-8191　②健康づくり班☎233-8714　③こころと難病の相談班☎233-8715　FAX233-8198

古紙配合率100％再生�
紙を使用しています

人　口：145,225人　前月比88人減
　（男71,972人　女73,253人）
世帯数：65,695世帯
（2023年3月1日現在）
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