
★今回は緩和ケア認定看護師の活動を紹介します★

♪わかば2階病棟

 

佐藤

 

円♪
患者様だけでなく、そばにいるご家族も

 

看護が必要な対象と捉え、家族も含め

 

た看護を心がけています。
また、死別後のケア（悲嘆ケア）にも力を

 

入れて取り組みたいと考えています。

♪毎週水曜日15時～PCTチームメンバー
として院内ラウンドを行い緩和ケアを必
要としている患者様、ご家族への支援を
行っています。

♪病棟における緩和ケアを必要としている
患者様、ご家族の価値観を尊重した看
護実践を行っています。

♪病棟において緩和ケアを必要としている
患者様についてカンファレンスを行い、
アセスメント、ケアプランなど実践につな
げていけるよう病棟スタッフを支援して
います。

∮患者さんのことで相談したいけどラウンドの時だと声をかけづらいな…
∮終末期の患者さんとの関わりで心が辛くなってしまった…
∮緩和ケアって興味はあるけど、どんなことをすればいいの？
∮認定看護師になりたいけど、どんなことを勉強したらいいの？etc…
わかば2階病棟までお気軽にお声かけください。（廊下で姿を見かけたときなどもお気軽にどうぞ）

最期までその人らしく生きることを支えていけるよう一緒に考えてみませんか♪

♪緩和ケア領域のコンサルテーション随
時受け付けています。お気軽にお声か
けください。

♪勉強会に関するご相談もお待ちしており
ます。

緩和ケア認定看護師は、患者を全人的に理解し、QOLを維持・

 

向上するために、専門性の高い看護を実践することが期待され

 

ています。
今年度より緩和ケア

 

認定看護師になりま

 

した。皆様よろしくお

 

願いします！
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