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はじめに

◼ かわど手づくり公園は、中央区川戸町の旧川戸市営住宅跡地に開設された、のびのび

と遊べる芝生の広場と手入れの行き届いたきれいな花壇が設置された、地元住民手づ

くりの公園です

◼ 毎週日曜日の朝７時３０分より健康ラジオ体操と住民朝市を開催しておりましたが、

より地域コミュニティの活性化につなげるため、令和４年度中央区地域活性化支援事

業「みんなで創る中央区づくり」に応募・合格し令和４年度より地域活性化活動を開

始、令和６年度に入り最終年度である３年目の活動を推進しております

かわど手づくり公園管理運営協議会



地域活性化事業の振り返り（単年度３年目事業）
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①健康ラジオ体操・日曜朝市を継続開催する

②１年目･２年目創出事業を定期イベントとして定着化･効率化を図る

【当該年度の目標】

◼ 健康ラジオ体操・日曜朝市はすでに定着しているため、ルーチンワー
クとして開催できるようスタッフでコントロールする

◼ 子ども花壇は開催を春･秋の２回開催、且つ通常植え替え作業との並行
実施で効率化を図る

◼ 夏休み子どもラジオ体操・子ども広場は夏休み直後のイベントとして、
小学生・高齢者グラウンドゴルフ大会は冬のイベントとして、定着さ
せる



単年度３年目事業の計画と実績
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予定事業 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

備品購入

子どもラジオ体操

子ども広場

子ども花壇

小学生･高齢者
 グラウンドゴルフ大会

健康ラジオ体操
日曜朝市

花壇作り

７月１５日～１７日実施済
３日間のべ約１００人参加

５月２８日実施済
小学生１９名参加

計画 実績

子どもラジオ体操と抱き合わせで実施
７月１５日～１７日実施済
３日間のべ１００人参加（春） （秋）

２月２２日㈯
実施予定

雨天時以外は、毎週日曜日７：３０より実施済み

花壇班を中心に、土づくり・苗植え・草取り・水やりを定期的に実施

子ども広場用遊具 購入遊具の検討中、年末までに購入予定⇒昔遊びや的あてなどを１月発注

１/５～

１１月１０日実施済
小学生１４名参加



子ども花壇• 昨年に引き続き、今年も春・秋の2回実施
することとしました

• また、花苗購入費用や要員配置の効率化の
ため、今年から通常植え替え作業と並行し
行うこととしました

• 子ども花壇(春)(秋)ともに下表のような形で
開催し、昨年同様盛況のうちに終了する事
ができました

単年度３年目事業「子ども花壇」
令和６年度子ども花壇（春）募集チラシ
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開催日 小学生参加人数 保護者参加人数

子ども花壇・春 ５月２８日 １９名 １２名

子ども花壇・秋 １１月１０日 １４名 １０名



7川戸地区子ども会育成連絡会
令和６年度子ども花壇（春）の様子



• １年目新規事業として立ち上げた｢夏休み
子どもラジオ体操｣と｢子ども広場｣を、今
年も７月１５日㈪～１７日㈬の３日間
抱き合わせで開催しました

• 川戸小学校経由チラシを配布し自由参加で
参加者を募った結果、延べ子ども１００
名・保護者４０名もの参加があり、盛況の
うちに終了することができました

• １年目・２年目に参加し楽しんでくれた子
どもたちが口づてに友達を誘ってくれたり
するなど、事業としての認知度・定着度が
高まりました

単年度３年目事業 ｢夏休み子どもラジオ体操｣｢子ども広場｣
令和６年度子ども夏休みラジオ体操募集チラシ
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9川戸地区子ども会育成連絡会
令和６年度子どもラジオ体操・子ども広場の様子



単年度３年目事業 ｢小学生･高齢者グラウンドゴルフ大会｣
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• 昨年度新規事業として立ち上げましたが、今年度
も冬のイベントとして令和７年２月２２日㈯に
実施を予定しています

• 昨年度参加者からは

「おじいちゃん･おばあちゃんと遊べて楽しかっ
た、またやりたい」(小学生)

「周りに小さい子が居ないので子どもたちと触れ
合えて本当に楽しかった、ありがとう」(高齢者)

• との感想も寄せられ、コミュニケーションの良い
機会を創出することができました。

• 今年度も皆さんに喜んでもらえる大会にしたいと
考えております

令和５年度小学生・高齢者グラウンドゴルフ大会募集チラシ
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11川戸地区子ども会育成連絡会
令和５年度小学生･高齢者グラウンドゴルフ大会の様子

入賞者には賞状とBigお菓子詰め合わせ 皆さんに参加賞（駄菓子詰め合わせ）みんなで豚汁



地域活性化事業３年間の振り返りと成果
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◼ 既存事業（健康ラジオ体操）存続のため、たびたび故障していた野外用スピーカー
などの備品をリニューアルできた

➢ 滞りなく事業進行でき、参加者のストレスが減り、地域住民が地域と関わり合いを持つ機会を維持することが
できた

◼ 新規事業を複数立ち上げ、定着運営できた

➢ 地域や社会との関わり合いを持つ良い機会を創出できたほか、住民同士の会話する機会・子どもと大人が触れ
合う機会を増やすことができた

➢ 子ども花壇は春秋の2回、子どもラジオ体操･子ども広場は夏休みの恒例行事として定着させることができた。
なお冬の恒例行事として、小学生･高齢者グラウンドゴルフ大会も定着させていく

かわど手づくり公園での活動を通じ、地域住民が地域や社会との
関わり合いを持てる機会を少しでも増やし、地域を元気にする

【事業の目的】

【事業の振り返りと成果】



地域活性化事業３年間の振り返りと成果
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◼ 公園を知る機会を増やした結果利用者が増加、また波及効果も現れた
➢ 川戸小学校では ｢公園清掃ボランティア｣ や｢高学年･低学年ペア遠足｣ などの定期行事を、ボーイスカウトでは

｢餅つき大会｣ などの定期行事を、公園で行うようになった

➢ 放課後小学生や中学生が公園で遊んでいる姿、高齢者が公園の周りを散歩しベンチで休んでいる姿、保育園の
園児が公園で遊んでいる姿、などが日常的に見られるようになった

➢ 川戸小学校の１年生生活科授業（川戸公民館への花植え・１/２３㈬）の際、手づくり公園花壇スタッフへの
応援依頼があり有志で対応した

【事業の振り返りと成果】（続き）

かわど手づくり公園での活動を通じ、地域住民が地域や社会との
関わり合いを持てる機会を増やすことができた

地域住民や子どもたちの笑顔が増えた＝地域が元気になった

･･･と考えて
良いと思う



今後の課題と活動活性化に向けた取り組み
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◼ 事業継続のため「質を落とさずに経費削減し運営にあたる」ことが最大の課題
➢ 子ども花壇⇒一般花壇植え替え時に子どもたちのボランティアを募り、花苗費用･要員配置の効率化を図る

➢ 子ども広場⇒ビンゴ賞(駄菓子)が無くても楽しめる遊びを提供する等し、経費を削減する

➢ 各種団体とのコラボ企画として運営し、公園側の経費負担割合を軽減する

･･･など検討し実行していきます！
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◼ 活動資金源につきましては、日曜朝市の収入をメインに考えていきます

➢ 品物提供数・提供者も増えてきているので、そちらの維持･拡充を図ることを考えていく

➢ 単発の資金調達策・地域団体とのシェアについても検討していく

補助金交付条件に対する取り組み

今後長く地域に根付くような活動となるように、将来的な寄付などの資金調達

を含め計画的に事業を展開すること

（交付条件）

かわど手づくり公園管理運営協議会
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