
ちばパパママ安心ネット 

中央区産前産後プロジェクト 



ちばパパママ安心ネットのミッション 

千葉市の産前産後を切れ目なく支え、 

安心して子育てできる地域社会をつくる

① 妊娠が分かったその日から、身近に、気軽に集える場づくり 

② それぞれの家族に必要なプロのサポートに繋げるネットワーク 

③ 今の妊娠中から産後の家族の理解をすすめ、 

　　　　　　　　　　　　　　　　　 おせっかいな社会をつくる 

 

＜ビジョン＞ 



今年度の取り組み 

①支援者向け勉強会の開催 
②支援者の関係を築く交流会の開催 
③産前産後家族向けリーフレットと 
　千葉市中央区の産前産後事業者一覧リーフレットの更新 
④中央区の子育て施設MAPの作成 
⑤「赤ちゃんとの生活プラン（産後の生活プランを考える）」 
　講座を企画開催・企画者養成・資料作成 



今年度の取り組み 

①②支援者向け勉強会・交流会の開催 

　 
　  　勉強会のアンケート回答からテーマを決めて開催



今年度の取り組み 

③産前産後家族向けリーフレットと 

　千葉市中央区の産前産後事業者一覧リーフレットの更新 

 



今年度の取り組み 

④中央区の子育て施設MAPの作成 
　 
　＜イメージ＞ 



今年度の取り組み 

⑤「赤ちゃんとの生活プラン（産後の生活プランを考える）」講座を 

　　企画開催・企画者養成・資料作成 
 
　  



どのような地域にしていきたいか 



ありがとうございました 


