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はじめに

 かわど手づくり公園は、中央区川戸町の旧川戸市営社宅跡地に開設された、のびのび
と遊べる芝生の広場と手入れの行き届いたきれいな花壇が設置された、地元住民手づ

くりの公園です

 毎週日曜日の朝７時３０分より健康ラジオ体操と住民朝市を開催しておりましたが、
より地域コミュニティの活性化につなげるため、令和４年度中央区地域活性化支援事

業「みんなで創る中央区づくり」に応募・合格し、６月より新たに活動をスタートさ

せました
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当該年度事業の振り返り【事業及び当該年度の目標】
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 既存事業（健康ラジオ体操）存続のため、野外用スピーカーなどの
備品をリニューアルし、滞りなく事業進行できるようにする

 既存のCDプレーヤーや野外用スピーカーなどは個人からの借用品であり、動作不良によりたびたび体操が中断されていた

 地域や社会との関わり合いを持つことが出来る機会を増やすため、
新規事業を複数立ち上げ、次年度につなげる

 かわど手づくり公園での定期行事は、毎週日曜日に行われる｢健康ラジオ体操｣｢日曜朝市｣及び花壇班が手入れする｢花壇作り｣
のみであり、一部の人たちの活動に限定されていた

かわど手づくり公園での活動を通じ、地域住民が地域や社会との
関わり合いを持てる機会を少しでも増やし、地域を元気にする

【事業の目的】

【当該年度の目標】



当該年度事業の振り返り【達成内容・成果】

野外用スピーカーと
プレイヤー(CD･MP3他･ラジオ)

ワイヤレスヘッドセット

※故障がなくなり、
運営がスムーズになりました

※ストレッチ時の
声が聞こえやすくなりました

健康ラジオ体操

• 機材の故障によりたびたび中断していたラジオ体操も、
新しい備品により滞りなく進行できるようになり、
ストレスなく参加できるようになりました



当該年度事業の振り返り【達成内容・成果】

夏休み子どもラジオ体操 子ども広場

• 2022年7月18日㈪～20日㈬ 7:30～8:30、
新規事業の｢夏休み子どもラジオ体操｣と
｢子ども広場｣を抱き合わせで開催しました

• 川戸小学校経由チラシを配布し参加者を
募った結果、子ども延べ118名・保護者延
べ35名もの参加があり、盛況のうちに終了
することができました

• 子どもたちにかわど手づくり公園を知って
もらう良い機会となったほか、地域の大人
とふれあう機会を作ることができました



7川戸地区子ども会育成連絡会
子どもラジオ体操・子ども広場の様子



当該年度事業の振り返り【達成内容・成果】

子ども花壇

• 2022年11月13日㈰ 10:00～12:00、新規事業
の｢子ども花壇｣を開催しました

• ボランティアと言う位置づけで川戸小学校
経由チラシを配布し参加者を募った結果、
小学生20名からの応募があり、当日は保護
者10名も参加し、盛況のうちに終了するこ
とができました

• こちらも、子どもたちにかわど手づくり公
園を知ってもらう良い機会となったほか、
地域の大人とふれあう機会・草土を扱う機
会など情操教育にも良い結果を残すことが
できました
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子ども花壇の様子



当該年度事業の振り返り【成果まとめ】

子ども花壇
• 備品リニューアルにより、既存事業（健康ラジオ体操・日曜朝市）
を滞りなく進めることが出来るようになり、来年度以降へ向けての
事業継続性を確保することができました

• 新規事業の立ち上げを行うことができ、住民同士の会話する機会・
子どもと大人が触れ合う機会を継続的に確保するための礎を築くこ
とができました



今後の課題と活動活性化に向けた取り組み
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No 課題 取り組み

1
イベント企画・運営スタッフの確保
特に活動が平日となる場合、ボランティア
対応頂ける方が十分確保できない

年度初めより、計画的にまずは「夏休み子どもラジオ
体操（平日）運営スタッフ」に注力し、企画・運営ボ
ランティアスタッフを広く募集します

子どもを対象としたイベントには、川戸地区子ども会
育成連絡会活動ともリンクしたやり方を模索していき
ます

2
子ども広場の遊具待ち時間が⾧い
特に子どもたちに人気の「ストラックアウト
（野球）」の待ち時間が⾧かった

2023年度予算で「ストラックアウト（野球）」をもう1
セット購入します。コマ回しやメンコなど、昔遊びの備
品購入も検討します

3
将来的に活動資金面での不安がある
定期的に、定額を入手可能な方策の
検討が必要

千葉市町内自治会連絡協議会（当地区は21連
協）と継続的な寄付について具体的に協議を開始
します



２０２３年度事業計画
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グラウンド
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予定事業 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

備品購入

子どもラジオ体操

子ども広場

子ども花壇

高齢者･小学生
グラウンドゴルフ大会

健康ラジオ体操
日曜朝市

花壇作り

ストラックアウト（野球）
昔遊び用玩具

７月中旬
３日間又は５日間

子どもラジオ
体操と併せ開催

１回目 ２回目

企画 募集 開催

NEW‼

毎週日曜日 AM７：３０より開催

花壇手入れ・水槍は年間適時実施
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