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ハンディキャップの有無
に関わらず、誰でも安心
できる避難とは？

地域全体の安全・安心を
レベルアップ！



会の活動（１）

 １．パソコンやスマホの活用を体験する交流サロンを開催
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IT講習 風景



会の活動（２）

 ２．目の弱ってきた人の手助けをする際の参考となる情報を提供
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誘導体験



会の活動（３）

 ３．SNSなど多様なコミュニケーションツールを取り入れた活動を進める
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メジカラネットのFacebook



会の活動（４）

 ４．視覚補助のボランティア入門など気軽な手助けを広める提案等を行う
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小冊子制作
「目の不自由な方を手助け
してみよう！ 入門編」



体験会（令和４年９月開催 メジカラサロン）

畑コミュニティセンター（１）
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講演 加納基成先生

WEBで公開されている
ハザードマップの実見
会場周辺 中心に

令和元年房総半島台風
被災地支援の振り返り



体験会（令和４年９月開催 メジカラサロン）
畑コミュニティセンター（２）

花見川区バリアフリーに災害を考える会「災害時こそバリアフリー」 2023/03/06 8

思い思いに参加者同士、
気付いたこと、経験を語り合う



体験会（令和４年９月開催 メジカラサロン）
畑コミュニティセンター（３）
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災害時便利グッズの紹介



体験会（令和４年１０月開催 メジカラサロン）
幕張コミュニティセンター
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避難所運営体験ゲーム
ＨＵＧ の実演



今後の活動予定

 「我が家（私）のハザードマップ」

大人向け

小学生向け
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今後の活動予定
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 避難所運営ゲーム実演をより多くの関係者に体験してもらう
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