
相談先

九都県市では、あなたの踏み出す一歩をサポートします。
九都県市  埼玉県・千葉県・東京都・神奈川県・横浜市・川崎市・千葉市・さいたま市・相模原市

 千葉市生活自立・仕事相談センターは、千葉市の相談機関です。

千葉市にお住まいの方

月曜日から金曜日　8：30～17：30 （祝日、年末年始を除く）

千葉市生活自立・仕事相談センター

来所・電話・FAX・電子メール
対象者

開設時間

相談方法

相談先は

こちら！

相談先は

こちら！

 千葉市生活自立・仕事相談センター 千葉市生活自立・仕事相談センター生活生活 仕事仕事

ご相談くださいご相談ください 「困りごと」 「困りごと」

 相談無料

家計改善支援家計改善支援 一時生活支援一時生活支援就労支援就労支援

就労に向けた支援就労に向けた支援 住まいを失われた方への支援住まいを失われた方への支援家計の悩み、債務整理等に関する支援家計の悩み、債務整理等に関する支援

生活のこと生活のこと 家族のこと家族のこと 仕事のこと仕事のこと 家計のこと家計のこと 住まいのこと住まいのこと などなど

稲 毛 区

TEL 043－207－7070

千葉市稲毛区穴川4－12－4
　　  稲毛保健福祉センター１階

E-mail：soudan@jigyoudan.com
FAX  043ー207－7072

若 葉 区

TEL 043－312－1723

千葉市若葉区貝塚2－19－1 
　　   若葉保健福祉センター３階

E-mail：wakaba@jigyoudan.com
FAX  043ー312－6403

中 央 区

TEL 043－202－5563

千葉市中央区中央4-5-1 
　　　　　　　　きぼーる15階

E-mail：soudan-chu@chiba-shakyo.jp
FAX  043ー221－3370

検見川神社

検見川
総合運動場

花園小
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花見川区

花見川保健
福祉センター

TEL 043－307－6765

千葉市花見川区瑞穂1-1
　  花見川保健福祉センター１階

E-mail：hanamigawa-soudan@uwnchiba.net
FAX  043ー307－6766

緑 区

TEL 043－293－1133

千葉市緑区鎌取町226-1  
　　　　 緑保健福祉センター2階

E-mail：midori＠npo-link.jp
FAX  043ー291－1899
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センター
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美 浜 区

TEL 043－270－5811

千葉市美浜区真砂5-15-2
　　　 美浜保健福祉センター2階

E-mail：soudan-mihama＠chiba-shakyo.jp
FAX  043ー270－5812

美浜郵便局

至 稲毛海岸至 海浜幕張

美浜区役所
美浜消防署真砂中央公園
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