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   緑区支え合いのまち推進計画の取組状況（令和５年度）及び計画（令和６年度）等調査票 

団体名 おゆみ野地区部会 
 

取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

1情報の収集と共有化 
 

住民が地域でどのような交流、ふれ

あいの機会、行事を要望しているかを

把握します。自治会の回覧や地区部会

の広報紙を利用し、情報をみんなで共

有できるように努めます。 
 

1)広報紙『ゆいゆいおゆみ野！』年 5回、

設立 20周年記念号 1回…計 6回発行

（町内自治会回覧、公共施設配布） 

・R5.6.1(62号)、9.1(63)、12.1(64)、

R6.3.1(65)、3.31(66)、3.1(記念号) 

・各委員会活動や地域の行事取材･協

力･参加 

 

2)地区部会主催「おゆみ野地区部会設

立 20周年記念」事業開催 

・R6.3.2 式典及び映画上映会「ぼけま

すから、よろしくお願いします。～お

かえりお母さん～」鎌取コミュニテ

ィセンター（来場者：361名） 

・「広報紙『ゆいゆいおゆみ野！』設立

20 周年記念号」及び「おゆみ野地区

部会 PRチラシ」をオリジナルトート

バッグと共に地域へ広く配布。一緒

に活動してくれる委員を募集した。 

 

 

Ｓ 

1)広報紙「ゆいゆいおゆみ野！」年 5 回

発行 

・各委員会活動や地域の行事取材･協力･

参加 

・広報担当者研修会参加（千葉市社協主

催） 

 

2)日常生活における地域の諸問題などに

関連した講演会・映画上映会・レクリ

エーション等を実施し、委員会内及び

地域住民との交流を深め情報を共有す

る。 
 

共に活動する委員や協力者を増やす。 

２子ども達の集いの場の

提供・情報提供、地域と

学校との交流 

（重点取組項目） 

住民全体で「子どもは地域で育て

る」という意識をもち、子どもたちの

集いの場の提供・情報提供、地域と学

校との交流等、青少年育成委員会やボ

ランティア団体等と連携しながら推

進していく。 

1)子育てサロンの実施：計 10回 

・R5.5.16親子の交流 12名 

・R5.6.21 親子あそび（保育士:小田先

生の指導による→以下同様）25名 

・R5.7.20親子の交流（会場都合で中止） 

・R5.9.19 親子の交流 31 名（聾学校よ

り生徒 12名、先生 3 名、保健師 2名

参加） 

・R5.10.16親子あそび 35名 

・R5.11.16親子の交流、他 34名 

・R5.12.13親子あそび 28名 

・R6.1.16親子の交流 30 名 

・R6.2.15 親子の交流、他 11 名（ヘル

スメイトによる離乳食メニュー紹

介、試食、おみやげ付） 

・R6.3.13親子あそび 36 名 

（開催場所：おゆみ野公民館、鎌取コ

 

Ａ 

1)子育てサロンの実施：年 10回予定 

開催時間：午前 10時～ 

・鎌取コミュニティセンター 

R6.5.21、9.17、R7.1.21 

・おゆみ野公民館 

R6.7.18、11.21、R7.2.20 

・緑保健福祉センター 

R6.6.12、10.23、12.18、R7.3.19 

 

2)講演会・講習会・研修会の企画、参加 

年 1回程度、時期未定 

 

3)緑保健福祉センター及び地域の子育て

関連団体への支援協力と連携 

 

4)その他情報交換等の委員会の開催 

共に活動する委員や協力者を増やす。 

※【達成状況の目安】Ｓ：目標を上回った。/ Ａ：概ね目標を達成した。（8～10割）/ Ｂ：一部目標を達成した。（5～7割）/ Ｃ：大きく目標を下回った。（～4割） 

おゆみ野エリア 

資料２ 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

ミュニティセンター、緑保健福祉セン

ター） 

 

2)研修会の実施 

・R5.8.24「支援をする側～自分自身の

心の整え方や労り方について」 

場所：鎌取コミュニティセンター 

講師：公認・臨床心理士花澤先生 

 

3)おゆみ野四季の道駅伝大会への協力 

地区小学校（おゆみ野南・小谷）「一

年生と昔遊び」への協力 

 

4)その他情報交換等の委員会を開催 

 

３高齢者が集う場の開設・

拡充・情報提供 

ふれあい・いきいきサロンやふれあ

い散歩クラブ等、高齢者の集う場の設

置を推進する。高齢者の状況を把握

し、必要としている情報について関係

機関（あんしんケアセンターや地域運

営委員会等）に紹介する。 
 

1)ふれあい・いきいきサロン：計 9回 

・R5.5.18警察署長による講話 32名 

・R5.6.8 社協出張講座「薬についての

素朴な疑問」39名 

・R5.7.13シニアリーダー体操 39名 

・R5.9.14落語（めずらしや芝楽と百楽

庵金一）73名 

・R5.10.12 健康課職員派遣「保健師の

よる健康教育」49名 

・R5.11.9 手品とマジック(末広奇術

会)59名 

・R5.12.4クリスマス会「昭和歌謡曲と

アコーディオン演奏（徳永肇）」57名 

・R6.2.8 落語（めずらしや芝楽と百楽

庵金一）69名 

・R6.3.14ランチのつどい「春うららコ

ンサート（オマージュ）」121名 

 

2)その他情報交換等の委員会開催 10回 

 

3)小規模ふれあい・いきいきサロンへ

の支援（なつめいきいきサロン・ウエ

ルエイジングの会・おゆみ野南４丁

目いきいきサロン、二水会、花みずき

いきいきサロン、パークハウス燦燦

会、おゆみ野サークル歌声 7団体） 

 

 

Ａ 

1)ふれあい・いきいきサロン：年 7回 

開催時間：午後 1時半～3時 

R6.6.13、7.11、9.12、10.10、11.14、

12.12、R7.2.13 

鎌取コミュニティセンター他 

・ランチのつどい：1回 

R7.3.13 午前 10時半〜12時 

鎌取コミュニティセンター 

 

2)その他情報交換等の委員会開催 

 

3)小規模ふれあいいきいきサロンへの支

援 

 

4)ふれあい散歩：年 4回（5・9・11・2月） 
 

共に活動する委員や協力者を増やす。 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

4)ふれあい散歩：計 4回 

・R5.5.20八剱神社 46 名 

・R5.9.25 県立農林総合研究センター 

55名 

・R5.11.20椎名神社と白幡神社 44名 

・R6.2.19おゆみ野の梅観賞会 49名 

 

４障害者（児）・その家族が

集う場の開設・拡充・情

報提供 

障害者（児）の状況を把握し、必要

としている情報や関係機関を紹介す

る。障害者（児）やその家族が交流で

きる場を作る。地域住民と障害者（児）

やその家族と交流する機会を設け、障

害に対する認識を深めるとともに、地

域全体で「心のバリアフリー」を進め

る。 

1)おしゃべり会「障がい児者・保護者の

交流会」計 4回、午前 10時～おゆみ

野公民館 

・R5.6.21フリートーク 14名 

・R5.9.20フリートーク 12名 

・R5.11.15フリートーク 10名 

・R6.2.21フリートーク 15名 

 

2)地域での活動（お楽しみ会）：計 2回 

①「夏祭りを楽しもう！」76名 

太鼓の体操（おゆみ野太鼓）、模擬店

で買い物、ゲーム 

・R5.7.8鎌取コミュニティセンター 

②「みんなでうたっておどろう!！」 

110名 

歌（フランソワ）、フュージョンベリ

ー（こころ舞踊団）、障がい児のダン

スパフォーマンス（スリーセブン）、

放課後等デイサービスのダンス（わく

わくギフト）、クリスマスソング大合

唱、サンタさんからのプレゼント 

・R5.12.16鎌取コミュニティセンター 

 

3)その他情報交換等の委員会を随時開

催 

 

 

Ａ 

1)おしゃべり会：障がい児者・保護者の

交流会：年 4回、午前 10時～おゆみ野

公民館 

R6.6.19、9.18、11.20、R7.2.19 

 

2)地域での活動：年 2回（イベント企画、

お楽しみ会等）R6.7.6、12.14 鎌取コ

ミュニティセンター 

 

3)その他情報交換等の委員会開催 

 

4)施設への訪問 
  

共に活動する委員や協力者を増やす。 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

５子育て中の親や子ども

が集う場の開設・拡充 

（重点取組項目） 

発育、発達、しつけなど子育てへの

不安や悩みなどを抱える親に対して、

保健福祉センター等と協力し、相談

会、講習会などを開催するよう努め

る。子育て中の親や子どもが集い、仲

間づくりができる場（ふれあい・子育

てサロン等）を拡充する。 

（再掲） 

1)子育てサロンの実施：計 10回 

・R5.5.16親子の交流 12名 

・R5.6.21 親子あそび（保育士:小田先

生の指導による→以下同様）25名 

・R5.7.20親子の交流（会場都合で中止） 

・R5.9.19 親子の交流 31 名（聾学校よ

り生徒 12名、先生 3 名、保健師 2名

参加） 

・R5.10.16親子あそび 35名 

・R5.11.16親子の交流、他 34名 

・R5.12.13親子あそび 28名 

・R6.1.16親子の交流 30 名 

・R6.2.15 親子の交流、他 11 名（ヘル

スメイトによる離乳食メニュー紹

介、試食、おみやげ付） 

・R6.3.13親子あそび 36 名 

（開催場所：おゆみ野公民館、鎌取コ

ミュニティセンター、緑保健福祉セン

ター） 

 

2)研修会の実施 

・R5.8.24「支援をする側～自分自身の

心の整え方や労り方について」 

場所：鎌取コミュニティセンター 

講師：公認・臨床心理士花澤先生 

 

3)おゆみ野四季の道駅伝大会への協力 

地区小学校（おゆみ野南・小谷）「一

年生と昔遊び」への協力 

 

4)その他情報交換等の委員会を開催 

 

 

Ａ 

（再掲） 

1)子育てサロンの実施：年 10回予定 

開催時間：午前 10時～ 

・鎌取コミュニティセンター 

R6.5.21、9.17、R7.1.21 

・おゆみ野公民館 

R6.7.18、11.21、R7.2.20 

・緑保健福祉センター 

R6.6.12、10.23、12.18、R7.3.19 

 

2)講演会・講習会・研修会の企画、参加 

年 1回程度、時期未定 

 

3)緑保健福祉センター及び地域の子育て

関連団体への支援協力と連携 

 

4)その他情報交換等の委員会の開催 

共に活動する委員や協力者を増やす。 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

15助け合い活動の推進・外

出困難者への支援 

日常生活のちょっとした困り事の手

伝いや家事支援が出来るような体制

づくりに努める。 

1)ボランティア講習会：計 1回 

R5.7.25「認知症サポーター養成講座」 

千葉市あんしんケアセンター土気 30

名 

 

2)高齢者福祉委員会への協力 

ふれあい・いきいきサロンに協力 9回 

 

3)その他情報交換等の委員会開催 7回 

 

4)登録ボランティアに対する地区部会

活動のコーディネートを実施 

・登録ボランティア永年（10 年以上）

活動者に感謝状及び記念品贈呈 10名 

・登録ボランティア：R6.3現在 12名 

 

 

Ａ 

1)登録ボランティアによる各委員会への

派遣、協力（サロン、イベント等） 

 

2)登録ボランティアに対する地区部会活

動のコーディネート 

（行事案内、懇談会の開催、時節挨拶状

の送付、名簿管理等） 

 

3)その他情報交換等の委員会開催 

 
 

共に活動する委員や協力者を増やす。 

16見守り活動の推進 ひとり暮らしの高齢者や高齢者の

みの世帯、また体に障害のある方など

の見守りを希望する人に対して、地域

住民による訪問・声かけ等を行う。 

社会的孤立を防ぐため、挨拶運動な

ど、住民同士が日常生活の中で無理な

く行える見守り活動を実施する。 

 

常日頃から地区民生委員・児童委員・

各学校区の育成員会と連携を密にし、

高齢者及び小中学校等地域住民の見守

りをするとともに、福祉推進員の協力

のもと問題等の把握を迅速に行う体制

の整備に努めた。 

 

 

Ａ 

常日頃から地区民生委員・児童委員・

各学校区の育成員会と連携を密にし、高

齢者及び小中学校等地域住民の見守りを

するとともに、福祉推進員の協力のもと

問題等の把握を迅速に行う体制の整備に

努める。 
 

共に活動する委員や協力者を増やす。 

17健康づくり支援 

（重点取組項目） 

健康を保持する活動を保健福祉セ

ンター・あんしんケアセンター及び地

域の医療機関等の協力を得て、地域の

週会やイベントの機会を利用して実

施する。 

ラジオ体操やシニアリーダー体操、

健康ウォーキング等への積極的に参

加する仕組みづくりを推進し、実施す

る。 
 

各委員会の活動の中で、保健福祉セ

ンター・あんしんケアセンター並びに

地域医療関係等の協力を得て、講演や

訪問などを具体的に計画した。 
 

 

Ａ 

各委員会の活動の中で、保健福祉セン

ター・あんしんケアセンター並びに地域

医療関係等の協力を得て、講演や訪問な

どを具体的に計画する。 
 

共に活動する委員や協力者を増やす。 
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   緑区支え合いのまち推進計画の取組状況（令和５年度）及び計画（令和６年度）等調査票 

団体名 おゆみ野地区町内自治会連絡協議会 

 
 

 

  

 取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

６ 地域の行事への積極

的参加の呼びかけ、文化の

伝承 

<おゆみ野地区連協の活動> 

地区行事の実施 

おゆみ野夏祭り８月開催 

泉谷小学校 来場者数 7,000人 

おゆみ野地区町内自治会会長会 

毎月第１日曜日開催 

年度始めに新しい自治会長と民生委員

の顔合わせ 

S おゆみ野夏祭り 

令和６年８月開催予定 

おゆみ野地区町内自治会会長会 

毎月第１日曜日開催 

年度始めに新しい自治会長と民生委員の

顔合わせ 

 

６ 地域の行事への積極

的参加の呼びかけ、文化の

伝承 

<スポーツ振興会> 

スポーツを主体とした行事への協力 

四季の駅伝 

令和６年２月開催 

ソフトボール大会 
令和５年１１月開催 

Ａ 四季の駅伝 

令和７年２月開催 

ソフトボール大会 
令和６年１１月開催 

 

１２ 防災訓練の充実、意

識啓発、体制整備 

（重点取組項目） 

<防災> 

地域での防災活動 

各地区九都県市避難所訓練 

令和５年８月２７日実施 

避難所運営委員会連絡会による協力・

連携体制づくり 

Ａ 各地区九都県市避難所訓練 

令和６年８月２５日実施予定 
 

 

１４ 身近な防犯、安全対

策（重点取組項目） 

<防犯> 

地域での防犯活動 

①防犯カメラの設置 

②青色パトロール 

防犯協会において毎月１回実施 

 

Ａ 防犯カメラの設置 

地域の要望に応じ協議 

青色パトロール 
防犯協会において毎月１回実施 

 

※【達成状況の目安】Ｓ：目標を上回った。/ Ａ：概ね目標を達成した。（8～10割）/ Ｂ：一部目標を達成した。（5～7割）/ Ｃ：大きく目標を下回った。（～4割） 

おゆみ野エリア 
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   緑区支え合いのまち推進計画の取組状況（令和５年度）及び計画（令和６年度）等調査票 

団体名 第５０２地区民生委員児童委員協議会 
 

取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

２子ども達の集いの場の

提供・情報提供、地域と

学校との交流 

（重点取組項目） 

 

３高齢者が集う場の開設・

拡充・情報提供 

 

４障害者（児）・その家族が

集う場の開設・拡充・情

報提供 

 

５子育て中の親や子ども

が集う場の開設・拡充 

（重点取組項目） 

「支え合う住みよい社会地域から」の

推進 

社協おゆみ野地区部会の中核的活

動を担うと共に、その他地域関連団

体組織との協働により、積極的な地

域福祉活動に努める。 

〇地域部会への協力 

地区部会の委員として活動し、高齢

者、障害者（児）、子育て中の親子が

集う場の提供に協力した。新型コロナ

感染予防に配慮しながらも、少しずつ

活動が戻ってきた。 

・ふれあい・いきいきサロン 8 回開催

（5/18、6/8、7/13、9/14、10/12、

11/9、12/4、2/8） 

・ランチのつどい１回開催（3/14） 

・ふれあい散歩 4回開催（5/20、9/25、

11/20、2/19） 

・ボランティア講習会１回開催（7/25） 

・おしゃべり会 4回開催（6/21、9/20、

11/15、2/21） 

・おたのしみ会の実施 

・「夏祭りを楽しもう！」（7/8） 

・「みんなで歌っておどろう‼」

（12/16） 

・子育てサロン 9回開催（5/16、6/21、

9/19、10/16、11/16、12/13、1/16、

2/15、3/13） 

・研修会の実施 

 ・「自分自身の心の整え方・いたわり

方」～支援者として（8/24） 

 

〇地域・学校行事への協力 

・朝のあいさつ運動 毎月 1週間実施 

・小中学校校長との懇話会（7/11）およ

び各校との交流会（泉谷中：9/1、泉

谷小：9/15、小谷小：9/25）を実施 

・児童・生徒と一緒に花植えを行った。

（泉谷小：12/5、泉谷中：12/12、

小谷小：12/18） 

・昔あそびの伝授 

（泉谷小：1/25、小谷小：2/2） 

・おゆみ野四季の道駅伝大会への協力

Ａ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇地域部会への協力 

ふれあい・いきいきサロン年 7 回、ラ

ンチのつどい年１回、おしゃべり会年

４回、お楽しみ会年２回、子育てサロ

ン年 10 回、ふれあい散歩年 4回などの

部会の委員として活動し、高齢者、障

害者（児）、子育て中の親子が集う場の

提供に協力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇地域、学校行事への協力 

・担当小中学校校門前で毎月 1 週間、朝

のあいさつ運動の実施 

・担当小中学校校長との懇話会及び交流

会において学校内の様子を把握するこ

とに努める。（6月） 

・担当小中学校での「花いっぱい運動」

における花植え活動の実施（11月） 

・おゆみ野地区小学校への昔あそびの伝

授（11～1月） 

・おゆみ野四季の道駅伝大会への協力 

・積極的な地域の福祉活動を行うための

地域部会活動への協力体制、地域・学校

行事への協力体制を、より確立してい

くこと。 

 

・新型コロナウィルスも令和 5 年５月に

５類に移行したが、引き続き感染予防

に配慮しながら、新しい生活様式に合

った地域での活動を進めて行く。 

※【達成状況の目安】Ｓ：目標を上回った。/ Ａ：概ね目標を達成した。（8～10割）/ Ｂ：一部目標を達成した。（5～7割）/ Ｃ：大きく目標を下回った。（～4割） 

おゆみ野エリア 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

（2/18） 

 

〇青少年育成委員会・地域運営委員会

等への協力 

・遊歩道足跡ペイント再塗装への協力

（6/18） 

・おゆみ野探検ウォークラリーへの協

力（10/14） 
 

 

 

Ａ 
 

（2月） 

 

〇青少年育成委員会・地域運営委員会等

の諸行事や会議にも協力・参加する。 

・遊歩道足跡ペイント再塗装への協力 

（6月） 

・おゆみ野探検ウォークラリーへの協力

（10月） 

12防災訓練の充実、意識啓

発、体制整備 

（重点取組項目） 

「災害時一人も見逃さない運動」の推

進 

・高齢者実態調査、避難行動要支援者

名簿、年末の重度心身障害児家庭慰

問金配布などの資料を元に取り組

み、安全で安心なまちづくりに努め

る。 

 

・避難所運営委員会への参画により、

災害時の避難所の運営について検

討する。 

〇高齢者実態調査により、高齢者の生

活状況を確認することが出来た。ま

た、高齢者や災害時要支援者の最新

情報の把握に努めた。 

 

〇令和 5 年度は、千葉県内で大雨の被

害が生じたが、担当地区の被害はほ

とんどなく、被害対応では特段の活

動を必要としない 1年であった。 

 

〇避難所運営委員会の会議に積極的に

参加した。 
 

Ａ 

 

 

 

 

Ａ 

 

 

 

Ａ 
 

〇日常の見守り活動などにより、高齢者

や災害時要支援者の最新情報の把握に

努める。 

 

 

〇台風・地震などの災害時は、安全確認

や被害状況の把握、情報伝達を行う。 

 

 

 

〇避難所運営委員会の会議参加により、

災害時における避難所の運営について

地区ぐるみで検討する。 

 

・引き続き新型コロナウィルスの感染予

防に配慮しながら、新しい生活様式に

合った活動を検討し、日常の見守り活

動などをより充実させていく。 

 

・今後起こりうる大地震・大雨の被害など

に対する避難支援体制の強化に向け

て、自治会と協力し、具体的な体制作り

が必要である。 
 

18 地域の課題解決に向け

た連携 
 

他地区民児協との連携 

おゆみ野地区全域に関わる課題を

第 508、511 地区と連携し、活動す

る。 

〇「おゆみ野四季の道駅伝大会」への協

力（2/18） 

・「さくらさくさくウォークラリー」は、

諸般の事情により中止になった。 

 

 

〇各町内自治会長と民生委員・児童委

員の意見交換会を行い、より強い連

携を目指した。（6/4） 

 

Ｂ 

 

 

 

 

 

Ａ 
 

〇「おゆみ野四季の道駅伝大会」（2月）

や「さくらさくさくウォークラリー」

（3 月）など、おゆみ野地区全域に関

するイベントなどの支援・参加を、508・

511地区と連携して活動する。 

 

〇各町内自治会長との意見交換会を開催

し、民生委員・児童委員の活動内容を

理解してもらう。（6月） 

 

・508・511 地区との連携を続けながら、

おゆみ野地区全域に関わる課題をより

強く共有していくこと。 

 

 

 

・自治会と民生委員・児童委員との日常的

な協力体制の構築が必要である。 
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   緑区支え合いのまち推進計画の取組状況（令和５年度）及び計画（令和６年度）等調査票 

団体名 第５０８地区民生委員児童委員協議会 
 

 

  

取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

２子ども達の集いの場の

提供・情報提供、地域と

学校との交流 

（重点取組項目） 

有吉中学校、有吉小学校、扇田小学校

を対象に活動を行っている。 

あいさつ運動や花植え活動、ビオトー

プへの協力を行う。 

１．あいさつ運動は、有吉中学校におい

て、５～３月にかけ行った。 

延べ５０日、参加約５００人。 

 

 

２．花植えは、小・中学校の生徒と行い、

５～６月は２２人、１１月は２５

人。 

 

 

 

 

Ａ 

１．あいさつ運動の実施 

有吉中学校の正門・裏門にて、５～３

月まで実施。毎月５日間実施。 

延べ５０日、約５００人参加予定。 

 

２．花植えの実施 

５～６月、１１月に有吉中、有吉小、

扇田小で実施。延べ約５０人が参加

予定。 

 

３．扇田小ビオトープへの協力 

地域の人達と協力し、ビオトープの

管理を行う。 

 

 

コロナウィルスも５類になり、活動も

徐々に正常に戻りつつあり、活動に対し

て委員全員が積極的に参加する。 

 

６地域の行事への積極的

参加の呼びかけ、文化の伝

承 

他地区との協働 

おゆみ野地域の第５０２地区、５１１

地区民児協と協働し、連携が保たれ

る民生委員・児童委員活動を行う。 

（地域の行事・敬老会・その他） 

１．地域の行事に参加、協力 

・さくらさくさくウォークラリー中止 

・四季の道駅伝 

・おゆみ野夏祭り 

 

２．自治会・町内会との情報交換会 

 

３．敬老会に協力 

 

 

Ａ 

１．地域の行事に参加、協力 

・さくらさくさくウォークラリー 

・四季の道駅伝 

・おゆみ野夏祭り 

 

２．自治会・町内会との情報交換会 

 

３．敬老会に協力 

 

 

 

第５０２地区、５１１地区と協働し、連

携が保たれる民生委員・児童委員活動を

行う。 

 

民生委員・児童委員と自治会との密な

連携が必要。 

※【達成状況の目安】Ｓ：目標を上回った。/ Ａ：概ね目標を達成した。（8～10割）/ Ｂ：一部目標を達成した。（5～7割）/ Ｃ：大きく目標を下回った。（～4割） 

おゆみ野エリア 
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   緑区支え合いのまち推進計画の取組状況（令和５年度）及び計画（令和６年度）等調査票 

団体名 第５１１地区民生委員児童委員協議会 
 

取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

１情報の収集と共有化 

 

３高齢者が集う場の開設・

拡充・情報提供 

 

４障害者（児）・その家族が

集う場の開設・拡充・情

報提供 

 

５子育て中の親や子ども

が集う場の開設・拡充 

（重点取組項目） 

千葉市社会福祉協議会おゆみ野地区

部会「５つの委員会」に所属 

中核的活動を担うとともに、その他

福祉関連団体組織と交流を図り、積

極的につながる福祉活動に努める。 

 

住民が地域でどのような交流・ふれ

あいの場を求めているか活動を通

して把握し、必要としている情報に

ついて関係機関に紹介する。 

それぞれの委員会にて場を提供・情

報提供・地域との交流等、諸団体と

連携しながら推進していく。 

【おゆみ野地区部会「５つの委員会」に

所属】・協力 

地区部会の委員として高齢者・子ども

家庭・障がい者・ボランティア・広報委

員会に所属 

５類後、通常の活動に戻しつつそれぞ

れの「居場所の確保」に努めた。 

 ・ふれあいいきいきサロン 8回開催 

 ・ランチの集い １回開催(3/14) 

  ・ふれあい散歩 ４回開催・研修会 

 ・子育てサロン 9回開催・研修会 

 ・おしゃべり会 ２回開催 

 ・お楽しみ会 夏・冬２回開催 

 ・広報紙作成 年５回 

  (委員会の活動を紹介・自治会回覧 

で情報提供し共有する。) 

【小規模いきいきサロンの実施】 

●ウェルエイジングの会 

第３・第４水曜日おゆみ野公民館> 

8 回開催(7 月～9 月工事の為休止)。

13:30～15:30   延べ人数 224人 

＜内容＞  

シニアリーダー体操・脳トレ・クリス 

マス会会・地域の情報提供・講和等 

●さんきん会(マンション内)中止決定 

●燦燦会 

第３水曜日おゆみ野パークハウス集

会所にて 11回開催  10:00～12:00 

延べ人数 121名 

＜内容＞ 

シニアリーダー体操・脳トレ・敬老会・ 

クリスマス会・講演会等 

※各サロンとも関係機関(緑保健福祉

センター・あんしんケアセンター他)

地域の諸団体に協力依頼をした。 
 

   

Ｓ 

 

【おゆみ野地区部会「５つの委員会」に 

所属】・協力 

地区部会の委員として高齢者・子ども家

庭・障がい者・ボランティア・広報委員

会に所属・活動し年間計画のもと集う場

の提供に協力していく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【小規模いきいきサロンの実施】 

●ウェルエイジングの会 

第４水曜日おゆみ野公民館にて申込制

12回開催予定   13:30～15:30 

内容シニアリーダー体操・脳トレ・季

節の歌・敬老会・クリスマス会・

地域の情報提供・講演会等 

 

 

●燦燦会 

第３水曜日おゆみ野パークハウス集会

所にて 11回開催 10:00～12:00 

内容シニアリーダー体操・脳トレ・演

奏季節の歌・クリスマス会・手遊

び・クイズ・ゲーム・講演会等 

健康・食(減塩等)に関する話など 

※各サロンとも関係機関(緑保健福祉セ

ンター・あんしんケアセンター他)地域

の諸団体に協力依頼を仰ぐ。 
 

・現在、担い手となっている民生員の高 

齢化に伴い、新しい担い手の確保が必要

である。(福祉委員を増やしていく) 

・参加している高齢者の健康管理の強化 

  (定期的な健康チェックの実施) 

・休み勝ちの方への声掛け。 

(心配事を関係機関へ繋げていく) 

・地域住民同士の交流の場の提供・情報を

共有する。 

・参加者の募集チラシを配布 

 

 

 

 

 

 
 

※【達成状況の目安】Ｓ：目標を上回った。/ Ａ：概ね目標を達成した。（8～10割）/ Ｂ：一部目標を達成した。（5～7割）/ Ｃ：大きく目標を下回った。（～4割） 

おゆみ野エリア 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

６地域の行事への積極的

参加の呼びかけ、文化の

伝承 

他地区との協働・連携 

おゆみ野地域の第 502・508 地区と

協働し、連携が保たれる活動を行

う。 

 

 

諸団体への連携・協力 

地域全体が一体となり、地域の行事

に参加する事により、地域の活性化

コミュニケーションを高める。 
 

【おゆみ野 502・508 地区民児協との協

働・連携】 

必要に応じて理事会後話し合いをも

ち、おゆみ野全域に関するイベントに

502・508ahと連携し参画・協力した。 

 

【諸団体への連携・行事等に協力】 

●さくらさくさくウォークラリー中止 

●四季の道駅伝大会に協力 

 ２月 18日(日)四季の道にて 

延べ数 165名 民生委員 12名参加 

遊歩道(ガタガタ道)の走行の誘導と  

交通整理。 

 

●新自治会長と民生委員の顔合わせ会

6/4(日)鎌コミにて 11:00～12:30 

新自治会長 22名・民生委員 12名参加  

内容:担当民生委員の紹介・主な仕事 
避難行動要支援者名簿について 

敬老会について 

民生委員の啓発活動を行った。 

 

●敬老会開催９月～１０月 

・おゆみ野南小学校区内敬老会を開 

催できないか検討したが、自治会が 

全体開催に難航を示した。 

よって、９月～10月、各自治会にて開

催(６ヶ所)。 延べ人数 136名 

・記念品を贈呈する自治会３ヶ所。 

 

●育成委員会の行事に参画・協力 

・9/16(土)おゆみ野南探検隊～スタン 

プの財宝を探せ～ 

「スローガン」 

子ども大人も一緒にも笑顔で楽しもう 

・実行委員会(５回)に参加 

・ゲーム・・じゃんけんゲーム 

・「みんな民生委員を知っている?」の 

チラシ(作成)と景品を配布、啓発活動 

を実施。(延べ人数 128名) 

 

 

Ｓ 
 

【おゆみ野 502・508 地区民児協との協

働・連携】 

理事会後、必要に応じて３地区で会議。 

 おゆみ野全域に関するイベントなどの 

支援・参加を 502・508ahと連携して活 

動する。 

【諸団体への連携・協力】 

●さくらさくさくウォークラリー 

 (４月予定) 

●四季の道駅伝大会 (２月予定) 

実行委員会に参画・協力。遊歩道(ガタ 

ガタ道)において走行する児童の誘導 

と交通整理・見守り。 

 

●新自治会長との顔合わせと情報交換会 

6/2(日)鎌コミにて 

内容:担当民生委員の紹介・主な仕事 

民生委員の PR・活動等について 

自治会長の紹介 

地域の状況把握等 

 

 

●敬老会開催９月～１０月 

自治会へ開催の呼びかけし参画・協力。 

実施に向け、自治会長との顔合わせの 

際に補助金のことを説明(６月)、『高齢 

者が集う場』の構築をお願いする。 

 

 

 

●育成委員会の行事に参画・協力 

11/2(土)おゆみ野南探検隊～スタン

プの財宝を探せ～(スタンプラリー) 

「スローガン」 

子どもも大人も一緒にも笑顔で楽し 

もう 

  子どもと保護者に民生委員の周知を 

図る。 

・おゆみ野 502・508 地区民児協と地域内・

の状況を把握し合い、常におゆみ野地

区の課題を共有していく。 

・おゆみ野 502・508地区民児協との統一 

 化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標【顔の見える民生委員・地頭委員になろ

う】 

・自治会との関係を強化 

(民児協活動の理解と促進を図る) 

・地域内の問題点・状況を把握し共有する 

 

 

 

・高齢者の自治会離れの問題。 

・話し相手が出来る関係づくりの構築。

（高齢者の孤立防止） 

 

 

 

・育成のイベントを通して、子ども・保護

者への民生委員の啓蒙活動。 

・気軽に相談できるきっかけづくりの構

築  
 

10地域活動の場の確保 地域で行う活動の場として必要に

応じて公共施設を市に要望。 

関係機関や他団体と相談 

地域振興課やマンション等へ活動場

 

Ｂ 

関係機関や他団体と相談 

 場の提供だけでなく、地域性を生かし 

・他団体との場づくり 

・市に既存施設の空きスペース(空き家) 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

  所の相談をした。 た場の提供が出来ないか模索する。 や公共施設の提供(場を借り上げ)を 

お願いする。 

・平日、休日の学校の空き部屋の利用 

 

12防災訓練の充実、意識啓

発、体制整備 

（重点取組項目） 
 

避難所運営委員会に参画・協働 

 

避難行動支援者への支援の強化・自治

会との連携 (サポータ) 
 

【避難所運営委員会に運営委員として

参画・協働】 

●おゆみ野南小学校(７回)  
11自治会・施設管理者・民生委員６名 

4/22(土) 6/18(日)7/15(土)8/27(日) 

10/14(土)12/2(土)2/25(日) 

 研修会・勉強会・備蓄品棚卸・会議 

避難所開設訓練(九都県市合同)等 

●おゆみ野南中学校 6 回 

6/3(土) 7/22(土)8/27(日)9/30(土) 

10/22(日)2/17(土)  

7自治会・施設管理者・民生委員４名 

会議・南小避難所開設訓練見学・避難 

所開設訓練等 

●金沢小学校 ４回 

 6/3(土)8/27(日)11/11(土)2/3(土) 

3自治会 施設管理者・民生委員４名 

 研修会・勉強会・備蓄品棚卸・会議 

避難所開設訓練(九都県市合同)等 

※おゆみ野地区連絡会参加 12/16(土) 

※各避難所運営委員会に参加し、自治

会の方々と連携し、災害時の対応等

学び、開設訓練を通して発災時の確

認が出来た。 

※自治会の方々と連携強化に努めた。 

 

 

Ｓ 

 

【難所運営委員会に運営委員として参

画・協働】 

●おゆみ野南小学校 7回 
11自治会・施設管理者・民生委員６名 

4/21(日)6/23(日)7/13(土)8/25(日) 

 10/12(土)12/7(土)2/22(土) 

  研修会・勉強会・備蓄品倉庫確認・ 

会議・避難所開設訓練(九都県市合同)  

 備蓄品棚卸等 

●おゆみ野南中学校 ５回 

5/11(土) 7/20(土)9/28(土)10/27(土) 

  2/15(土)予定 

 7自治会・施設管理者・民生委員４名 

 会議・研修会・避難所開設訓練等 

●金沢小学校  数回 

6/1(土) ・数回予定 

3自治会 施設管理者・民生委員４名 

会議・研修会・避難所開設訓練等 

 

※定例会時にて３カ所の避難所運営委員

会の現状把握と情報を交換しあい共有

する。 

※民生委員が保有する名簿に掲載されて

いる方の優先順位づけ。 

 

・避難行動要支援者へのサポート体制の

強化(避難行動要支援者名簿が有効活

用できるようにしていく)。 

 

・個別避難計画の確認 

 

・自治会と連携し平常時からの情報収集

や具体的な支援体制の構築。 

 

・防災知識の普及啓発に努めていく。 

 

・災害に関し、千葉市の最新情報の把握に

努める。 

 

・金沢小避難所運営委員会の体制づくり

に協力。 

 

・手元に持っている名簿を有効に活用で 

きるようにすること。(自治会との連携) 

 

14身近な防犯、安全対策 地区内の小・中学校との校長先生との

懇親会・情報交換会と昔遊び(授業)の

指導協力 

おゆみ野南小、金沢小、おゆみ野南

中学校と連携を密にし、情報を共有

し合い相談事も丁寧に受け見守り

をする。 

 

朝のあいさつ運動・夕方のパトロール

実施 

各地区担当において、外部(公園)だ

けでなく、地域の商店等にも自主防

各小中学校との校長との懇親会】 

・6/7(水)緑保健福祉センターにて定例

会後、開催(３校校長・民生委員 12名) 

学校全体の子ども達の様子。 

民生委員児童委員の活動の説明。 

【各小中学校との情報交換会】 

・6/14(水)金沢小 8名 

・6/27(火)おゆみ野南小 7名 

・7/12(水)おゆみ野南中 12名 

※参加者: 

・各小・中学校の校長・教頭の他・教務 

主任(生徒指導)・民生委員 

   

Ｓ 

 
   

【各小中学校との校長との懇親会】 

・5/8水)緑保健福祉センターにて定例会

後、開催(３校校長・民生委員 12名) 

学校全体の子ども達の様子 

民生委員児童委員の活動の説明。 

【各小中学校との情報交換会】 

・6/11(火)金沢小 

・6月～７月おゆみ野南・おゆみ野南中 

※各小中学校校長・教頭・教務主任との

情報交換をする。担当区域内の支援・

見守りが必要な子どもの状況が共有・

より見守りの強化を図る。 

引き続き、民生員委員児童委員の活動に

ついて理解して貰う。 

 

 

 

・学区外通学の子ども達が多い中、他地区

との連携・見守りの強化。(502 地区・

503地区) 

・子ども達が安心安全に暮らしていける

よう学校との見守り体制を密にしてい

く。 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

犯活動を意識することで、防犯意識

や犯罪防止を図る 
 

※支援・見守りが必要な児童の情報提

供・交換を行った。 

【朝のあいさつ運動・夕方のパトロー

ル実施】 

・時間帯・・登校時・下校時・買い物時 

・実施・・毎日又は第２の週１週間 

・セーフティウォッチャーに登録し、担

当区域別(６カ所)に分かれ実施した。 

【昔遊び】 

・総合授業の一環やお祭り等で昔遊び 

に協力。(高齢者へ声かけ) 

11/18 (土)おゆみ野南小、お祭り 

昔遊びのブース提供 

全校児童対象 

2/2小谷小 総合授業(１年生対象)  

※両校とも子どもと高齢者の世代交流 
 ができ、子ども達も喜んでくれた。 
 

※夏休みに向けての注意事項について 

 

【朝のあいさつ運動・夕方のパトロール

実施】 実施・・毎日・毎月１週間 

・各自、担当区域別(６カ所)に分かれ、

朝のあいさつ運動・夕方のパトロール

を実施・見守りをする。 

・セーフティウォッチャーに登録。 

【昔遊び】 

・学校より依頼があった場合、高齢者に

声かけをして一緒に参加して楽しむ。 

 
 

 

 

 

・毎回登校時、遅刻をする子どもに対し遅

刻をしないように声かけをしていく。 

・店舗等の見守り。 

・こどもへの民生委員の周知 

 

 

・昔遊びを指導する高齢者が減少。 

自治会・他団体と連携し指導者の確保に

努めたい。 

・回覧版等で募集をかける。 

・児童たちの祖父母への声かけ・協力を得

る。 

15助け合い活動の推進・外

出困難者への支援 

・日常生活の中でのちょっとした困り

ごとや外出困窮者を支援するため

状況を把握し、助け合いの情報提供

をするほか必要な体制づくりに努

める。 

 
 

・おゆみ野駅からおゆみ野中央病院ま

での路線の検討についてバス会社へ

交渉すると共におゆみ野地区全体の

バスの運行について問いかけをし

た。 

  バス会社へ➀おゆみ野駅からおゆみ

野中央病院までの路線バス運行はで

きないか➁バスの本数を減らした理

由③おゆみ野全域の運行について意

見を聞いたところ、利用率が上がら

ないと本数等を増やすことは難し

い。おゆみ野中央病院への路線バス

は病院へ相談したらどうかとのこ

と。 

・バスの時刻表を作成し公民館におい 

て貰う。(おゆみ野公民館前から鎌取駅) 
  

 

Ｂ 

・おゆみ野南地区におけるバスの運行の

必要性や本数等についてバス会社へ働

きかけをする。 

 

・一人暮らしの高齢者・独居(特に男性)

の孤立の増加に伴い、既存の社会資源 

 (サービス)等の紹介やサロンへの参加

を促し、人との関わりを遮断しない見

守り活動をする。 

 
 

・困りごとを気楽に打ち明けられる土壌

づくりに努める。 

 

・ひとりにしない運動=声かけを推奨。 

 
 

16見守り活動の推進 

 

【住民への訪問・声かけ・情報提供の

充実】 

・一人暮らしの高齢者・高齢者世帯・ 

高齢者のみ世帯・障がい者など支援

を必要とする世帯の見守りをし高

齢者実態調査やその他必要に応じ

て訪問・声かけを行う。また、迅速

に伝達するために訪問やチラシ等

【5～6月高齢者実態調査(75歳以上)】 

●75歳以上・・調査  945件 

内容: 

①熱中症にならないために(独自) 

②詐欺被害を防ごう(独自) 

③高齢者緊急通報システム・安心電 

話事業のご案内(独居の方へ) 

④あんしんケアセンターのチラシ 

 

Ｓ 

【5～6月高齢者実態調査(75歳以上)】 

●75歳以上・・調査 

内容: 

①あなたの最寄りの避難所は? 

511 地区独自のチラシ作成 

②あんしんケアセンターのチラシ 

③電話録音装置等の設置経費補助の 

チラシ 

・気になる高齢者対応のための情報交換

(民児協内・関係機関) 

・他地区への居住の見守りについて 

・軽度認知障害・独居の増加に伴う、見 

りの強化 

・自治会に入っていない人の見守りにつ

いて 

・チラシを作成し、情報提供をしていく。 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

をポスティングする。 

・緑保健センターやあんしんケアセ

ンター等の関係機関との連携 

 

 

⑤安心カード(自宅用・携帯用) 

(転入者 70歳以上の高齢者へ) 

⑥いきいきサロンの案内 

※調査時において困りごと等を関係機

関・専門機関(あんしんケアセンター

等)へつなぎ、連携強化を図り見守り

体制を築いた。 

※高齢者へ介護認定の申請の案内を行

った。 

●70歳から 74歳・・上記の①②④⑥を

ポスティング    848 件 

 

④安心カード(自宅用・携帯用) 

(転入者 70歳以上の高齢者へ) 

⑤いきいきサロンの案内 

※調査時において困りごと等を関係機

関・専門機関(あんしんケアセンター

等)へつなぎ、連携強化を図り見守り体

制を築いていく。 

※必要な高齢者へ介護認定の申請案内を

する。 

 

●70 歳から 74 歳・・上記の①②➄をポ

スティング 

 

・あんしんケアセンターとの連携・情報共

有。 

 

20ボランティアの確保 

 

【新たな担い手の確保】 

・他団体のイベントを通してまた、民

生委員活動をする中で、新たな担い

手を確保していく仕組みづくりを

推進する。 

・高齢者が元気に地域にてボランティ

ア活動が行える場の提供・情報を発

信していく。(元気な高齢者を増や

す) 

 

・２名の欠員・11月定年退職により３ 

名欠員となった。 

新たな担い手の確保の為、他団体と 

の会議やイベントを通して声かけを 

した。 

・行政(高齢障害支援課・地域振興課)に

働きかけ、４月、町内自治会連絡協議

会へ『民生委員の募集』のチラシ回覧

を依頼した。２名連絡あったが、担い

手確保には至らなかった。 

・高齢者にボランティア活動の場の提 

供をした。(随時) 

 

 

Ｂ 

 

・新たな担い手の確保に努める。 

自治会・育成・欠員区域の住民・地域 

の諸団体等に声掛けしていく。その際、 

民生委員の役割・活動を正しく伝え理 

解して貰えるよう働きかける。 

 

・高齢者が元気に地域にてボランティア 

活動が行える場をサロン等で紹介し参

加を促していく。 

 

【令和６年度中に、「担い手」の確保】 

・３名の欠員に向けての担い手の確保。 

自治会・諸団体等に民生委員児童委員の

活動内容だけでなく、その意義を伝え、

活動を正しく理解して貰えるように PR 

活動をする。 

 

その他 
 

・定例会・親睦会・研修会を通じて、

委員同士の連携・コミュニケーショ

ンの促進を図 り、新任委員が参加

しやすい定例会にする。 
 

・バス研修会実施 

 2/7(水)定例会・旭市防災資料館見学 

 親睦会      民生委員 12名 

 ＜内容＞ 

東日本大震災における旭市の震災の 

話やビデオを鑑賞した。 

  平常時からの備え・行政との関わり 

 方。 

 

Ｓ 

・バス研修にて得た知識等を避難所運営 

委員会で参考にしていく。 
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   緑区支え合いのまち推進計画の取組状況（令和５年度）及び計画（令和６年度）等調査票 

団体名 千葉市あんしんケアセンター鎌取 
 

 

取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

２.子供たちの集いの場の

提供・情報提供、地域と学

校との交流 

・子ども食堂への訪問 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・認知症サポーター養成講座 

・千葉市内には子ども食堂が 19箇所あ

る。（掲載許可のある食堂のみ）その

うち 4か所が緑区に、2か所がおゆみ

野地区にある。今年度は活動状況の

把握のみ行った。 

日時：R6.1.10 

場所：緑区コミュニティセンター 

調理室 

回数：１回訪問 月１回土曜日開催 

 

・日時場所（人数） 

R5.12.1 有吉中学校（開催 217名） 

R6.1.24 泉谷中学校（中止） 

R6.1.30 おゆみ野南中学校 

（開催 231 名） 

講座：認知症サポーター養成講座 
 

  － ・困窮や課題のある家庭への情報提供が

できるよう活動状況の把握を継続して

いきたい。 

 

 

 

 

 

 

 
・ジュニア認知症サポーター養成講座 
来年度も開催予定 

・高齢者を抱える世帯では、ヤングケアラ

ーや生活困窮など複合的な課題を抱え

ていることも少なくない。根本的な解

決は困難かもしれないが、認知症の普

及啓発をはじめ支えあえる地域を目指

せるよう取り組む必要がある。 

17.健康づくり支援 ・シニアリーダー体操教室や地域の活
動へ訪問 

 
 
・体操教室等で保健師による健康講話
の開催 

・地域リハビリテーションの活用 
・企業による出張講座の活用 

・日時：R5.4～R6.3 
場所：緑区保健福祉センター 

    鎌取コミュニティセンター 
    おゆみ野公民館 ほか 
回数：保健師の講話:14 回 

地域リハビリテーションの活
用：１回 

・企業による出張講座の活用：４回 

  － ・日時：R6.4～R7.3 
場所：緑区保健福祉センター 
   鎌取コミュニティセンター 
   おゆみ野公民館 ほか 

来年度も訪問予定 

・地域活動に専門職や専門機関の介入を
依頼しながら、地域の活性化や円滑な
結びつきが得られるように支援をして
いく必要がある。 

19.自宅療養中の家族がい

る家庭への支援 

・総合相談支援業務 ・日時：日曜・祝日を除く 

9：00～17：00 

場所：千葉市あんしんケアセンター 

鎌取 

業務：総合相談（窓口・電話・訪問） 

件数：2915件（うち新規 886件） 

  － ・日時：日曜・祝日を除く 
9：00～17：00 

場所：千葉市あんしんケアセンター 
鎌取 

業務：総合相談（窓口・電話・訪問） 
回数：未定 

・介護保険サービス利用に繋がる以前か
ら疾病や老化による生活上の悩みを抱
えている家族は多い。あんしんケアセ
ンターの存在を知らない方もまだまだ
多いため、今後も周知活動を続けてい
く必要がある。 

※【達成状況の目安】Ｓ：目標を上回った。/ Ａ：概ね目標を達成した。（8～10割）/ Ｂ：一部目標を達成した。（5～7割）/ Ｃ：大きく目標を下回った。（～4割） 

おゆみ野エリア 
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20.ボランティアの確保 ・総合相談支援業務 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・地域づくり大学校への参加 

 

 

 

 

 

 

・認知症ステップアップ講座への参加 
 

・日時：日曜・祝日を除く 

9：00～17：00 

場所：千葉市あんしんケアセンター 

鎌取 

業務：総合相談（窓口・電話・訪問） 

回数：正確な相談件数は把握してい 

ないが、ボランティア希望者や

地域活動主催者数名に対し、必

要と思われる情報提供を行っ

た。 

 

・日時：R5.9.5～R6.2.6 

場所：千葉市役所 

業務：生活支援コーディネーターの 

周知と地域でボランティアへ

意欲のある参加者との交流 

回数：４回 

 

・日時：R6.1.15 

場所：千葉市市役所 

業務：認知症の普及啓発と地域で支 

えあうボランティアとの交流 

回数：1回 

  － ・日時：日曜・祝日を除く 
9：00～17：00 

場所：千葉市あんしんケアセンター 
鎌取 

業務：総合相談（窓口・電話・訪問） 
回数：未定だが、相談者に対し必要な

情報提供及び支援を行う。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
・鎌取圏域では今年度の参加者を活動へ
結び付けることはできなかったが、来
年度も開催予定の為、参加者の要望を
伺いながら、必要な情報提供を行って
いきたい。 

・ボランティア希望者に対しては、社会 
福祉協議会を案内することが多いが、地
域のサロンや認知症カフェ主催者等と
日頃より連携を図りながら、ボランティ
ア受け入れについての体制を整備し、意
欲のある地域住民を活動に結び付ける
ことができるよう手助けを行っていき
たい。 
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  緑区支え合いのまち推進計画の取組状況（令和５年度）及び計画（令和６年度）等調査票 

団体名  緑区老人クラブ連合会     
ｚ    

取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

８ 老人クラブの活性化 １ 活動推進事業 

① 指導者研修会 

（２回で５０名を予定） 

② 役員研修会 

（１回で２名を予定） 

③ 女性委員会研修会 

（２回で３０名を予定） 

④ 老人クラブと子供会育成交流

会（３回で１２０名を予定） 

 

①  １２月にサンライズで指導者研

修会（３５名参加） 

②  県外研修には参加できず、代替で

役員研修に変更 

（「フレイル予防」１4名参加） 

③ ３地区で女性委員研修会を計３回

開催（３０名が参加） 

④  １年生の児童を対象に、昔遊びの

各種に亘り児童６３名、老人会４０

名が参加した。 

－  

① １２月 指導者研修会（２０名） 

３月 研修会（１０名） 

②  県外研修 １回で 2名 

  

 

③ ２地区で開催（15名） 

  

④ １２月 ２地区で開催 

（児童６０名、老人クラブ２０名） 

 

① 今年度から４クラブが退会し、５クラ

ブの活動となるので、参加人員は前年

の半数になる。 

  

  

③ 女性リーダーのなり手が不足してい  

 る。 

④ 学校との協議が必要で流動的である。 

１７ 健康づくりの増進 ２．健康づくり・介護予防支援事業 

①グラウンドゴルフ大会（5回で２0０

名を予定） 

  

②ワナゲ＆ダーツ大会（５回で 320名

を予定） 

  

③ゲートボール大会（２回で４５名を

予定） 

  

④ノルディック･ｳｫｰｸ（１回で４0名を

予定） 

  

⑤パークゴルフ大会（３回で 9０名を

予定） 

３．地域支え合い事業 

①「社会奉仕の日」活動 

 （９月実施で１５０名を予定） 

① 友愛活動 

①２地区で５回開催し１95名が参加 

  

②３地区で 6回開催し 189名が参加 

  

③２回の開催で 3０名が参加 

  

④１回の開催で３4名が参加 

 （おゆみ野四季の道コース） 

⑤３回の開催で７９名が参加 

 （エコパークゴルフ大木戸） 

  

①９月に９クラブが実施し計１５０名

が参加 

  

① ６クラブで開催し 24名が参加 

 
①2地区で 4回開催し 127名参加予定 

  

②2地区で 4回開催し 240名参加予定 

  

  

  

⑤ １回開催し 25名参加予定 

  

①  ３回開催し 45名参加予定 

 

 

① ９月に 5クラブで 6０名参加予定 

  

① 5 クラブで研修し 15名参加予定 

①４クラブの退会により、会員数が半

減したので   

 参加人数も全体的に減少となる 

  

②ワナゲとダーツは同日に開催するの

で、参加   

 人数は同数となる   

③ゲートボールの大会は消滅しました

   

   

④⑤は予定通り開催   

   

   

   

   

①②共に問題なし   

※【達成状況の目安】Ｓ：目標を上回った。/ Ａ：概ね目標を達成した。（8～10割）/ Ｂ：一部目標を達成した。（5～7割）/ Ｃ：大きく目標を下回った。（～4割） 

施設・個別団体 
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取組項目 

※第５期計画の 

２０の具体的な取組番号と取組名 

取組の概要 
R５年度取組状況 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 

R５年度 

達成状況 

※S/A/B/C 

R６年度計画 

（いつ、どこで、何を、回数、人数 等） 
今後の課題 

 ４．活動支援体制強化事業 

①芸能大会 

  

②料理教室 

  

③活動展資料作成 

  

① 自立体力測定 

①１０月３０日誉田公民館で予定通り

開催するも 

 １２０名の参加だった 

②誉田・平山地区合同で２回開催し 32

名参加 

 土気地区は食事セミナーで 7名参加 

③資料作成に３回で２8 名が参加 

  

３地区の 5クラブから 39名が参加 

 
①１０月 26日（土）誉田公民館使用不可

につき 

 辺田町で開催予定。５０名の参加予定 

②2地区で開催し 4０名参加予定 

 味噌作り講習会も開催する。 

③３回の開催で 18名参加予定 

  

① 5 クラブで開催し 40名参加予定 

①開催会場が変わるので設備等が心配 

  

   

② ③④は予定通り開催する   


