
 

 

 

 

 日  程 テーマ 講 師 会 場 

第 1 回 
7 月 22 日（土） 

13:30～15:30 

「認知症を知ってそなえる」 

～今、知っておいた方が良いこと～ 

千葉労災病院 

認知症疾患医療センター長 

医 師  小沢 義典 

千葉市 
文化センター 

５階 セミナー室 

第２回 
8 月 19 日（土） 

13:30～15:30 

 「認知症と共に生きる」 

～僕が考える 『まちづくり』～ 

かない内科 

院 長  金井 哲也 

千葉市 
文化センター 

５階 セミナー室 

第３回 
9 月 9 日（土） 

13:30～15:30 

「あんしんケアセンターって  

       どんなところ？」  

千葉市あんしんケアセンター誉田 

センター長 押元 厚美 千葉市 
文化センター 

５階 セミナー室 
「認知症ケアパスって？」 

千葉市地域包括ケア推進課 

主 査 中村 都夏夫 

第４回 
11 月 18 日（土） 

13:30～15:30 

「若年性認知症って？」 
千葉市地域包括ケア推進課 

主 査 中村 都夏夫 
千葉市役所 
新庁舎 高層棟 
2 階 XL 会議室 

201～203 「介護体験談と 
    参加者の交流会」 介護家族から 

※裏面もご覧ください。ＦＡＸ申込書があります。 

◆対 象  千葉市内で認知症の人を介護している家族、近隣援助者等 

◆日 程  7 月 22 日（土）・8 月 19 日（土）・9 月 9 日（土）・11 月 18 日（土） 

◆内 容  専門医やそれぞれの専門職による分かりやすい講義 

◆定 員  各 50 名 

◆会 場  第１回～第３回 千葉市文化センター ５F セミナー室 

      ※注  第４回 千葉市役所新庁舎 高層棟 2 階 XL 会議室 201～203 

★駐車場がありませんので公共交通機関をご利用の上ご参加ください。 

◆申込み  ハガキ、FAX で下記までお送りください（複数受講可） 

受講日・住所・氏名（フリガナを記入のこと）・電話番号 

介護者か否かを明記し、希望日の 2 週間前までに必着のこと 

※各回毎に「参加決定通知」を参加者にお送りいたします。 

 

公益社団法人認知症の人と家族の会 千葉県支部 

〒260-0026 千葉市中央区千葉港 4－5 千葉県社会福祉センター4F 

TEL 043-204-8228 ＦＡＸ 043-204-8256 

         （お問い合わせは 月、火、木 の 13:00～16:00 まで） 

 
この事業は千葉市より委託され、「認知症の人と家族の会」千葉県支部が実施します。 

  介護負担の軽減や地域における認知症に対する理解の促進を図ることを目的としています。 

2023 年度 千葉市認知症介護講習会 

 

 

 

 

講習会 日程 

参加費

無料 



     

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ＦＡＸ 043-204-8256 認知症の人と家族の会 千葉県支部 宛 

  

千葉市認知症介護講習会 参加申し込み  
(参加希望日を○で囲んでください)  

① 7/22(土)  ②8/19(土)  ③9/9(土)  ④11/18(土) 

お名前（フリガナ）                         （介護者・その他） 

住所      
〒    － 

 

電話番号                  ＦＡＸ 

FAX申し込み先 

下記にご記入のうえ、そのままファックスをお送りください。 

参加希望の方は FAX

でお申し込み下さい。

（ハガキでも可） 

第１回 

認知症について学びましょう。 

ご自身のため、家族のために、今できる 

ことを知ろう。 

第３回 

お困りごとの根っこを見つけて、見えてい

る問題を、一緒に整理していきませんか。 

 

「認知症ケアパス」をご存知ですか？ 

認知症の方の状態に合わせた相談先や 

千葉市のサービスについて紹介します。 

 

第４回 
64 歳未満で発症する認知症のことを 
「若年性認知症」といいます。若年性 
認知症の相談先や事例を紹介します。 

 
介護家族の体験を聞いてください。 
同じ思いを感じてくだされば…。 

参加者同士の交流の時間もあります。 

※「交流会」のご案内 
介護中の皆様 

日々の悩みや不安な気持ちを同じ介護者同士で話

し合ってみましょう！ 

悩みを話し合う中で、介護に対する前向きな気持

ちを新たに持つ事ができます。 

日程については、９月～２月に開催する予定です。 

 

 

 

 

 

 

各講習会のポイント！ 

第２回 

認知症の人が社会参加してもらうため

にどうしていますか？ 

みんなと一緒に考えて行きましょう。 

※お申し込みいただいた個人情報については適正に管理し、当講習会以外には使用いたしません。 

 


