
日程 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 時間 時間 単元名

8:45～9:00 開講式・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

9:00～12:00 ①認知症ケアの理念・倫理と

  意思決定支援

12:00～13:00 昼食休憩

13:00～14:30 ②権利擁護の視点に基づく支援

14:30～16:00 ③家族介護者の理解と支援方法

16:00～17:00 ④QOLを高める活動と評価の視点

17:00～17:15 閉会・レポート説明

 8:50～9:00 開会・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

9:00～11:00 ⑤地域資源の理解とケアへの活用

11:00～12:00 ⑥生活支援のためのケアの演習１

12:00～13:00 昼食休憩　

13:00～17:00 ⑥生活支援のためのケアの演習１

17:00～17:15 閉会

⑦自施設・事業所での課題実施

　※⑧学習成果の実践展開と共有へ

　　　向けての課題に取り組む

8:55～9:00 開会・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

9:00～10:00 ⑧学習成果の実践展開と共有

10:00～12:00 ⑨生活支援のためのケアの演習２

　（行動・心理症状）

12:00～13:00 昼食休憩　

13:00～15:00 ⑨生活支援のためのケアの演習２

　（行動・心理症状）

15:00～17:00 ⑩アセスメントとケアの実践の基本

17:00～17:05 閉会

8:55～9:00 開会・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

9:00～12:00 ⑩アセスメントとケアの実践の基本

12:00～13:00 昼食休憩　

13:00～17:00 ⑪職場実習の課題設定

17:00～17:05 閉会

8:55～9:00 開会・ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

9:00～12:00 ⑬職場実習評価

12:00～13:00 昼食休憩　

13:00～17:00 ⑤地域資源の理解とケアへの活用（実践編）

　※千葉市認知症施策をふまえて

　①千葉市の認知症施策の理解

　②実践事例の紹介

　③実践者が事業所と地域で果たすべき

　　役割

17:00～17:30 閉会
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令和５年度　千葉市認知症介護実践者研修事業　日程表


