
在宅医療・介護連携について

令和６年４月１９日
千葉市在宅医療・介護連携支援センター



2出所：厚⽣労働省

○要介護認定率は、年齢が上がるにつれ上昇し、特に、85歳以上で上昇する。
○ 2025年度以降、後期高齢者の増加は緩やかとなるが、85歳以上の人口は、2040年に向けて、引き続き増加が見込まれており、医療と介護の複
合ニーズを持つ者が一層多くなることが見込まれる。

2020年９月末認定者数（介護保険事業状況報告）及び2020年10月１日人口（総務省統計局人口推計）から作成
将来推計は、国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口」（平成29年４月推計）出生中位（死亡中位）推計
実績は、総務省統計局「国勢調査」（国籍・年齢不詳人口を按分補正した人口）

年齢階級別の要介護認定率 85歳以上の人口の推移

医療と介護の複合ニーズが一層高まる
社会保障審議会

介護給付費分科会（第222回） 資料２
令和５年８月30日
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3出所：厚⽣労働省

〇 死亡の場所については、自宅・介護施設等が増加傾向にある。

死亡の場所の推移

死亡の場所の推移

厚生労働省「人口動態統計（令和３年）」

67.4%

17.2%

13.5%

1.8%

社会保障審議会
介護給付費分科会（第222回） 資料２

令和５年８月30日
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4出所：厚⽣労働省



出所：厚生労働省 5
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千葉市在宅医療介護連携支援センター体制図

千葉市在宅医療介護連携支援センター
（平成30年4月～）

【市職員（３人）】
管理職＋事務職＋医療専門職（計３人）

【千葉市保健医療事業団職員（３人）】
看護職 ２人 ＋ 社会福祉士・精神保健福祉士 1人

相談支援業務など、一部業務を千葉市保健医療事業
団に委託し、市職員と事業団職員が連携しながらセン
ターを運営しています。



在宅医療・
介護連携推進事業

（地域包括支援センター）

7

あんしんケアセンター（28圏域・32センター）と密に連携し、在宅医療・介護連
携を進めています。

在宅医療・介護連携⽀援センター あんしんケアセンター
l 医療・介護連携に関する、専⾨職向
けの相談窓⼝を設置
※市⺠からの相談は原則として受け付けて
いません。

l 専⾨職の顔の⾒える関係構築を⽀援
l 専⾨職向けの研修会の開催を⽀援

l ⾼齢者のよろず相談窓⼝
l 専⾨職が参加する連携会議を開催
l 専⾨職向けの研修会を企画・開催
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多職種連携会議
（平成26年度～）

10

市医師会などの職能団体などに協力いただき、あんしんケアセンターを中心に、
行政区及び圏域別に開催しています。
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入退院支援の手引き
（令和2年度）

病院を退院したあと、関係機関が連携し、
スムーズに在宅医療・介護サービスなどに
繋げることができるよう、関係機関が連携
して手引きを作成しました。



おひとりさま支援の手引き
（令和3年度）

身寄りのない一人暮らし高齢者の在宅生
活を円滑に支援できるよう、関係機関が連
携して手引きを作成しました。
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カスタマーハラスメント対策リーフレット
（令和4年度）

利用者と事業者が良い関係で介護サービ
スなどが提供されるよう、関係機関が連携
してリーフレットを作成しました。
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14https://carepro-navi.jp/chiba
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