
訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細

電話 tel:043-251-6893

メール
unotororo@yahoo

.co.jp

Web予約

桶谷式マッサージ

バスタオル2枚、タオル3

枚、熱いお湯、洗面器を

ご用意ください。

千葉市助産師会会員

電話
tel:090-4598-

0685

千葉市助産師会WEB
予約

当院予約フォーム 千葉市助産師会会員

医療法人社団マザー・キー

なのはなクリニック

産後ケアセンター

なのはなフィフティーン

（中央区）

当院（中央区

亥鼻）より15

分圏内

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

随時受付いたしま

すので、お問い合

わせください

電話・ホー

ムページよ

り問い合わ

せ

tel:090-7048-

2158

電話受付

月・火・水・金：9 時～16時

土：9時～12時

無

原則無だが、当日キャンセ

ルで交通費がかかった場合

は、交通費のみ請求しま

す。

・駐車場をご用意ください

（要相談）

無

メール
産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

随時受付いたしま

す。

乳腺炎などの緊急

時は迅速に対応

いたします。メール

にてお問い合わせ

下さい。

ootajyosanin-

sangokea@yahoo.

co.jp

前日まで

※緊急時は電話

でご相談ください Web予約

カノン助産院

（中央区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

土日祝振休も可能です。

車の運転はできませんの

で、公共の交通機関でう

かがいます。

キャンセル時は連絡ください

電話受付：8時～20時

留守電の時はお名前とメッ

セージをお願いします。

無

バスタオル2枚、フェイスタ

オル1枚、洗面器、熱い

お湯をご用意ください。11,000円

無 キャンセル時は連絡ください

その他

キャンセル時は早めに連絡く

ださい

キャンセル料

おおた助産院ホームページより

申し込み可能。

事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

うのとろ助産所

（中央区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

空きがあれば

当日も可

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

おおた助産院

（中央区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

電話 tel:043-308-5395

Web予約

電話
tel:090-1704-

2482

メール
marin421oketani

@gmail.com

千葉市助産師会Web
予約

当院ホームページ 千葉市助産師会会員

☑中央区

□花見川区

□稲毛区

☑若葉区

☑緑区

□美浜区

11,000円
予約に空きがあれ

ば当日でも可

・まつざき助産院ホームページ

からＷＥＢ予約をご利用くだ

さい。「千葉市産後ケア」を選

択してください

・ご不明なことがありまいたら、

お問合せください（電話：

043－308－5395）

有
まつざき助産院

（中央区）

空きがあれば

当日も可

産後11か月まで

（1歳未満）

11,000円

３日前まで：無

２日前：30％

前日：50％

当日：全額

・道路状況により予約時

間に到着できない場合が

あります

・バスタオル2枚、フェイス

タオル3枚ご用意ください

バスタオル2枚

フェイスタオル3枚

熱いお湯

洗面器をご用意くださいまりん助産院（出張専門）

（中央区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
キャンセル時は連絡ください

Web予約

無
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

tel:043-222-4103

tel:080-5031-8438

WEB予約

wakakusa@osan-
kojo.com

kobayashimasayo061
4@yahoo.co.jp

電話 ０８０-６９４８-２５２５

Web予約
https://www.minnano
jiccachiba.jp

☑中央区

弁天より自転

車で20分圏内

日帰り型利用

者は他区も要

相談

電話

メール

みんなのじっかちば助産院

（中央区）

・駐車場をご用意ください

・mailで連絡の場合お返

事が遅くなる場合がありま

す。

有

・キャンセル時は連絡ください

・当日キャンセルの場合は

3,000円+交通費（かかっ

た場合）

NPO法人

お産子育て向上委員会

若草助産院

（中央区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

web予約、電話、メールでご

予約お願いします

原則として

希望日の前日ま

で

（当日は空きがあ

れば可。ご相談く

ださい）

日曜祝日は定休日です
産後11か月まで

（１歳未満）
11,000円

原則として利用希

望日の前日まで
有

前日まで無料

当日は全額+移動後は交

通費も実費
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

電話
tel:070-2656-

1776
土日祝日も可能

メール
yoshiko-
ta.025@nifty.com

千葉市助産師会会員

電話
tel:090-2327-

0380

メール
haumea20160401

@gmail.com

電話 TEL:080-6674-0330

メール
tetotewo.mw@gmail.c
om

LINE  ID: @249pzwvk

LINE 公式LINE

WEB 当院ホームページ

土日祝日も可能

電話がつながらないときはお名

前とメッセージを残してくださ

い。折り返します。

Web予約 当院ホームページ

出張専門Haumea助産所

（花見川区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

状況により土日祝日可

能

ふわここ助産院（出張専

門）（花見川区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで
（１歳未満）

11,000円
空きがあれば
当日も可

無

出張専門　てとてを助産院

(花見川区）

□中央区

☑花見川区

☑稲毛区

□若葉区

□緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

空きがあれば

当日も可

出張専門高橋助産所

（花見川区）

□中央区

☑花見川区

☑稲毛区

□若葉区

□緑区

☑美浜区

無 キャンセル時は連絡ください当日可11,000円

土日祝日、緊急時要相

談

電話が、つながらない場合は

メールまたはLINEでのご予約

をおすすめします。

キャンセル時は連絡ください無

キャンセル時は連絡ください
産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

電話に出られない場合があり

ます。留守電またはショート

メールでメッセージをお残しくだ

さい。

無
当日でも空いてい

れば可

キャンセル時はご連絡ください
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

電話 090-4457-2921

メール
happiness.mw4649@g
mail.com

電話 090-4870-5202

メール
anone.24.mw@gmail.c
om

ハピネス助産院（出張専

門）（花見川区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

□若葉区

□緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

原則として利用希

望日の前日まで

電話に出られない場合があり

ます。折り返ししますので、留

守電に氏名、電話番号、産

後ケア希望とメッセージを残し

てください。

無 キャンセル時は連絡ください 土日祝は定休日です。

出張専門anone助産院

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

□若葉区

□緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円 当日可

電話がつながらないときはお名

前とメッセージを残してくださ

い。折り返します。

無 キャンセル時は連絡ください
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

電話
tel:090-2657-

3724

メール
sugaya.mw@gma

il.com

Web予約
千葉市助産師会Web
予約

千葉市助産師会会員

電話
tel:070-3542-

0811

LINE
ID:manmaruwatan

abe
千葉市助産師会会員

ネット予約
https://riricoi-
mw.jp/reserve/ 緊急の方は下記メールフォー

ムよりご連絡下さい。

電話
tel:070-8947-

3713

https://riricoi-
mw.jp/contact/

メール

フォーム

https://riricoi-
mw.jp/contact/

当日も是非。HP

よりメールフォーム

または電話にてご

相談ください。

11,000円

原則として

希望日の3日前ま

で

緊急時対応可能

な場合あり

出張専門助産所菅谷

（稲毛区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

出張専門　まんまる助産院

（稲毛区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

□若葉区

□緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

無

キャンセル時は連絡ください

（090－2657－3724）

無
キャンセル時は事前に連絡く

ださい

無

キャンセル時は連絡くださ

い。ネットからも操作ができま

す。

①予約が1ヶ月先まで埋

まってしまうことが多いです

が、急な乳腺炎や断乳に

対応します。

②明るく優しく安心できる

対応を心がけております

③助産師が７名おり緊

急時にも対応できますが

混み合っている時は、なる

べく近日中に訪問できる

よう調整します

④土日祝日は休みです

⑤キャッシュレス決済対応

・土日祝日も可能

・電話にすぐに出られない

場合があります。その際に

はメッセージを入れてくださ

い。

訪問地区応相談

緊急時応相談

空きがあれば当日

も可

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

11,000円

リリコイ助産院

（稲毛区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

□緑区

☑美浜区
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

電話 土日祝日も可能

千葉市助産師会会員

電話 090-2762-2602

メール
kazama76415@gmail.
com

ここ助産院（稲毛区）
黒砂台より自

転車で20分圏

内

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

空きがあれば当日

でも受け付けます
LINE https://lin.ee/aW4LFvW

LINEでの返信をもって予約成

立となります。
無

キャンセル時はご連絡くださ

い。

母乳ケアすずき助産院

（稲毛区）

☑中央区の一部

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

空きがあれば当日

でも可

出張専門風間助産所

（稲毛区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

キャンセル時は連絡ください
産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

原則として利用希

望日の前日まで

無 キャンセル時は連絡ください
tel:080-5432-

4108

土日祝日も可能

電話に出られない場合は折り

返しますので、留守電に「氏

名、電話番号、産後ケア希

望」とメッセージとして入れてく

ださい

無
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

電話
tel:080-1180-

3430
土日祝日も可能

Web予約
千葉市助産師会Web
予約

千葉市助産師会会員

電話
tel:080-5490-

8111

お電話に出られない場合

があります。メッセージをど

うぞ。SMSでお返事を致

します。

Web予約
千葉市助産師会Web
予約

千葉市助産師会会員

医療法人社団温和会

たて産婦人科（若葉区）

当院から15分

圏内

産後１か月まで

（産後4週ま

で）

11,000円 当日朝まで 電話 tel:043-231-0213 受付は8時から17時まで 無
キャンセルの場合、連絡は

必要です。

電話
tel:070-1407-

0802

メール
niimori.josanin@g

mail.com

公式LINE
https://lin.ee/mLcaz
OP

千葉市助産師会Web
予約

にいもり助産院お問い

合わせフォーム
千葉市助産師会会員

11,000円

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

にいもり助産院

（出張専門）（若葉区）

産後11か月まで

（1歳未満）
無

電話にすぐに出られない場合

がありますので、その際には、

メッセージを入れてください。

キャンセル時は連絡ください

(080－1180ー3430)

川島出張専門助産院

（若葉区）

空きがあれば当日

でも可

いいじま出張専門助産院

（若葉区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

前日まで

11,000円

Web予約

無 キャンセル時は連絡ください

前日まで キャンセル時は連絡ください

千葉市助産師会のWeb予

約枠が少ない時は直接助産

院にお問い合わせください

土日祝日も可能

身体の不調に関するケア

も実施しています。ご相談

ください。

お電話に出られない場合があ

ります。メッセージをどうぞ。
無11,000円
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

メール
y.watanabe.jo34

@gmail.com

tel:043-292-4086

tel:090-2310-

0262
千葉市助産師会会員

メール
haatojyosan@gm

ail.com

LINE
https://lin.ee/j3voDU
1

無

千葉市助産師会Web
予約

千葉市助産師会会員

はーと助産院お問合せ

フォーム

電話
tel:070-9030-

5575

メール
kokonago.jyosani

n@gmail.com
無

Web予約
千葉市助産師会Web
予約

千葉市助産師会会員

電話
tel:080-6016-

8512

メール
saito.jyosanin@g

mail.com

公式LINE @899hgati

さいとう助産院（出張専門）

（緑区）

☑中央区の一

部

□花見川区

□稲毛区

□若葉区

☑緑区

□美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

わたなべ助産院

（緑区）

□中央区

□花見川区

□稲毛区

□若葉区

☑緑区

□美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

はーと助産院（出張専門）

（緑区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

心和-kokonago-助産院

（出張専門）

（緑区）

11,000円 前日まで

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

11,000円
利用日前日まで

に連絡してください

随時受付いたしま

すので、お問い合

わせください。

電話に出られない場合には、

折り返ししますので、お名前と

「産後ケア利用希望」とメッ

セージをお残しください。

当日空き状況によ

り可

無

・キャンセル時は連絡ください

・当日キャンセルで交通費が

かかった場合は交通費のみ

請求します

キャンセル時は連絡ください

キャンセル時は連絡ください

電話

・土曜日利用可能

・日曜日、祝日は緊急時

（乳腺炎など）は利用

可能

タオル２枚、バスタオル1

枚ご用意ください

土日祝日も可能

キャンセル時は連絡ください

Web予約

メールは随時受付。

LINE無料電話受付は８時

から18時。

移動中で出られないことが多

いためトークメッセージをお使い

ください。

電話はすぐに出られない場合

があります。つながらない場合

はメールでのご予約をおすすめ

します。

11,000円

無
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訪問型 令和8年1月22日時点

予約の期限 予約方法 電話番号等 備考 有無 詳細
その他

キャンセル料事業者名

（所在区）

訪問可能

範囲

利用可能

な期間
利用料金
（1回あたり）

千葉市産後ケア事業　実施医療機関・助産所一覧

予約

※詳細は、各実施医療機関・助産所にお問い合わせください。

電話
tel:090-8479-

5020

メール
makiusako396@gmail.
com

千葉市助産師会Web
予約

千葉市助産師会会員

さくら咲く助産院ホーム

ページ・お問合せフォーム

電話
tel:090-3757-

4610

メール
nonna.mw0918@

gmail.com

千葉市助産師会Web
予約

ノンナ助産院HP予

約・お問合せフォーム

電話 090-8367-5970

LINE https://lin.ee/aW4LFvW

さくら咲く助産院（出張専

門）

（美浜区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）

出張専門ノンナ助産院

（美浜区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

☑若葉区

☑緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

空きがあれば当日

でも可

11,000円
空きがあれば当日

でも可

予約は、ホームページの

「お問い合わせ」からが取

りやすいです。

土日祝日応相談
キャンセル時は連絡ください無

無 キャンセル時は連絡ください

Web予約

土日も可。

日時ご相談ください。

みなと助産院（出張専門）

（美浜区）

☑中央区

☑花見川区

☑稲毛区

□若葉区

□緑区

☑美浜区

産後11か月まで

（1歳未満）
11,000円

原則として利用希

望日の前日まで

（当日は空きがあ

れば可）

電話が繋がらない場合は折り

返しいたしますので、ショート

メールにてお名前と連絡先、

産後ケア希望との記載をお願

いします。

無
キャンセル時はご連絡くださ

い。

土・日・祝日も対応可

ご相談ください

千葉市助産師会会員Web予約
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