
①がん検診等受診券シール
②検診費用（現金のみ）
③着替え（必要な方のみ）
※検査着の貸し出しはありません

Ｑ　検診はどのくらい時間がかかるの？
Ａ　当日の混雑状況や検診の種類によって変わりますが、概ね１~２時間程度です。
　　また、受付時間の目安は下記のとおりです。（予約の際に詳細をお伝えします）
　　午前：９時～１１時　　午後：１３時～１５時　　夜間：１７時～１９時
　 （受付時間に遅れると受診できない場合があります）

Ｑ　検診には自分の車で行ってもいいの？
Ａ　受診者専用の駐車場は確保していません。公共交通機関をご利用ください。

集団検診費用 ※70歳以上は無料
※肺がんエックス線検査のみ65歳以上無料

7　よくある質問
・問診の結果や当日の健康状態によっては受診をお断りす
る場合があります。

・貴重品はご自身で管理してください。
・集団検診の日程はやむを得ず急遽変更または中止となる
場合があります。

・機器の安全構造上、胃がん・肺がん・子宮がん・乳がん検
診は体重 120kg 以上の方は検査を受けられません。

令和6年度　がん集団検診を受診する方へ

各区の保健福祉センターや公民館等で、検診車に乗って検診を行います。
大腸がん検診以外の全ての集団検診が完全予約制です。

１　集団検診とは

2　集団検診の流れ

3　予約方法

4　当日の持ち物・費用 5　当日の服装

６　お子様の同伴について　

①裏面で日程を
確認する ②予約する ③会場で受診

する
④受診後、1～2
か月で結果を郵
送します詳しい注意事項等は、別紙「がん検診等の

ご案内」Ｐ12をご覧ください。

② 予約専用電話
受付時間：24時間
千葉市　がん検診　予約

受付時間：平日10：00～14：00まで
電話番号：043-238-7356

① WEB

予約受付開始日も
確認します。

整理番号が必要です。がん検診等
受診券シールをご準備ください。

早く来すぎても受付できません。
予約の時間をご確認ください。

子宮がん
・スカート
（タイツ/ストッキングは
避ける）

胃がん・肺がん検診
・身軽な格好
・ボタン/チャック/金具
類のない無地の肌着

乳がん
・ブラトップ、Ｔシャツなど、着替えやすい服装
・カーディガン等の羽織るもの（薄手の服装の場合）

お子様をお連れの方は、子どもの見守り日をご
利用ください。（予約時に人数をお知らせくだ
さい）

WEB予約をおすすめします！
初回予約が電話の場合、２回目以降の予約がWEBではできません。詳細は上記ホームページをご覧ください。

9　胃がん集団検診を受診する方は必ずお読みください

＜受診前の注意事項＞
１　食事：検診前日の夜 10時以降から検診終了まで食事はしないでください。
・水は就寝まで飲んでも差し支えありません。飲酒は避けてください。
・検査当日の起床後から受付時間の２時間前まで飲水（200ml 以内）は可能です。
水以外を飲んだ方は正しい検査ができませんので受診できません。検査終了まで喫煙も控えてください。

２　薬について（検査当日の内服について、詳しくは主治医にご相談ください）
・糖尿病の方は受診前に薬の服用やインスリン注射はしないでください。
・心臓病・高血圧の方は薬を受付時間の 2時間前までに 200ml 以内の水で必ず飲んできてください。
・抗てんかん薬、向精神薬を服用されている方は、受付時間の 2時間前までに 200ml 以内の水で飲んできてください。
※薬の副作用について不安のある方は、かかりつけ医などにお問い合せください。

＜胃がん集団検診を受診できない方＞
・現在妊娠中の方、またはその疑いがある方。
・バリウム製剤に対し、過敏症（じんましん、息苦しさ、手足が冷たくなるなど）の既往歴のある方。
・過去 2か月以内に大腸ポリープを切除された方。
・過去１年以内に開腹（腹腔鏡下）、内視鏡下、開胸（乳がんを含む）、心臓カテーテル、頭部の手術等や整形外科の手術をされた方、１
年経過後も通院中で主治医の許可がない方（整形外科を除く）。

・１年以内に狭心症、心筋梗塞、脳血管疾患（脳梗塞等）、てんかん発作を発症したことのある方、１年経過後も通院中で主治医の許可
がない方。

・腸閉塞、腸捻転の既往がある方、炎症性疾患（潰瘍性大腸炎、クローン病）の治療中で主治医の許可がない方、１年以内に憩室炎と診
断され治療を受けたことがある方、便秘症で検査前 72時間（３日）以上排便がない方。

・腎臓病（人工透析）・心臓病などで水分制限を受けている方。
・自力で立位を保持することや撮影台の手すりを自分でつかむことが困難な方。
・ペースメーカー、植え込み型除細動機器使用の方で主治医の確認がない方（エックス線装置による誤作動の可能性があります）。
・インスリンポンプ・持続グルコース測定器を装着の方
・普段から食べ物や飲み物が飲み込みにくい、むせやすい方、以前にバリウムの誤嚥があった方は、胃エックス線検査は適当ではありま
せん。医療機関を受診して胃内視鏡検査をお受けになることをお勧めします。

8　大腸がん集団検診について 　※6月開始　※予約不要です
受診方法

①右表の配布場所に受診券シールをお持
ちになり、採便容器を受け取ってくだ
さい。
②採便は、提出日を含め原則２日以内で
行い、右表の場所へ提出してください。

10　当日の注意事項

※1　配布日時　8：30～17：30（平日のみ、12月30日～1月3日はお休み）
※2　検体提出期間　6月3日～2月28日（土日祝日及び8月13日～8月16日、12月26日～1月8日はお休み）
※3　（公財）ちば県民保健予防財団　住所：美浜区新港32-14

場所
採便容器
の配布

※1

提出受付日時　※2

提出 曜日 受付時間

中央保健福祉センター健康課
きぼーる13階（オレンジ色のエレベーターで13階へ） 〇 〇 水曜日 13：30～15：30

花見川保健福祉センター健康課 〇 〇 月曜日 13：30～15：30

稲毛保健福祉センター健康課 〇 〇 火曜日 9：30～11：30

若葉保健福祉センター健康課 〇 〇 火曜日 13：30～15：30

緑保健福祉センター健康課 〇 〇 水曜日 9：30～11：30

美浜保健福祉センター健康課 〇 〇 月曜日 9：30～11：30

千葉市保健所健康支援課 〇 ×

（公財）ちば県民保健予防財団
総合健診センター（1階事務受付）※3 × 〇 月～金曜日 9：00～15：00

（12：00～13：00は除く）

胃がん検診会場 × 〇 検診日 9：10～11：00

※集団検診ではエックス線検査のみです。内視鏡検査を希望の場合は個別検診をご利用ください。
※胃がん検診の受診後、肺がん検診を受診する場合は 1週間程度間隔をあけてください。

11　集団検診の定員

胃がん（エックス線） 1,100 円
肺がん 300円
骨粗しょう症（女性のみ） 無料
子宮がん 600円
乳がん（30歳代、50歳以上） 600円
乳がん（40歳代） 750円
大腸がん 300円

胃がん（エックス線） 55人
肺がん 150人
骨粗しょう症（女性のみ） 50人
子宮がん 150人
乳がん（30歳代、50歳以上） 50人
乳がん（40歳代） 25人
大腸がん なし

※配車数によって増員する日もあります。ー 4 ー ー 1 ー
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会　場 実施日

検診
時間 乳

子
　
宮

胃
肺
／
骨

予約開始日
（電　話）午

前
午
後

30 
歳 
代

40 
歳 
代

50
歳
以
上

男
　
女

女
性
の
み

中

央

区

中央保健福祉
センター

7月29日(月)
● ●

7月4日(木)
● ★

7月30日(火) ● ● 7月5日(金)
8月5日(月) ● ● 7月22日(月)

8月8日(木)
● ●

7月25日(木)
● ★

8月19日(月) ● ★ 8月2日(金)

8月28日(水)
● ●

8月14日(水)
● ★

9月6日(金) ● ● 8月23日(金)
11月18日(月) ● ★ 11月1日(金)

12月23日(月)
● ★

12月9日(月)
● ●

1月15日(水)
● ●

12月24日(火)
● ★

1月22日(水) ● ● 1月7日(火)
2月10日(月) ● ● 1月27日(月)
2月14日(金) ● ● 1月30日(木)
2月21日(金) ● ● 2月6日(木)

蘇我
コミュニティ
センター

7月26日(金) ● ● 7月3日(水)

8月20日(火)
● ●

8月5日(月)夜 ●
9月5日(木) ● ● ● 8月22日(木)

10月9日(水) ● ● 9月25日(水)
10月10日(木) ● ● ● 9月26日(木)
10月18日(金) ● ● 10月3日(木)
11月12日(火) ● ● 10月28日(月)
11月15日(金) ● ● 10月31日(木)
11月29日(金) ● ● 11月15日(金)
12月5日(木) ● ● 11月21日(木)

12月12日(木) ● ● ● 11月28日(木)
2月7日(金) ● ● 1月24日(金)

生浜公民館
12月20日(金) ● ● 12月6日(金)
2月14日(金) ● ● 1月30日(木)

松ヶ丘公民館 1月17日(金) ● ● 12月26日(木)
1月22日(水) ● ● 1月7日(火)
2月19日(水) ● ● 2月4日(火)

花
見
川
区

花見川保健福祉
センター

7月8日(月) ● ● 6月21日(金)
7月18日(木) ● ● 6月27日(木)
7月22日(月) ● ● 7月1日(月)
8月1日(木) ● ● 7月18日(木)
8月7日(水) ● ★ 7月24日(水)

8月22日(木) ● ● ● 8月7日(水)
8月30日(金) ● ● 8月16日(金)

9月5日(木)
● ●

8月22日(木)
● ●

9月24日(火)
● ★

9月6日(金)
● ★

9月25日(水) ● ● 9月9日(月)
10月28日(月) ● ★ 10月11日(金)
11月5日(火) ● ● 10月21日(月)

11月18日(月)
● ●

11月1日(金)
● ★

11月19日(火)
● ●

11月5日(火)
● ★

11月26日(火) ● ★ 11月12日(火)
12月2日(月) ● ● 11月18日(月)

12月11日(水) ● ● 11月27日(水)
12月24日(火) ● ★ 12月10日(火)

1月7日(火)
● ★

12月17日(火)
● ●

1月24日(金) ● ★ 1月9日(木)

会　場 実施日

検診
時間 乳

子
　
宮

胃
肺
／
骨

予約開始日
（電　話）午

前
午
後

30 
歳 
代

40 
歳 
代

50
歳
以
上

男
　
女

女
性
の
み

花
見
川
区

花見川保健福祉
センター

1月27日(月) ● ● 1月10日(金)
2月3日(月) ● ● 1月20日(月)

2月7日(金)
● ●

1月24日(金)
● ●

花島コミュニティセンター 10/22(火) ● ● 10/7(月)

稲

毛

区

稲毛保健福祉
センター

7月1日(月) ● ● 6月19日(水)

7月11日(木)
● ●

6月25日(火)
● ●

7月26日(金) ● ★ 7月3日(水)
9月30日(月) ● ★ 9月12日(木)

10月4日(金)
● ★

9月19日(木)
● ●

10月9日(水) ● ★ 9月25日(水)
10月25日(金) ● ● 10月10日(木)
11月5日(火) ● ★ 10月21日(月)

11月12日(火)
● ●

10月28日(月)
● ★

11月13日(水)
● ●

10月29日(火)
● ★

12月3日(火) ● ● ● 11月19日(火)

12月6日(金)
● ●

11月22日(金)
● ★

12月17日(火) ● ● ● 12月3日(火)
12月20日(金) ● ★ 12月6日(金)

1月8日(水)
● ●

12月18日(水)
● ●

1月10日(金) ● ★ 12月20日(金)
1月15日(水) ● ● 12月24日(火)

2月21日(金)
● ●

2月6日(木)
● ●

若

葉

区

若葉保健福祉
センター

7月1日(月) ● ● 6月19日(水)
7月19日(金) ● ● 6月28日(金)
7月31日(水) ● ● 7月8日(月)
8月13日(火) ● ● 7月29日(月)
8月26日(月) ● ★ 8月9日(金)
9月6日(金) ● ● ● 8月23日(金)

9月17日(火) ● ● 9月2日(月)
10月16日(水) ● ★ 10月1日(火)

10月28日(月)
● ●

10月11日(金)
● ★

12月2日(月)
● ★

11月18日(月)
● ●

12月23日(月) ● ● 12月9日(月)

12月26日(木)
● ●

12月12日(木)
● ●

1月7日(火) ● ● ★ 12月17日(火)
1月20日(月) ● ● 12月27日(金)
2月25日(火) ● ● 2月7日(金)

千城台
コミュニティ
センター

10月1日(火) ● ● 9月13日(金)

10月2日(水)
● ●

9月17日(火)● ●
夜 ●

10月7日(月) ● ● 9月20日(金)
10月29日(火) ● ● 10月15日(火)

11月6日(水)
● ●

10月22日(火)
● ●

11月14日(木) ● ● 10月30日(水)
12月10日(火) ● ● 11月26日(火)

12月12日(木)
● ●

11月28日(木)
● ●

1月23日(木) ● ● 1月8日(水)
2月20日(木) ● ● 2月5日(水)

会　場 実施日

検診
時間 乳

子
　
宮

胃
肺
／
骨

予約開始日
（電　話）午

前
午
後

30 
歳 
代

40 
歳 
代

50
歳
以
上

男
　
女

女
性
の
み

若
葉
区

みつわ台公民館 12月19日(木) ● ● 12月5日(木)

緑

区

緑保健福祉
センター

7月8日(月) ● ★ 6月21日(金)

7月30日(火)
● ●

7月5日(金)
● ●

8月9日(金) ● ● 7月26日(金)
8月16日(金) ● ● 8月1日(木)
9月2日(月) ● ● 8月19日(月)

10月15日(火) ● ★ 9月30日(月)

10月21日(月)
● ★

10月4日(金)
● ●

11月1日(金) ● ★ 10月18日(金)
11月18日(月) ● ● 11月1日(金)
11月25日(月) ● ★ 11月11日(月)
11月29日(金) ● ● 11月15日(金)
12月9日(月) ● ★ 11月25日(月)

12月13日(金) ● ● 11月29日(金)

1月9日(木)
● ●

12月19日(木)
● ★

1月27日(月) ● ● 1月10日(金)
1月31日(金) ● ★ 1月17日(金)
2月4日(火) ● ● 1月21日(火)

2月10日(月)
● ●

1月27日(月)
● ●

2月28日(金)
● ●

2月13日(木)
● ●

鎌取
コミュニティ
センター

8月23日(金)
● ●

8月8日(木)
● ●

10月3日(木) ● ● 9月18日(水)
11月8日(金) ● ● 10月24日(木)

12月10日(火) ● ● 11月26日(火)
12月13日(金) ● ● 11月29日(金)

2月6日(木) ● ● 1月23日(木)

土気公民館

8月30日(金) ● ● ● 8月16日(金)
9月3日(火) ● ● 8月20日(火)

10月15日(火) ● ● 9月30日(月)

10月29日(火)
● ●

10月15日(火)
● ●

12月4日(水) ● ● 11月20日(水)
12月18日(水) ● ● 12月4日(水)
1月23日(木) ● ● 1月8日(水)
1月28日(火) ● ● 1月14日(火)

大椎台
自治会館

9月11日(水) ● ● ● 8月28日(水)
12月17日(火) ● ● 12月3日(火)

美

浜

区

美浜保健福祉
センター

7月5日(金) ● ● 6月20日(木)
7月12日(金) ● ★ 6月26日(水)

8月2日(金)
● ●

7月19日(金)
● ★

9月2日(月) ● ● ★ 8月19日(月)

9月9日(月)
● ●

8月26日(月)
● ★

9月13日(金) ● ● 8月30日(金)

11月1日(金)
● ★

10月18日(金)
● ●

11月11日(月)
● ●

10月25日(金)
● ★

12月9日(月) ● ● 11月25日(月)
12月11日(水) ● ★ 11月27日(水)
12月16日(月) ● ● 12月2日(月)

1月14日(火) ● ★ 12月23日(月)
● ◎ ◎

会　場 実施日

検診
時間 乳

子
　
宮

胃
肺
／
骨

予約開始日
（電　話）午

前
午
後

30 
歳 
代

40 
歳 
代

50
歳
以
上

男
　
女

女
性
の
み

美

浜

区

美浜保健福祉
センター

1月29日(水) ● ● 1月15日(水)

2月3日(月)
● ◎ ◎

1月20日(月)
● ◎ ◎

2月25日(火)
● ●

2月7日(金)
● ●

高洲
コミュニティ
センター

7月9日(火) ● ● 6月24日(月)
7月25日(木) ● ● ● 7月2日(火)
8月23日(金) ● ● 8月8日(木)
9月17日(火) ● ● 9月2日(月)
9月18日(水) ● ● ● 9月3日(火)
10月8日(火) ● ● ● 9月24日(火)

10月17日(木)
● ●

10月2日(水)
● ●

10月18日(金) ● ● 10月3日(木)
11月8日(金) ● ● ● 10月24日(木)

11月14日(木)
● ●

10月30日(水)
● ●

12月5日(木) ● ● ● 11月21日(木)
12月16日(月) ● ● 12月2日(月)
1月16日(木) ● ● ● 12月25日(水)
1月21日(火) ● ● 1月6日(月)
2月25日(火) ● ● 2月7日(金)

公益財団法人
ちば県民保健
予防財団（講堂）

10月1日(火)
● ●

9月13日(金)
● ◎ ◎

11月7日(木) ● ● ● 10月23日(水)
11月28日(木) ● ◎ ◎ 11月14日(木)
12月25日(水) ● ● 12月11日(水)

1月25日(土)
● ◎ ◎

1月10日(金)
● ◎ ◎

1月27日(月)
● ◎ ◎

1月10日(金)
● ●

2月13日(木) ● ● ◎ ◎ 1月29日(水)

2月20日(木)
● ◎ ◎

2月5日(水)
● ◎ ◎

2月22日(土) ● ● ◎ ◎ 2月7日(金)
2月27日(木) ● ◎ ◎ 2月12日(水)

2月28日(金)
● ◎ ◎

2月13日(木)
● ◎ ◎

令和 6年度がん集団検診日程表
WEB予約開始時期（全て９時開始）

検　診　日 7/1 ～ 7/31 8/1 ～ 8/31 9/1～ 9/30 10/1～ 10/31 11/1～ 11/30 12/1～ 12/28 1/4～ 1/31 2/1～ 2/28

予約開始日 6/3（月） 7/1（月） 8/1（木） 9/2（月） 10/1（火） 11/1（金） 12/2（月） 1/6（月）

※右表上部に
続きます。

（車での来館は
 ご遠慮ください）

※右表上部に
続きます。

（車での来館は
 ご遠慮ください）

予約開始日はWEB：右表をご覧ください。
	 電 話：下表をご覧ください。
いずれも検診日の７日前まで予約できます。

＜肺がん検診注意事項＞
・�肺がん検診を受診する場合は、胃がん検診受診後から一週間程度
間隔を空けてください。
・�肺がん検診と骨粗しょう症検診は同日受診可能ですが、それぞれ
予約が必要です。

＜記号表記＞
◎：セット検診
・乳がん検診・子宮がん検診セット
　（子宮がん検診のみでも可能です）

・胃がん検診・肺がん検診・骨粗しょう症検診セット
  以下の組み合わせで予約可能です
　①胃がん検診・肺がん検診　②肺がん検診のみ
　（骨粗しょう症検診は単独受診可、①、②に追加しても可）

★：子どもの見守り実施日
　★の会場以外、子どもの見守りはありません

夜：夜間検診実施日
　・8/20(火) 蘇我コミュニティセンター
　・10/2(水) 千城台コミュニティセンター　で実施します。

ー 2 ー ー 3 ー

K 金赤 W420 × H297　2023.04.03　5 校　Y.K.千葉市様／特定健診・後期高齢者健診・がん検診　集団検診日程表 _ うらアタリ




