
前立腺がん検診の結果、精密検査が必要と判定されました。

《精密検査を受けられる方へ》
□精密検査とは？

通常は、PSA 再検査、直腸診、超音波検査などを行います。確定診断が必要な
場合は、生検を行います。それには、数日間の検査入院が必要な場合もあります。

泌尿器科で必要な検査をご相談ください。
□精密検査が必要だということは、前立腺がんだということですか？

PSA 値が高くても、必ずしも前立腺がんであるとは限りません。前立腺肥大症
や前立腺炎など他の前立腺疾患がある場合でも高い数値を示します。何の疾患かを
確定するためには精密検査が必要です。

□自覚症状がありませんが、精密検査を受けたほうがいいでしょうか？
PSA 値が高くても、頻尿や排尿困難等の自覚症状はほとんどありません。
精密検査の結果、がんが検出されたとしても、前立腺がんは比較的進行の緩やか

な場合があります。また早期に発見できれば、完治できる可能性も非常に高くなり
ます。早期に発見し、必要な治療を受けるためにも必ず受診しましょう。

　□精密検査を受けるには、どうしたらよいでしょうか？
精密検査の受診先は、一次検診を受けた医療機関の医師にご相談するか、裏面の

「千葉市前立腺がん精密検査協力医療機関」を参考にしてください。　　
精密検査受診に際しては、以下の点にご留意ください。

①受診を希望する医療機関に事前にお問い合わせください。
②お持ちになるもの
　　□  「千葉市前立腺がん精密検査依頼書」　　　　　　　　　　　　　　　
　　□  「千葉市前立腺がん検診票」本人控（結果が記載されたもの）
　　□  �「有効期限内の①マイナ保険証（健康保険証利用登録をしたマイナンバー

カード） ②資格確認書③健康保険証のいずれか」
　　□  「お薬手帳（お持ちの方）」
③精密検査費用については保険診療扱いになり、実施される検査内容によって異な

ります。
④精密検査医療機関の中でベッド数 200 床以上を有する精密検査医療機関では、「保

険外療養費（選定療養費）」が必要となる場合がありますので、予め受診を希望
する医療機関に確認することをお勧めします。 

⑤精密検査の結果及び今後の方針等は、受診された精密検査医療機関で確認してく
ださい。

※飲む育毛剤・一部の前立腺肥大症治療薬を服用中の方へ
　育毛剤・前立腺肥大症治療薬の作用により、PSA値が低くでることがあります。
　検査前に内服中であることを医師に伝えておくようにしましょう。

■健康に関する相談先
各区保健福祉センター健康課では、生活習慣病予防等の健康相談の他、

禁煙サポート ( たばこをやめたい方の個別相談）を行っています。

病気を早期に発見して、適切な医療を受けていただくために、千葉市か
ら精密検査の受診状況を確認させていただくことがありますので、ご協
力いただきますようお願いいたします。

精密検査結果について
　以下の内容についてご了承いただきますようお願いいたします。
・�結果は集計して公表される場合があります。ただし、公表にあたって

は、集計された数値だけが公表され、名前など個人情報に関すること
は、一切公表されません。

・�がん検診精度の維持・向上のため、結果を一次医療機関に情報提供す
る場合があります。

【検診に関する問い合わせ先】
千葉市保健福祉局健康福祉部健康支援課
TEL 043－238－1794　 FAX 043－238－9946

【精密検査のご案内】

名　　　称 住　　　所 電　話
（FAX）

中央保健福祉センター健康課
中央区中央4−5−1
きぼーる13階

（オレンジ色のエレベーターで13階へ）

221－2582
(221−2590)

花見川保健福祉センター健康課 花見川区瑞穂1−1 275－6296
(275−6298)

稲毛保健福祉センター健康課 稲毛区穴川4−12−4 284－6494
(284−6496)

若葉保健福祉センター健康課 若葉区貝塚2−19−1 233－8714
(233−8198)

緑保健福祉センター健康課 緑区鎌取町226−1 292－2630
(292−1804)

美浜保健福祉センター健康課 美浜区真砂5−15−2 270－2221
(270−2065)

受診先の医療機関を決めて、精密検査の予約をしてください。 メ
モ

予約日：　　　月　　日　　曜日

受診先：



千葉市前立腺がん精密検査協力医療機関
※精密検査は保険診療となりますので、下記以外の医療機関でも受診することができます。

（令和７年１月末日現在のものです。医療機関は変更になることがあります。）

医療機関名 住　　所 電　話

千 葉 市 立 青 葉 病 院 中央区青葉町 1273-2 227-1131

千 葉 大 学 医 学 部 附 属 病 院 中央区亥鼻 1-8-1 222-7171

井 上 記 念 病 院 中央区新田町 1-16 245-8811

国 立 病 院 機 構　 千 葉 医 療 セ ン タ ー 中央区椿森 4-1-2 251-5311

千 葉 県 が ん セ ン タ ー 中央区仁戸名町 666 番地 2 264-5431

千 葉 メ デ ィ カ ル セ ン タ ー 中央区南町 1-7-1 261-5111

幸 有 会 記 念 病 院 花見川区犢橋町 77-3 259-3210

稲 毛 病 院 稲毛区小仲台 6-21-3 253-7211

山 王 病 院 稲毛区山王町 166-2 421-2221

千 葉 中 央 メ デ ィ カ ル セ ン タ ー 若葉区加曽利町 1835-1 232-3691

み つ わ 台 総 合 病 院 若葉区若松町 531-486 251-3030

千 葉 市 立 海 浜 病 院 美浜区磯辺 3-31-1 277-7711

み は ま 病 院 美浜区打瀬 1-1-5 271-2200

と お や ま 医 院 美浜区真砂 5-11-2 303-5511


