
「歯科保健に関する意識・行動」に関するインターネットモニター

アンケート調査結果             参考資料１ 

 

 

 

１ 調査期間       平成 25年 5月 31日午後 9時～６月 7日午後 4時 

 

２ 対象モニター数    3,629人 

 

３ 回答モニター数    1,352 人 （回答率 37.3％） 

              15歳～19歳   7人  

20歳～29歳   54人 

                       30歳～39歳  437人 

                       40歳～49歳  396人 

                       50歳～59歳   158人 

                       60歳以上    300人 

   

４ アンケート結果 

 

○ ８０２０という言葉を知っている者の割合 
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○ 現在の自分の歯の本数 

 

 
 

 

○ この 1年間の歯科検診受診状況 
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○ 歯科検診を受けた施設等 

 

 
 

 

○ 口腔ケアが誤嚥性肺炎を予防することを知っている者の割合 
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○ 口腔体操が口腔機能を維持・向上させることを知っている者の割合 

 

 

 

 

○ フッ化物配合歯みがき剤がむし歯を予防することを知っている者の割合 

 

 

 

27.8% 30.7% 32.8% 
44.9% 45.0% 

72.2% 69.3% 67.2% 
55.1% 55.0% 

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳以上 

知らない（今知った） 

知っている 

96.3% 92.9% 95.7% 96.8% 93.7% 

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

70.0%

80.0%

90.0%

100.0%

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳以上 

知らない（今知った） 

知っている 



 

5 

 

○ フッ化物配合歯みがき剤の使用の有無 
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