
オンデマンド配信   

医師講演会                     

「PMSに悩んでいませんか？ 

～漢方を用いた治療について～」 

 

PMSについての基本知識や漢方治療、日常生活での対処法などについて、 

医師がお話しします。 

配信期間  令和８年７月２７日（月）9時 ～ ８月３１日（月）１７時 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

美浜保健福祉センター健康課 健康づくり班  ☎ 043 – 270 - 2221  

申込期間  令和８年７月２７日（月）9時  

～ ８月３１日（月）16時 

申込方法  電子申請でお申込みください。       

       

 

電子申請はこちら 


