
 関係機関における食育推進の取り組み 

 事業名称 事業の概要 実施時期,会場 備考 

ち
ば
コ
ー
プ 

ママの学習会 

・食育 

 

 

消費者力育成

セミナー 

家庭の「食」を司るママが、自分の

食生活全般を見直し、意識的に改善

の方向へと向かうよい情報を提供 

 

ﾃｰﾏ「”食の安全”について考える」 

 

H24.6.11 

  西登戸自治会館 

 

 

H25.1.29 

 生涯学習センター 

参加者 

親子18組 

 ＋3人 

平成24年1月から12月まで、県内48ヵ所において、2,680人を対象に食育活動を展開 

食
生
活
改
善
協
議
会 

地区伝達 

 講習会 

 

 

 

市民健康 

づくり大会 

千葉地域食育 

 推進大会 

 

地域住民を対象に健康づくりに 

関する講習会等を実施 

・千葉県食生活改善協議会委託事業 

 おやこの食育教室等 

 

パネル展示等 

 

パネル展示 

H23.4.1～H24.3.31 

H24.4.1～ 

保健福祉ｾﾝﾀｰ、 

公民館、小学校等 

 

H24.10.13 

きぼーる 

H24.12.18  

 生涯学習ｾﾝﾀｰ 

23年度実績 

469回 

 13,062人 

千
葉
県
栄
養
士
会 

食育・健康 

料理教室 

 

関係機関の協力を得て、親子の料理

教室を開催し、子ども達への食育の

推進をはかると共に、保護者に食事

を通した健康づくりの啓蒙を行っ

た。 

 

H24.10.13 

きぼーる 

H24.12.16 

男女共同参画ｾﾝﾀｰ 

参加者30名 

 

参加者22名 

千
葉
県
歯
科
衛
生
士
会 

「かむ子・の

びる子・元気

な子」健康か

みかみ弁当料

理コンクール 

 

親子仲良し 

 クッキング 

 

千葉地域食育 

推進大会 

 

千葉県の農水産物を利用した子ど

も向きのよく噛んで味わえるメニ

ューの健康かみかみ弁当のコンク

ール書類審査後、10点をコンクール

当日持参していただき審査する。 

 

上記受賞作品の普及活動とし料理

教室、食育と口腔ケアの講話と実習 

 

上記受賞作品の写真パネル展示、レ

シピ集配布 

H23.11.13 

H24.11.11 

千葉県口腔保健ｾﾝﾀｰ 

 

 

 

H23.12.11 

 生涯学習センター 

 

H24.12.18  

 生涯学習センター 

 

 

 

 

 

入賞作品の

レシピ集 

作成・配布 

   

資料６ 


