
千葉市食育推進計画数値目標　進捗状況

現状値 調査時期 数値 評価 調査時期 目標数値 達成時期

食育に関心のある市民の割合の増加 １５歳以上の市民 ８９．６％ 平成２０年度 ８３．０％ × 平成２３年度 ９５％以上 平成２５年度 健康支援課 インターネットモニターアンケート

保育所（１～２歳児） ９０．５％ - -

保育所（３歳以上児） ９２．０％ - -

幼稚園（３～５歳児） ８９．２％ 平成２０年度 ８５．０％ × 平成２３年度 ９１％以上 〃 こども企画課
幼児の生活時間・食生活調査（H20)
幼児の食生活等に関するアンケート調査（H23)

小学５年生 ９５．０％ ９６．７％ ◎ ９６％以上

小学６年生 ９３．０％ ８６．５％ × ９４％以上

中学２年生 ８３．０％ ８７．９％ ◎ ８４％以上

保育所（１～２歳児） １．８％ ０．８％ ○

保育所（３歳以上児） １．５％ ０．８％ ○

幼稚園（３～５歳児） ０．８％ 平成２０年度 ０．４％ ○ 平成２３年度 〃 こども企画課
幼児の生活時間・食生活調査（Ｈ20）
幼児の食生活に関するアンケート調査（H23)

小学３年生 ３．６％ ３．７％ ×

小学５年生 ４．６％ ４．２％ ○

中学２年生 ９．０％ ７．６％ ○ ５％以下

１５～１９歳男子 ４．３％ １０．１％ × ２％以下

１５～１９歳女子 ６．３％ ４．９％ ◎ ５％以下

２０歳代男性 １８．５％ １７．４％ ○ １５％以下

２０歳代女性 ８．３％ １４．６％ × ５％以下

３０歳代男性 １７．６％ ３４．１％ × １５％以下

３０歳代女性 ９．０％ １４．４％ × ５％以下

小学生男子 ８．２％ ６．９％ ○

小学生女子 ６．６％ ５．６％ ◎

中学生男子 １０．６％ ８．６％ ○

中学生女子 ９．１％ ７．０％ ○

４０歳代男性 ３４．２％ ２２．７％ ○

５０歳代男性 ２８．８％ ３６．２％ ×

５０歳代女性 １６．３％ １８．２％ ×

６０歳代女性 １５．５％ １８．３％ ×

やせている人の割合の減尐 ２０歳代女性 １８．６％ ２４．４％ × １０％以下

千葉市食生活改善推進員の増加 ２１３人平成２０年４月現在 ２７１人 ○ 平成２４年４月現在 ３００人 〃 健康支援課 千葉市食生活改善推進員数

食育の計画づくりに取り組んでいる保育所
（園）の割合の増加 保育所（園） ９１．５％ 平成１８年度 - - １００％ 〃 保育運営課 保育所における食育の計画づくりに関する調査

小学校 １００％ １００．０％ ◎ １００％

中学校 １１％ １９．３％ ○ ６０％以上

小学校 ３５％ ３２．９％ × ３６％以上

中学校 ３３％ ３１．７％ × ３５％以上

地産地消キャンペーン回数の増加 年８回 平成２２年度 年８回 △ 平成２３年度 年１０回 平成２６年度 農政課
千葉市農業推進行動計画（H24～H26）
  千葉市食育推進計画策定時は、千葉市地産地消推進指針（H18)

健康支援課
生活習慣・食生活実態調査(H16)
千葉市の健康づくり（生活習慣）に関するアンケート調査
（H23)

平成２３年度

平成２３年度

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

２％以下

学校給食における市内産・県内産農産物
の使用割合の増加（重量ベース）

平成１９年度
農政課
保健体育課

保健体育課調査

生活習慣・食生活実態調査H16)
千葉市の健康づくり（生活習慣）に関するアンケート調査
（H23)１５％以下

「食に関する指導の全体計画」を作成し
ている学校の割合の増加

平成２０年度 保健体育課 保健体育課調査

肥満者の割合の減尐

平成１９年度 ６％以下 保健体育課 定期健康診断結果

健康支援課

項目 対象
計画当初 現状

２０％以下

平成２３年度

平成２３年度

平成２３年度

平成１６年度 平成２３年度

家族と一緒に食事（夕食）をしている
子どもの割合の増加

朝食を欠食する市民の割合の減尐

０％

平成１９年度

平成１６年度

平成１９年度

平成１８年度

保健体育課
千葉市学力状況調査(H19)
児童・生徒意識調査（H23)

保育運営課 幼児の生活時間・食生活調査

保健体育課
食生活アンケート報告（千葉市学校栄養士会）
　※小学６年生のみ運動や健康づくりのためのアンケート

保育運営課
幼児の生活時間・食生活調査（Ｈ19）
千葉市保育所朝食摂取状況調査（H24)

〃

平成２４年度

平成２３年度

評価　◎：現状値が目標を達成　○：現状値が目標に向かって改善　△：現状値が変化ない　×：現状値が悪化　-：評価できず

最終目標値
出典所管課

平成１９年度 ９４％以上
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