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実 践 報 告 

事 業 名 

 

がん検診事業 

― 肺がん検診・骨粗しょう症検診と 

協会けんぽの特定健診との同時実施 ― 

事 業 内 容 

千葉市の実施する集団検診の肺がん検診・骨粗しょう症検診と全国

健康保険協会（協会けんぽ）千葉支部の特定健診を同時実施すること

により、双方の受診率向上を図る。 

連携した関係機関 全国健康保険協会（協会けんぽ）千葉支部 

実 績 等 

日時：平成 26 年 12 月 19 日 午前 

 

会場：若葉保健福祉センター 

 

実績：肺がん検診 169 人（特定健診との同時受診 69 人） 

   骨粗しょう症検診 64 人（特定健診との同時受診 15 人） 

 

評価：特定健診と肺がん検診の同時受診者 84 人の内、36 人（43％）

が肺がん検診の初回受診者であったことから、同時実施ががん

検診受診の動機づけとなったと言える。 

今後の予定 等 

平成 27 年度は 2会場に拡充して実施予定。 

① 平成 27 年 12 月 22 日  午前 花見川保健福祉センター 

② 平成 28 年 2 月  4 日 午前 千葉市保健所 
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実 践 報 告 

事 業 名 
地域健康づくり支援ネットワーク事業 

   － 健康づくり普及啓発キャラクター命名 － 

事 業 内 容 

緑区健康課では、地域健康づくり支援ネットワーク会議において、緑区生活

習慣病予防のためのスローガン「みどりくみなおし」を作成し（大人版：H23

年度作成、子ども版：H25 年度作成）、区民に健康づくり実践を呼びかけている。  

普及啓発の一環として、健康づくり普及啓発のキャラクター「ぴーちゃん 

（H24 年度～）」に加え、２種（赤・黄）のキャラクターを作成し、緑区内小学

校の児童を対象にそれらの名前を募集した。 

その後、健康づくり普及啓発キャラクター命名選定委員会にて、名前を選定

し、イオン鎌取店にて「キャラクター命名お披露目式」を開催した。 

連携した関係機関 

 緑区内小学校（全 16校） 

 イオンリテール株式会社 イオン鎌取店 

 千葉市土気商工会 

 大椎中学校 

実 績 等 

【区内小学校への公募】 

期間：平成 26年 9月 24 日～9月 30 日 

方法：各小学校に投票用紙と投票箱を設置 

実績：投票数 赤 1,958 票  黄 1,985 票 

【健康づくり普及啓発キャラクター命名選定委員会】 

日時：平成 26年 10 月 8日 午後 3時～4時 

選定委員：イオンリテール株式会社イオン鎌取店販促課長 

       千葉市土気商工会 専務理事 

       千葉市立大椎中学校 校長 

       緑区長 

       緑保健福祉センター所長 

【健康づくり普及啓発キャラクター命名式】 

日時：平成 26年 10 月 18 日 午後 2時～3時 

会場：イオン鎌取店 2階 

実績：感謝状授与 4 名 

評価：・児童にキャラクターの名前を考えてもらうことを通じて、生活習 

慣予防のスローガンを知ってもらうことにつながった。 

     ・命名式をイオン鎌取店で行うことにより、より多くの区民に健康 

     づくりのための取り組みを知ってもらい、考える場を提供すること 

ができた。 

今後の予定 等 

 本事業において、誕生した健康づくり普及啓発キャラクターを活用し、地域

健康づくり支援連絡会及び地域の関係機関等と連携しながら、更なる健康づく

りの普及啓発を行うとともに、区民に自らの健康について振り返り、自分ので

きることを考える場としての環境づくりに取り組む予定である。 
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