
課題 取り組みの方向性 市の取り組み 関係機関・団体の取り組み

そ
の
他

○保健体育課
・歯医者さんの喫煙防止教室

○健康支援課・健康課
・区民まつり
・市民健康づくり大会
・はみがき＆でんたるカップミニサッカー大会
・ヘルシーカムカム
・口腔がん検診

○保健医療事業団（健康企画課）
・訪問歯科診療事業（ねたきり40歳以上）
・ねたきり老人・心身障害者（児）歯科診療事業

歯
周
病
予
防

○歯科医師会や歯科衛生士会を始め、職域や地域における関係機関・団
体等と連携し、かかりつけ歯科医を持ち、定期的に歯科検診を受けること
を啓発します。

○各種イベントやがん検診等の機会を活用し、歯周病予防の普及啓発を
強化します。

○妊産婦歯科健診において、歯周病予防の取り組みを強化します。

○口腔ケア普及のためにボランティアを育成します。

○幼保支援課
・学校保健安全法に基づく私立幼稚園での歯科健診

○保健体育課
・定期健診
・口腔衛生指導
・学校歯科保健推進事業
・歯と口の健康づくり啓発事業

○健康支援課・健康課
・成人歯科相談
・増進健康教育、講演会
・歯周病検診

○千葉市歯科医師会
・健康づくり大会等イベントでリーフレットの配布及び「歯科相談コーナー」での歯周病予防の普及啓発

○千葉県歯科衛生士会
・きやっせ物産展等の各種イベントでの歯周病予防の啓発（ブラッシング相談等）
・事業所検診における歯科保健指導

○東京歯科大学千葉歯科医療センター
・かかりつけ歯科医を持ち、定期的に歯科検診を受けることを啓発

○千葉商工会議所
・「夢シティちば」に定期健診の受診勧奨記事の掲載

口
腔
機
能
の
維
持
向
上
・
低
下
予
防

○口腔体操等の口腔ケアを普及啓発します。

○各種イベントで口腔ケアについて普及啓発します。

○健康支援課・健康課
・歯っぴー健口教室
・健康教育、講演会
・健康づくり教室
・いきいき体操
・健康づくり相談
・口腔ケア事業

○千葉市歯科医師会
・口腔ケア事業受診勧奨啓発ポスターの作成・掲示

○千葉県歯科衛生士会
・食育のつどい等各種イベントでスマイルアップ千葉体操・はっきりことばエクササイズによる口腔機能低下予防の普
及・啓発
・障がい者施設での口腔機能向上の支援
・介護予防事業において口腔機能向上の支援

○東京歯科大学千葉歯科医療センター
・口腔機能低下症の概念・知識の普及啓発
・地域包括ケアに関わる連携の会で、多職種に対する口腔ケアの知識と効果の普及啓発

○千葉県栄養士会
・食育のつどい等イベントで咀嚼についてのリーフレットの配布を行い指導・啓発
・食育・健康料理教室での講話による咀嚼の大切さの普及啓発
・生涯教育研修会で口腔機能向上の内容を実施

課題ごとの関係機関・団体における平成２９年度歯・口腔の健康の推進についての取組み

む
し
歯
予
防

○保育所（園）、幼稚園、学校、行政等の関係機関・団体等が連携し、子
どもへのむし歯予防の教育及び保護者への正しい知識を普及啓発しま
す。

○フッ化物応用（フッ化物歯面塗布、フッ化物洗口）等によるむし歯の予防
方法の普及啓発と推進に努めます。

○関係機関・団体等と連携し、フッ化物応用を実施する歯科医療機関の
割合を増やし、ホームページ等を利用して普及啓発します。
また、集団フッ化物洗口について、実施する施設を増やすため、各課関係
機関との連携を強化し、円滑な導入支援に努めます。

○幼保支援課
・学校保健安全法に基づく私立幼稚園での歯科健診
・私立幼稚園、認定こども園でのフッ化物洗口

○幼保運営課
・保育所での刷掃指導
・知識の普及啓発（保健だより、保護者へのおたより、年長児向けパンフレット等）
・公立認定こども園（千城台東、幸）でのフッ化物洗口

○保健体育課
・定期健診
・口腔衛生指導
・学校歯科保健推進事業
・歯と口の健康づくり啓発事業
・むし歯予防フッ化物洗口事業

○健康支援課・健康課
・妊産婦歯科健診
・乳幼児健診（4か月児・1.6歳・3歳）
・乳幼児歯科相談
・2歳児むし歯予防教室
・成人歯科相談
・乳幼児口腔保健指導研修会

○千葉市歯科医師会
・フッ化物取扱い歯科医院（歯面塗布の実施、洗口剤の取扱い）をホームページで情報提供
・フッ化物情報についてのチラシ（ヘルシーカムカム）配布による普及啓発
・メディア（NHK-FMラジオ）を利用した知識の普及啓発

○千葉県歯科衛生士会
・障がい者施設向けのフッ化物洗口普及研修会の開催
・障がい者施設での、フッ化物洗口やフッ化物配合歯磨剤の啓発及び口腔衛生指導等を実施
・障がい児施設でのフッ化物塗布

○東京歯科大学千葉歯科医療センター
・診療室における口腔衛生指導でフッ化物配合歯磨剤の励行及びフッ化物歯面塗布の推奨・啓発積極的な実施
・高浜幼稚園と連携し、歯科保健指導（2月）及び集団フッ化物洗口を実施（平成28年9月～）

○千葉市幼稚園協会
・幼稚園協会加盟の園での歯みがき指導
・園医からの講話
・フッ化物洗口等の実施

○千葉商工会議所
・「夢シティちば」に定期健診の受診勧奨記事の掲載

資料４ 


