
 

 

 

１ 「今後設定」とした指標の設定について（案） 

 

２ 生活習慣病の発症・重症化予防の徹底 

（３）糖尿病 

     

指標名３：血糖コントロール指標におけるコントロール不良者 

（HbA1cが NGSP値 8.4%（JDS値 8.0%）以上）の割合の減少 

  

   ［千葉市の目標］ 

 

現 状： 今後設定 → 0.93%（H24年度） 

 

目 標： 今後設定 → 減少（H34年度） 

 

［設定の考え方］ 

 

千葉市国民健康保険の特定健康診査において全員実施となった H24年度実績を 

現状値とした。 

     国［健康日本２１（第２次）］の同一項目の目標を既に達成しているため、 

さらに減少させることを目標とした。 

「健やか未来都市ちばプラン」について 

資  料 ３ 


