
オンデマンド配信  

医師講演会「40代からの女性の健康ケア 

～自分のからだと上手に付き合うために～」 

 

女性ホルモンの知識と、女性のライフステージに応じて気をつけたい症状や病気に 

ついて、医師がお話しします。 

配信期間  令和５年11月 ２４日（金）9時 ～ 11月２６日（日）17時 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 

美浜保健福祉センター健康課 健康づくり班  ☎ 043 – 270 - 2221  

 

 

申込期間  令和５年11月1日（水）9時  

～ 11月24日（金）17時 

申込方法  電子申請でお申込みください。 

       

 

検索 千葉市 美浜区健康課 
電子申請はこちら 

 

 

https://apply.e-tumo.jp/city-chiba-u/offer/offerDetail_initDisplay?tempSeq=22890&accessFrom=

