
№ 頁 項目 意見の概要 市の考え方 意見の反映

1 1,2 総論

基本目標１
「主観的健康観」とあるが「主観的健康感」にしない理由は何
か。

「健やか未来都市ちばプラン」は、国の「健康日本２１」の展開・
評価を背景に策定したものであり、表記は国の「健康日本２１」と
合わせました。

無

2 14

（２）これまでの主な取組み
「セット検診」に注釈が必要である。

ご指摘のとおり注釈を加えます。

セット検診
「肺がん・胃がん（エックス線）・骨粗しょう症」や「乳がん（３０歳
代・４０歳代）・子宮がん」のように、複数の検診を同会場で行うこ
と。

有

3 14

（２）これまでの主な取組み
「保護者」とはどの世代・年代か。

保護者の年代は特定していません。

無

4 15

（２）これまでの主な取組み
「たばこ」ではなく「喫煙」ではないか。

ご指摘のとおり修正します。

有

5 15

（２）これまでの主な取組み
「千葉市がん検診等精度管理委員会」とは何か。

以下のように注釈を加えます。

千葉市がん検診等精度管理委員会
千葉市医師会の医師や専門医を中心とする会議で、がん検診
実施上の問題等を把握するとともに、検診のシステムや技術の
改善を図ることを目的とする。

有

健やか未来都市ちばプラン中間評価・見直し報告書（案）に対する意見の概要と市の考え方

第2章1
がん



№ 頁 項目 意見の概要 市の考え方 意見の反映

6 21

（４）②千葉県の動向
「千葉県糖尿病対策推進会議」の構成団体や取組み内容な
ど、詳細な説明が必要である。

以下のように注釈を修正します。

千葉県糖尿病対策推進会議
糖尿病診療の向上を目指し、千葉県医師会・糖尿病学会等によ
り平成19年に開催された会議。現在は千葉県医師会・千葉県歯
科医師会等を団体会員として持つ法人となっている。糖尿病に
かかわる学術及び調査研究に関する事業、千葉県糖尿病療養
指導士制度に関する事業等を実施している。

有

7 22

『糖尿病性腎症重症化予防モデル事業』
事業の概念図やフロー図があると理解しやすい。

事業の概念図を加えます。

有

8 23

『中央保健福祉センター健康課の取組み』
「特定健診」を正式名称「特定健康診査」にするべきである。

「特定健診を受けましょう」は区のパンフレット等でキャッチフレー
ズとして使用している言葉を引用していますので、表現の修正は
行いません。 無

9 24

『花見川保健福祉センター健康課の取組み』
「（作成：～）」という表記の意味づけがわからない。市が作ら
せたり、考えたものではなく、学生が作ったものであれば、表
記は不要ではないか。

レシピ及び絵本は、本市が公募して、学生と共同で作成しまし
た。動画は、学生が授業の一環で作成し、本市に提供されたも
のです。本市ホームページ上でも作成元は明示されていること
から、本報告書においても記載することとしました。

無

第2章3
糖尿病

【対象者の抽出基準】
・千葉市国民健康保険被保険者

・糖尿病治療中かつ

腎機能が低下している

・生活習慣改善により腎機能の

改善維持が見込まれる

など

千葉市

対象者

千葉市

医師会
①実施方法、対象者の抽出基準を協議

③協力依頼、相談

⑨実施状況を報告

③協力依頼

④治療の継続

事業の概要を説明

⑤事業の詳細を説明

⑧保健指導を実施⑥参加同意

⑦指導方針を指示

②対象者抽出

かかりつけ医



№ 頁 項目 意見の概要 市の考え方 意見の反映

10 25

（２）これまでの主な取組み
「（平成２９年度現在）」は唐突であり、注釈に記載するべきで
ある。

平成２９年度の時点で本市のみの取組みである、ということを明
確にするために記載しました。他政令市で取組みが始まった際
に誤解を招く恐れがあることから、本文中からは削除しないこと
とします。

無

11 26

『ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）　とは』
表に「参考」とあるが、「出典」ではないか。作成年度を追記し
てほしい。

グラフ中にデータの出典が記載してあることから、削除します。

有

12 38
第3章2-3
小児保健
医療

（２）これまでの主な取組み（かかりつけ小児科医）
「推進」ではなく「推奨」の方が良いのではないか。

勧めるという意味の「推奨」よりも、達成するよう努めるという意
味の「推進」の方がより強く、本文にも適していると考えられるた
め、修正は行いません。 無

13 42
第3章2-4
育児不安

注釈22
「３・４か月児」は「４か月児」ではないか。「３・４か月児」という
概念は無いと考える。

乳児健診は自治体により実施月齢が異なることから、国の「健
やか親子２１（第２次）」では、「３・４か月児」という表現を使用し
ています。

無

14 44
第3章3
高齢者の
健康

（２）これまでの主な取組み
「ちばし　いきいき体操」とはどのようなものか。注釈や図表を
追記してもらいたい。

ご指摘のとおり説明文を加えます。

ちばし　いきいき体操
高知市で開発され、全国に広がっている「いきいき百歳体操」
「かみかみ百歳体操」をモデルとして千葉市が作成した介護予
防のためのプログラムです。
DVDを見ながら行う簡単な体操で、週に１～２回継続して実施す
ることで、転びにくい身体づくりをしていくことができます。
本市では、各区健康課等で体験教室を開催するほか、身近な場
所で継続して実施する4人以上のグループを対象に、3か月間の
体操コースを実施しています。

有

第2章4
COPD



№ 頁 項目 意見の概要 市の考え方 意見の反映

15 50

『健康づくり応援店』
マーク内にある市章は古いものではないか。

このマークは、市章とは別のコミュニケーションマークです。

無

16 53

『緑保健福祉センター健康課の取組み』
１１行目「く」の歯科健診年２回に明確な理由がない。年２回を
強調する理由はなにか。

歯科検診は、かかりつけの歯科医で定期的に、年に複数回健診
を受けることが重要であるため、年２回としています。

無

17 64

（２）これまでの主な取組み
９行目「専門的見地」とはどのようなことか。全ての歯科医師
が共通の見地を持っているわけではない。

この教育は、喫煙が「歯周病」のほか、「口臭」、「歯肉がん」な
ど、歯や口の健康に大きな影響を及ぼすことを、口腔衛生が専
門である歯科医師の立場から話をするものです。

無

18 66

『たばこの健康影響』
参考にある連絡会議の年月日を記載したほうが良い。

年月日を追記します。

有

19 67

（２）これまでの主な取組み
市に歯科衛生士がいるが、何を任されているのか、その役割
や取組みを書くべきである。

市歯科衛生士は、歯科口腔保健の推進全般に取り組んでいま
すが、ここでは他の職種も含めた市としての取組みを記載してい
ることから、歯科衛生士に特化した記載は行いません。 無

20 68

（２）これまでの主な取組み
１１行目「歯っぴー健口教室」とはなにか。

以下のように注釈を加えます。

歯っぴー健口教室
日常生活で簡単に取り入れられる「歯・口の手入れ方法」や「口
の体操」を実践し、高齢者の口腔機能の維持・向上を目指す教
室。

有

21 70

（６）今後の取組み
歯周病予防啓発は成人式にそぐわないのではないか。記載
不要と考える。

指標「２０歳代における歯肉に炎症所見を有する人の割合の減
少」は、中間評価において悪化しており、若い世代へ啓発するこ
とは重要で、その啓発の機会として成人式を例示しています。 無

第5章5
喫煙

第5章6
歯・口腔
の健康

第5章1
栄養・
食生活
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22 70

（６）今後の取組み
「新たな歯周病予防の手段として位置付け」とあるが、誰が位
置付けするのか。市単独では位置付けできないのではない
か。記載不要と考える。

妊産婦歯科健診においては、むし歯予防に重点をおいた保健指
導を行ってきたため、今後は歯周病予防についても力を入れて
いくという趣旨ですので、以下のように修正します。

妊産婦歯科健診において、むし歯予防に加えて、歯周病予防の
取組みを強化します。

有

23 70

（６）今後の取組み
「口腔ケア普及のためのボランティア育成」とあるが、何をする
人材か。記載不要と考える。

口腔機能向上のための口の体操を自身だけでなく、その周囲や
地域で普及活動できる人材を育成予定であり、記載は必要と考
えます。 無

24 71

『「歯周病」を知って予防しましょう！』
記載の資料は掲載する意図もわからなく、情報が古いため削
除すべきである。

歯周病の注釈として資料を掲載しました。
公益財団法人８０２０推進財団による『歯周病対策で健康力アッ
プ　からだの健康は歯と歯ぐきから』（平成１９年１２月発行）を参
考に作成した資料であり、市民向けの情報として現在も有効で
あると考えています。
しかし、イラストが中心となり説明文が少なかったため、資料を
別紙のとおり修正します。

有

25 81 出典一覧
出典W
「歯周疾患検診実績」は「歯周病検診実績」ではないか。

ご指摘のとおり修正します。
有

第5章6
歯・口腔
の健康


