
・健康支援課
・健康保険課
・地域包括ケア推進課
・高齢福祉課
・地域福祉課
・在宅医療・介護連携支援センター

ワーキンググループ
（年数回）

・あんしんケアセンター
・生活支援コーディネーター
・社会福祉協議会等

関係機関との打合せ
（随時）

通いの場等での健康教育・健康相談・参加者の状態把握

通いの場 イベント等

家庭訪問・電話による個別の保健指導

フレイル
（運動機能）

フレイル
（栄養）

フレイル
（口腔機能）

フレイルが疑われる高齢者への個別支援
必要に応じて健診・医療・介護・社会参加へつなぐ

必要に応じて健診・医療・介護・社会参加へつなぐ

・医師会
・歯科医師会
・薬剤師会
・学識経験者

千葉市健康づくり推進協議会

高齢者保健事業評価部会
（年１～２回）

協議

協議

・事業の企画、調整
・KDBを活用した健康課題
分析、対象者把握
・医療関係団体との連絡調整

・高齢者に対する個別的支援
（ハイリスクアプローチ）
・通いの場等への積極的な
関与等

（ポピュレーションアプローチ）
協議

地域担当
（健康課）

保健師（職員1名）
管理栄養士（会計年度1名）
歯科衛生士（会計年度1名）
保健師・看護師（会計年度1名）

企画・調整
（健康推進課）

保健師（職員1.5名）

高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施体制

かかりつけ医
かかりつけ歯科医
かかりつけ薬剤師

連携 連携

社会福祉協議会 自治会・民生委員

医療関係団体（千葉市医師会、千葉市歯科医師会、千葉市薬剤師会等）との連携について

〇会議を通じて、健康課題の共有、事業企画等の相談、実施状況の報告

〇医療が必要な高齢者を把握した際は本人の同意を得た上でかかりつけ医等と連携

〇医療機関への受診が必要な高齢者を近隣の医療機関（健康診断含む）等に相談・同行受診

参考資料１

令和６年から健康状態不明者への支援を
花見川区・稲毛区・若葉区・美浜区で開始

健康状態不明
（介護・医療情報なし）


