
仕 様 書 
 

１ 委託名  

令和５年度健康づくり支援マップ作成業務委託 

 

２ 委託内容 

（１）健康づくり支援マップ（以下「マップ」と言う。）の 6種類のデザイン及び印刷。 

（別添：見本参照） 

ア 規格及び数量 

品 名 

中央健康づくり支援マップ 

花見川健康づくり支援マップ 

稲毛健康づくり支援マップ 

若葉健康づくり支援マップ 

緑健康づくり支援マップ 

美浜健康づくり支援マップ 

印刷方法（6 区共通） オフセット印刷 ４色フルカラー 

規格（6区共通） 縦 540mm×横 650mm 縦 5つ折り 横 3つ折り 

用紙（6区共通） 再生コート紙 73kg 

数 量 6,000部×6区（合計 36,000部） 

イ 作成について（デザイン等）    

原則として、各区保健福祉センター健康課（6区）の職員と対面協議の上、デザイン等を

作成する。詳細は、別紙 1「令和 5年度マップ作成にあたって」のとおり。 

ウ 校正回数 3回以上 

 

（２）印刷したマップの仕分け及び段ボール梱包、納品。 

ア 納品期限 令和 5年 6月 1日（木） 

イ 仕分け部数 別紙 2「作成物の仕分け部数」のとおり 

ウ 健康推進課職員による検査の後、指定する場所へ納品すること 

 

（３）作成したマップの電子データの納品 

ホームページ掲載用として、PDF形式の電子データを CD-Rに保存し健康推進課へ納品。 

 

３ 委託期間  

令和 5年 4月 3日（月）から令和 5年 6月 1日（木）まで 

 

４ その他 

（１）契約後、速やかに各区保健福祉センター健康課及び健康推進課へ作業計画書を提出し、 

順次、各区保健福祉センター健康課の職員と打ち合わせを行うこと。 

作業計画書は、可能な限り令和 5年 4月 7日（金）までに提出するものとする。 

（２）作成にあたっては、第三者の有する著作権等を侵害することのないようにすること。 

（３）種類により完成日が異なる際は、完成したものから順次指定の場所に納品すること。 



 

令和５年度マップ作成にあたって 

 

１ 令和５年度マップ作成にあたっての留意事項については、各保健福祉センター健康課と打ち合わせを実施し、

次の事項に留意して作成を進めること。 

（１）表紙（表題文字等のレイアウト及び雰囲気を６区統一で掲載） 

・雰囲気を６区で統一し、表題『○○健康づくり支援マップ』とする。 

・区のシンボルカラーを基調とし、シンボルマーク及び人生 100年時代ロゴマークを入れる。なお、シン

ボルマーク及びロゴマークについては市のカラー指定を遵守すること。 

・区のシンボルカラーで上部に８ｍｍ程度のカラー帯を入れる。発行日・発行元『令和５年６月発行 千

葉市』を表紙右上に配置、文字の大きさを６区で統一。 

（２）企画編集、発行日の記載（６区統一で掲載） 

位 置 裏面右下 

内 容 編集： ○○保健福祉センター健康課 保健福祉局健康福祉部健康推進課 

発行：令和５年６月 

（３）施設（「説明の文言」は６区統一で掲載） 

原則として、令和４年度マップと同様。新規施設等を追加した原稿を健康推進課から提供する。 

あんしんケアセンター／いきいきプラザ・センター／スポーツ施設／子育てリラックス館・地域子育て

支援センター／公民館／コミュニティセンター 

 （４）健康づくり応援店（６区統一で掲載） 

原稿を健康推進課から提供する。 

（５）イラスト・マップ部分、その他啓発記事について（各区独自内容） 

・令和４年度マップと同数程度のイラスト・マップの作成に対応すること。 

・各区健康課から、ラフ原稿を受け取ると同時に作成案を聴取し、原稿の作成にあたること。 

・作成にあたり、第三者の有する著作権等を侵害することのないようにすること。 

 

 

２ 第１稿については、次の表のとおり引き渡す。 

掲載内容の種別と引き渡し時の状態 引き渡しの時期 引き渡し担当課 

(1)各区独自内容（旧マップに手書きで書き込み：ラフ原稿）  

４月７日（金）までに 

各区健康課 

(2)区シンボルマーク 各区健康課 

(3)人生 100年時代ロゴマーク（データ） 健康推進課 

(4)施設の説明文（文字情報のみのデータ） 健康推進課 

(5)健康づくり応援店（文字情報のみのデータ・マークのデータ）  健康推進課 

※「(1)各区独自内容」の原稿引き渡しは、原則として各区健康課が行いますが、文言等、市全体として 

統一が必要となった場合等は、健康推進課で調整をすることがあります。 

 

 

 

 

別紙１ 



 

作成物の仕分け部数 

 

 納入場所 中央区版 花見川区

版 

稲毛区版 若葉区版 緑区版 美浜区版 

１ 中央区健康課 ４，９００ ２ ２ ２ ２ ２ 

２ 花見川区健康課 ２ ５，３００ ２ ２ ２ ２ 

３ 稲毛区健康課 ２ ２ ５，３００ ２ ２ ２ 

４ 若葉区健康課 ２ ２ ２ ５，３００ ２ ２ 

５ 緑区健康課 ２ ２ ２ ２ ５，３００ ２ 

６ 美浜区健康課 ２ ２ ２ ２ ２ ５，３００ 

７ 健康推進課 １，０９０ ６９０ ６９０ ６９０ ６９０ ６９０ 

 合計 ６，０００ ６，０００ ６，０００ ６，０００ ６，０００ ６，０００ 

 

 

別紙２ 


