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令和７年度食育月間啓発イベント「食育月間パネル展」実施報告書 
 

１ 目 的 

  １１月の「食育月間」に千葉市健康づくり推進協議会食育推進部会の委員等の協力によりイベントを実施す

ることで、食への関心や理解を深める機会とする。 

 

２ 実施概要 

市内施設にて、食に関わる関係機関・団体等の食育活動の紹介や、栄養バランスや地産地消、食品ロスなど

について考えるきっかけとなるポスター掲示、パンフレット配布等を行った。 

 

３ 実施期間及び会場等 

 パネル展示 

期間 令和７年１１月４日（火）～令和７年１１月２８日（金）まで 

会場 アリオ蘇我（千葉市中央区川崎町５２－７）波のゲート 

実施内容 食と健康に関するパネル展示、レシピ紹介、食に関するリーフレットの配布 

 

４ 参加者数（延） １,６９２人 

 

５ 実施内容 

団体名 展示物等の内容 

（公社）千葉県栄養士会千葉地域事業部 「地産地消と食文化の継承」展示・レシピ配布  

（一社）千葉県歯科衛生士会 「かむ子・のびる子・元気な子料理コンクールレシピ紹

介」展示・リーフレット配布 

（公社）千葉市幼稚園協会 （葵幼稚園） さつま芋苗植え・田植え・そら豆収穫、芋ほり・クッキ

ング、稲刈り・おにぎりパーティー展示  

千葉市保育協議会 飾り寿司、共食（カレー）展示、レシピ配布 

学校法人食糧学院 食育応援隊 「わくわく食べようポスター」展示、共食・食事と運動

啓発リーフレット配布 

生活協同組合コープみらい千葉県本部 「共食」と「こ食」の紹介 

千葉市小中学校長会/千葉市栄養教職員会 学校給食の紹介 

千葉市食育推進員協議会 活動紹介、レシピ紹介 

廃棄物対策課（千葉市） 「食品ロスについて」展示・啓発媒体配布 

農政課（千葉市） 地産地消推進事業、千葉市食のブランド「千」の紹介等 

保健所 食品安全課（千葉市） 市民及び事業者に向けた千葉市健康づくり応援店 

の紹介・リーフレット配布 

健康推進課（千葉市） バランスの良い食事の紹介 
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６ 会場の様子 

＜アリオ蘇我  パネル展示＞ 

        

【（公社）千葉県栄養士会千葉地域事業部】 【（一社）千葉県歯科衛生士会】      【千葉市保育協議会】 

     

 【廃棄物対策課】                      【（公社）千葉市幼稚園協会】 

       

【学校法人食糧学院 食育応援隊】   【生活協同組合コープみらい千葉県本部】     【千葉市小中学校長会 

/千葉市栄養教職員会】 
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【千葉市食育推進員協議会】             【農政課】                 【保健所 食品安全課】 

       
【健康推進課】                   看板１                  看板２ 

 

 


