
（１）普及啓発

①働く人のための健康づくりガイド（平成24年度版）

作成数

配付方法

ガイド

②ホームページの作成「働く人の健康づくりを進めましょう！」（千葉市健康支援課）

概　要

ホームペー
ジの内容

アクセス
方法

③千葉厚生農業協同組合連合会における検診事業等

ＪＡ巡回
人間ドック

動脈硬化症
ドック

骨粗鬆症
予防検診

（２）働く人のための健康づくり出前講座

実施者

千葉労働
基準協会

千葉市
健康支援課

対象者

・医療機関等で実施する日帰り
  人間ドックに相当する検査
  内容を巡回健診で実施

・受診者：56名

・農業会館内連合会（18名）

・千葉県医師会の協力を得て、がん・口腔
　がんについて講演会を実施（80名程度）

・たばこの健康影響、禁煙・受動喫煙防止
　対策について、事業所で取組むための
　具体的な方法等

実施内容・実績

【議題１】平成23年度地域・職域連携推進事業の実施状況について　

資料１-4

４　健康づくり対策の充実

　10,000部

　・事業主等が出席する会議（年末年始無災害運動要領説明会など）等で配付
　・地域産業保健センターの事業所訪問時に配付

　千葉市ホームページのトップ画面（http://www.city.chiba.jp/）より、
　「働く人の健康づくり」で検索

　別紙　参考資料５

　・千葉市内の地域・職域の保健サービス等を総合的に紹介
　・地域・職域連携推進部会各委員の所属機関へリンク
　・働く人の健康づくりに資する関係機関のホームページへリンク

・ＪＡ千葉みらい　（27名）
・農業会館内連合会（122名）

・医療機関等で実施する日帰り
 人間ドックに相当する検査内容
 を巡回健診で実施

　別紙　参考資料３

全国労働衛生週間実施要綱
説明会参加者

・農業まつり（イベント）の
 中で、啓発の一環として検診
 を実施

セイコーインスツル株式会社の
　　安全衛生委員会及び
関連会社の衛生管理者

※小規模事業所以外の事業所も含む



（３）区健康づくり支援連絡会（各区保健福祉センター健康課）

①　健康づくり支援連絡会の実施状況

概　要

中央区
（2回開催）

花見川区
（1回開催）

稲毛区
（1回開催）

若葉区
（2回開催）

緑　区
（2回開催）

美浜区
（1回開催）

健康づくり
支援マップ

②　健康づくり支援連絡会委員と連携した職域を対象とした保健事業の実施状況

区 連携先 対象者 実施場所

若葉区
JA千葉みらい
農産物直売所
しょいかーご

しょいかー
ご来店者

しょいかー
ご店舗内

イオン
鎌取店

来店者
イオン
鎌取店

土気商工会
サマーフェ
スティバル

参加者

創造の杜
公園

・健康課の事業案内について、店舗掲示
　を実施

・町内自治会連絡協議会
・アグリライフ千葉
・JA千葉みらい農産物直
　売所しょいかーご
・体操サークル
・コミュニティセンター
・いきいきプラザ
・ラジオ体操実践者

実施内容

・「日本一高齢者がいきい
きと暮らせるまち若葉をめ
ざして」地域でのラジオ体
操の推進等

・「緑区生活習慣みなおし
隊」（糖尿病・生活習慣病
予防対策）

・生活習慣病予防の取組
・高齢者の健康づくり

・医師会
・歯科医師会
・薬剤師会
・老人クラブ連合会
・食生活改善推進員

・土気商工会が主催のサマーフェスティ
　バルに参加し、生活習慣病予防の
　普及啓発等を実施

・地域保健推進員
・土気商工会
・イオン鎌取店
・社会福祉協議会
　各地区部会

・医師会
・歯科医師会
・薬剤師会
・町内自治会連絡協議会
・食生活改善推進員

・医師会
・歯科医師会
・薬剤師会
・老人クラブ連合会
・食生活改善推進員
・公民館

・医師会
・歯科医師会
・薬剤師会
・老人クラブ連合会
・食生活改善推進員
・地域保健推進員
・公民館

・地域保健推進員
・健康教室参加者
・あんしんケアセンター
・いきいきプラザ
・いきいきセンター
・社会福祉協議会

緑区

実施内容

・食生活改善推進員作成のレシピの
　設置・配付
・糖尿病予防に係る教室のポスター掲示
・健康づくり支援マップの掲示

・医師会
・歯科医師会
・薬剤師会
・中央区地区部会連絡会
・食生活改善推進員

 各保健福祉センター健康課において、地域の医療機関や健康づくり活動を行う関係機
関・住民組織代表者、職域の機関等によって、区ごとの健康づくりについて情報・意
見交換等を行うため、区健康づくり支援連絡会を実施

・地域保健推進員
・社会福祉協議会
　中央区事務所
・千葉銀座商店街
  振興組合

・「糖尿病０プロ
　　ジェクト」
　（糖尿病対策）

　・区健康づくり支援連絡会において検討すると共に市民の健康づくり活動の
　　実践・維持のため、地域の健康情報について掲載
　・別紙　参考資料６

・医師会
・歯科医師会
・薬剤師会
・町内自治会連絡協議会
・公民館

・糖尿病対策
・「中央区スモーク
　ゼロ作戦」
　（受動喫煙防止対策）

・民生委員・児童委員
　協議会
・地域保健推進員
・イオンマリンピア店
・イズミヤ検見川浜店

・運動（ウォーキング等）
・食生活の取組み

・社会福祉協議会
　地区部会、区事務所
・小学校
・糖尿病サークル
・食生活改善推進員
・地域保健推進員


