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地域・職域連携推進事業の実施状況について 

 

 

 

１ 平成 19 年度の実施状況 

・ 地域保健・職域保健における各機関の取組状況等の共有 

・ 地域・職域保健における地域資源及び健康状態等の情報共有 

・ 地域・職域における現状について  等 

 

 

 

２ 平成 20 年度の実施状況 

・ 特定健康診査・特定保健指導の実施状況について情報交換 

 ・ 「健康づくりと健康診査等に関するアンケート調査」の実施 等 

※ 別紙 資料３－２ 参照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料３－１ 
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３ 地域・職域連携推進事業の枠組み（平成 21 年度策定） 

 

 

１ 連携事業の実施目的 

   本部会委員等が連携し、社会資源を相互に有効活用し、また保健事業等の

実施により、生涯を通じた継続的な保健サービスの提供体制を整備し、  

働き盛り層の生活習慣病等の予防と健康寿命の延伸を図る。  

 

 

２ 対 象 

   千葉市内の事業所で働く就労者等 

 

 

３ 連携事業 

（１）健診（検診）事業の普及・啓発 

① 定期健康診断・特定健康診査等の啓発 

② がん検診等の啓発 

③ 事業主・産業保健関係者等への健康づくりに関する研修 

④ 「働く人のための健康づくりガイド」の作成・配布 

 

（２）健康づくり活動への支援 

① 事業主・産業保健関係者等への研修 

② 小規模事業所等への健康づくり出前講座 

③ ホームページ作成及び関係機関等との相互リンクによる情報の発信 

④ 各業種・関係団体等の機関紙等による相互の情報の発信 

 

（３）ネットワークの充実 

① 実務担当者による具体的な連携事業の検討 

② 区健康づくり支援連絡会と連携事業の実施 

③ 管内保健従事者研究会 

④ 給食施設連絡会 

⑤ 栄養・食生活改善連絡会 
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４ 平成 21 年度・平成 22 年度の実施状況 

（１）「働く人のための健康づくり出前講座」の実施  

※ 別紙 資料３－３ 参照 

年 度 出 前 先 講  座  内  容 

平成 21 年度 

水土里ネット千葉 
・女性会員を対象に、女性特有の健康問題

等と対処方法 等 

千葉森林管理 

事務所 
・生活習慣病予防の食事・運動等実践方法 

千葉東警察署 
・たばこの害、ニコチン依存、禁煙、受動

喫煙、メンタルヘルス、うつ予防 等 

平成 22 年度 

千葉県理容組合 

千葉支部 

・会員を対象に、受動喫煙の害と、店舗内

の具体的な受動喫煙防止対策の方法 

（株）東京エネシス 
・地域産業保健センターと連携実施 

・生活習慣病予防のため運動等の実践方法 

                        ※小規模以外の事業所も含む 

   

（２）「働く人のための健康づくりガイド」の作成と配布（平成 21 年度） 

         別紙 資料３－４  参照 

 

  （３） がん検診の受診率向上に向けた取組（平成 22 年度） 

① がん検診の通知対象者の年齢拡大（千葉市がん検診の登録の有無に   

     関わらず、5 歳刻みの年齢に通知） 

    ② 検診種別ごとの通知から、当該年度に受けられる全ての検診について 

一括通知 

    ③ 若年女性に対し、子宮がん（20･25･30･35･40 歳）及び乳がん（40･ 

45･50･55･60 歳）の該当年齢者へ無料クーポン券を交付 

 

  （４） 全国健康保険協会千葉支部の保健師との連携（平成 22 年度） 

     生活習慣病対策への取組みについて、意見交換会を実施（10 月） 

 

  （５） 区健康づくり支援連絡会（平成 21･22 年度） 

      各保健福祉センター健康課において、地域の医療機関や健康づくり活 

動を行う関係機関、住民組織代表者、職域の機関（ジャスコ、土気商 

工会等）等によって、区ごとの健康づくりについて情報・意見交換等 

を行うため、区健康づくり支援連絡会を実施。 


