
 

 

 

20 × 20 

「

障

害

」

と

聞

く

と

、

皆

そ

れ

ぞ

れ

お

思

い

浮

か

べ

る

こ

と

が

あ

る

と

思

い

ま

す

。

こ

の

二

文

字

の

言

葉

は

、

と

て

も

重

く

て

、

と

て

も

大

切

な

言

葉

で

す

。

時

に

、

こ

の

二

文

字

に

よ

り

、

そ

の

人

や

そ

の

人

の

大

切

な

人

達

を

傷

つ

け

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

。

だ

か

ら

、

軽

ん

じ

て

使

っ

て

は

な

ら

な

い

言

葉

だ

と

私

は

思

っ

て

い

ま

す

。

 

私

の

身

近

に

は

、

障

害

と

呼

ば

れ

る

く

く

り

を

も

っ

た

人

達

が

や

は

り

い

ま

す

。

そ

ん

な

中

で

、

障

害

っ

て

何

だ

ろ

う

と

、

い

つ

も

私

や

周

り

を

驚

か

せ

る

私

の

母

に

つ

い

て

書

い

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 
 

 
 

 
 

私

の

母

は

、

ま

る

で

太

陽

の

よ

う

な

存

在

で

す

。

い

つ

も

場

を

明

る

く

す

る

よ

う

な

人

で

す

。

そ

ん

な

母

か

ら

連

想

す

る

言

葉

を

周

り

の

方

々

に

も

聞

い

て

み

ま

し

た

。

す

る

と

、

「

い

つ

も

元

気

」

「

動

き

回

っ

て

い

る

」

「

フ

ッ

ト

ワ

ー

ク

が

軽

い

」

「

す

ご

い

体

力

」

な

ど

様

々

な

声

が

あ

り

、

中

で

も

、

「

人

間

と

は

思

え

な

い

」

と

い

う

ワ

ー

ド

さ

え

挙

が

っ

て

き

ま

し

た

。

 

そ

ん

な

母

で

す

が

、

実

は

生

ま

れ

な

が

ら

に

障

害
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を

も

っ

て

い

ま

す

。

首

の

骨

は

通

常

、

け

い

つ

い

が

六

本

で

す

。

母

は

、

け

い

つ

い

が

七

本

あ

り

ま

す

。

母

は

、

「

き

り

ん

と

同

じ

ー

」

と

言

い

ま

す

が

、

そ

れ

は

奇

形

に

あ

た

り

、

そ

の

た

め

に

、

体

の

あ

り

と

あ

ら

ゆ

る

と

こ

ろ

に

支

障

を

き

た

し

て

い

ま

す

。

首

の

骨

が

多

い

た

め

に

、

腰

椎

を

圧

迫

し

、

そ

こ

か

ら

液

が

も

れ

ま

す

。

難

病

指

定

を

持

っ

て

い

る

、

難

治

性

疾

患

と

な

り

ま

す

。

そ

れ

は

、

母

の

聴

力

や

視

力

、

平

衡

感

覚

の

崩

壊

、

体

の

痛

み

、

頭

痛

な

ど

の

様

々

な

症

状

を

引

き

起

こ

し

ま

す

。

 

母

は

、

ブ

ラ

ッ

ト

パ

ッ

チ

と

生

食

パ

ッ

チ

と

い

う

手

術

を

二

回

ず

つ

、

全

て

麻

酔

な

し

で

受

け

ま

し

た

。

で

す

が

、

改

善

は

著

し

い

も

の

で

は

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

十

六

才

か

ら

モ

デ

ル

を

し

て

い

た

母

に

と

っ

て

、

舞

台

上

の

一

直

線

を

歩

く

の

は

至

難

の

業

で

し

た

。

 

母

は

、

ま

ず

発

想

を

転

換

す

る

こ

と

に

し

た

そ

う

で

す

。

こ

の

障

害

が

あ

る

な

ら

、

障

害

と

共

に

生

き

る

こ

と

を

選

び

、

頑

張

っ

て

い

る

自

分

を

ほ

め

て

あ

げ

よ

う

と

。

ど

れ

だ

け

の

こ

と

に

耐

え

て

、

ど

れ

だ
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け

の

努

力

を

し

て

今

に

至

っ

た

の

か

は

想

像

も

つ

き

ま

せ

ん

。

母

は

、

前

述

し

た

よ

う

に

、

い

つ

も

人

と

は

思

え

な

い

パ

ワ

ー

で

毎

日

を

楽

し

ん

で

い

ま

す

。

そ

ん

な

母

が

痛

み

止

め

や

め

ま

い

止

め

の

薬

を

飲

ん

で

い

る

姿

、

目

に

支

障

が

出

て

い

る

と

き

は

眼

鏡

を

か

け

て

い

る

姿

を

私

は

よ

く

見

ま

す

。

そ

ん

な

と

き

、

私

は

心

配

に

な

り

ま

す

。

で

も

母

は

「

大

丈

夫

、

大

丈

夫

」

と

笑

う

の

で

す

。

様

々

な

困

難

を

乗

り

越

え

て

き

た

で

あ

ろ

う

母

は

、

人

一

倍

、

障

害

の

あ

る

方

に

反

応

し

ま

す

。

耳

の

聴

こ

え

な

い

方

に

手

話

や

ノ

ー

ト

を

使

っ

て

説

明

し

た

り

、

目

の

悪

い

方

を

ゆ

っ

く

り

ト

イ

レ

へ

案

内

し

た

り

、

足

の

悪

い

方

を

車

椅

子

に

乗

せ

る

手

助

け

を

し

た

り

し

て

い

ま

す

。

 

本

当

は

、

母

だ

っ

て

「

助

け

て

」

と

言

え

る

立

場

な

の

に

と

思

っ

て

見

つ

め

る

私

に

、

「

ど

う

し

て

」

と

問

お

う

と

す

る

私

に

、

「

自

己

満

足

だ

よ

。

困

っ

て

い

る

人

が

い

た

ら

助

け

る

。

当

然

の

こ

と

。」

と

母

が

言

う

よ

う

に

、

障

害

の

あ

る

方

の

助

け

に

な

り

た

い

、

何

か

で

き

る

よ

う

に

な

り

た

い

と

願

う

の

で

あ

れ

ば

、

先

ず

第

一

歩

は

、

困

っ

て

い

る

人

を

助

け

る
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こ

と

だ

、

自

分

だ

け

で

は

無

理

な

ら

手

伝

う

こ

と

か

ら

始

め

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

し

た

。

 

バ

ス

の

中

で

席

を

譲

る

こ

と

、

車

椅

子

の

方

が

乗

る

と

き

は

エ

レ

ベ

ー

タ

ー

の

ボ

タ

ン

を

押

し

て

待

っ

て

い

る

こ

と

。

小

さ

な

事

か

も

し

れ

な

い

け

れ

ど

、

私

は

身

近

で

困

っ

て

い

る

方

の

お

手

伝

い

か

ら

始

め

て

い

こ

う

と

決

め

ま

し

た

。

そ

れ

は

リ

レ

ー

に

似

て

い

ま

す

。

母

を

見

て

、

そ

の

バ

ト

ン

を

も

ら

っ

て

、

今

度

は

私

が

誰

か

の

助

け

に

な

る

。

そ

う

や

っ

て

、

ど

ん

ど

ん

広

が

っ

て

い

け

ば

い

い

と

思

い

ま

す

。

 

助

け

合

い

の

気

持

ち

は

、

相

手

の

立

場

に

な

っ

て

考

え

る

、

思

い

や

る

こ

と

か

ら

生

ま

れ

て

き

ま

す

。

思

い

や

り

の

バ

ト

ン

を

つ

な

い

で

輪

を

広

げ

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

 


