
令和8年度 精神障害者家族向け講演会①

8050問題について考えよう
～本人を理解することの大切さ～

「8050問題」をご存じですか？
80代の親と50代の子どもが抱える生活の困難…
それは決して、特別な家庭だけの問題ではありません。
「まだ大丈夫」と思っている今だからこそ、一緒に考えてみませんか？

ご本人やご家族、支援者、地域の皆さまにも知っていただきたい内容です。
どうぞお気軽にご参加ください

日時 令和8年7月14日(火) １３：００～１５：００

講師 千葉市こころの健康センター 所長
野々村 司 (精神科医)

場所 千葉市こころの健康センター 多目的室

講演会終了後、家族ミーティングを開催します
（約１時間・希望者のみ）

お申込み先：千葉市こころの健康センター
０４３－２０４－１５８２

FAX ０４３－２０４－１５８４ ↑こちらからも申し込み可
kokoronokenko.HWS@city.chiba.lg.jp
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令和８年度
精神障害者家族向け講演会①

（令和８年７月１４日（火）１３時～）

申込用紙

FAX送付先：043-204-1584

（ある場合のみ）
ご所属

お名前

緊急時連絡先

（ご家族の方のみ）
家族ミーティング

参加
□希望あり □希望なし

メールでのお申込みの場合は、件名を「精神障害者家族向け
講演会参加申込」とし、本文に以下の５点を記載してくださ
い。
➢ 参加者氏名（ふりがな）
➢ 所属（無い場合は無と記入）
➢ 連絡先
➢ 家族ミーティング 参加の有無
➢ 来所方法（自動車、自動車以外のどちらかを記入）

↑メールアドレス 読み取り可
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