
２　近隣政令市における基礎データ

Ｈ２８ Ｈ２８
伸幅 伸幅 伸幅 伸幅 伸幅 伸率 伸率 伸率 伸率 伸率

全国 18.0% 18.0% 0.0 18.3% 0.3 18.5% 0.2 18.7% 0.2 18.9% 0.2 21,004 円 21,380 円 1.8% 21,580 円 0.9% 22,022 円 2.0% 22,483 円 2.1% 23,048 円 2.5%

千葉市 15.9% 16.3% 0.4 16.8% 0.5 17.0% 0.2 17.6% 0.6 18.1% 0.5 18,616 円 19,112 円 2.7% 19,378 円 1.4% 19,748 円 1.9% 20,359 円 3.1% 21,232 円 4.3%

さいたま市 15.9% 16.3% 0.4 17.0% 0.7 17.4% 0.4 17.7% 0.3 18.0% 0.3 19,011 円 19,489 円 2.5% 20,079 円 3.0% 20,700 円 3.1% 21,323 円 3.0% 21,925 円 2.8%

横浜市 17.2% 17.5% 0.3 17.9% 0.4 18.2% 0.3 18.6% 0.4 18.9% 0.3 20,753 円 21,221 円 2.3% 21,830 円 2.9% 22,331 円 2.3% 22,904 円 2.6% 23,640 円 3.2%

川崎市 17.5% 18.1% 0.6 18.5% 0.4 18.9% 0.4 19.3% 0.4 19.6% 0.3 20,881 円 21,377 円 2.4% 22,126 円 3.5% 22,746 円 2.8% 23,380 円 2.8% 24,291 円 3.9%

相模原市 16.2% 16.6% 0.4 16.8% 0.2 17.2% 0.4 17.7% 0.5 18.1% 0.4 18,164 円 18,564 円 2.2% 19,177 円 3.3% 19,647 円 2.5% 20,017 円 1.9% 20,705 円 3.4%

３　認定率比較 ４　第１号被保険者１人あたり給付月額比較
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千葉市と近隣政令市における比較検証

１ 近隣政令市との比較

認定率については、近隣政令市及び全国平均と比べると低い状況であり、第１号被保険者１人あたりの給付月額についても、相模原市に次いで２番目に低い状況である。

しかし、認定率、第１号被保険者１人あたりの給付月額のいずれも前年度からの伸びは近隣市の中で最も大きい状況である。

２ 今後の課題

今後も高齢者（特に後期高齢者）の増加が続くため、認定者数の増による介護給付費の増大は避けられない状況にある。

また、新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策により、外出自粛などが続いたため、活動量の減少によるフレイルの進行も懸念される。

そのような中で、元気な高齢者には、引き続き介護・支援を要さずに生活するための自立支援や介護予防支援を推進していく必要がある。

（出典） 地域包括ケア「見える化」システム


