
                    

                    

 

 

 

         

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【お問い合わせ先】 

千葉市保健福祉局高齢障害部 精神保健福祉課   担当 窄口・神崎 

TEL：043-238-9980  FAX：043-238-9991 

「精神障害者家族向け学習会」 

 
 

 

令 和 ５ 年 度 

精神障害者の家族の不安や負担軽減するため、病気や適切な対応について学ぶ精神障害者家

族向け学習会（入門編）を実施することとなりました。 

家族が知りたい病気の内容や対応の仕方について一緒に学びませんか。 

無料 

【日 時】 

【場 所】 

【定 員】 

令和６年３月１８日（月） １３：３０～１６：００ 

緑保健福祉センター１階 調整室 

先着２０名（市内在住の方のみ） 

講 師 

【プロフィール】 

フリーランス ソーシャルワーカー   Off ice 夢風舎    

千葉市こころの健康センター 家族教室 講師 

 

 

土屋 徹  氏 

（精神障害者ケアラー支援事業） 

【申 込】 精神保健福祉課まで電話（043-238-9980） 

か FAX（043-238-9991）での申込 


