
2024年度 ひきこもりに関する講演会

千葉市こころの健康センター 多目的室
千葉市美浜区高浜2-1-16（地図裏面）

13：30～15：40 受付開始13:00

2024年 6月7日 （金）

主催・お問合わせ： 千葉市ひきこもり地域支援センター
千葉市美浜区高浜2-1-16 千葉市こころの健康センター内

043-204-1606

日程

時間

会場

対象

講師 石崎 森人 氏
（一般社団法人ひきこもりUX会議 理事）

【プロフィール】
1983年生まれ。幼い時から生きづらさを抱え、24歳から2年半ほどひきこもる。
生きづらさやひきこもりを脱した経験を活かし、執筆や講演などを行っている。
現在は一般社団法人ひきこもりUX会議理事、ひきこもり当事者/経験者発信
メディア「ひきポス」の編集長など幅広く活動中。

入場無料
定員80名

要事前予約
・ひきこもりに悩むご本人、ご家族等
・ひきこもり支援に関心のある方

お申込み

FAX

申込
方法

電話・FAX・メール
お名前・住所・連絡先・参加人数等、必要事項をお知らせください（裏面参照）。

締切：5月31日（金）
※定員になり次第締め切り043-204-1607

◆裏面の申込用紙にご記入の上、送信ください。

※マスクの着用は一律に参加者の方に求めません。各自でご判断ください。

私のひきこもり体験談と
親が当事者にできること

電話

メール chiba-hikikomori@uwnchiba.net


