
千葉市の推計人口と障害者手帳所持者数の推移

令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

976,745 976,925 978,064 981,909 985,335 996,341

人数 30,141 30,245 30,682 31,103 31,526 31,931

千葉市の推計人口に
占める割合① 3.086% 3.096% 3.137% 3.168% 3.200% 3.205%

千葉市の推計人口に
占める割合② 32.4人に1人 32.3人に1人 31.9人に1人 31.6人に1人 31.3人に1人 31.2人に1人

人数 7,441 7,718 8,011 8,328 8,660 9,006

千葉市の推計人口に
占める割合① 0.762% 0.790% 0.819% 0.848% 0.879% 0.904%

千葉市の推計人口に
占める割合② 131.3人に1人 126.6人に1人 122.1人に1人 118人に1人 113.8人に1人 110.6人に1人

人数 9,676 10,517 11,568 12,452 13,346 14,383

千葉市の推計人口に
占める割合① 0.991% 1.077% 1.183% 1.268% 1.354% 1.444%

千葉市の推計人口に
占める割合② 100.9人に1人 92.9人に1人 84.5人に1人 78.9人に1人 73.8人に1人 69.27人に1人

人数 47,258 48,480 50,261 51,883 53,532 55,320

千葉市の推計人口に
占める割合① 4.838% 4.963% 5.139% 5.284% 5.433% 5.552%

千葉市の推計人口に
占める割合② 20.7人に1人 20.2人に1人 19.5人に1人 18.9人に1人 18.4人に1人 18.01人に1人

※「障害者手帳所持者数」のうち、「人数」とは、各年度末の障害者手帳所持者数をいう。

※「千葉市の推計人口」とは、各年度ともに、翌年度の4月1日の推計人口をいう。
　　（例：令和4年度→令和5年4月1日の千葉市の推計人口を記載。市ホームページより）
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手帳所持者数（R8.3.31現在）　

１　行政区別
区分 年齢 中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑区 美浜区 合計

身体 18才未満 94 80 85 85 122 74 540

18～39歳 416 228 210 266 271 185 1,576

40～64歳 1,598 1,135 1,056 1,203 885 893 6,770

65歳以上 4,685 4,276 3,941 3,958 2,994 3,191 23,045

小計 6,793 5,719 5,292 5,512 4,272 4,343 31,931

知的 18才未満 566 455 435 443 406 332 2,637

18～39歳 749 699 597 684 572 513 3,814

40～64歳 420 407 366 458 249 274 2,174

65歳以上 96 64 58 94 40 29 381

小計 1,831 1,625 1,456 1,679 1,267 1,148 9,006

精神 18才未満 94 54 51 52 59 34 344

18～39歳 1,234 786 694 632 577 519 4,442

40～64歳 1,875 1,401 1,289 1,417 905 1,034 7,921

65歳以上 354 256 255 395 240 176 1,676

小計 3,557 2,497 2,289 2,496 1,781 1,763 14,383

全体 18才未満 754 589 571 580 587 440 3,521

18～39歳 2,399 1,713 1,501 1,582 1,420 1,217 9,832

40～64歳 3,893 2,943 2,711 3,078 2,039 2,201 16,865

65歳以上 5,135 4,596 4,254 4,447 3,274 3,396 25,102

合計 12,181 9,841 9,037 9,687 7,320 7,254 55,320

２　障害の重さ別
区分 年齢 重度 中度 軽度 合計

身体 18才未満 344 140 56 540

18～39歳 948 396 232 1576

40～64歳 3876 2098 796 6770

65歳以上 10,698 10,188 2,159 23,045

小計 15,866 12,822 3,243 31,931

知的 18才未満 686 524 1,427 2,637

18～39歳 1311 1003 1,500 3,814

40～64歳 1039 691 444 2,174

65歳以上 179 140 62 381

小計 3,215 2,358 3,433 9,006

精神 18才未満 24 243 77 344

18～39歳 258 2510 1674 4442

40～64歳 977 4762 2182 7921

65歳以上 556 847 273 1,676

小計 1,815 8,362 4,206 14,383

全体 18才未満 1,054 907 1,560 3,521

18～39歳 2,517 3909 3,406 9,832

40～64歳 5,892 7551 3,422 16,865

65歳以上 11,433 11,175 2,494 25,102

合計 20,896 23,542 10,882 55,320
※身体障害の程度表記は、重度：1～2級、中度：3～4級、軽度：5～6級
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身体障害者手帳障害別所持者数
令和8年3月31日現在(単位：人)

年齢 中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑区 美浜区 計

18才未満 94 80 85 85 122 74 540

18～39歳 416 228 210 266 271 185 1,576

40～64歳 1,598 1,135 1,056 1,203 885 893 6,770

65歳以上 4,685 4,276 3,941 3,958 2,994 3,191 23,045

計 6,793 5,719 5,292 5,512 4,272 4,343 31,931

18才未満 5 3 2 7 1 5 23

18～39歳 31 15 13 21 9 7 96

40～64歳 104 83 76 77 51 52 443

65歳以上 282 270 274 259 176 202 1,463

計 422 371 365 364 237 266 2,025

18才未満 22 12 9 10 24 11 88

18～39歳 50 38 26 34 58 24 230

40～64歳 77 78 60 63 72 56 406

65歳以上 426 337 280 309 233 276 1,861

計 575 465 375 416 387 367 2,585

18才未満 0 0 0 0 0 0 0

18～39歳 4 0 1 2 1 1 9

40～64歳 16 13 13 13 10 11 76

65歳以上 59 49 66 61 50 45 330

計 79 62 80 76 61 57 415

18才未満 50 48 58 59 75 42 332

18～39歳 220 130 123 154 139 104 870

40～64歳 800 537 559 615 460 449 3,420

65歳以上 2,000 1,804 1,700 1,721 1,326 1,274 9,825

計 3,070 2,519 2,440 2,549 2,000 1,869 14,447

18才未満 13 7 8 6 14 10 58

18～39歳 51 19 24 24 35 25 178

40～64歳 200 127 117 113 112 108 777

65歳以上 933 987 858 866 623 813 5,080

計 1,197 1,140 1,007 1,009 784 956 6,093

18才未満 1 2 1 2 1 1 8

18～39歳 2 1 0 2 4 4 13

40～64歳 16 11 7 9 7 3 53

65歳以上 68 82 77 61 58 53 399

計 87 96 85 74 70 61 473

18才未満 0 3 2 0 1 0 6

18～39歳 11 5 10 8 7 7 48

40～64歳 242 171 127 191 106 116 953

65歳以上 508 394 338 352 301 296 2,189

計 761 573 477 551 415 419 3,196

18才未満 2 4 1 0 4 2 13

18～39歳 11 5 6 7 7 5 41

40～64歳 76 80 59 72 56 60 403

65歳以上 392 339 335 321 219 216 1,822

計 481 428 401 400 286 283 2,279

18才未満 0 1 1 0 0 0 2

18～39歳 0 3 0 3 2 0 8

40～64歳 6 3 3 4 0 7 23

65歳以上 1 1 0 0 0 1 3

計 7 8 4 7 2 8 36

18才未満 0 0 0 0 0 0 0

18～39歳 28 10 3 9 7 7 64

40～64歳 52 22 32 39 8 29 182

65歳以上 10 8 6 5 5 12 46

計 90 40 41 53 20 48 292

18才未満 1 0 3 1 2 3 10

18～39歳 8 2 4 2 2 1 19

40～64歳 9 10 3 7 3 2 34

65歳以上 6 5 7 3 3 3 27

計 24 17 17 13 10 9 90

身体障害児・者

障　　害　　別

内
　
　
　
　
　
　
　
　
　
訳

視覚障害

聴覚・平衡
機能障害

音声・そしゃく・
言語機能障害

肢体不自由

心臓機能障害

呼吸器機能障害

じん臓機能障害

ぼうこう
又は直腸の
機能障害

肝臓機能障害

小腸機能障害

免疫機能障害
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区毎の支給決定者数（R8.3.31現在）　

（１）障害福祉サービス (単位：人)

中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑　　区 美浜区 全　　市

617 408 471 394 347 311 2,548

64 55 62 56 36 47 320

10 22 32 25 3 8 100

346 304 309 347 399 260 1,965

67 19 30 20 24 32 192

0 0 0 0 0 0 0

468 402 357 456 388 319 2,390

16 12 13 22 14 12 89

0 0 0 0 0 0 0

145 115 101 157 121 98 737

426 360 319 353 209 183 1,850

機能訓練 3 2 2 1 2 1 11

生活訓練 73 42 40 31 26 36 248

宿泊型自立訓練 6 0 3 3 6 1 19

173 106 105 69 81 77 611

Ａ型 213 190 156 176 176 116 1,027

Ｂ型 713 499 496 651 414 322 3,095

1 0 1 0 0 0 2

77 59 60 42 48 76 362

10 2 2 5 8 2 29

26 4 6 10 46 1 93

1,699 1,221 1,164 1,403 1,065 893 7,445

2,242 1,664 1,613 1,800 1,425 1,237 9,981
※複数のサービスの支給決定を受けている者がいるため、全体数はサービスごとの合計に一致しない。

（２）地域生活支援給付 (単位：人)

中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑　　区 美浜区 全　　市

428 391 379 331 268 308 2,105

34 11 19 11 17 10 102

228 221 232 203 320 166 1,370

0 0 0 0 0 0 0

553 482 476 444 466 382 2,803
※複数のサービスの支給決定を受けている者がいるため、全体数はサービスごとの合計に一致しない。

（３）障害児通所支援給付 (単位：人)

中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑　　区 美浜区 全　　市

7 5 9 0 0 7 28

603 457 380 409 410 476 2,735

804 640 600 554 632 557 3,787

87 242 121 46 105 177 778

0 0 1 0 1 1 3

894 713 611 744 695 606 4,263

1,407 1,098 979 963 1,047 1,035 6,529
※複数のサービスの支給決定を受けている者がいるため、全体数はサービスごとの合計に一致しない。

居宅訪問型児童発達支援

障 害 児 相 談 支 援

全　　体　　数

全　　体　　数

サービスの種類

医 療 型 児 童 発 達 支 援

児 童 発 達 支 援

放課後等デイサービス

保 育 所 等 訪 問 支 援

生 活 サ ポ ー ト

自 立 生 活 援 助

就 労 定 着 支 援

給
付
費
等

相
談
支
援

地 域 移 行 支 援

地 域 定 着 支 援

計 画 相 談 支 援

全　　体　　数

サービスの種類

移 動 支 援

訪 問 入 浴 サ ー ビ ス

日 中 一 時 支 援

共 同 生 活 援 助

自立訓練

就 労 移 行 支 援

就労継続支援

訓
練
等
給
付

サービスの種類

介
護
給
付

居 宅 介 護

同 行 援 護

行 動 援 護

療 養 介 護

共 同 生 活 介 護

施 設 入 所 支 援

短 期 入 所

重 度 訪 問 介 護

重度障害者等包括支援

生 活 介 護
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相談支援件数等

（１）障害者相談支援事業相談件数の推移
年度 R２年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

相談件数 28,979 22,100 23,803 31,982 39,440 46,215
※H31年度までは、委託相談Ｃ・Ｄ型の合計件数
※R2年度は、委託相談Ｃ・Ｄ型及び基幹相談の合計件数
※R3年度以降は基幹相談の合計件数

（２）計画相談支援の推移 (各年度末時点)

年度 R２年度 R３年度 R４年度 R5年度 R6年度 R7年度

計画作成者数 6,814 7,260 7,742 8,412 9,092 9,981

計画相談支援
支給決定者数 6,086 6,379 6,768 7,194 7,694 8,091

セルフプラン
作成者数 728 881 974 1,218 1,398 1,890 関東５市 全20市

セルフプラン
作成率 10.7% 12.1% 12.6% 14.5% 15.4% 18.9% 34.8% 27.1%

（３）障害児相談支援の推移 (各年度末時点)

年度 R２年度 R３年度 R４年度 R５年度 R6年度 R7年度

計画作成者数 3,722 4,147 4,674 5,196 5,796 6,529

障害児相談支援
支給決定者数 3,510 3,680 3,799 3,936 4,029 4,263

セルフプラン
作成者数 212 467 875 1,260 1,767 2,266 関東５市 全20市

セルフプラン
作成率 5.7% 11.3% 18.7% 24.2% 30.5% 34.7% 66.7% 47.2%

（４）区毎の計画・障害児相談支援事業所数 （R8.7.1現在）

中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑区 美浜区 計

計画相談支援 30 15 16 14 17 7 99

障害児相談支援 20 13 11 11 14 6 75

（参考）Ｒ7年度
政令市平均

（参考）Ｒ7年度
政令市平均
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令和7年度セルフプラン受理状況調査

（１）セルフプランの理由

中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑区 美浜区 平均

①セルフプランの作成を希望してい
るため（※１）

84.8% 79.0% 94.6% 84.0% 62.5% 83.7% 82.6%

②相談支援事業所を探したが見つ
からなかったため

15.2% 21.0% 5.4% 16.0% 37.5% 16.3% 17.4%

　（相談支援事業所を探したが断ら
れた件数（※２））

(69) (8) (47) (137) (346) (210) -

（２）サービス利用に関する専門的な助言や継続的な相談支援の希望の有無

中央区 花見川区 稲毛区 若葉区 緑区 美浜区 平均

23.4% 10.2% 55.2% 29.4% 34.8% 38.2% 35.0%

76.6% 89.8% 44.8% 70.6% 65.2% 61.8% 65.0%

項目

各区高齢障害支援課にて受理したセルフプランの利用者について、そのセルフプラン提出の理由とサービス利用に
関する専門的な助言や継続的な相談支援の希望の有無を調査したもの。

セルフプラン
提出の理由

サービス利用に関する専門的な助言や継続的な相談
支援の希望「有」

サービス利用に関する専門的な助言や継続的な相談
支援の希望「無」

項目

※１　計画相談支援事業所を探さず窓口に来所され、すみやかなサービス利用を優先とした方も①に含まれる

※２　相談支援事業所を探したが断られた件数は未記載の場合にはカウントしていない
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