
子ども
向け

幼～高校生

大人
向け

職員、利用者

1 30分 〇

2
30分～
1時間

〇

3 30分～ 〇 〇 〇

4 30分～ 〇 〇 〇

5
３0分～
１時間

〇 〇
１５～３０分

〇

6 30分 〇
１５～30分

〇

7 30分 〇

8 30分 〇

9
30分～
1時間

〇
職員向け

※ 時間は、あくまで目安です。参加人数により変わります。（調整可能です）

※ 内容は、対象者やご希望に合わせて調整いたします。ご相談ください。

【連絡先】

千葉市保健所　感染症対策課　普及啓発班

電話 　043-307-7273

E-mail 　kansensho.PHO@city.chiba.lg.jp

夏季流行しやすい感
染症とその予防対策

手足口病や「夏かぜ」など夏に流行し
やすい感染症の予防対策を説明。

通年感染リスクのあ
る感染症とその予防
対策

麻しん・風しんなど通年感染リスク
のある感染症の予防対策について
説明。

施設における
感染症予防対策

施設内で起こりやすい感染性胃腸炎
やインフルエンザなどの予防対策につ
いて説明。

感染性胃腸炎発生
時の消毒処理方法

嘔吐物処理方法を実演・体験しながら
説明（講話だけでも可能）。

知っておきたい動物
由来の感染症

鳥、犬、猫等動物由来感染症と
その予防対策について説明。

冬季流行しやすい感
染症とその予防対策

インフルエンザや感染性胃腸炎など冬
に流行しやすい感染症の予防対策を
説明。

家庭で日頃からでき
る感染症予防対策

感染症の一般的な話や、インフルエン
ザなど流行しやすい感染症の予防対
策を説明。

海外旅行時の注意
事項

海外で流行している感染症、国内でも
発生したことのある輸入感染症などを
例に、注意点を説明。

手洗いチェッカーを
使った正しい手洗い
教室

手洗いチェッカーを用い、正しい手洗
い方法を実演し説明。参加人数等によ
り実際体験してもらう。

　　 当課では、感染症予防における普及啓発として、「感染症予防教室」を実施しております。
　　 ご希望等ございましたら、ご連絡ください。（メール可）

題　目 内　容
時 間

(目安)

対　象

市民
向け

市内の学校・施設等
向け

感染症から守り隊！感染症予防教室

詳しくはこちら


